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Tipo di attività o settore 
 
              Principali attività e responsabilità 

Dipartimento di Emergenza, UO Pronto Soccorso, Medicina d’Urgenza ed Emergenza Territoriale 
 
Dal 5 febbraio 2008 ad oggi attività di Pronto Soccorso, Medicina d’Urgenza ed Emergenza 
Territoriale. Ha svolto la propria attività principalmente in Pronto Soccorso maturando la gestione 
autonoma e diretta del Paziente Critico con problemi “tempo dipendenti” come l’ictus ischemico con 
indicazione alla trombolisi, la sindrome coronarica acuta con ST sopraslivellato, il politrauma. Ha 
seguito corsi di gestione avanzata del paziente pediatrico. Ha gestito autonomamente i ricoveri in OBI.  
Ha autonomamente e routinariamente eseguito manovre invasive di toracentesi e paracentesi 
ecoguidate ed ecoassitite con attività di tutoraggio ai colleghi ed ai medici specializzandi che 
frequentano l’U.O. 
Da gennaio 2009 ad oggi ha completato l’iter diagnostico-terapeutico di più di 28.500 pazienti, tra cui 
più di 2.200 codici rossi e più di 11.100 codici gialli con percentuale di ricovero di circa il 19%. 
 
Ha svolto la propria attività in reparto di Medicina d’urgenza maturando esperienza nella gestione del 
paziente con necessità di ventilazione non invasiva dei paziente ricoverati in terapia sub-intensiva. 
 
Ha svolto attività di emergenza territoriale 118 sull’auto medicalizzata di Ravenna da gennaio 2011 
consolidando la gestione del paziente politraumatizzato, l’uso della c-pap sul territorio e la gestione 
avanzata delle vie aeree.  
Da gennaio 2009 ad oggi ha completato più di 800 missioni tra le quali 300 in codice rosso e 290 
codici gialli. 
 
Ha svolto attività di soccorso in mare con la Guardia Costiera e corsi di addestramento per il soccorso 
a personale operante su piattaforme petrolifere da raggiungere con elicottero. 
 
Dal 2013 organizza e dirige corsi SIMEU, Società Italiana di Medicina di Emergenza Urgenza, di 
ecografia clinica in emergenza urgenza ed ecografia toracica rivolti a medici del Dipartimento di 
Emergenza e medici Rianimatori e corsi specifici di ecografia per Infermieri formando negli anni più di 
350 medici e 200 infermieri dell’AUSL della Romagna. 
 

 Da 1 marzo 2021 coordina il progetto di miglioramento Aziendale “Admission-Discharge Unit”. 
 l Progetto, ritenuto di valenza strategica, è finalizzato all’integrazione organizzativa tra l’attività 
ospedaliera e l’assistenza territoriale attraverso connessioni e modalità di relazione a ponte in un’ottica di 
continuità delle cure; a tal fine viene individuato il medico di riferimento del caso per il medico di 
medicina generale nella logica della presa in carico del paziente. 
Il Progetto comprende tra gli obiettivi la riconversione di un frangente della rete ospedaliera in rete di 
assistenza primaria attraverso un processo di implementazione complesso ma necessario per 
intercettare quei bisogni di tipo socio assistenziale che troppe volte si presentano in PS, ma la cui 
risposta più adeguata non deve essere rappresentata dal ricovero in un reparto per acuti.  
Ciò è reso possibile dal lavoro congiunto dei Medici di Continuità Assistenziale, dei Dirigenti Medici del 
Dipartimento Internistico Ravenna e del Dipartimento di Emergenza, acquisendo il progetto natura 
interdipartimentale/interprofessionale e trans murale, poiché a ponte tra l’assistenza ospedaliera e quella 
territoriale, che si interfacciano costantemente.  
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               Istruzione e formazione 
 
                                                       Date 

 
 

• Luglio 2019 

 “Corso di perfezionamento in management per la direzione di strutture sanitarie complesse” 

presso l’Università degli Studi di Ferrara con votazione finale 30/30 con lode 

 

Tale corso è stato riconosciuto dalla Regione Emilia Romagna rispondente agli obiettivi 

formativi dei corsi di formazione manageriale di cui agli articoli 15 e 16 quinquies del d.leg. 

n. 502/92 e s.m. e all’art,7 del dpr n. 484/97 

 

• Ottobre 2007 

“Diploma di specializzazione in Medicina Interna” presso l’Università degli Studi di Pavia con 

votazione 50/50 con lode e discussione di tesi sperimentale “Genotipo 4 del virus C: 

confronto dell’espressione tra Nord-Africani e Caucasici” 

 

• Dicembre 2001 

“Laurea in Medicina e Chirurgia” presso l’Università degli studi di Pavia con votazione 

104/110 e discussione di tesi sperimentale “Lipoproteina (a) e rischio cardiovascolare 

nell’ipercolesterolemia famigliare” 

 

• Luglio 2002, prima sessione 

Esame di Stato di abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo presso 

l’Università degli Studi di Pavia 

 

• Master direttori di Corso SIMEU, Roma 12/13 febbraio 2019 

• Helicopter Underwater Escape Training Emergency Breathing System OPITO, Mezzano (RA) 

2014, Mezzano (RA) 2018 

• Counselling in medicina di emergenza Ravenna 2018 

• Provider ALS, “Advanced Life support”,IRC Italian Resuscitation Council 

 Ravenna 2009 e Ravenna 2017 

• Provider ATLS, “Advanced Trauma Life support” of the American College of Surgeons 

S.Pietro in Trento 2010, Forlì 2016 

• Provider PALS, “Supporto avanzato delle funzioni vitali in età pediatrica”, Faenza 2008 

• Provider PBLS-D,”Supporto di base delle funzioni vitali e defibrillazione precoce in età 

pediatrica”, Ravenna 2008 

• Provider P.T.C IRC,Trattamento pre-ospedaliero del paziente traumatizzato, modulo 

avanzato, secondo linee guida IRC”, Faenza 2008, Ravenna 2019 

• Corso Valutazione Iniziale Pediatrica (pQL-T), Ravenna 2010 

• Corso di estricazione da vetture da competizione secondo le linee guida FIA-CSAI, Monza 

2010 

• Corso Maxiemergenza Ospedaliera – Avanzato, Ravenna 2009 

• Corso di Ecografia Toracica e procedure invasive, Piacenza 2009 

• Corso Avanzato post-universitario in Pneumo/Allergologia, Ancona 2009 

• Corso Gestione Avanzata delle vie aeree in Emergenza, Ravenna 2008 

• Corso Emergenze cardio-respiratorie in Pronto Soccorso, Imola 2008 

• Corso AISF/SIUMB “L’Imaging del fegato”, Gubbio 2004 

• Corso Intensivo di Ecografia Internistica, Monte San Savino (AR) 2003 

• Corso nazionale di aggiornamento Ecografia in gastroenterologia, Piacenza 2002 

• Corso di ecografia Clinica in Medicina Interna e Medicina Generale, Bologna 2002 
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• Corso FAD “Piano per la sicurezza informatica V.02”, febbraio 2019 

• Corso FAD “Regolamento UE 20167679 sulla protezione dei dati personali”, febbraio 2019 

• Corso FAD “Prevenzione della corruzione, trasparenza e integrità per SANITARI” Febbraio 
2019 

 
  

Capacità e competenze 
personali 

 

• Referente Nazionale e Direttore SIMEU Società Italiana di Medicina di Emergenza Urgenza 
per i corsi “Base in Ecografia Clinica in Emergenza Urgenza in ambienti ostili ed in 
extraospedaliero” dal 2019 

 

• Consigliere Regionale nel Consiglio Direttivo Regione Emilia-Romagna della Società Italiana 
di Medicina d’Emergenza – Urgenza SIMEU nel biennio 2018-2019 

 

• Direttore SIMEU Società Italiana di Medicina di Emergenza Urgenza per i corsi “Base in 
ecografia Clinica in Emergenza Urgenza” dal 2012 

 

• Direttore SIMEU Società Italiana di Medicina di Emergenza Urgenza per i corsi “Avanzato in 
ecografia Toracica” dal 2018 

 

• Direttore corso aziendale “Eco-FAST infermieristico – Accessi Venosi” dal 2015 
 

• Istruttore ITLS “International Trauma Life Support” dal 2014 
 

• Componente della commissione d’esame per l’acquisizione della “Certificazione di 

competenza avanzata di Ecografia clinica in Emergenza-urgenza”, SIMEU Società Italiana 
di Medicina di Emergenza Urgenza dal 2014 
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Partecipazione ad eventi  

formativi esterni all’AUSL 
Romagna in qualità di 

docente/relatore 
 

 
 

• “Scuola estiva SIMEU Web-edition” 
“Approccio integrato clinico ecografico al trauma” 
24-27 settembre 2020 
1-4 ottobre 2020 

 
• “Dialogo sull’ecografia toracica” Web-edition 
       Dalla semeiotica di base alla valutazione del Covid-19 

15 luglio 2020 
 

• “Corso teorico-pratico multidisciplinare di ecografia polmonare nell’adulto e nel bambino” 
SIECVI, Emilia Romagna 
Fisica degli ultrasuoni e semeiotica polmonare 
Sindrome interstiziale 
Rimini 30 novembre 2019 
 

• Congresso Regionale SIMEU Emilia Romagna 2019 
“Emergency medicine highlights, nuove prospettive nella gestione della sepsi e del trauma” 
L’approccio clinico-ecografico al paziente settico in urgenza 
Rimini 24 maggio 2019 

 

• “Corso base in Ecografia Clinica in Emergenza Urgenza” 
ASL1 Liguria, Ospedale di Sanremo 
11-12 giugno 2019 
19-20 dicembre 2019 
 

• Seminario “Ecografia clinica in Emergenza Urgenza, ecografia in valutazione primaria, 
ecografia dell’arresto e nel periarresto” 
Università degli Studi di Parma, Scuola di Specializzazione in Medicina d’Emergenza-
Urgenza, Parma 
3 ottobre 2019 
5 dicembre 2019 
13-14 dicembre 2018 

 

• Scuola Estiva “Vito Giustolisi”, evento formativo annuale “Summer School SIMEU scuola dei 
giovani”, Bertinoro (FC) 
16-17 settembre 2018 
15-16 settembre 2017 
11-15 settembre 2016 
 

• “Ecografia di base in emergenza-urgenza” 
AUSL Ferrara, ospedale di Cona 
8 febbraio, 15 marzo 2018 
 

• “Corso Base Ecografia Clinica in Emergenza Urgenza” 
AUSL 4 Teramo, ospedale di Teramo 
7-8 maggio 2018 
29-30 novembre 2018 
25-26 maggio 2017 
23-24 novembre 2017 
 

• “Ecografia clinica in Emergenza urgenza in ambienti ostili” 
Milano, ospedale San Carlo Borromeo 15-16 giugno 2019 
Coccaglio (BS) 7-8 settembre 2017 
 

• Componente della commissione d’esame per l’acquisizione della “Certificazione di 
competenza avanzata di Ecografia clinica in Emergenza-urgenza” 
Ospedale “G. da Saliceto” Piacenza, 18 maggio 2016 
 

• Componente della commissione d’esame per l’acquisizione della “Certificazione di 
competenza avanzata di Ecografia clinica in Emergenza-urgenza” 
Torino 6 novembre 2014 
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• “L’ecografia per il medico d’Urgenza” 
ASUR Marche 4, Ospedale Fermo 
24-25 marzo 2015 
23-24 settembre 2015 
10-11 dicembre 2015 
 

• “Corso Base di ecografia clinica in urgenza” 
ASUR Marche 2, Fabriano, Ospedale E.Profili 
15-16 aprile 2015 
5-6 aprile 2016 
 

• “Ultrasound Life Support Basic Level I- provider” 
Bologna 2-3 ottobre 2014 
 

• “Ecografia clinica in emergenza Urgenza” 
AUSL Piacenza, ospedale “G. da Saliceto”, Piacenza 
26-27 novembre 2014 
 

• “Ultrasound Life Support Basic Level I- provider” 
Policlinico Sant’Orsola Malpighi, Bologna 
3-4 dicembre 2013 
       

 • “Evidence Based nel paziente epatopatico anziano: aspetti diagnostici, terapeutici e 
gestionali” 
Pavia, 14 ottobre 2006 
 

 • “Ruolo del Medico di Medicina generale e dello specialista nella gestione dei pazienti affetti 
da epatite cronica e cirrosi” 
Pavia, IRCCS Fondazione S. Maugeri, 23 settembre 2006 
 

 • “Aspetti diagnostico-terapeutici per il paziente anti HCV e/o HBsAg positivo: certezze, dubbi, 
attualità” 
Salice Terme (PV), 12 marzo 2005 
 
 
 
 

Partecipazione ad eventi 
 formativi internazionali in 
qualità di docente/relatore 

• 1st Action Sports and Exercise Medicine Congress, Malcesine 12-13 luglio 2019: 

 
- “How to manage clinical assistance to an Ironman Competition” 
 
- “Ultramarathon. Predictor variables for success, physiology and 

pathophysiological effects” 
 

• European Congress on Emergency Medicine, Torino 10-14 ottobre 2015 
Instructor Pre-course “Ultrasound for Beginners” 
 

• United Kingdom Radiology Congress, Birmingham 9 giugno 2002 
“The contrast Harmonics Imaging in Ultrasound” 
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Partecipazione ad eventi 
 formativi AUSL della 

Romagna in qualità di 
direttore e docente 

 
 

 

• Corso di “Ecografia Clinica in Emergenza-Urgenza” per Medici d’Urgenza e Rianimatori 
15/20 partecipanti per ogni corso 
 
Ravenna 28 febbraio – 1 marzo 2013 
Ravenna 7-8 novembre 2013 
Rimini 6-7 maggio 2014 
Ravenna 22-23 maggio 2014 
Rimini 7-8 ottobre 2014 
Rimini 23-24 aprile 2015 
Ravenna 4-5 maggio 2015 
Ravenna 26-27 ottobre 2015 
Rimini 5-6 novembre 2015 
Ravenna 28-29 gennaio 2016 
Forlì 25-26 febbraio 2016 
Rimini 27-28 aprile 2016 
Ravenna 27-28 ottobre 2016 
Rimini 3-4 novembre 2016 
Rimini 9-10 marzo 2017 
Ravenna 27-28 marzo 2017 
Ravenna 24-25 ottobre 2017 
Ravenna 18-19 ottobre 2018 
Rimini 8-9 novembre 2018 
Ravenna 24-25 ottobre 2019 
Rimini 6-7 ottobre 2019 
Ravenna 18-19 maggio 2021 
 

• Corso “Ecografia toracica” per Medici d’Urgenza e Rianimatori 
20 partecipanti per ogni corso 
 
Rimini 3-4 maggio 2018 
Rimini 4-5 aprile 2019 
 

• Corso “ECO FAST Infermieristico e accessi venosi” per infermieri del DEA 
15 partecipanti per ogni corso 
 
Ravenna 13-15 maggio 2015 
Ravenna 10 novembre 2015 
Ravenna 23 maggio 2016 
Ravenna 10 ottobre 2016 
Ravenna 11 novembre 2016 
Ravenna 22 maggio 2017 
Ravenna 16 ottobre 2017 
Ravenna 14 novembre 2017 
Ravenna 28 maggio 2018 
Ravenna 22 ottobre 2018 
Ravenna 26 novembre 2018 
Ravenna 20 maggio 2019 
Ravenna 21 ottobre 2019 
Ravenna 1 aprile 2021 
 

• Corso “Ecografia Clinica in Emergenza Urgenza” per Medici partecipanti al corso MET 
Ravenna 14-15 marzo 2019  
Ravenna 17-18 settembre 2019 
Ravenna 12-13 gennaio 2021 
Ravenna 19-20 gennaio 2021 
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Pubblicazioni  
 
 
 
 
 
 
 
Poster 

• “Prevalence of and risk factors for fatty Liver in the general population of Northern Italy: The 
Bagnacavallo Study”; BMC Gastroenterology (2018) 18:177 

 

• Transient elastography in healty subjects and factors influencing liver stiffness in non alcholic 
fatty liver disease: an Italian community- based population study”; Digestive and Liver 
disease 48 (2016) 1357 -1363 

 

• “Complication of percutaneous radiofrequency thermal ablation of primary and secondary 
lesions of the liver”; Anticancer Research 27: 2911-2916 (2007) 

 
 

• “Transarterial hepatic chemoebolization (TACE) with Oxaliplatin-loaded microspheres 
(Hepasphere) and percutaneous radiofrequency thermal ablation (RFA) as a combined 
therapy for unresectable hepatic tumors”; World Conference on interventional oncology 
2007, Whashington D.C. - USA 

 

 
Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua • Italiano 
  

Altre lingue 
                           Autovalutazione 
 

• Inglese     Comprensione: Ascolto C1, Lettura C1 
               Parlato: Interazione Orale C1, Produzione Orale C1 
               Scritto C1 
 

• Francese  Comprensione: Ascolto C1, Lettura C1 
                Parlato: Interazione Orale C1, Produzione Orale B2 
                Scritto: C1 
 

• Tedesco    Comprensione: Ascolto A1, Lettura A2 
                Parlato: interazione Orale A1, produzione Orale A1 
                Scritto: A2 

  

 
 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona conoscenza dei programmi informatici Windows office Word, Excel, PowerPoint, Apple Pages 
e Keynote e dei software di gestione clinica Dedalus 3, SAGO, Log80, InfoClin 

Patente Patente di guida B 
  

Allegati Elenco datato e firmato dei documenti e dei titoli presentati numerato progressivamente in relazione al 
corrispondente titolo 
Fotocopia (fronte e retro) di documento di identità 

  

 La sottoscritta SAINI GAIA, è consapevole che in caso di dichiarazioni mendaci, di formazione o uso 
di atti falsi, si incorre nelle sanzioni penali e nella decadenza dei benefici economici eventualmente 
ottenuti ai sensi degli articoli 75 e 76 DR 445/2000 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali” e del regolamento GDPR 2016/697 
 

Firma Ravenna,  
 

 


