
 
 

CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO 

DI MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE 

Espletato il 13 luglio 2021 

PROVA SCRITTA N. 1 

Trattamento riabilitativo dopo intervento di stabilizzazione per frattura di femore. 
PROVA SCRITTA N. 2 

Trattamento riabilitativo nel morbo di Parkinson 
PROVA SCRITTA N. 3 (sorteggiata) 

Trattamento riabilitativo dopo ictus cerebrale, 
Criteri di valutazione della prova scritta: 

- livello di preparazione professionale, conoscenza degli argomenti oggetto della prova 

- completezza nell’elaborazione di quanto richiesto dalla prova; 

- chiarezza e coerenza espositiva; sinteticità concettuale da conciliarsi con la compiuta trattazione dell’argomento 
oggetto della prova in rapporto al tempo assegnato. 

 

PROVA PRATICA N. 1 

Spiegare il concetto di spasticità 
PROVA PRATICA N. 2 

Descrivere e commentare il significato di terapia occupazionale 
PROVA PRATICA N. 3 (sorteggiata) 

Descrivere e commentare il significato di recupero funzionale. 
Criteri di valutazione della prova pratica: 

- livello di preparazione professionale e conoscenza pratica della disciplina oggetto del concorso, desumibile dalla 
prova proposta; 

- completezza e compiuta trattazione della prova in relazione a quanto richiesto; 

- chiarezza espositiva e sinteticità concettuale. 
 
PROVA ORALE: 
1) il candidato illustri il trattamento riabilitativo del morbo di parkinson 
2) il candidato illustri il trattamento riabilitativo nella sclerosi multipla 
3) il candidato illustri il trattamento riabilitativo dopo artroprotesi di anca 
4) il candidato illustri il trattamento riabilitativo dopo artroprotesi di ginocchio 
5) il candidato illustri il trattamento riabilitativo dopo intervento riparazione cuffia dei rotatori  
6) il candidato illustri il trattamento della spasticita’ 
7) il candidato illustri il trattamento riabilitativo dopo lesione traumatica di c2 
8) il candidato illustri il trattamento riabilitativo dopo lesione traumatica di c5 
9) il candidato illustri il trattamento riabilitativo dopo lesione traumatica di l2 
10) il candidato illustri il trattamento riabilitativo dopo lesione traumatica cerebrale 
11) il candidato illustri il trattamento riabilitativo della lombalgia cronica 
12) il candidato illustri il trattamento riabilitativo dopo artroprotesi di spalla 
13) il candidato illustri il trattamento nella paralisi dello sciatico popliteo esterno 
14) il candidato illustri la fornitura di ausili riabilitativi : indicazioni per la carrozzina basculante 
15) il candidato illustri la fornitura di ausili riabilitativi: indicazioni per la protesi di coscia 
16) il candidato illustri la terapia occupazionale: significato riabilitativo 
17) il candidato illustri l’ustione : indicazioni riabilitative 
18) il candidato illustri il trattamento riabilitativo dopo intervento ricostruzione del ligamento crociato anteriore 
19) il candidato illustri il trattamento riabilitativo nelle fratture del gomito 
20) il candidato illustri il trattamento riabilitativo dopo intervento di mastectomia 
21) il candidato illustri la atassia: indicazioni riabilitative 
22) il candidato illustri l’ analisi del passo: significato per la riabilitazione 
23) il candidato illustri i paramorfismi e dismorfismi del rachide 
24) il candidato illustri la riabilitazione intensiva: significato 
25) il candidato illustri la riabilitazione post covid 
26) il candidato illustri l’ osteoporosi: indicazioni riabilitative 
27) il candidato illustri la riabilitazione in acqua: indicazioni terapeutiche 
Criteri di valutazione della prova orale: 

- livello di conoscenza, completezza e pertinenza degli argomenti oggetto della prova; 

- chiarezza e sicurezza nell’esposizione; 

- sinteticità ed appropriatezza terminologica. 

 


