
 

  

  

 

 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI

 
Nome TROJANI CRISTINA 

Indirizzo  

Telefono  

Fax  

E-mail  

 

Nazionalità  
 

Data di nascita  

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA

  

• Date (da – a) 28/11/2016  a tuttora  Dirigente medico di Diabetologia presso la UO di Medicina ed Angiologia, 
Ospedale Ceccarini Riccione 
01/01/2014- 27/11/2016  Dirigente medico di Diabetologia UO Medicina II -  Ambito territoriale  
Rimini- AUSL Romagna 
Dal 01/11/1989  dirigente medico 1 livello Diabetologia  co Azienda Sanitaria di Rimini 
Agosto 1988- marzo 1989  Specialista Ambulatoriale di Diabetologia per 20 ore settimanali  presso 
l’USL Rimini Nord 
 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda Sanitaria Romagna  Via De Gasperi 8  Ravenna  
• Tipo di azienda o settore  Sanità Pubblica 

• Tipo di impiego  Tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Incarico di consulenza , studio e ricerca  “Piede Diabetico” dal 2009 al novembre 2019 
Incarico Qualificato “Gestione clinico-organizzativa del paziente con Piede Diabetico” dal 
1- 12-.019 
Dal 01/01/2020 Direttore FF dell’Unità Operativa di Medicina Interna di Riccione 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a) Ottobre 1982 laurea in medicina e chirurgia con punteggio 105/110 presso l'Università degli 
Studi tudi di  di Modena  
1985 Specializzazione in Endocrinologia presso l’Università degli studi di Modena  
con votio70/70 e lode  
1983  Stage presso l’ambulatorio  di Seminologia  Università  La Sapienza   ( prof 
Dondero)  
 2014 Corso ALS ( Advanced life support)   presso l'AUSL Romagna  
 2017 Retraining  ALS  c/o AUSL Romagna- Ambito territoriale  Rimini 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

 Università degli Studi di Modena  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio

 Diabetologia, Endocrinologia,   

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia, 
 Specialista in Endocrinologia 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente)

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI.



 

  

  

 

 
MADRELINGUA ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA

 

 INGLESE 

• Capacità di lettura buono,  
• Capacità di scrittura Elementare  

• Capacità di espressione orale  Elementare 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI

In passato esperienza scout con gestione di gruppi di bambini ed adolescenti 

Esperienza sindacale in qualità di segreteria aziendale ANAAO- ASSOMED 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 

.

Referente di formazione per il Dipartimento delle malattie Endocrino Metaboliche e 

Gastroenterologiche dell’Azienda AUSL di Rimini dal 2004 al  2008  

Referente per l’UO di Medicina 2 della formazione, qualità  sino al 2008 e del risk 

managment  sino al novembre 2016 

Consigliere regionale Associazione Medici Diabetologi 2004/2008 

Membro del Gruppo di Studio  “ Diabete e Gravidanza” della Società Italiana di 

Diabetologia  e del Gruppo Intersocietario SID/AMD  “ Piede Diabetico”  

Segretario Aziendale  ANAAO ASSOMED  dal 2010, dal 2014 al 2018per tutta l'azienda 

AUSL ROMAGNA 

Organizzazione di corsi  educativi per pazienti diabetici su argomenti inerenti la patologia 

( patogenesi, dieta terapia farmacologica e non )  

Ha partecipato alla stesura di Linee guide dell’ASL  Rimini (  Corretta gestione dei 

farmaci, trattamento delle lesioni difficili, Piede diabetico  ) 

Ha partecipato alla stesura ed alla divulgazione del PDTA  sul Piede Diabetico  prodotto   

nel 2018 in AUSL Romagna 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE

.

Utilizzo di  pompe di infusione di insulina e di sensori per il monitoraggio glicemico  

continuo 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE

Competenze non precedentemente indicate.

Ha svolto attività di ricerca in ambito Endocrinologico e Diabetologico  
Ha partecipato a numerosi studi di good clinical practice come co-investigator e principal 
investigator  

 



 

  

  

 

Comunicazioni / presentazioni 
 

 

  Corso in Scienze Algologiche  ISAL  anni 2003 “ Neuropatia diabetica”  
    anni 2004-- 2006                                             “  Vasculopatia e neuropatia diabetica” 
 Corsi OSDI ( operatori sanitari diabetologici italiani) ottobre 2004 per le sezioni 
Marche/Abruzzo/Emilia-Romagna                                   “ la diagnostica del Piede Diabetico  
                                                   “ L’Infermiere e la gestione del Piede Diabetico” 
                                                     “ La terapia insulinica” 
Corsi di formazione per IP dell’ASL di Rimini anni 2004-2006 su 
                                         “Diabete : dalla fisiopatologia alle complicanze” 
                                          “ Il vecchio e il nuovo nella terapia del diabete”  
                                         “ Terapia  medica delle Arteriopatia ostruttive” 
Corso di Formazione per  personale sanitario AUSL Carpi  24/04/2007 
  “Neuropatia ed arteriopatia periferica: percorso obbligato per il piede diabetico” 
Corso di Formazione Collegio IPASVI di Bologna 3/6/2008 
         “ Le lesioni al piede della persona con diabete. La cura del sé” 
         “ Piede Diabetico: la consulenza infermieristica” 
  4°Convegno Nazionale Centro studi e Ricerche – Fondazioni AMD Cernobbio 2008 
 “La prevenzionedel piede Diabetico da parte degli ambulatori dei MMG 
   Abano 21-23/7/2008 
“Diabete gestazionale: screening,   diagnosi ,  terapia” 
Rimini 20/12/2008  Corso  di aggiornamento ginecologi dei consultori 
“Diabete gestazionale:dallo screening,alla visita” 
Rimini 21-3-2009 Corso  di aggiornamento ginecologi dei consultori 
   “La diagnosi di Osteomielite” 

 Update sul Piede Diabetico  Villa Maria Cecilia - Cotignola  4-6-2011   
 “Diabete Gestazionale: quale Gestione? 
2° Convegno regionale AME : 
 Tireopatia e diabete in gravidanza: cosa,come e perché11-6-2011 
“ Statine ad alto dosaggio /alta efficacia: efficacia ,sostenibilitàe continuità terapeutica nella  
prevenzione della malattia cardiovascolare nei pazienti con Diabete.  

Corso di Aggiornamento MMG   5/6/2014 
“ Nuovi farmaci e scelta sartoriale della terapia del DMT2.”  
Aggiornamento interno Medicina di Santarcangelo 25-29/05/  2016 
“Diabete  e gravidanza un percorso condiviso” .  

AMD Bologna  30-3-2017 

“Inquadramento clinico  del paziente diabetico di recente diagnosi  con plurimi fattori di rischio 
cardiovascolari “ 

 Riccione 23/02/2017   : Il Diabete: collaborare per crescere 
“ Il piede diabetico: diagnosi prevenzione e trattamento. Un nuovo percorso di cura nell’AUSL 
Romagna” 

Riccione  14-04-2018 
“ La terapia farmacologica dell’obesità” 
Rimini Corso di Aggiornamento  per i medici di Medicina generale 16-6/2018  
“ Revealing the missing evidence: studi di vita reale nella terapia insulinica basale” 
Ravenna 28-9-2018 in “ La terapia insulinica basale  nell’era dei Real World Evidence 
“DPP-4: efficacia,sicurezza e sostenibilità.”    
  Riccione 25/10/2018  
“ Diabete e Ca del pancreas “    
 aggiornamento tra professionisti Chirurghi-Radiologi- MMG   Rimini 27-10- 2018 
“ I Biosiumilari in Diabetologia”   

Corso di Aggiornamento Medicina/MMG Santarcangelo 27-11-2018 
“Terapia antidiabetica dal passato al futuro con un occhio alle dislipidiemie.”     
Progetto Caleidoscopio  Cattolica 02/04/2019    
“Terapia insulinica: quando iniziarla” 
 Giovedì dell’Ordine dei Medici  31-3-2019  
 “  Novità in diabetologia: sono necessarie nuove insuline?”  
Forlì 6/4/2019  Diabetes Maraton 
 
 

 
 
 

 
  



 

  

  

 

 
 
 

Partecipazioni a Corsi e 
Convegni   

  
    “La gestione delle Complicanze degli Arti inferiori nel Diabete Mellito” 

Pisa 12-15/04/2000 
“Metodologia della Ricerca e Good Clinical Practice” 
Continuing Education Center       Torrevecchia Teatina 22-24/11/2001 
“3° corso di Aggiornamento post specialistico in Diabetologia Clinica – Prevenzione  e Cura 
 del Piede Diabetico                                              Assisi 11-13/03/2002 

        “ Meeting Dorico in tema di ferite difficili.  Corso teorico pratico Wound Healing “                                                  
Ancona 10-11/05/2002 

“Postgraduate Corse of European Association for the study of Diabetes: 
         Diabete e gravidanza”                                       Torgiano 9-10/11/2002 

. “Corso di ecografia tiroidea diagnostica ed interventistica” 
                                                                             Reggio Emilia 2-4/04/2003 
 “Il Counting dei Carboidrati: uno strumento in più per il trattamento nutrizionale 
 del diabete di tipo1”                                                   Bologna 8-9/05/2003 
. “4° EASD Postgraduate Course Diabete e Gravidanza per team diabetologico ed ostetrico “                                  

Bologna  4-5/11/2004 
  Corso di Media Training   - Roma 16/17 giugno 2009 
  Congressi Nazionali Associazione Medici Diabetologi negli anni 1993/2001/2003/2005/2017  
  Congressi Nazionali della Società Italiana di Diabetologia negli anni 1992/2002/2006/2016/2018 
  Congressi Nazionali Associazione Medici Endocrinologi :2011/2015/2017 
  Congressi della Società Europea di diabetologia (EASD) negli anni 1992/1996/1998/2000/2006/ 
  2007/2010/2015/2016/2017 
 Congressi della Associazione Diabetologi Americana (ADA) negli anni 1992/1997/2000/2010 

 
 
 

 
 
 
 

PATENTE O PATENTI Patente B,  
brevetto FIPS 1° livello  

 
"Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 
protezione dei dati personali" 
 
 
     

 

 

 

      
 Riccione  16/03/2020 

 
  In Fede 

 
 

                                Cristina Trojani  


