
 Le risposte corrette sono evidenziate; 
per ogni risposta corretta sono stati assegnati 1,5 punti 
prova sorteggiata n. 3

PROVA PRATICA N. 1
Contrassegnare  LA  SOLA  risposta  ritenuta  esatta  con  una  X.  NON  SARANNO  POSSIBILI 
CORREZIONI. Risposte errate o non date: 0 punti; una sola risposta esatta per ogni quiz.
1) In autostrada:

a) Vi sono speciali corsie per l’ingresso e l’uscita dei veicoli
b) Vi possono circolare tutti i tipi motocicli
c) Vi possono circolare solo gli autoveicoli

2) Strada extraurbana principale:
a) Possono essere ad un'unica carreggiata
b) E’ consentito circolare fino alla velocità massima di 130 Km orari
c) Sono segnalate da cartelli stradali di inizio e fine

3) Nelle aree pedonali possono transitare:
a) Le ambulanze con luce lampeggiante blu e sirene in funzione
b) Tutti gli autoveicoli, ma al massimo a 30 Km orari
c) I ciclomotori solo di giorno 

4) L’uso degli indicatori di direzione:
a) E’ facoltativo se, per entrare in un passo carrabile, occorre svoltare a destra
b) E’ obbligatorio ogni volta che si deve effettuare una manovra di svolta
c) E’ facoltativo se, per effettuare una fermata fuori della carreggiata, ci si sposta sul margine 

sinistro
5) Il conducente deve regolare la velocità in relazione:

a) Alla distanza del luogo da raggiungere
b) Alla marca dei pneumatici
c) Alla caratteristica del veicolo

6) In  un  paziente  adulto  che  necessita  di  rianimazione  cardiopolmonare  va  effettuata  in 
posizione:
a) Supina
b) Come si trova,  in caso di evento traumatico
c) Laterale di sicurezza

7) Per arrestare un’emorragia esterna ad un arto, la prima manovra da effettuare è:
a) Posizionare il paziente in posizione supina con gli arti inferiori sollevati di 60 gradi
b) Applicare un’azione compressiva diretta sul punto di sanguinamento
c) Bloccare i vasi sanguinanti attraverso l’utilizzo di una specifica pinza 

8) La comunicazione con la Centrale Operativa, avviene attraverso l’utilizzo di:
a) Alfabeto specifico in uso nell’Azienda Sanitaria di appartenenza, come da protocollo
b) Alfabeto nautico specifico delle zone marittime
c) Alfabeto fonetico Nato

9) Soccorrere un ferito della strada:
a) Non è obbligatorio, per non mettere a repentaglio la propria sicurezza e quella dei trasportati
b) E’ solo un dovere morale e non un obbligo
c) E’ obbligatorio per legge

10) Lo stato di shock si manifesta:
a) Sempre con un forte aumento della temperatura corporea
b) Con presenza di brividi, pelle molto pallida e sudorazione fredda alla fronte
c) Con ampie macchie scure sulla pelle



PROVA PRATICA N. 1

11) L’utilità sull’uso delle cinture di sicurezza per l’equipaggio:
a) E’ trascurabile nella circolazione urbana
b) E’ sempre raccomandata anche se non obbligatorio
c) Esclusivamente quando si eseguono soccorsi in autostrada

12) L’uso dei sistemi acustici e ottici è indicato:
a) Ogni volta che si effettua un soccorso dato dalla Centrale Operativa 118
b) Ogni volta che si trasporta un paziente in ospedale
c) Solo ed esclusivamente quando le condizioni cliniche di un paziente lo richiedono

13) All’inizio di ogni turno di lavoro l’equipaggio di un’autoambulanza deve:
a) Controllare la presenza e la funzionalità delle attrezzature compilando gli appositi moduli
b) Sospendere l’operatività del mezzo per controllare la presenza e la funzionalità delle 

attrezzature 
c) Verificare il modulo compilato dall’equipaggio del turno precedente senza effettuare 

ulteriori controlli
14) Gli specchi retrovisori:

a) Devono essere utilizzati per un controllo della strada dietro il veicolo prima di iniziare 
una manovra di sorpasso

b) Devono essere regolati con il veicolo in marcia, per una buona visibilità
c) Hanno dimensioni proporzionali alla cilindrata del veicolo

15) Se un ferito della strada si è ustionato:
a) E’ consigliabile non togliere i vestiti adesi alla pelle bruciata
b) Bisogna sempre togliere le parti dei vestiti adese alla pelle
c) Bisogna disinfettare le bruciature 

16) Un autoveicolo per potere circolare:
a) Può non essere munito del segnale mobile di pericolo
b) Deve avere la polizza assicurativa di tipo ”kasco”
c) Deve essere munito di Carta di circolazione

17) La distrazione del conducente:
a) Non è determinata dall’uso del telefono cellulare
b) Può essere causata dalla ricerca dei comandi della radio o di altri apparecchi elettronici
c) Non rappresenta un pericolo se si limita a pochi secondi

18) Per codici identificativi Kemler si intende: 
a) Un metodo codificato per l’identificazione delle sostanze pericolose, viaggianti su strada 

o ferrovia
b) Rappresenta un metodo di comunicazione con la Centrale Operativa
c) Un metodo codificato per l’identificazione della gravità del paziente

19) Durante l’attività lavorativa vi siete accidentalmente tagliati con un vetro contaminato da 
materiale biologico quale sangue, cosa fate?
a) Succhiate immediatamente il dito e disinfettate
b) Segnalate l’accaduto alla Direzione sanitaria di Presidio
c) Lavate la zona, disinfettate e vi recate in Pronto Soccorso per la segnalazione 

20) L’idoneità alla guida può essere compromessa quando:
a) Il conducente fa uso di farmaci antidepressivi
b) Il conducente fa uso di integratori alimentari
c) Il conducente è in terapia con antiipertensivi



_____________________________________________________________________
PROVA PRATICA N. 2

Contrassegnare  LA SOLA risposta  ritenuta  esatta  con  una  X.  NON  SARANNO  POSSIBILI 
CORREZIONI. Risposte errate o non date: 0 punti; una sola risposta esatta per ogni quiz.
1) In autostrada:

a) Le macchine agricole non possono circolare
b) Possono circolare i ciclomotori e i motocicli con cilindrata fino a 125 cc
c) Possono circolare tutti i motocicli ciclomotori

2) Strada extraurbana principale:
a) I ciclomotori possono transitare
b) Sono a carreggiate separate
c) Hanno una sola corsia per ogni senso di marcia

3) Nelle aree pedonali possono transitare:
a) I veicoli della Polizia con sirena e luce lampeggiante blu in funzione
b) I trattori stradali, con velocità non superiore a 30 Km orari
c) Tutti i motocicli purchè diano la precedenza ai pedoni

4) L’uso degli indicatori di direzione:
a) E’ facoltativo per segnalare l’intenzione di spostarsi nella corsia di decelerazione di uno 

svincolo autostradale
b) Non è necessario se si deve parcheggiare il veicolo spostandosi verso il margine destro 

della carreggiata
c) E’ obbligatorio per segnalare l’intenzione di spostarsi nella corsia di decelerazione di uno 

svincolo autostradale
5) Il conducente deve regolare la velocità:

a) Nelle ore notturne
b) Nelle ore diurne, ma non in quelle notturne
c) Sulle strade extraurbane secondarie, ma non in quelle principali

6) In un paziente adulto che necessita di  rianimazione cardiopolmonare va effettuata in 
posizione:
a) Come si trova, ma solo in caso di evento traumatico
b) Supina
c) Qualsiasi posizione, considerando l’urgenza

7) Per arrestare un’emorragia esterna ad un arto, la prima manovra da effettuare è:
a) Applicare un’azione compressiva diretta sul punto di sanguinamento
b) Applicare un laccio nell’arto sanguinante 
c) Applicare del ghiaccio sull’arto sanguinante e posizionare il paziente supino con gli arti 

inferiori a 60 gradi
8) La comunicazione con la Centrale Operativa, avviene attraverso l’utilizzo di:

a) Alfabeto fonetico Nato
b) Alfabeto internazionale adattato alle esigenze dell’Azienda Sanitaria
c) Alfabeto internazionale

9) Soccorrere un ferito della strada:
a) E’ obbligatorio per legge
b) E’ obbligatorio solo per medici e personale sanitario
c) Non è obbligatorio se per farlo si crea intralcio alla circolazione

10) Lo stato di shock si manifesta:
a) Con comparsa di colorito rosso della pelle e forti vampate di calore
b) Con pelle molto pallida e fredda
c) Con ampie macchie scure sulla pelle



PROVA PRATICA N. 2

11) Le cinture di sicurezza:
a) Devono essere indossate sia dal conducente che dai passeggeri delle autovetture che ne 

siano dotate
b) Possono non essere utilizzate se il veicolo è dotato di air bag frontali e laterali
c) Possono non essere utilizzate su una vettura da parte di persone anziane (di età superiore 

ai 70 anni)
12) L’uso dei sistemi acustici e ottici è indicato:

a) Solo ed esclusivamente quando le condizioni cliniche di un paziente lo richiedono
b) Ogni volta che si effettua un soccorso in autostrada
c) Ogni volta che si trasporta un paziente in ospedale

13) All’inizio di ogni turno di lavoro l’equipaggio di un’autoambulanza deve:
a) Sospendere l’operatività del mezzo per controllare il modulo compilato dall’equipaggio del 

turno precedente
b) Verificare il modulo compilato dall’equipaggio del turno precedente senza effettuare 

ulteriori controlli
c) Controllare la presenza e la funzionalità delle attrezzature compilando gli appositi moduli

14) Gli specchi retrovisori:
a) Esterni degli autoveicoli possono essere sostituiti con altri di tipo differente, purchè di 

superficie maggiore
b) Permettono di completare in sicurezza la manovra di sorpasso
c) Esterni delle autoambulanze possono essere rimossi se troppo ingombranti

15) Se un ferito della strada si è ustionato:
a) E sono ancora presenti delle fiamme, bisogna aspettare che si spengano da sole prima di 

intervenire
b) Si deve se possibile fare uso di acqua calda
c) E’ consigliabile non togliere i vestiti adesi alla pelle bruciata

16) Un autoveicolo per potere circolare:
a) Deve essere munito del segnale mobile di pericolo (triangolo)
b) Deve avere la polizza assicurativa di tipo ”kasco”
c) Può non essere munito della Carta di circolazione

17) La distrazione del conducente:
a) Non è determinata dall’uso del telefono cellulare se per pochi secondi
b) Può essere causa di incidenti
c) Non rappresenta un pericolo se si limita a pochi secondi

18) Secondo il codice di pericolo Kemler: 
a) Il codice numerico assegnato indica la gravità del paziente trasportato 
b) La X posta davanti al Codice indica il divieto di utilizzare acqua in caso di incidente, salvo il 

caso di autorizzazione diversa da parte di esperti
c) Il cartello esposto sui veicoli da trasporto indica le caratteristiche tecniche del veicolo

19) Durante l’attività lavorativa vi siete accidentalmente tagliati con un vetro contaminato da 
materiale biologico quale sangue, cosa fate?
a) Lavate la zona, disinfettate e vi recate in Pronto Soccorso per la segnalazione
b) Fate denuncia alla persona che ha rotto il vetro
c) Vi recate in Direzione Sanitaria per la segnalazione

20) L’idoneità alla guida può essere compromessa quando:
a) Il conducente fa uso di bevande alcoliche
b) Il conducente fa uso di integratori alimentari
c) Il conducente fa uso di caffè



PROVA PRATICA. 3 – prova sorteggiata 
Contrassegnare  LA SOLA risposta  ritenuta  esatta  con  una  X.  NON  SARANNO  POSSIBILI 
CORREZIONI. Risposte errate o non date: 0 punti; una sola risposta esatta per ogni quiz.
1) In autostrada:

a) L’uscita dei veicoli avviene tramite corsie di decelerazione
b) Possono circolare solo gli autoveicoli
c) Possono circolare tutti i tipi di motocicli

2) Strada extraurbana principale:
a) Possono circolare solo alcune categorie di veicoli a motore
b) Sono contraddistinte da segnaletica verde
c) Non vi sono curve né dossi

3) Nelle aree pedonali possono transitare:
a) I quadricicli a motore purchè non superino la velocità di 50 Km orari
b) I ciclomotori solo di giorno
c) I veicoli al servizio di persone diversamente abili

4) L’uso degli indicatori di direzione:
a) E’ facoltativo per segnalare l’intenzione di entrare sulla carreggiata autostradale, 

provenendo da una corsia di accelerazione
b) E’ obbligatorio per segnalare l’intenzione di entrare sulla carreggiata autostradale, 

provenendo da una corsia di accelerazione
c) E’ obbligatorio usare gli indicatori di indicazione destri per segnalare che si sta per frenare 

bruscamente
5) E’ obbligatorio ridurre la velocità:

a) Quando risulti difficoltoso l’incrocio con altri veicoli
b) Nelle strade provinciali
c) Nelle strade in salita

6) In un paziente adulto che necessita di rianimazione cardiopolmonare va effettuata in 
posizione:
a) Laterale
b) In qualsiasi posizione, purché efficace
c) Supina

7) Per arrestare un’emorragia esterna ad un arto, la prima manovra da effettuare è:
a) Posizionare il paziente in posizione laterale di sicurezza
b) Cercare di bloccare i vasi sanguinanti utilizzando una pinza specifica 
c) Applicare un’azione compressiva diretta sul punto di sanguinamento

8) La comunicazione con la Centrale Operativa, avviene attraverso l’utilizzo di:
a) Alfabeto fonetico Nato
b) Alfabeto nautico per le zone marittime, adattato alle esigenze dell’Azienda Sanitaria
c) Alfabeto internazionale

9) Soccorrere un ferito della strada è:
a) Obbligatorio per legge solo di notte 
b) Obbligatorio per legge
c) Obbligatorio solo per i medici e personale sanitario

10) Lo stato di shock si manifesta:
a) Con ampie macchie scure sulla pelle
b) Sempre con forte aumento della temperatura corporea
c) Con pelle molto pallida, sudorazione fredda, frequenti battiti del cuore



PROVA SCRITTA N. 3

11) Le cinture di sicurezza:
a) Devono essere di tipo omologato e devono essere mantenute sempre efficienti
b) Possono non essere utilizzate su un autoveicolo da parte di persone anziane (di età 

superiore ai 80 anni)
c) Non sono obbligatorie sui veicoli muniti di air bag

12) L’uso dei sistemi acustici e ottici è indicato:
a) Ogni volta che si effettua un soccorso nelle ore notturne
b) Solo ed esclusivamente quando le condizioni cliniche di un paziente lo richiedono
c) Ogni volta che si trasporta un paziente in ospedale

13) All’inizio di ogni turno di lavoro l’equipaggio di un’autoambulanza deve:
a) Comunicare alla Centrale Operativa la sospensione dell’operatività del mezzo per 

controllare il modulo compilato dall’equipaggio del turno precedente
b) Controllare la check list compilata dall’equipaggio del turno precedente senza effettuare 

ulteriori controlli
c) Controllare la presenza e la funzionalità delle attrezzature compilando gli appositi moduli

14) Gli specchi retrovisori
a) Devono essere utilizzati per un controllo della strada dietro al veicolo, prima di iniziare una 

manovra di parcheggio in retromarcia
b) Vanno regolati in media ogni 1000 Km 
c) Nei centri abitati non è necessario il loro utilizzo

15) Se un ferito della strada si è ustionato:
a) Se possibile fare uso di acqua calda per diminuire il dolore dell’ustione
b) E’ consigliabile non togliere i vestiti adesi alla pelle bruciata
c) Bisogna sempre togliere le parti dei vestiti adese alla pelle

16) Un autoveicolo per potere circolare:
a) Deve essere munito delle targhe identificative per risalire all’intestatario del mezzo 
b) Deve avere la polizza assicurativa di tipo ”kasco”
c) Può non essere munito della Carta di circolazione

17) La distrazione del conducente:
a) Non è determinata dalla programmazione del navigatore in qualsiasi momento avvenga
b) Può essere causa di incidenti
c) Non è determinata dagli inviti dei passeggeri ad aumentare la velocità di marcia 

18) Secondo il codice di pericolo Kemler: 
a) La X posta davanti al Codice indica il divieto di utilizzare acqua in caso di incidente, salvo il 

caso di autorizzazione diversa da parte di esperti
b) Il cartello esposto sui veicoli da trasporto indica carichi sporgenti pericolosi
c) Il codice numerico assegnato indica la gravità del paziente trasportato 

19) Durante l’attività lavorativa vi siete accidentalmente tagliati con un vetro contaminato da 
materiale biologico quale sangue, cosa fate?
a) Lavate la zona, disinfettate e vi recate in Pronto Soccorso per la segnalazione
b) Lavate la zona e vi recate in Direzione Sanitaria per la segnalazione
c) Vi recate in Direzione Sanitaria per la segnalazione

20) L’idoneità alla guida può essere compromessa quando:
a) Il conducente fa uso di bevande gassate molto zuccherate
b) Il conducente fa uso di integratori di sali minerali
c) Il conducente fa uso di alcuni farmaci sedativi


