CURRICULUM FORMATIVO e PROFESSIONALE

nato a milano 1l 25.12.1953.

trasferito a roma nel 1963 dove, dopo la maturita classica, ho conseguito il diploma di
LAUREA il 22.7.1983 — discutendo una tesi dal titotlo “il mito nel gruppo familiare e
nel gruppo convenzionale” - il concetto di mito nelle teorie sistemico-relazionali e
psicodinamiche — frequentando 1'Istituto della II Clinica Psichiatrica (prof.ri G.Vella e
S.De Risio).

Parallelamente agli studi di medicina nasce il mio interesse per il campo psicologico,
e dopo esperienze eterogenee di corsi di studio e terapie “selvagge” (Istituto IPA di
Roma / terapie Reichiane / Bioenergetica secondo Lowen) sono entrato a far parte del
Centro Ricerche di Gruppo di via del Pollaiolo a Roma (centro di studi su W.R.Bion,
diretto dal prof. Francesco Corrao) dapprima come frequentatore e poco dopo come
socio effettivo.

In questa sede ho partecipato a numerosi incontri, seminari e attivita di studio con i
proff. Eugenio Gaddini, Francesco Corrao, Diego Napolitani, Cono Aldo Barna,
Claudio Neri, Eugenio Gaburri, Sergio De Risio ( mio correlatore nella tesi di laurea)
che allora collaboravano con il centro di Roma.

In questa sede ho pubblicato la recensione del libro “La liberta & terapeutica?” appar-
sa sul N° IV, 2-3-Maggio-Dicembre 1983 della rivista del Centro :”Gruppo e Funzio-
ne Analitica” (allegato n.1)/ e per due anni ho preso parte ad un gruppo esperienziale
di formazio -

ne, a cadenza quindicinale, condotto dalla dott.ssa Anna Baruzzi di Bologna (psica -
nalista didatta della S.P.1.) sulle dinamiche all'interno dei gruppi.

Trasferitomi a Modena (citta di origine della mia famiglia) nel 84, ho conseguito il
diploma di Specializzazione in psichiatria il 13.12.1988, oltre alla frequentazione
come tirocinante del Reparto della Clinica Psichiatrica (Universita di Modena, diret-
tore prof. Guaraldi).

Nel novembre 89 ho iniziato una analisi personale ortodossa presso la dott.ssa
Daniela Nobili di Bologna (analista didatta della Societa Psicoanalitica Italiana)
conclusasi dopo 5 anni. (allegato n.2)

Nel 1990 mi sono trasferito definitivamente in Romagna.

Dall'8.3.1990 al 26.4.1990 ho svolto un primo incarico come Assistente medico di
Psichiatria t.p. presso I'USL di Forli — conclusosi con dimissioni volontarie per
passaggio ad altro incarico.

Dal 27.4.1990 al 26.12.1990 : USL Modena, Assistente Medico di Psichiatria t.p.
risolto per termine incarico.

Dal 1.7.1991 al 1.11.1991 : di nuovo USL Forli, Assistente Medico di Psichiatria t.p.
risolto per termine incarico.



Dal 16.11.1991 al 31.12.1991 : Consulente Psichiatra presso 1'Ospedale Psichiatrico
Giudiziario di Reggio Emilia.

Dal 13.1.92 al 30.11.92 USL Ravenna, Assistente Medico di Psichiatria t.p., risolto
per termine incarico.

Dal 13.1.93 al 24.8.93 presso I'USL Rimini, Asistente Medico di Psichiatria t.p.,
risolto per dimissioni volontarie (passagio ad altro incarico).

Dal 1.9.93 al 24.10.93 USL Faenza, come Assistente Medico di Psichiatria t.p. risolto
per dimissioni volontarie (passaggio ad altro incarico).

Dal 25.10.93 a tutt'oggi, come Assistente Medico di Psichiatria t.p. Presso I'USL di
Cesena, oggi USL della Romagna.

I112.4.92 ho assunto l'incarico di Responsabile del Centro Salute Mentale Rubicone-
Costa (Struttura Semplice tipo A con budget), confermato 1'1.10 .2007 e terminato
['1.10.09, per confluenza del Centro in un unico CSM di Cesena.

il CSM Rubicone ¢ stata Struttura Territoriale di un comprensorio di circa 89.000
abitanti sui nove Comuni che formano il Distretto del Rubicone (Savignano,
Cesenatico, Longiano, Gambettola, S.Mauro Pascoli Gatteo, Borghi, Sogliano,
Roncofreddo).

Nell'ambito di questa esperienza cito solo alcuni degli elementi salienti che hanno
caratterizzato la mia attivita e l'operativita del Centro:

* Per il completamento in dotazione di Strutture sul Territorio, supervisione e
indirizzo tecnico delle Comunita :

- Per la Struttura Residenziale (H24) “Branchise” gia esistente, ed in qualita di
responsabile, la conduzione di una seduta settimanale dedicata a supervisione,
discussione progetti e indirizzo tecnico, durante tutto I'arco del mio mandato.

- Nel febbraio 2002 firma della convenzione con la Coop. “La Vela” per l'apertura di
una Comunita Gruppo appartamento “Il Bragozzo (H12) volta all'inserimento di n° S
pazienti provenienti da altre Comunita, di cui alcune a maggior copertura.

- Sempre a favore del neonato Gruppo Appartamento “il Bragozzo” : supervisione di
un gruppo di lavoro settimanale dedicato agli operatori della Cooperativa (con
Psicologo e Assistente Sociale del CSM) dalla apertura della Struttura a tutto il 2005,
- Nel dicembre 2002 : apertura del Centro Diurno di Gambettola per n° 10 posti. La
Struttura ha visto negli anni la frequentazione di una media di 23-24 pazienti inseriti.
- Nel marzo 2006 : apertura dell' Appartamento non protetto “Carducci” a Cesenatico,
Struttura a totale gestione CSM per l'inserimento di n° 3 pazienti provenienti da
Strutture a maggior protezione.

- Con ordinanza del Direttore Amministrativo del 29.4.2005 Vengo nominato
Responsabile del “Gruppo Tecnico di Governo delle Strutture Residenziali e
Semiresidenziali del Dipartimento Salute Mentale, per I'avvio di un processo di
qualificazione delle attivita e delle relazioni nelle Strutture Residenziali e
Semiresidenziali per pazienti con problematiche psichiatriche”

*Per I'Area Innovazione, Sviluppo Tecnico-Scientifico, Sviluppo Organizzativo :



- Nell' anno 2003 il CSM Rubicone ha iniziato un trial di sperimentazione clinica su
Ziprasidone (Pfeizer) - Sprerimentatore Principale dott. G. Piraccini. La fase di
estensione della ricerca si € protratta a tutto I'anno 2006.

- Negli anni 2005-2006 sono stato Sperimentatore Principale nello studio clinico dal
titolo “Mantenimento della risposta clinica con Risperidone iniettabile a lunga durata
d'azione in soggetti con schizofrenia o disturbo schizoaffettivo (R-LAI), anch'eso
svolto dal CSM Rubicone.

- Dal settembre 2004 ho promosso e coordinato un lavoro di sperimentazione sul
trattamento con Danza-Movimento-Terapia di un gruppo di pazienti con psicosi
cronica, intervento settimanale della durata di un anno integrato da sedute di
verbalizzazione con somministrazione di test di controllo (al TO-T1-T2) per i cui
risultati sono stato relatore al Convegno Internazionale APID (Associazione
Professionale Italiana Danza-Movimento-Terapia) “Nuova dimensione europea nella
relazione di aiuto” - Bologna, 24-25 marzo 2007 (allegato n.3)

- Nel 2002 il CSM Rubicone (A.S. Daniela Bondi -Dott. Reggiani) ha elaborato un
progetto, condiviso con la Provincia (Direzione del Lavoro di Forli-Cesena, U.O.
Cooperazione Sociale) denominato “erogazione di fondi a fronte di percorsi e pre-
inserimenti lavorativi a favore di pazienti psichiatrici” a valenza triennale (pot
rinnovato) che regola i rapporti fra CSM-USL Cesena e le Cooperative Sociali,
divenuto progetto pilota per la Direzione del Lavoro della Provincia. (allegato n.4)

- Nel 2003 mi sono fatto promotore di un Programma di Incontri di tipo Psicoeduca -
zionale rivolto alla popolazione, tenuti dai Medici CSM e dallo Psicologo con il
patrocinio del Comune di Gambettola. (n° 3 incontri serali, presso la sala “Fellini” a
Gambettola).

*Percorso Qualita: come RD per il CSM Rubicone.
- Nel settembre 2006 il CSM ha superato la verifica regionale per I'Accredditamento,
dopo avere ottenuto nel 2005 la Certificazione ISO 9001/2000.

- Nell'anno 2008 il CSM Rubicone ottiene un ottimo punteggio nel questionario
oggetto della ricerca “Osservatorio Qualita Percepita Ser.T e CSM” - progetto
regionale di indagine sulla soddisfazione dell'utenza. (allegati n. 5-6-7)

Ho preso parte al Corso di Perfezionamento “Programmazione ed Organizzazione dei
Servizi Sanitari” presso I'Universita degli Studi di Siena per ' Anno Accademico 2003
-2004, superato elaborando una tesi dal titolo: “Modifiche operative nella
distribuzione territoriale delle competenze in un Centro di Salute Mentale” (allegati
n. 8 -9)

Al termine dell'esperienza di direzione del CSM Rubicone ho assunto 1'lncarico
Professionale di Alta Specializzazione denominato “Integrazione Distrettuale”.
Incarico Dipartimentale, (afferisce al Dipartimento) rinnovato 1'1.1.2013 a tutt'oggi,
nell'ambito del quale ho lavorato come referente psichiatra per i Piani di Zona
Distrettuali, per la organizzazione della Festa della Salute Mentale e per il Protocollo



d'intesa contro la violenza di genere.
Ulteriori incarichi e mansioni :
Membro Aziendale del Comitato Consultivo Misto dal febbraio 2005 tutt'ora in carica

Nominato Tutor per i medici della Scuola di Specializzazione in Psichiatria (anni
2006-2007) Universita degli Studi di Bologna, Scuola di Specializzazione in
Psichiatria . (allegato n.10)

Referente Psichiatra unico per la Commissione Invalidi e Collegio Medico, dal 29.03.
2010 al 30.04.2012

Referente Psichiatra per tutte le Case di Riposo del territorio cesenate e UODA dal
29.03.2010 al 28.02.2011

Referente USL Cesena per il Programma Autismo Adulti, nell'ambito del quale ho
contribuito alla stesura del Protocollo d'Intesa per la continuita della cura dei ragazzi
con disturbi dello spettro autistico (dal novembre 2011 al 30 febbraio 2013) — (allega-
ton 11).

Referente AUSL Cesena per il Progetto a livello nazionale di ricerca GET UP (Esordi
Psicotici ed Interventi Precoci) aprile 2010 -aprile 2011.

Membro della Commissione di Esperti dell' AUSL della Romagna per l'autorizzazione
al funzionamento delle strutture residenziali e semiresidenziali per portatori di

handicap, anziani e malati di AIDS - tutt'ora in carica

Referente Psichiatra nella Equipe Aziendale Multidisciplinare per i Disturbi del
Comportamento Alimetare dal novembre 2011 al 30.4.2017.

| in fede, dott. Gregorio Reggiani
A6[ 200t



