13822222 SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

++ Azienda Unita Sanitaria Locale della Romagna

PUBBLICO CONCORSO, PER TITOLI ED ESAMI, AN. 1 POSTO DI
DIRIGENTE MEDICO DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE

In data 24/09/2024 alle ore 9,15 la Commissione esaminatrice ha proposto ai candidati le seguenti prove
scritte e prove pratiche:

PROVA SCRITTA N. 1
(PROVA SORTEGGIATA)

Analgesia multimodale

PROVA SCRITTAN. 2

Gestione dell’insufficienza cardiocircolatoria in terapia intensiva

PROVA SCRITTAN. 3

Gestione del trauma cranico severo in un ospedale distrettuale: ABCD e la centralizzazione

La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova scritta:
- aderenza della trattazione alla domanda

- chiarezza e correttezza espositiva

- capacita di sintesi nella risposta

- appropriatezza degli argomenti esposti
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PROVA PRATICA N. 1
(PROVA SORTEGGIATA)

Paziente donna di 51 anni, vittima di trauma della strada, intubata da 9 giorni, GCS 7 con danno asso-
nale diffuso e quadro di polmonite ospedaliera.

Quale metodica utilizzeresti per gestire le vie aeree? Quali possibili complicanze possono manifestarsi
durante e dopo la procedura?



PROVA PRATICAN. 2

Vieni chiamato in urgenza in sala codici rossi del Pronto Soccorso per una paziente di 26 anni, longilinea, che
durante una gara di kick-boxing, a seguito di un calcio ricevuto all’emitorace destro, ha sviluppato tachipnea,

desaturazione (SpO2 92% in AA), tachicardia (130/min) ed ipotensione (70/35 mmHg). Questa la radiografia
del torace effettuata in PS (vedi immagine allegata).

Cosa faresti? Descrivilo nei dettagli. Come controlleresti I'efficacia della tua manovra?
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PROVA PRATICAN. 3

Paziente uomo di 65 anni, cardiopatico severo, noto. Accede in Pronto Soccorso per tachidispnea e desatura-
zione. Alla radiografia del torace viene evidenziato il seguente quadro patologico (vedi immagine allegata).
Cosa faresti? Descrivilo nei dettagli. Come controlleresti I'efficacia della tua manovra?
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La Commissione ha individuato i sequenti criteri di valutazione della prova pratica:
- aderenza della trattazione alla domanda

- identificazione ed esposizione esaustiva dei concetti chiave

- corretto inquadramento del contesto operativo
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In data 24/09/2024 alle ore 13:00 la Commissione esaminatrice ha proposto ai candidati le seguenti prove
scritte e prove pratiche:

PROVA SCRITTA N. 1

Anestesia in chirurgia addominale maggiore ERAS

PROVA SCRITTA N. 2
(PROVA SORTEGGIATA)

Gestione del’ARDS

PROVA SCRITTAN. 3

Le cure del fine vita in terapia intensiva: concetti fondamentali e principi etici

La Commissione ha individuato i sequenti criteri di valutazione della prova scritta:
- aderenza della trattazione alla domanda

- chiarezza e correttezza espositiva

- capacita di sintesi nella risposta

- appropriatezza degli argomenti esposti
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PROVA PRATICA N. 1
(PROVA SORTEGGIATA)

Paziente uomo di 76 anni, iperteso e diabetico, da sottoporre a gastrectomia totale open elettiva per
neoplasia.
Come gestiresti il dolore peri-operatorio? Descrivi nel dettaglio tecniche e strategie utilizzate.

PROVA PRATICAN. 2

Viene ricoverato in Terapia Intensiva un paziente con evidente quadro di shock settico, che necessita di un
adeguato accesso venoso.
Quale accesso vascolare utilizzeresti e con quale metodica lo posizioneresti?

PROVA PRATICAN. 3

Sei in Pronto Soccorso per un trauma stradale moto-auto, il paziente, GCS 5, presenta un evidente trauma del
massiccio-facciale sanguinante, il primo tentativo di intubazione fallisce, la ventilazione diventa difficoltosa e
sta rapidamente desaturando.

Come ti comporti? Descrivi nel dettaglio la manovra che attueresti e come ne verificheresti I'efficacia clinica.

La Commissione ha individuato i sequenti criteri di valutazione della prova pratica:
- aderenza della trattazione alla domanda

- identificazione ed esposizione esaustiva dei concetti chiave

- corretto inquadramento del contesto operativo
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