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AVVISO PUBBLICO, PER TITOLI E COLLOQUIO,  

DIRIGENTE MEDICO DI ENDOCRINOLOGIA  
 

 (pubblicato sul Bollettino Ufficiale della Regione Emilia-Romagna n. 131 del 02/05/2024)  

 
 
Criteri di valutazione determinati dalla Commissione esaminatrice e tracce del colloquio sostenuto 
in data 1 agosto 2024: 
 
 
COLLOQUIO - criteri di valutazione: 
 
1. Conoscenza dell’argomento; 
2. Completezza, essenzialità e chiarezza nella esposizione 
 
 
Domande poste a sorteggio dei candidati: 
 

1. Nuove linee guida ESE – ENSAT sulla gestione dell’incidentaloma surrenalico. 
2. Ipertensione arteriosa resistente e Aldosterone. 
3. Diagnosi radiologica del piede di Chacot. 
4. PCOS  
5. Iperparatiroidismo normocalcemico. 
6. Prolattinoma. 
7. Secrezione autonoma di cortisolo mild. 
8. Ginecomastia. 
9. Pubertà ritardata. 
10. Iperglicemia intermedia. 
11. Osteoporosi secondaria. 
12. Oftalmopatia basedowiana. 
13. Classificazione ecografica di noduli tiroidei. 
14. Terapia farmacologica dell’obesità. 
15. Gli analoghi GLP-1. 
16. SGLT – 2 inibitori. 
17. Terapia insulinica: come iniziare uno schema basal-volus. 
18. Metformina. 
19. Polindocrinopatia autoimmuni. 
20. MEN1 
21.  MEN2 
22. Test di Nugent. 
23. Insufficienza surrenalica. 
24. Terapia extroprogestinica: sostitutiva e contraccettiva. 
25. Terapia dell’osteoporosi. 
26. Vitamina D. 
27. Terapie dell’ipogonadismo maschile. 
28. Klinefelter. 
29. Terapia degli adenomi ipofisari. 
30. Neoplasia neuroendocrina. 


