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Concorso Pubblico, per titoli d esami, a n. 1 posto di  
Dirigente Medico disciplina Igiene Epidemiologia e Sanità Pubblica 

Pubblicato sul B.U.R.E.R. n. 122 del 17/05/2023 

Pubblicazione sulla Gazzetta Ufficiale n. 42 del 06/06/2023 

 
 
Criteri di valutazione determinati dalla Commissione esaminatrice e tracce delle prove svolte in data 5 
dicembre 2023: 
 
 
 
PROVA SCRITTA -  criteri generali: 
 

1. Aderenza della trattazione alla domanda; 
2. Chiarezza e correttezza espositiva; 
3. Capacità di sintesi; 
3. Appropriatezza degli interventi proposti;  
 
 
Prova scritta n. 1:  I cambiamenti climatici: ruolo del Medico Igienista nella mitigazione degli effetti sulla 

salute. 
 
Prova scritta n. 2 (prova sorteggiata):  Promozione della salute e prevenzione nel paziente con malattia 

cronica: a cosa servono e quali strategie seguire per l’implementazione. 
 
Prova scritta n. 3:  Differenze tra promozione della salute, prevenzione primaria e secondaria. 
 
 
 
 
 
PROVA PRATICA – criteri generali: 
 
1. Aderenza della trattazione alla domanda; 
2. identificazione ed esposizione esaustiva dei concetti chiave; 
3. corretta identificazione del problema e appropriatezza nelle indicazioni e nella gestione clinica 
 
 
Prova pratica n. 1:  Dall’Istituto Superiore di Sanità, nell’ambito della rete ELDSnet, giunge al servizio di 

igiene pubblica la segnalazione di un caso di Legionellosi diagnosticato a Francoforte in 
una Sig.ra di 72 anni che ha soggiornato presso un Hotel di Cervia con annesso 
stabilimento balneare nei 10 giorni prima dell’esordio dei sintomi. Il candidato descriva le 
principali azioni di sanità pubblica da mettere in campo a seguito della segnalazione di 
malattia infettiva. 

 
Prova pratica n. 2 (prova sorteggiata):  Una persona giunge in PS con febbre, diarrea e dolori addominali. 

Al medico di PS viene riferito un viaggio recente in Trentino con una comitiva di 34 
persone tra cui altre 10 avrebbero lamentato sintomi simili. Il Medico di PS invia al 
servizio di Igiene Pubblica notifica di sospetta tossinfezione alimentare. Il candidato 
descriva le principali azioni di sanità pubblica da mettere in campo a seguito della 
segnalazione di malattia infettiva. 

 
Prova pratica n. 3: Una persona giunge in PS con febbre, raffreddore e rash morbilliforme. Gli esami 

confermano la diagnosi di morbillo. Il candidato descriva le principali azioni di sanità 
pubblica da mettere in campo a seguito della segnalazione di malattia infettiva. 

 
 
 



 
 
PROVA ORALE – criteri: 
 
1. Conoscenza dell’argomento; 
2. Aderenza della trattazione alla domanda; 
3. sinteticità e chiarezza espositiva 
 
Domande poste a sorteggio dei candidati  
 

1. Interventi di prevenzione in un caso di tubercolosi in una scuola 
2. La vaccinazione anti HPV  
3. Prevenzione e controllo delle arbovirosi  
4. Le strategie di lotta alla zanzara tigre  
5. Prevenzione e controllo delle infezioni da WEST NILE VIRUS  
6. Prevenzione e controllo del rischio Legionellosi 
7. Differenze tra promozione della salute, prevenzione primaria e secondaria 
8. Vaccinazioni raccomandate negli operatori sanitari  
9. La vaccinazione anti Herpes zoster 
10. Interventi di indagine e prevenzione in un caso di meningite in collettività; 
11. anamnesi pre-vaccinale:  controindicazioni assolute e temporanee all’esecuzione della 

vaccinazione  
12. Il colloquio con un utente che ha programmato un viaggio all’estero 
13. Le vaccinazioni per la donna in età fertile 
14. Prevenzione e controllo della scabbia 

 
 


