
PUBBLICO CONCORSO PER TITOLI ED ESAMI A N. 1 POSTO DI DIRIGENTE 
MEDICO – DISCIPLINA: ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

In data 13/07/2023 la Commissione esaminatrice ha proposto ai candidati le seguenti prove scritte, prove 
pratiche e prova orale:

PROVA SCRITTA N. 1 

Come far diagnosi di Coxartrosi
 

PROVA SCRITTA N. 2

Timing di trattamento delle fratture lussazioni di tibio tarsica

PROVA SCRITTA N. 3
(PROVA SORTEGGIATA)

Lussazione di spalla

La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova scritta: 
- aderenza della trattazione alla domanda
- chiarezza e correttezza espositiva
- capacità di sintesi nella risposta

_______________________________________

PROVA PRATICA N. 1 

Il candidato illustri la diagnosi e il trattamento dell’immagine diagnostica allegata 
(Allegato n.1 -  C.L. 63 a)

PROVA PRATICA N. 2
(PROVA SORTEGGIATA)

Il candidato illustri la diagnosi e il trattamento dell’immagine diagnostica allegata 
(Allegato n. 2 -  C.D. 61 a)

PROVA PRATICA N. 3

Il candidato illustri la diagnosi e il trattamento dell’immagine diagnostica allegata 
(Allegato n. 3 -  F.F. 60 a)

La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova pratica:
- aderenza della trattazione alla domanda
- identificazione ed esposizione esaustiva dei concetti chiave
- corretta individuazione della diagnosi e del trattamento dell’immagine diagnostica proposta.



PROVA ORALE

1 FRATTURA DI COLLES

2 “MONTEGGIA” COSA TI RICORDA?

3
SEI IN REPARTO, TI AVVISANO CHE IL PAZIENTE CHE è ARRIVATO DALLA SALA OPERATORIA PER 
FRATTURA DI FEMORE HA LA GAMBA COMPLETAMENTE EXTRARUOTATA COSA FAI?

4
SEI IN PRONTO SOCCORSO , ARRIVA UN PAZIENTE DI 55 ANNI CON DOLORE INGUINALE A DESTRA, 
COSA FAI?

5 FRATTURA DEL PIATTO TIBIALE

6 LUSSAZIONE D’ANCA

7 FRATTURA DI BACINO

8
SEI IN REPARTO IL PAZIENTE OPERATO DI FEMORE HA 6.1 DI HB, COSCIA GONFIA , DOLORE è HA 
GIA FATTO 4 SACCHE DI GRC , COSA FAI?

9
UN PARENTE , MALEDUCATO, CHIEDE INSISTENTEMENTE ED IN MODO SCORBUTICO DI PARLARTI 
ANCHE SE NON è ORARIO DI VISITA , COSA FAI ? 

10 ROTTURA DEL TENDINE D’ACHILLE

11 FRATTURA DELLE SPINE TIBIALI

12 OSTOTOMIA DI GINOCCHIO

13 FRATTURE ESPOSTE

14 LUSSAZIONE DI GOMITO

15 EPICONDILITE

16 LESIONE DEL SOVRASPINOSO

17 FRATTURA DEL CALCAGNO

18 PLANING PREOPERATORIO NELLA PROTESI D’ANCA

19 VIE D’ACCESSO ALL’OMERO PROSSIMALE

20 VIE D’ACCESSO ALL’ANCA

21 FRATTURA DELL’OLECRANO

22 FRATTURE ATIPICHE

23 OSTEOMIELITE

24 FRATTURA LUSSAZIONE TRIMALLEOLARE

25 INFEZIONE PROTESICA

26 PRONAZIONE DOLOROSA

27 SINDROME DI VOLKMANN

28 FRATTURA DI CLAVICOLA

29 OSTEPOROSI

30 SINDROME COMPARTIMENTALE

La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova orale: 
- aderenza della trattazione alla domanda
- chiarezza e correttezza espositiva
- padronanza dell’argomento trattato
- identificazione ed esposizione esaustiva dei concetti chiave.


