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concorso pubblico, per titoli ed esami,  per la copertura di n. 1 posto di 

INFERMIERE 
Area dei Professionisti della Salute e dei Funzionari (ruolo sanitario) 

Scadenza bando 29/05/2023 

 
 
Criteri di valutazione determinati dalla Commissione esaminatrice e tracce delle prove svolte nel mese di 
luglio 2023: 
 
 
PROVA SCRITTA -  criteri generali: 
 

− livello di conoscenza e completezza dell’argomento oggetto della prova; 

− aderenza della trattazione alla domanda; 

− identificazione dei concetti chiave; 

− capacità di sintesi; 

− chiarezza e correttezza espositiva; 

− appropriatezza di linguaggio; 
 
 
prove sottoposte a sorteggio   
 

05 luglio 2023 gruppo mattino 
 
Prova scritta n. 1:   Il candidato indichi gli elementi portanti nella predisposizione del processo assistenziale 
da adottare nei confronti di un paziente in fase terminale – prova sorteggiata 
 
Prova scritta n. 2:  Il candidato indichi gli elementi portanti nella predisposizione del processo assistenziale 
da adottare nei confronti di un paziente affetto da scompenso diabetico 
 
Prova scritta n. 3:  Il candidato indichi gli elementi portanti nella predisposizione del processo assistenziale 
da adottare nei confronti di un paziente con dolore acuto 
 
 
criteri specifici 
Tenuto conto della prova scritta sorteggiata, per quanto riguarda i  criteri  generali “livello di conoscenza e 
completezza argomento oggetto della prova” e “identificazione dei concetti chiave”    si è tenuto conto della 
presenza dei seguenti elementi: 

1. valutazione multidimensionale del paziente; 
2. azioni: somministrazione terapia, gestione del dolore acuto, gestione del dolore di base attraverso 

l’utilizzo delle scale; 
3. supporto psicologico al paziente e ai cargiver, e del culto religioso professato; 
4. assistenza prestata sia in ospedale che al domicilio; 
5. pianificazione e programmazione delle azioni tese a mantenere la dignità della persona, con 

particolare riferimento alla parte dell’igiene personale; 
6. accessi vascolari centrali (pic / port). 

 
 
 

05 luglio 2023 gruppo pomeriggio 
 
Prova scritta n. 1:   Il candidato indichi gli elementi portanti nella predisposizione del processo assistenziale 
da adottare nei confronti di un paziente affetto da scompenso cardiaco 
 
Prova scritta n. 2:  Il candidato indichi gli elementi portanti nella predisposizione del processo assistenziale 
da adottare nei confronti di un paziente affetto da demenza senile. – prova sorteggia 
 



Prova scritta n. 3:  Il candidato indichi gli elementi portanti nella predisposizione del processo assistenziale 
da adottare nei confronti di un paziente sottoposto ad intervento chirurgico di Colecistectomia nell’immediato 
post operatorio. 
 
criteri specifici 
Tenuto conto della prova scritta sorteggiata, per quanto riguarda i  criteri  generali “livello di conoscenza e 
completezza argomento oggetto della prova” e “identificazione dei concetti chiave”  si è tenuto conto della 
presenza dei seguenti elementi: 

1. valutazione complessiva dello stato del paziente a livello psico-fisico anche in associazione con altri 
professionisti; 

2. prevenzione dei rischi reali e/o potenziali del paziente; 
3. erogazione del processo assistenziale orientato ai bisogni di base; 
4. favorire il contatto con i famigliari; 
5. contenzioni solo se necessarie e attività di vigilanza; 
6. adeguata segnalazione nel piano assistenziale. 

 
 
 

06 luglio 2023 gruppo mattino 

 

Prova scritta n. 1:   Il candidato indichi gli elementi portanti nella predisposizione del processo assistenziale 

da adottare in fase acuta nei confronti di un paziente con Edema Polmonare. – prova sorteggiata 

 
Prova scritta n. 2:  Il candidato indichi gli elementi portanti nella predisposizione del processo assistenziale 
da adottare nei confronti di un paziente affetto da Insufficienza Renale Conica (IRC) 
 
Prova scritta n. 3:  Il candidato indichi gli elementi portanti nella predisposizione del processo assistenziale 

da adottare nei confronti di un adolescente con disturbi alimentari. 

 
criteri specifici 
Tenuto conto della prova scritta sorteggiata, per quanto riguarda i  criteri  generali “livello di conoscenza e 
completezza argomento oggetto della prova” e “identificazione dei concetti chiave”    si è tenuto conto della 
presenza dei seguenti elementi: 

1. valutazione iniziale (funzione circolatoria, respirazione, stato di coscienza) ; 
2. attività di diagnosi (Emogasanalisi, RX torace, ECG); 
3. posizionamento del paziente; 
4. trattamento farmacologico ; 
5. monitoraggio diuresi; 
6. gestione dello stato psicologico. 

 
 
 

06 luglio 2023 gruppo pomeriggio 

 

Prova scritta n. 1: Il candidato indichi gli elementi portanti nella predisposizione del processo assistenziale 

da adottare nei confronti di un paziente affetto da Sclerosi Laterale Amiotrofica 

 
 Prova scritta n. 2:  Il candidato indichi gli elementi portanti nella predisposizione del processo assistenziale 

da adottare nei confronti di un paziente con polmonite COVID correlata. – prova sorteggiata 

 
Prova scritta n. 3:  Il candidato indichi gli elementi portanti nella predisposizione del processo assistenziale 

da adottare nei confronti di un paziente con difese immunitarie compromesse. 

 
criteri specifici 
Tenuto conto della prova scritta sorteggiata, per quanto riguarda i  criteri  generali “livello di conoscenza e 
completezza argomento oggetto della prova” e “identificazione dei concetti chiave”    si è tenuto conto della 
presenza dei seguenti elementi: 

1. isolamento del paziente in stanza con pressione negativa; 
2. utilizzo DPI corretti; 
3. precauzioni universali e specifiche rispetto al dispositivo di ventilazione utlizzato; 
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4. valutazione clinica delle condizioni dello stato di ossigenazione e valutazione dello stato cognitivo; 
5. indicazione dei più comuni trattamenti di ventilazione e di tipo farmacologico; 
6. indagini clinico-diagnostiche (emogasanalisi, tac torace, ecg); 
7. eventuali  elementi di supporto psicologico e di contatto con le persone di riferimento. 
 

 
 
 
 
PROVA PRATICA – criteri generali: 
 

− chiarezza espositiva; 

− completezza e attinenza dell’argomento e capacità di contestualizzare quanto argomentato in 
relazione allo specifico professionale; 

− capacità di sintesi; 

− utilizzo di linguaggio tecnico professionale. 
 
 
prove sottoposte a sorteggio   
 

05 luglio 2023 gruppo mattino 

 

Prova pratica n. 1:   Nell’ambito operativo, il candidato illustri la corretta procedura di esecuzione 

dell’emocoltura – prova sorteggiata 

 
 Prova pratica n. 2: Nell’ambito operativo, il candidato illustri le principali azioni da adottare nell’assistenza al 

paziente al fine della prevenzione del rischio tromboembolico in paziente sottoposto ad intervento chirurgico 

 
 Prova pratica n. 3:  Nell’ambito operativo, il candidato illustri le principali azioni da adottare nelle fasi 

propedeutiche alla procedura nella somministrazione di emoderivati. 

 
criteri specifici 
In particolare, tenuto conto della prova pratica sorteggiata, per quanto riguarda il criterio generale 
“completezza e attinenza dell’argomento e capacità di contestualizzare quanto argomentato in relazione allo 
specifico professionale”   si è tenuto conto della presenza dei seguenti elementi: 

1. definizione e finalità; 
2. azioni di preparazione del materiale e dell’ operatore; 
3. principali azioni - sequenza; 
4. identificazione del sito del prelievo; 
5. fase di prelievo e relativa correlazione con segni clinici; 
6. invio/conservazione del campione.  

 
 
 

05 luglio 2023 gruppo pomeriggio 

 

Prova pratica n. 1:   Nell’ambito operativo, il candidato illustri la corretta procedura di esecuzione del 

cateterismo vescicale in un paziente di sesso maschile 

 
 Prova pratica n. 2:  Nell’ambito operativo, il candidato illustri le principali azioni da adottare nell’assistenza al 

paziente sottoposto all’indicazione della contenzione fisica – prova sorteggiata 

 
Prova pratica n. 3:  Nell’ambito operativo, il candidato illustri le principali azioni da adottare nella prevenzione 

delle infezioni del sito chirurgico nella fase post operatoria e circoscritta alla fase di degenza ospedaliera. 

 
criteri specifici 
In particolare, tenuto conto della prova pratica sorteggiata, per quanto riguarda il criterio generale 
“completezza e attinenza dell’argomento e capacità di contestualizzare quanto argomentato in relazione allo 
specifico professionale”   si è tenuto conto della presenza dei seguenti elementi: 

1. definizione indicazioni di carattere generale (tipologie, consenso); 



2. azioni al fine di evitare l’atto estremo; 
3. controllo/vigilanza e decontenimento del paziente; 
4. coinvolgimento, quando possibile, del cargiver; 
5. stili comunicativi e azioni messe in atto per evitare l’escalation della situazione; 
6. tipologie dei mezzi di contenzione; 
7. tracciabilità delle azioni. 

 
 
 
 

06 luglio 2023 gruppo mattino 

 

 Prova pratica n. 1:   Nell’ambito operativo, il candidato illustri le principali precauzioni aggiuntive adottate 

negli isolamenti da contatto 

 
Prova pratica n. 2:  Nell’ambito operativo, il candidato illustri le principali azioni da adottare nell’assistenza al 

paziente sottoposto a lavaggio vescicale continuo a circuito chiuso. – prova sorteggiata 

 
 Prova pratica n. 3:  Nell’ambito operativo, il candidato illustri le principali azioni da adottare nell’assistenza al 

paziente al fine della prevenzione delle cadute 

 
criteri specifici 
In particolare, tenuto conto della prova pratica sorteggiata, per quanto riguarda il criterio generale 
“completezza e attinenza dell’argomento e capacità di contestualizzare quanto argomentato in relazione allo 
specifico professionale”   si è tenuto conto della presenza dei seguenti elementi: 

1. definizione,  scopo e finalità; 
2. tipologia di catetere utilizzato; 
3. azioni infermieristiche di monitoraggio, in particolare quando è presente una situazione di 

otturazione, coaguli ecc.; 
4. controllo della velocità di flusso; 
5. valutazione delle entrate e delle uscite, anche per definire l’entità delle perdite ematiche. 

 
 

06 luglio 2023 gruppo pomeriggio  

 

Prova pratica n. 1:   Nell’ambito operativo, il candidato illustri le principali azioni da adottare nell’assistenza 

del paziente sottoposto ad emotrasfusione. 

 
Prova pratica n. 2:  Nell’ambito operativo, il candidato illustri le principali azioni da adottare nell’assistenza al 

paziente al fine di prevenire la sindrome da immobilizzazione 

 
Prova pratica n. 3:  Nell’ambito operativo, il candidato illustri le principali azioni da adottare nell’assistenza al 
paziente affetto da trauma cranico, senza evidenti segni clinici, in osservazione presso l’Unità Operativa di 
Osservazione Breve Intensiva – prova sorteggiata 
 
 
criteri specifici 
In particolare, tenuto conto della prova pratica sorteggiata, per quanto riguarda il criterio generale 
“completezza e attinenza dell’argomento e capacità di contestualizzare quanto argomentato in relazione allo 
specifico professionale”   si è tenuto  conto della presenza dei seguenti elementi: 

1. osservazione clinica del  paziente; 
2. monitoraggio dei parametri vitali con particolare riferimento allo stato di coscienza (almeno la 

definizione di un riferimento temporale); 
3. rilevazione precoce segni/sintomi di eventuali complicanze (modifica dello stato di coscienza, 

cefalea, visus, vomito a getto, agitazione psicomotoria, orientamento nel tempo e nello spazio); 
4. registrazione a intervalli regolari di tempo dei controlli e dei parametri rilevati; 
5. anamnesi con particolare riferimento a trattamenti terapeutici cronici. 
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PROVA ORALE – criteri: 
 

− livello di conoscenza, completezza  della risposta rispetto alla domanda; 

− chiarezza nell’esposizione; 

− capacità di argmentare e contestualizzare l’oggetto del quesito nella pratica clinica; 

− sinteticità ed appropriatezza terminologica; 
 
 
Domande poste a sorteggio dei candidati  
si precisa che la Commissione ha determinato che le domande non sorteggiate in una giornata potranno 
essere inserite fra quelle da sottoposte a sorteggio nelle sedute successive. 
 
 

PROVA ORALE in data 25 luglio 2023 
 

1 Il candidato descriva le principali indicazioni per la prevenzione delle infezioni correlate 
all’assistenza in un’unità di terapia intensiva 
 

2 Il candidato descriva gli interventi di educazione rivolti al paziente oncologico sulla gestione dei 
sintomi più frequenti, riscontrati in seguito alla somministrazione di farmaci chemioterapici  
 

3  Il candidato illustri quali interventi assistenziali sono indicati per la promozione della salute di 
comunità nel prevenire le infezioni respiratorie 
 

4 Il candidato descriva  quali scale di valutazione utilizza per rilevare l'intensità del dolore 
nell'adulto 
 

5 Il candidato illustri il ruolo dell’infermiere nell’educazione del paziente diabetico  all’auto-
rilevazione glicemica 
 

6 Si descrivano gli accessi venosi maggiormente utilizzati nel paziente oncologico e relativa 
gestione da parte dell’infermiere 
 

7 Il candidato descriva il monitoraggio infermieristico necessario per valutare l’insorgenza di 
possibili complicanze nel paziente che ha subito un intervento chirurgico nella fase post 
operatoria 
 

8 Il candidato descriva le fasi di valutazione necessarie nel prevenire il rischio di caduta nelle 
strutture sanitarie e socio-sanitarie 
 

9 Il candidato descriva gli interventi infermieristici da attuare durante un prelievo per emocoltura 
 

10 Il candidato descriva cosa si intende per diagnosi infermieristica e processo di assistenza 
infermieristica 
 

11 Il candidato illustri il ruolo infermieristico nella gestione dell’alimentazione enterale nel paziente 
portatore di Peg (sonda enterale percutanea gastrostomica) 
 

12  Il candidato illustri gli interventi educativi per favorire l’empowerment nel paziente affetto da 
BPCO (broncopneumopatia cronico ostruttiva) 
 

13 Il candidato descriva il concetto di Evidence based nursing (EBN) e i risvolti Applicativi nella 
pratica clinica 
 

14 Il candidato descriva cosa si intende per interventi infermieristici volti a promuovere stili di vita 
sani nell’infanzia 
 

15 Il candidato descriva il piano assistenziale rivolto ad un lattante affetto da gastroenterite acuta 
 

16 Il candidato descriva La competenza comunicativa della de-escalation al fine di prevenire gli 
episodi di violenza contro gli operatori sanitari 
 



17 Il candidato descriva La gestione infermieristica del paziente sottoposto a confezionamento di 
colonstomia nel post operatorio 
 

18 Il candidato illustri I vari item della scala di Braden. 
 

20  Il candidato descriva I principi del modello assistenziale del primary nursing 
 

21 Il candidato elenchi i principali effetti collaterali legati alla somministrazione degli oppiacei e le 
strategie dell’equipe assistenziale per riconoscerli e contenerli/gestirli 
 

22 Gestione infermieristica della tracheostomia: il candidato esponga gli interventi e gli obiettivi 
della relativa pianificazione assistenziale  
 

23 Il candidato descriva cosa si intende per consenso informato e ruolo dell’equipe assistenziale  
 

24 Il ruolo dell’infermiere nelle attività relative alla richiesta di emocomponenti per un paziente 
ricoverato in regime di degenza 
 

25 Alimentazione nel paziente disfagico: il candidato illustri gli interventi educativi rivolti al caregiver 
nella preparazione e somministrazione dell’alimentazione  
 

26 Il candidato illustri l’assistenza infermieristica ad un paziente politraumatizzato nel servizio di 
Emergenza Urgenza territoriale 
 

27 Il candidato illustri la gestione della documentazione clinica all’interno delle unità operative delle 
strutture sanitarie 
 

28 Il candidato descriva il concetto di lavaggio antisettico delle mani 
 

29 Ruolo dell’infermiere nella gestione del paziente portatore di un PICC device (Peripherally 
Inserted Central Catheter) 
 
 

30 Il candidato  descriva la gestione del paziente che accede in un servizio di pronto soccorso con 
dolore toracico 
 

31 Il candidato descriva le rilevazioni e gli interventi assistenziali utili nel lattante affetto da 
bronchiolite. 
 

32 Il candidato illustri la definizione di linee guida 
 

33 Il candidato descriva come riconoscere i segni di ostruzione delle vie aeree 
 

34 Il candidato dettagli il significato di contenzione, le eventualità e i termini in cui può essere 
attuata 

35 Il candidato esponga gli interventi educativi infermieristici rivolti al paziente/caregiver al fine di 
prevenire le cadute durante il ricovero ospedaliero 
 

36 Il candidato descriva quali sono gli obiettivi raggiungibili utilizzando le precauzioni standard per 
prevenire l’insorgenza di infezioni  
 

37 Il candidato descriva La via di somministrazione ipodermica ad un paziente a cui sono rivolte 
cure palliative domiciliari 
 

38 Il candidato illustri I principali interventi assistenziali di tipo infermieristico, nel bambino affetto da 
crisi convulsive di tipo febbrile 
 

39 Il candidato descriva gli interventi assistenziali ed educativi rivolti ad un paziente che è  appena 
stato sottoposto a posizionamento di nefrostomie bilaterali. 
 

40 I farmaci stupefacenti: il candidato descriva La gestione e le responsabilità dell’infermiere per 
questa tipologia di farmaci in un reparto di degenza 
  

41 Il candidato esponga quali possono essere i segni e i sintomi di possibili complicanze in un 
paziente portatore di catetere vescicale 
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42 Il candidato descriva gli utilizzi della scala RASS e i vari item che la caratterizzano 

 
43 Il candidato esponga gli interventi educativi rivolti al paziente in terapia con anticoagulanti orali 

con principio attivo warfarin 
 

44 Lesioni cutanee neoplastiche, il candidato descriva La gestione infermieristica e gli obiettivi 
assistenziali  
 
 

45 Il candidato descriva I principali strumenti utili all’infermiere per la classificazione delle lesioni 
cutanee  
 

46 Il candidato illustri I principi del Cronical Care Model e la popolazione a cui si rivolge 
 

47 Il candidato descriva cosa si intende per sicurezza delle cure e ruolo dell’infermiere in tale 
ambito 
 

48 Il candidato descriva il ruolo dell’infermiere nella prevenzione delle infezione del sito chirurgico 
nella fase pre operatoria 
 

49 Il candidato definisca cosa s’intende per infezioni del sito chirurgico e il suo ruolo nella fase post 
operatoria  
 

50  Cosa si intende per segreto professionale e da quali norme/principi è regolamentato? Il 
candidato descriva tale fondamento della professione infermieristica 
 

51 Il candidato illustri  come vengono classificati i farmaci utili per il controllo del dolore secondo 
l’OMS 
 
 

52 Il candidato descriva gli interventi assistenziali da attuare nel caso un paziente affetto da 
patologia oncologica ricoverato nella fase post chemioterapica, presenti mucosite del cavo orale 
 

53 Il candidato descriva La pianificazione assistenziale relativa ad un paziente che lamenta dispnea 
ricoverato in unità operativa pneumologica, per polmonite acuta infettiva. 
 

54 Il candidato illustri i principi etico-professionali che il codice deontologico dell’infermiere 2019 
dettaglia nei suoi articoli, relativamente al tema della contenzione  
 

55 Il candidato descriva l’utilizzo della scala di Brass e a quale popolazione di pazienti si rivolge 
56 Il candidato descriva La pianificazione assistenziale relativa ad un paziente rientrato in reparto 

dalla sala operatoria che ha subito un intervento di Turv (Resezione vescicale transuretrale) 
 

57  Il candidato descriva il ruolo dell’infermiere nell’equipe multiprofessionale  
 

58 Il candidato descriva il modello di presa in carico case management e ne espliciti gli obiettivi  
 
 

59 Il candidato esponga la definizione di diagnosi infermieristica e quella di problema collaborativo 
 

60 Il candidato descriva gli interventi comunicativi ed educativi rivolti ad un paziente affetto da 
disturbo psichiatrico per quel che riguarda l’aderenza terapeutica 
 

61 Il candidato descriva le azioni di pianificazione assistenziale utili a trattare un paziente in shock 
ipovolemico 
 

62 Il candidato indichi quale legge dettaglia il profilo professionale ed esponga i contenuti salienti 
 

63 Il candidato esponga il significato del termine ‘istruzione operativa ‘ 
 

64 Il candidato esponga gli interventi assistenziali peculiari dell’assistenza al paziente con 
pancreatite acuta 
 



65 Il candidato esponga le fasi assistenziali nell’inserimento del presidio sondino naso gastrico. 
 

66 Infezione delle vie urinarie nel paziente geriatrico, ruolo dell’infermiere e obiettivi assistenziali  
 

67 Segni e sintomi utili nella valutazione infermieristica rilevabili in caso di crisi ipoglicemia nel 
paziente diabetico  

68 Il candidato descriva il ruolo dell’infermiere domiciliare nella presa in carico di un assistito con 
Bpco e deficit della cura di sé che vive solo 
 

69 Il candidato illustri gli interventi educativi rivolti ad una paziente che ha appena subito un 
intervento di mastectomia, in previsione del rientro al proprio domicilio. 
 

70 Il candidato illustri gli interventi educativi utili alla gestione della terapia insulinica in un paziente 
affetto da diabete di tipo 1,  al proprio domicilio 
  

71 Il candidato illustri le attività dell’equipe assistenziale quando viene trovato un paziente a terra, 
che riferisce di essersi ferito al volto, scivolando per recarsi nel bagno della sua stanza di 
degenza  
 

72 Il candidato illustri il piano assistenziale di un paziente operato di artroprotesi del ginocchio 
 

73 Il candidato descriva le attività infermieristiche principali da attuare in caso di intervento 
chirurgico addominale in urgenza 
 

74 Infermiere in triage di pronto soccorso: il candidato descriva ruolo e responsabilità  
 

75 Richiesta di prelievo di emogasanalisi: il candidato descriva procedura e attività assistenziali 
 

76 Il candidato descriva cosa si intende per evento sentinella  
 

77 Somministrazione terapeutica: il candidato descriva il ruolo dell’infermiere e le responsabilità  
 

78 Come identificato nel codice deontologico delle professioni infermieristiche del 2019, il tema 
della contenzione innesca una serie di responsabilità della professione che si ripercuotono sulla 
pratica clinica: il candidato esponga i casi in cui la contenzione è prevista e quali responsabilità 
clinico deontologiche scaturiscono. 
 

79 Il candidato esponga l’attività infermieristica ad un paziente con ventilazione meccanica non 
invasiva (CPAP) 
 

80 Il candidato illustri la funzione dei vari dispositivi di protezione individuale che utilizza 
maggiormente nella pratica clinica 
 
 

81  Il candidato illustri gli strumenti utili per la pratica clinica: linee guida, procedure , protocolli e 
istruzioni operative  
 

82 Il candidato illustri anche attraverso il Dlgs 81/08, quali sono i rischi per gli operatori sanitari, 
nella loro attività lavorativa  
 

83 Il candidato illustri quali interventi educativi devono essere rivolti ad un paziente dializzato 
riguardo il regime alimentare e gli stili di vita 
 

84 Il candidato illustri le fasi che precedono il processo di sterilizzazione 
 

85 Paziente con stipsi ostinata: il candidato esponga la pianificazione assistenziale e gli interventi 
educativi che l’infermiere deve applicare per l’assistenza  
 

86 Il candidato riassuma le principali complicanze legate alla frattura di femore nell’anziano e le 
relative strategie per prevenirle 
 

87 Il candidato illustri quali strategie l’infermiere mette in atto al fine di prevenire l’insorgenza delle 
lesioni da pressione nelle popolazioni a rischio  
 

88 Il candidato descriva il ruolo dell’infermiere nella gestione degli accessi vascolari centrali. 
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89 Il candidato esponga le differenze tra lavaggio delle mani sociale, antisettico e chirurgico  

 
90 Il candidato definisca le cure palliative e a chi sono rivolte 

 
 
 

91 Il candidato descriva cosa si intende per equipe multiprofessionale e l’importanza della 
valutazione multidimensionale  
 

92 Il candidato descriva I dispositivi di protezione individuale che l’infermiere deve utilizzare per 
l’esecuzione dello screening di ricerca con tampone rettale Mdr (multidrug resistance)  
 

93 Il candidato descriva La pianificazione assistenziale alla persona colpita da ictus cerebrale, nella 
fase post acuta  
 

94 Il candidato illustri  la pianificazione infermieristica relativa ad un bambino in corso di 
laringospasmo 
 

95 Gestione dell’iperglicemia nel paziente diabetico: educazione dell’assistito su come prevenirla, 
riconoscerla e trattarla 
 

96 Il candidato descriva gli interventi infermieristici da effettuare in un paziente con colica 
addominale, in pronto soccorso 
 

95 Infermiere di famiglia: il candidato illustri le peculiarità della figura professionale  
 

96 Il candidato illustri gli interventi educativi rivolti ad un paziente con ileostomia, nella fase di 
dimissione  
 

97 Il candidato illustri il device elastomero e gli interventi assistenziali infermieristici  correlati al suo 
utilizzo 
 

98 Il candidato illustri la sequenza di utilizzo del defibrillatore semiautomatico 
 

99 Il candidato descriva le strategie per la prevenzione delle infezioni correlate a ventilazione 
meccanica  
 

100 Il candidato descriva le responsabilità infermieristiche nella gestione del carrello dell’emergenza 
nelle unità operative di degenza  
 
 

101 Il candidato illustri I principali riferimenti normativi per l’esercizio della professione infermieristica  
 

102 Il candidato descriva ruolo e funzioni dell’oss in una equipe assistenziale 
 

103 Il candidato esponga le modalità di monitoraggio cardiocircolatorio in un paziente ricoverato in 
regime intensivo e relativa valutazione assistenziale  
 

104 Il candidato illustri il concetto di movimentazione manuale dei carichi e le implicazioni 
nell’esercizio della professione 
 

105 Il candidato descriva il ruolo della formazione continua nella pratica infermieristica 
 

106 Cosa si intende col termine germe sentinella? Il candidato esponga la definizione ed elenchi I 
principali effetti sulla pratica clinica 
 

107 Il candidato descriva qual è la modalità di custodia della cartella clinica nell’unità operativa  
 

108 Il candidato espliciti  ruoli e responsabilità dell’infermiere nella corretta identificazione del 
paziente 
 

109 Il candidato descriva le responsabilità dell’infermiere nella redazione e gestione della 
documentazione sanitaria all’interno dell’unità operativa 
 



110 Il candidato illustri le responsabilità infermieristiche connesse alla somministrazione dei farmaci 
 

111 Il candidato descriva il ruolo dell’infermiere nella prevenzione e nel controllo delle infezioni 
correlate all’assistenza 
 

112 Il candidato esponga ruolo e responsabilità dell’infermiere durante le fasi di somministrazione di 
emocomponenti 
 

113 Il candidato illustri le modalità di valutazione delle lesioni cutanee riscontrabili in un degente di 
unità operativa 
 

114 Il candidato descriva il concetto di dimissione protetta e le modalità di attuazione in unità 
operativa 
 

115 Il candidato descriva quali sono i 5 momenti fondamentali per il lavaggio delle mani e i tipi di 
lavaggio delle mani in relazione all’attività assistenziale da realizzare 
 

116 Dimissione del paziente dall’unità operativa: responsabilità e attività dell’infermiere 
 

117 Il candidato descriva gli obbiettivi dell’assistenza domiciliare integrata 
 

118 Il candidato illustri ruolo e responsabilità dell’infermiere ai fini del miglioramento della qualità 
all’interno dell’unità operativa  
 

119 Il candidato descriva il sintomo del delirium e gli interventi infermieristici utili a contenerlo -
gestirlo. 
 

120 Il candidato enunci le definizioni di problema collaborativo e di diagnosi infermieristica, 
declinandone le peculiarità  
 

121 Il candidato descriva gli interventi e gli obiettivi infermieristici in relazione ad un paziente che 
presenta ematemesi in un reparto di degenza  
 

122 Il candidato indichi gli interventi infermieristici più appropriati nel caso in cui un paziente 
ricoverato in unità operativa presenti emorragia acuta da rottura di varici esofagee 

123 Il candidato descriva I vari gradi di ustione e gli interventi infermieristici rilevanti nella loro 
gestione  
 

124 Il candidato descriva quali sono le modalità per la formulazione della diagnosi infermieristica nel 
processo di assistenza  
 

125 Il candidato illustri gli elementi prioritari nella gestione di un paziente in respiro spontaneo 
portatore di  un germe sentinella di tipo respiratorio  
 

126 Il candidato descriva cosa s’intende per sindrome da immobilizzazione o da allettamento e il 
ruolo dell’infermiere 
 

127 Il candidato illustri gli elementi prioritari per prevenire gli errori correlati all’emotrasfusione 
 

128 Insorgenza del piede diabetico: il candidato illustri il ruolo dell’infermiere nell’educazione al 
paziente  
 

129 Igiene del cavo orale nel paziente intubato: il candidato descriva interventi, obiettivi e ruolo 
dell’infermiere 
 

130 Il candidato descriva gli interventi utili alla prevenzione dell’insorgenza di trombosi venosa 
profonda in un paziente che ha subito un intervento chirurgico  
 

131. Il candidato descriva le modalità assistenziali da adottarsi nei confronti di un paziente 
affetto da insufficienza ventricolare sinistra 

 
132. Il candidato descriva le modalità assistenziali da adottarsi nei confronti di un paziente 

affetto da insufficienza ventricolare destra 
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133. Il candidato descriva le modalità assistenziali da adottarsi nei confronti di un paziente 
affetto da insufficienza respiratoria 

 
134. Il candidato descriva le modalità assistenziali da adottarsi nei confronti di un paziente 

affetto da infarto miocardico acuto 
 

135. Il candidato descriva le responsabilità dell’infermiere alla luce dei nuovi cambiamenti 
legislativi 

 
136. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili nei confronti di un paziente 

durante l’intubazione orotracheale 
 

137. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili nei confronti di un paziente 
affetto da shock traumatico 

 
138. Il candidato descriva gli organismi di tutela professionale 

 
139. Il candidato descriva le modalità adottabili nei confronti di un paziente affetto da 

emottisi 
 

140. Il candidato descriva le modalità adottabili nei confronti di una paziente affetto da varici 
esofagee 

 
141. Il candidato descriva le modalità adottabili nei confronti di una paziente affetto da 

rettocolite ulcerosa 
 

142. Il candidato descriva le caratteristiche di un’organizzazione definita per “piccole équipe” 
 

143. Il candidato descriva le caratteristiche riferibili alla funzione di “Case-manager” 
 

144. Ruolo e responsabilità dell’infermiere presso il Servizio di Assistenza Domiciliare 
 

145. Il candidato descriva i principi che connotano il consenso informato 
 

146. Scopo e funzioni delle linee guida 
 

147. ll candidato descriva l’assistenza ad un paziente nel “Pre-operatorio” 
 

148. Il candidato descriva l’assistenza ad un paziente nel “Post-operatorio” 
 

149. Il candidato descriva le modalità e la tipologia del lavaggio delle mani 
 

150. Il candidato descriva gli obblighi riferibili al rispetto del segreto professionale 
 

151. Responsabilità e vincoli da adottare nei confronti di un paziente che necessita di 
contenzione 

 
152. Il candidato descriva l’assistenza ad un bambino affetto da encefalite 

 
153. Il candidato descriva l’assistenza ad un paziente affetto da diabete insulino-dipendente 

 
154. Il candidato descriva le modalità di effettuazione del prelievo per emocoltura 

 
155. Il candidato descriva le modalità di effettuazione del prelievo per urinocoltura 

 
156. Il candidato descriva le modalità di prevenzione delle lesioni da pressione in area per 

acuti 
 

157. Il candidato descriva le modalità di prevenzione delle lesioni da pressione al domicilio 
 

158. L’Ordine Professionale: significato per il singolo iscritto 
 

159. Documentazione infermieristica personalizzata: ricaduta nell’ambito dell’organizzazione 
 

160. Sistemi di prevenzione delle infezioni ospedaliere: quale il comportamento degli operatori 



 
161. Il candidato illustri le principali precauzioni standard e da contatto nella prevenzione delle 

infezioni correlata all’assistenza 
 

162. Il processo di nursing: modelli concettuali di riferimento 
 

163. Organizzazione di una unità operativa per piccole equipe: l’integrazione fra i professionisti  
 

164. L’assistenza infermieristica per “compiti”: limiti e vantaggi 
 

165. “Centrale di sterilizzazione”: ricadute nell’organizzazione 
 

166. Il candidato descriva l’educazione alimentare rivolta ad un paziente affetto da insufficienza 
renale cronica 

 
167. “Amniocentesi”: ruolo dell’infermiere 

 
168. Le indicazioni all’introduzione del catetere vescicale 

 
169. Le indagini di screening: obiettivi e finalità 

 
170. Bilancio idroelettrolitico: modalità in ambito chirurgico 

 
171. L’organizzazione dipartimentale: come cambia il ruolo dei professionisti 

 
172. Il candidato descriva le modalità assistenziali ad un paziente sottoposto a prelievo per 

emogasanalisi 
 

173. Il candidato  descriva gli interventi assistenziali adottabili ad un paziente sottoposto a 
puntura lombare. 

 
174. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili ad un paziente sottoposto a prelievo 

del midollo osseo. 
 

175. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili ad un paziente sottoposto ad 
ossigeno-terapia 

 
176. Il candidato descriva le modalità assistenziali ad un paziente portatore di canula 

tracheostomica 
 

177. Il candidato descriva le modalità assistenziali necessarie nella esecuzione di un prelievo 
tramite amniocentesi 

 
178. Il candidato descriva l’introduzione del catetere vescicale in un paziente di sesso femminile 

 
179. Finalità e obiettivi della ricerca di sangue occulto nelle feci 

 
180. Il bilancio idroelettrolitico: scopi e obiettivi 

 
181. Il candidato descriva le modalità assistenziali in un paziente sottoposto a trasfusione di 

sangue presso una struttura ospedaliera 
 

182. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili nei confronti di un paziente affetto da 
malattia infettiva di tipo gastro-intestinale 

 
183. Il candidato descriva le modalità applicabili nell’esecuzione di un clistere evacuante 

 
184. Il candidato descriva le modalità assistenziali in un paziente sottoposto a lavanda gastrica 

 
185. Il candidato descriva le modalità assistenziali ad un paziente sottoposto ad esame 

agiografico 
 

186. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili nei confronti di un paziente portatore 
di stomia intestinale 
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187. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili nei confronti di un paziente portatore 
di stomia urinaria 

 
188. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili verso un paziente portatore di 

catetere vescicale a permanenza 
 

189. Il candidato descriva la tecnica nell’introduzione del catetere venoso periferico 
 

190. Somministrazione endovenosa di farmaci: responsabilità e ruolo dell’infermiere 
 

191. Il candidato descriva le modalità d’irrigazione di una stomia intestinale 
 

192. Il candidato descriva i sistemi di prevenzione delle infezioni nei confronti di un paziente 
portatore di catetere venoso centrale 

 
193. Il candidato descriva le modalità adottabili nella rilevazione del rischio di lesioni da 

compressione 
 

194. La rilevazione del bisogno di assistenza: quali gli strumenti ad uso comune 
 

195. L’organizzazione dell’assistenza per settori: quale la documentazione più appropriata 
 

196. Quali le modalità di organizzazione dell’assistenza in una unità operativa di tipo intensivo 
 

197. Ruolo e funzione dell’infermiere durante le attività di “triage” 
 

198. Infezioni ospedaliere: dispositivi di prevenzione adottabili nei confronti del paziente 
 

199. Il candidato descriva le modalità di disinfezione e di sterilizzazione 
 

200. Il candidato descriva le modalità di assistenza in un paziente in stato terminale 
 

201. Il candidato descriva le modalità assistenziali in un paziente affetto da cirrosi epatica 
 

202. Il candidato descriva le modalità assistenziali di un paziente oncologico al domicilio 
 

203. Piano di attività: obiettivi e applicazione nella realtà sanitaria. 
 

204. Il candidato descriva i sistemi di sorveglianza adottabili nei confronti di un paziente 
sottoposto ad intervento chirurgico 

 
205. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili nei confronti di un paziente 

sottoposto ad infusione di emoderivati  
 

206. Quali le azioni assistenziali adottabili nella prevenzione delle complicanze tromboemboliche 
in un paziente operato di protesi di anca 

 
207. Quali le modalità assistenziali adottabili in un paziente sottoposto in dialisi peritoneale al 

proprio domicilio 
 

208. Quali le modalità assistenziali adottabili in un paziente portatore di PEG assistito al domicilio 
 

209. Sclerosi laterale amiotrofica: modalità assistenziale e supporto alla famiglia 
 

210. Gestione del farmaco al domicilio: quali gli interventi educativi a cura dell’infermiere 
 

211. Il candidato descriva il piano assistenziale ad un paziente affetto da ictus 
 

212. Dorothea Orem: principi e valori della sua teoria 
 

213. Il candidato descriva le modalità assistenziali ad un paziente sottoposto a biopsia ossea 
 

214. Il candidato descriva le modalità assistenziali ad un paziente sottoposto a biopsia epatica 
 

215. Il candidato descriva le modalità assistenziali in un paziente sottoposto a clisma opaco 



 
216. Il candidato descriva le modalità assistenziali ad un paziente affetto da sospetta frattura del 

rachide cervicale a seguito di trauma stradale. 
 

217. Il candidato descriva le tecniche utilizzabili durante le manovre di rianimazione 
cardiopolmonare. 

 
218. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili nei confronti di un paziente affetto da 

salmonellosi 
 

219. Ruolo e finalità del “gestore del caso” 
 

220. Infermiere di famiglia e comunità: principi e valori caratterizzanti   
 

221. Il candidato descriva le modalità applicabili nella preparazione intestinale nei confronti di un 
paziente in fase pre – chirurgica 

 
222. Il candidato descriva le modalità assistenziali in un paziente con ingestione di farmaci 

 
223. Scheda integrata di terapia: come cambiano le responsabilità 

 
224. Ruolo e finalità dell’Ordine Professionale  

 
225. L’organizzazione di un’unità operativa per settori: ruolo e funzioni dell’infermiere 

 
226. Il candidato descriva scopo e funzioni di una procedura aziendale 

 
227. Il candidato descriva l’assistenza ad un paziente sottoposto ad intervento di 

appendicectomia in prima giornata. 
 

228. Il candidato descriva l’assistenza ad un bambino affetto da diabete in fase di esordio  
 

229. Modelli concettuali di riferimento: il candidato ne descriva le finalità per l’erogazione del 
processo assistenziale. 

 
230. Quali le modalità assistenziali adottabili in un paziente portatore di Sondino Naso Gastrico. 

 
231. I percorsi diagnostico – terapeutici – assistenziali: modalità organizzative e ruolo del 

personale infermieristico. 
 

232. Il candidato descriva le modalità assistenziali in un paziente sottoposto a colonscopia 
 

233. Codice deontologico: valori e principi  
 

234. Il candidato descriva le modalità assistenziali ad un paziente con ustione di terzo grado al 
60% della superficie corporea 

 
235. Il candidato descriva le modalità assistenziali ad un paziente affetto di AIDS ricoverato 

presso la struttura ospedaliera 
 

236. Farmaci antiblastici: rischi per il paziente e per l’operatore 
 

237. Ruolo e funzione dell’infermiere nell’accoglienza ad un paziente sottoposto a Trattamento 
Sanitario Obbligatorio 

 
238. Piano di assistenza: elementi e principi da presidiare nella elaborazione. 

 
239. Protocollo di assistenza: elementi e principi da presidiare nella applicazione 

 
240. Profilo professionale e legge 42/99: quale il cambiamento nella figura dell’infermiere 

 
241. Il candidato descriva le tipologie di paziente più a rischio di contrarre un’infezione 

ospedaliera 
 

242. EBN: campo di applicazione nello specifico infermieristico 
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243. Il candidato descriva il piano assistenziale di un paziente sottoposto ad intervento chirurgico 

in regime di emergenza 
 

244. Il candidato descriva i principali fattori di rischio associati all’infezione della ferita chirurgica 
 

245. Il candidato descriva i sistemi di prevenzione delle lesioni da pressione in un paziente 
geriatrico allettato. 

 
246. Ruolo e funzione dell’“Infermiere case manager” 

 
247. Finalità e obiettivi della valutazione multidimensionale 

 
248. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili nei confronti di un paziente affetto da 

intossicazione da barbiturici 
 

249. La gestione del rischio in ambito sanitario: quali gli elementi di maggiore attenzione per 
l’infermiere 

 
250. Quale il comportamento da adottare da parte dell’infermiere verso un “errore” 

 
251. Responsabilità dell’infermiere  verso la defibrillazione  

 
252. Ospedale multietnico: come cambia il ruolo dell’infermiere 

 
253. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili verso un neonato sottoposto a 

fototerapia. 
 

254. Quali gli interventi di educazione sanitaria a cura dell’infermiere verso un paziente sottoposto 
a emodialisi 

 
255. I percorsi assistenziali “come cambia il ruolo dell’infermiere” 

 
256. ll candidato descriva le modalità assistenziali adottabili in un paziente portatore di drenaggio 

toracico 
 

257. Il piano di lavoro: finalità e applicazione nelle unità operative 
 

258. La continuità assistenziale: quali gli elementi da presidiare da parte dell’infermiere 
 

259. Il candidato descriva le modalità assistenziali da adottare verso un paziente affetto da colica 
renale. 

 
260. Il candidato descriva le modalità assistenziali verso un paziente sottoposto a gastroscopia 

 
 
PROVA ORALE in data 26 luglio 2023 
 
 

1. Il candidato descriva le modalità assistenziali da adottare verso un paziente sottoposto ad 
intubazione naso-tracheale 

 
2. Toracentesi: responsabilità dell’infermiere nella sorveglianza al termine dell’esame 

 
3. Il candidato descriva gli ambiti di azione dell’infermiere verso un paziente sottoposto a rianimazione 

cardiopolmonare  
 

4. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili verso un paziente con personalità isterica 
 

5. Disturbi alimentari in fase adolescenziale: competenze e ambiti di azione dell’infermiere 
 

6. Edema polmonare: assistenza in fase acuta 
 

7. Infarto miocardio acuto: quali le modalità assistenziali nel trattamento fibrinolitico 
 



8. Scopo e finalità della Carta dei Servizi 
 

9. Medicazione di una ferita settica: modalità di esecuzione e sistemi di sorveglianza 
 

10. Ruolo e finalità dell’infermiere verso un paziente oncologico ricoverato presso una struttura di tipo 
“Hospice” 

 
 

11. Il candidato descriva i fattori che influenzano il microclima 
 

12. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili verso un paziente portatore di colonstomia 
 

13. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili verso una paziente sottoposta a mastectomia 
bilaterale 

 
14. Ruolo dell’infermiere nei programmi di educazione alla salute degli adolescenti 

 
15. La lettera di dimissione infermieristica: quale applicazione 

 
16. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili verso un paziente sottoposto ad esame 

contrastografico 
 

17. Il candidato descriva le modalità assistenziali verso un paziente affetto da insufficienza respiratoria 
cronica 

 
18. Nutrizione Parenterale Totale: sistemi di sorveglianza a cura dell’infermiere 

 
19. Il candidato descriva l’educazione sanitaria a cura dell’infermiere verso un paziente affetto da 

diabete non insulino-dipendente 
 

20. Il candidato descriva le modalità assistenziale verso un paziente affetto da emiplegia sinistra 
 
 
 

21. Il candidato descriva le modalità assistenziali verso un paziente con shock emorragico  
 

22. Il candidato descriva le modalità assistenziali in un paziente affetto da pancreatite acuta 
 

23. IL candidato descriva i cambiamenti legislativi avvenuti nell’ultimo decennio riferibili alla figura 
dell’infermiere 

 
24. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili verso un paziente con processo infettivo di 

natura gastro intestinale 
 

25. Qualità assistenziale – qualità percepita: ruolo e competenze dell’infermiere 
 

26. Il candidato descriva i sistemi di integrazione ospedale-territorio 
 

27. Il candidato descriva le modalità assistenziali verso un paziente sottoposto ad intervento chirurgico 
di resezione gastrica 

 
28. Il candidato descriva le modalità assistenziali verso un paziente sottoposto ad intervento chirurgico 

di pneumectomia 
 

29. Il candidato descriva le manovre di urgenza da effettuare ad un paziente “Folgorato”  
 

30. Il candidato descriva le manovre di urgenza da effettuare ad un paziente “Annegato” 
 

31. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili verso un paziente con dolore toracico in fase 
acuta 

 
32. Organizzazione del lavoro: quali gli strumenti in uso  

 
33. Quali gli elementi da valutare nelle definizione degli indicatori di qualità in ambito infermieristico 
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34. Quali i provvedimenti legislativi di riferimento nella professione infermieristica 
 

35. Esami radiologici con mezzo di contrasto: quali le competenze dell’infermiere 
 

36. Il candidato descriva i dispositivi di sicurezza in uso verso un paziente affetto da malattia infettiva 
 

37. Il candidato descriva i sistemi di protezione definiti universali 
 

38. Infezioni della ferita chirurgica: sistemi di prevenzione  
 

39. Ruolo e finalità dell’Ufficio Relazioni con il Pubblico 
 

40. Il candidato descriva i possibili rischi nella somministrazione della terapia orale 
 

41. Il candidato descriva la funzione dell’infermiere di famiglia nell’organizzazione dell’assistenza 
territoriale 

 
42. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili nei confronti di un paziente affetto da 

pneumotorace 
 

43. Il candidato descriva le modalità assistenziali e di comportamento nei confronti del bambino 
ospedalizzato 

 
44. Il candidato descriva i sistemi applicabili verso un paziente affetto da incontinenza urinaria 

 
45. Codice deontologico e profilo professionale: come cambia il ruolo dell’infermiere 

 
46. Il candidato espliciti l’assistenza infermieristica nella fase pre – operatorio al paziente sottoposto ad 

intervento di colecistectomia 
 

47. Qual è la tecnica di somministrazione per via sottocutanea. 
 

48. Il candidato espliciti l’assistenza infermieristica al paziente sottoposto a broncoscopia. 
 

49. Il candidato espliciti l’assistenza infermieristica al paziente sottoposto a laringectomia 
 

50. Quali possono essere le possibili lesioni e complicanze durante la somministrazione di un farmaco 
per via intramuscolare. 

 
51. Che cosa sorvegli in un paziente che è sottoposto a terapia digitalica 

 
52. Il candidato espliciti l’assistenza infermieristica nel trattamento di emergenza dell’ostruzione delle vie 

aeree superiori in un adulto. 
 

53. Il candidato espliciti l’assistenza infermieristica al paziente con crisi epilettica. 
 

54. Il candidato espliciti l’assistenza infermieristica al paziente con crisi ipertensiva. 
 

55. Cosa s’intende per monitoraggio e quali sono i principali strumenti che si utilizzano nella valutazione 
delle funzioni vitali di un paziente. 

 
56. Qual è il tipo di assistenza ad un paziente con dolore addominale che si presenta al pronto soccorso 

pallido, ipoteso e con frequenza respiratoria aumentata. 
 

57. Ruolo e responsabilità dell’infermiere di sala operatoria nel posizionamento del paziente sul tavolo 
operatorio. 

 
58. Quali le finalità del triage. 

 
59. Cosa si intende per B.L.S. (Basic Life Supporter). 

 
60. Il candidato descriva segni e sintomi di una lussazione a una spalla. Assistenza infermieristica in 

pronto soccorso. 
 

61. Che cosa s’intende per “specifico infermieristico” 



 
62. Il candidato descriva quali modalità assistenziali attiva nei confronti di un paziente a terra, vicino al 

proprio letto privo di conoscenza 
 

63. Il candidato descriva le modalità assistenziali da tenersi nei confronti di un neonato con moncone 
ombelicale 

 
64. Il candidato descriva le corrette modalità utilizzabili nella gestione del farmaco all’interno della unità 

operativa 
 

65. Quali possono essere le possibili lesioni e complicanze durante la somministrazione di un farmaco 
per via endovenosa. 

 
66. Il candidato descriva l’introduzione del catetere vescicale in un paziente di sesso maschile 

 
67. Il bilancio idroelettrolitico nel paziente affetto da Insufficienza Renale Cronica: scopi e obiettivi 

 
68. Codice deontologico: il candidato ne illustri le ricadute in termini di processo assistenziale 

 
69. Farmaci antiblastici: assistenza infermieristica in caso di sospetto stravaso. 

 
70. Ruolo e funzione dell’infermiere nell’accoglienza ad un paziente sottoposto ad Accertamento 

Sanitario Obbligatorio. 
 

71. Finalità e obiettivi della valutazione multidimensionale in paziente demente  
 

72. Decreto Ministeriale n°77 / 2022: quali strutture per garantire lo sviluppo dell’assistenza territoriale. 
 

73. Sindrome Chimica Multipla: modalità assistenziale. 
 

74. Quali le modalità assistenziali adottabili in un paziente portatore di PEG assistito al domicilio. 
 

75. Il candidato descriva il piano assistenziale di un paziente sottoposto ad intervento chirurgico in 
regime di urgenza 

 
76. Il candidato descriva le modalità assistenziale da adottare verso un paziente affetto da scompenso 

cardiaco. 
 

77. La continuità assistenziale: quali gli elementi da presidiare da parte dell’infermiere 
 

78. Ruolo e finalità dell’infermiere verso un paziente ricoverato presso un ospedale di comunità 
 

79. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili verso una paziente sottoposta a dissezione 
del cavo ascellare 

 
 

80. Il candidato espliciti l’assistenza infermieristica nel trattamento di emergenza dell’ostruzione delle vie 
aeree superiori in un bambino lattante. 

 
81. Qual è il tipo di assistenza ad un paziente in presentazione al Pronto Soccorso che riferisce peso 

toracico ed aumento della frequenza cardiaca. 
 

82. Cosa si intende per P.B.L.S. (Basic Life Supporter). 
 

83. Il candidato descriva segni e sintomi di un paziente con sospetta frattura di femore e relativi 
interventi assistenziali. 

 
84. Il candidato descriva le principali tappe normative rese allo sviluppo dell’autonomia professionale. 

 
85. Il candidato descriva le situazioni cliniche che portano all’embolia polmonare e i relativi interventi 

assistenziali. 
 

86. Il Servizio Sanitario Nazionale: riferimenti normativi e finalità. 
 

87. Definizione di abingestis, provvedimenti assistenziali atti alla prevenzione e processo assistenziale. 
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88. Definizione di atelettasia: segni e sintomi e processo assistenziale. 

 
89. La ritenzione urinaria nel post – operatorio: interventi assistenziali di natura cruenta e incruenta. 

 
90. La distensione gastrica nel post operatorio: segni, sintomi e interventi assistenziali. 

 
91. Tipologie di drenaggi maggiormente utilizzati nel post – operatorio, azioni infermieristiche correlate. 

 
92. Igiene del cavo orale: descrizione della tecnica e del materiale necessario. 

 
93. Definizione di prevenzione primaria, secondaria e terziaria: il candidato espliciti alcuni esempi. 

 
94. Persistenza del dotto di botallo: segni, sintomi e processo assistenziale 

 
95. Colecisti litiasica: possibili complicanze, interventi di educazione sanitaria e processo assistenziale. 

 
96. Ipertrofia prostatica: complicanze, tipologie di trattamento e processo assistenziale correlato. 

 
97. La legge 833 del 23.12.1978: principi fondamentali 

 
98. Esofagogastroduadenoscopia: interventi informativi, finalità dell’indagine e processo assistenziale. 

 
99. Biopsia del tessuto tiroideo: preparazione del paziente e interventi collaborativi durante l’indagine. 

 
100. La relazione di aiuto. 

 
101. “Dumping syndrome”: cause, sintomatologia e interventi di educazione al paziente. 

 
102. Processo assistenziale al paziente affetto da carcinoma prostatico. 

 
103. Le “feriti difficili”: tipologie principali e processo assistenziale da effettuarsi in autonomia. 

 
104. Insufficienza renale cronica: interventi assistenziali ed educativi. 

 
 

105. Il processo di sterilizzazione: finalità, principali fasi e metodologie. 
 

106. Il processo di disinfezione: metodologie e principali fasi. 
 

107. Le principali responsabilità del dipendente di un Ente Pubblico. 
 

108. L’articolo 622 del Codice Penale: considerazioni del candidato. 
 

109. Le principali denuncie e comunicazioni all’Autorità Giudiziaria in campo sanitario. 
 

110. Evoluzione del concetto di salute e di malattia. 
 

111. Igiene del paziente: descrizione delle tecniche principali. 
 

112. Il consenso informato: principi generali al fine di garantirne la legittimità e ruolo collaborativo 
dell’infermiere con la figura medica. 

 
113. Interventi assistenziali ed educativi svolti in autonomia dall’infermiere per la prevenzione 

delle complicanze tromboemboliche. 
 

114. L’utente sottoposto a intervento di artroprotesi d’anca: interventi educativi e assistenziali nel 
post-operatorio. 

 
115. L’organizzazione del lavoro infermieristico: modelli organizzativi, piani di attività e piani di 

lavoro. 
 

116. Descrizione della tecnica di medicazione della ferita chirurgica. 
 

117. Il processo assistenziale da erogare al paziente con iperpiressia. 



 
118. Il processo di accreditamento delle strutture sanitarie: finalità e ruolo del personale sanitario. 

 
119. Il processo assistenziale ed educativo al paziente in trattamento con farmaci anticoagulanti 

orali 
 

120. Evoluzione dell’assetto organizzativo delle strutture sanitarie a seguito del Decreti Legislativi 
502/1992, 517/ 1993 e 229 / 1999. 

 
121 Il candidato descriva gli interventi e gli obiettivi infermieristici in relazione ad un paziente che 

presenta ematemesi in un reparto di degenza  
 

122 Il candidato indichi gli interventi infermieristici più appropriati nel caso in cui un paziente ricoverato 
in unità operativa presenti emorragia acuta da rottura di varici esofagee 
 

123 Il candidato descriva I vari gradi di ustione e gli interventi infermieristici rilevanti nella loro gestione  
 
 

124 Il candidato descriva quali sono le modalità per la formulazione della diagnosi infermieristica nel 
processo di assistenza  
 
 

125 Il candidato illustri gli elementi prioritari nella gestione di un paziente in respiro spontaneo 
portatore di  un germe sentinella di tipo respiratorio  
 
 

126 Il candidato descriva cosa s’intende per sindrome da immobilizzazione o da allettamento e il ruolo 
dell’infermiere 
 
 

127 Il candidato illustri gli elementi prioritari per prevenire gli errori correlati all’emotrasfusione 
 
 

128 Insorgenza del piede diabetico: il candidato illustri il ruolo dell’infermiere nell’educazione al 
paziente  
 

129 Igiene del cavo orale nel paziente intubato: il candidato descriva interventi, obiettivi e ruolo 
dell’infermiere 
 
 

130 Il candidato descriva gli interventi utili alla prevenzione dell’insorgenza di trombosi venosa 
profonda in un paziente che ha subito un intervento chirurgico  
 

131 Scarso controllo del dolore nel post-operatorio: il candidato descriva il ruolo dell’infermiere 
 

132 Il candidato descriva La pianificazione assistenziale rivolta ad un paziente che ha subito un trauma 
cranico maggiore 
 

133 Il candidato descriva La pianificazione assistenziale rivolta ad un bambino che ha subito un trauma 
cranico minore 
 

134 Il candidato descriva gli interventi educativi ad un caregiver che deve somministrare una nutrizione 
parenterale ad un paziente al proprio domicilio  

135 Il candidato descriva gli interventi assistenziali da attuare in un paziente che mostra segni di 
disidratazione  
 

136 Il codice deontologico degli infermieri pone particolare attenzione al ruolo infermieristico nella 
gestione del dolore e nel fine vita: il candidato descriva I contenuti rilevanti di questa importante 
tematica  
 

137 Il candidato descriva quanto afferma il codice deontologico degli infermieri 2019 relativamente 
all’utilizzo dei social media e dei mezzi informatici da parte dei professionisti  
 

138 Il candidato descriva cosa si intende per Telemedicina e Medicina di prossimità  
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139 Il candidato descriva cosa rappresenta per il professionista il Codice Deontologico  
 

140 Il candidato descriva quali sono le fasi del processo di assistenza  
 

141 Il candidato illustri gli interventi prioritari da attuare qualora si rilevi una reazione avversa durante 
la somministrazione di emocomponenti  
 

142 Il candidato illustri la pianificazione assistenziale rivolta ad un paziente che sta eseguendo una 
paracentesi a scopo evacuativo 
 

143 Il candidato illustri la pianificazione assistenziale relativa ad un paziente che sta eseguendo una 
broncoscopia a scopo diagnostico 
 

144 Il candidato illustri le possibili complicanze relative alla nutrizione parentale totale e la loro 
possibile gestione  
 

145 Il candidato illustri le modalità di raccolta dati utili alla pianificazione dell’assistenza infermieristica  
 

146 Il candidato illustri gli interventi assistenziali inerenti all diagnosi infermieristica ‘ Coping inefficace 
correlato ad alterazione della propria immagine in seguito a terapia chemioterapica “ 
 

147 Il candidato illustri gli interventi e gli obiettivi assistenziali relativi alla diagnosi infermieristica 
‘inefficace liberazione delle vie aeree carrellata all presenze di secrezioni bronchiali dense’ 
 

148 Il candidato descriva I principali presidi/device utili alla somministrazione fi ossigenoterapia e ne 
declini le peculiarità 
  

149 Il candidato descriva le modalità di inserimento e gestione di un sondino naso-gastrico  
 

150 Il candidato descriva gli interventi educativi relativi ad un paziente portatore di colonstomia al fine 
di aumentare l’empowerment 
 
 

151 Il candidato dettagli le attivita’ relative al prelievo ematico ad un bambino 
 

152 Il candidato descriva gli interventi assistenziali ad un paziente portatore di drenaggio toracico 
 

153 Il candidato descriva cosa s’intende per debridment della ferita e ruolo dell’infermiere  
 

154 Il candidato descriva cosa s’intende per dimissione difficile e il ruolo dell’infermiere 
 

155  Il candidato descriva La categorizzazione delle lesioni da pressione riscontrabili nella pratica 
clinica 
 

156 Il candidato descriva gli interventi infermieristici relativamente al paziente che deve eseguire un 
tampone naso-faringeo 
 

157 Il candidato descriva la pianificazione assistenziale relativa a un paziente nefrostomizzato 
 

158  il candidato descriva cosa si intende per risk management 
 

159 Il candidato descriva le modalità di identificazione di un paziente che deve subire un intervento 
chirurgico, nella fase preoperatoria 
 

160 Il candidato descriva le modalità di riconoscimento e identificazione relativamente all'atto della 
somministrazione terapeutica 
 

161 Il candidato descriva Gli interventi assistenziali per la preparazione del paziente all’intervento 
chirurgico 
 

162 La legge 251 del 2000 descrive l’autonomia professionale  e le responsabilità infermieristiche 
anche attraverso la documentazione relativa  alla pianificazione assistenziale personalizzata: il 
candidato descriva tali concetti facendo riferimento alla normativa  
 



163 Il candidato descriva gli interventi assistenziali relativi ad un prelievo per urinocultura nel lattante 
 

164 Il candidato descriva gli interventi prioritari da attuare quando viene rinvenuto un paziente a terra 
in una stanza di degenza privo di conoscenza 
 

165  Il candidato descriva gli interventi assistenziali relativamente ad un paziente immunodepresso,  in 
corso di chemioterapia, che presenta mucosite orale  
 

166  Il candidato descriva le competenze comunicative che l'infermiere deve attuare nei confronti 
dell'assistito al fine di garantire l’instaurarsi di un efficace alleanza terapeutica 
 

167 Il candidato descriva le precauzioni standard: quando devono essere utilizzate e verso quali 
pazienti 
 

168 Il candidato descriva gli interventi relativi alla gestione dei farmaci personali di un paziente 
ricoverato in un’unità operativa 
 

169 Il candidato descriva le responsabilità riguardo la corretta tenuta della divisa durante l'orario di 
lavoro 
 

170 Il candidato descriva la condizione che impone l’inizio delle manovre di Blsd 
 

171 Mobilizzazione precoce nel post-operatorio: il candidato descriva ruolo dell’infermiere e obiettivi 
infermieristici  
 

172 Il candidato descriva La corretta sequenza di interventi relativamente alla procedura di prelievo 
capillare 
 

173 Il candidato descriva La sequenza corretta relativamente alla preparazione di un farmaco 
iniettabile 
 

174 Il candidato descriva La modalità di trattamento-smaltimento dei rifiuti taglienti/pungenti  
 

175 Il candidato descriva la pianificazione assistenziale relativa ad un paziente con nutrizione enterale 
attraverso il SNG (sondino naso gastrico) 
 
 

176 Il candidato descriva l'assistenza infermieristica ad un paziente che presenta febbre 
 

177  Il candidato enunci la definizione e le caratteristiche della procedura  
 

178  Il candidato descriva l'assistenza ad un paziente che presenta afasia 
 

179 Il candidato descriva brevemente il concetto di bisogno e il significato di gerarchia dei bisogni 
 

180 Il candidato descriva l’assistenza ad un paziente con ritenzione urinaria acuta 
 

181 Il candidato descriva brevemente la corretta modalità e il materiale necessario per il bagno a letto 
di un paziente allettato 
 

182 Il candidato illustri gli elementi prioritari nell’assistenza di un paziente sottoposto a contenzione 
fisica 
 

183 Il candidato illustri la sequenza corretta che descrive il lavaggio sociale delle mani 
 

184 Il candidato descriva brevemente la scala del coma di Glasgow e gli item che la compongono 
 

185 Il candidato illustri gli interventi assistenziali rivolti ad un paziente che ha subito un intervento 
chirurgico per frattura di femore 
 

186 Il candidato descriva brevemente quali sono le medicazioni indicate in un device PICC, la loro 
frequenza e responsabilità infermieristiche  
 

187 Il candidato descriva la sequenza  di interventi  relativamente alla raccolta di campione per 
colturale sulle feci 
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188 Il candidato enunci i rischi legati alle attività relative ad un prelievo ematico errato o non idoneo 
all'analisi 
 
 

189 Il candidato descriva le attività di prevenzione dei rischi legati alla somministrazione terapeutica  
 

190 Il candidato esponga i punti salienti relativamente alla Sicurezza dell’operatore in caso di 
esposizione accidentale a matoriale biologico (puntura con tagliente,  splash di sangue o altri 
liquidi biologici) 
 

191 Il candidato dettagli che cos'è la cartella clinica ed enunci i requisiti di contenuto che deve 
possedere 
 

192 Il candidato descriva i device intravascolari più utilizzati per la somministrazione dei farmaci 
chemioterapici 
 

193 Il candidato descriva la sequenza delle attività da intraprendere nell'esecuzione di un'iniezione 
intramuscolo 
 

194  Il candidato descriva la fase di valutazione dei bisogni in un paziente anziano affetto da stipsi 
 

195 Il candidato descriva cosa si intende per integrazione ospedale-territorio 
 

196 Il candidato descriva le principali scale di valutazione del dolore nell'adulto e nel bambino 
 

197  Il candidato descriva il ruolo dell'infermiere nell'educazione all'auto somministrazione insulinica nel 
paziente diabetico 
 

198 Il candidato descriva la pianificazione assistenziale ad un paziente che presenta disfagia 
 

199  Il candidato descrive come avviene la disinfezione delle mani attraverso il gel a base di soluzione 
idro-alcolica 
 

200 Il candidato descriva il ruolo dell’infermiere nella gestione delle lesioni cutanee infette 
 

201 Il candidato descriva quando vengono utilizzate le precauzioni aggiuntive per il controllo delle 
infezioni correlate all’assistenza  
 

202 Il candidato descriva quali possono essere le modalità di trasmissione delle infezioni correlate 
all’assistenza 
 

203 Il candidato descriva le responsabilità dell’infermiere riguardo al prelievo del campione biologico 
per i test pre trasfusionali (prove crociate) 
 

204 Il candidato descriva le sedi maggiormente colpite dall’insorgenza di lesioni da pressione nel 
paziente allettato e ruolo infermieristico nel prevenirle 
 

205 Il candidato esponga cosa si intende con il termine escara e ruolo infermieristico nella sua 
gestione  
 

206 Il candidato descriva nelle manovre di primo soccorso, qual’e’ la sequenza della valutazione del 
soggetto incosciente. 
 

207 Il candidato descriva qual è la funzione del codice deontologico degli infermieri  
 

208 Il candidato descriva gli interventi educativi infermieristici rivolti al paziente affetto da patologia 
infiammatoria intestinale cronica dell’intestino,  in fase di riacutizzazione 
 

209 Il candidato definisca cosa rappresenta il processo di analisi dei dati nella pianificazione 
assistenziale 
 



210 Il candidato descriva la sequenza di attività da attuare al fine di realizzare il posizionamento del 
paziente seduto a bordo letto 
 
 

211 Il candidato descriva la pianificazione assistenziale al paziente che presenta edema polmonare 
acuto 
 
 

212 Il candidato descriva gli interventi assistenziali rivolti a un paziente affetto da insufficienza renale 
cronica 
 

213  Il candidato descriva interventi assistenziali rivolti a un paziente che presenta dispnea all'interno 
dell'unità operativa 
 

214  Il candidato elenchi sì la sequenza di attività utile alla rilevazione dei principali parametri vitali 
 

215 Il candidato descrivo la sequenza di attività corrette relativamente alla bronco-aspirazione 
attraverso la tracheostomia, per presenza di abbondanti secrezioni  
 

216 Il candidato descriva cosa s’intende per wound care e ruolo dell’infermiere esperto 
 

217 Il candidato descriva il ruolo dell'infermiere nella gestione di un paziente che improvvisamente 
all'interno dell'unità operativa si presenta agitato e confuso 
 

218  Il candidato descriva la sequenza di attività corretto nel gestire una caduta accidentale di un 
paziente all'interno dell'unità operativa 
 

219 Il candidato illustri le principali caratteristiche della scala di valutazione di Conley sulla prevenzione 
del rischio di caduta nel paziente con età maggiore di 65 anni 
 

220 Il candidato illustri il ruolo dell'infermiere nella mobilizzazione del paziente di terapia intensiva 
 

221 Il candidato illustri la scala Painad utilizzata per la rilevazione del dolore nel paziente non 
collaborante 
 

222 Il candidato illustri il ruolo dell'infermiere nel prelievo di sangue ad un paziente che presenta 
scarso patrimonio venoso 
 

223 Il candidato descriva cosa si intende per educazione terapeutica e outcome sui pazienti 
 
 

224 Il candidato illustri il ruolo dell'infermiere nella pianificazione assistenziale relativamente ad un 
paziente che presenta trombosi venosa profonda all'arto inferiore 
 
 

225 Il candidato descriva la sequenza di attività necessarie durante l'esecuzione di un tampone rettale 
per la ricerca di germi sentinella 
 

226  Il candidato illustri il ruolo dell'infermiere nella gestione dei drenaggi chirurgici 
 

227 Il candidato illustri il ruolo dell'infermiere e le conseguenti responsabilità nella gestione di un 
paziente a cui si somministra nutrizione parenterale totale 
 

228 Il candidato descriva il ruolo dell’infermiere relativamente ad un paziente che si presenta in pronto 
soccorso con sospetto di addome acuto 
 

229  Il candidato illustri il ruolo dell'infermiere nella valutazione del rischio infettivo 
 

230 Il candidato descriva gli interventi infermieristici educativi rivolti al caregiver di un paziente 
portatore di catetere vescicale a permanenza,  al domicilio  
 

231 Il candidato illustri l’educazione terapeutica rivolta a un paziente dimesso dalla cardiologia 
ricoverato per infarto miocardico acuto 
 

232  Il candidato descrive il ruolo dell'infermiere nella fase acuta di un paziente colpito da ictus 
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cerebrale  
 

233 Il candidato illustri la comunicazione efficace da instaurare con con il paziente che si trova in una 
fase di disagio psichiatrico 
 

234 Il codice deontologico degli infermieri nel 2019 fa riferimento al tempo di cura. Il candidato descriva 
e approfondisca tale concetto 
 

235 Il candidato descriva i principali riferimenti legislativi per l'esercizio della professione 
infermieristica. 
 

236 Il candidato illustri gli elementi fondamentali nell'educazione terapeutica di una paziente sottoposta 
a mastectomia. 
 

237 Il candidato descriva le modalità di monitoraggio cardiocircolatorio in un paziente ricoverato in 
terapia intensiva e relativa valutazione assistenziale. 

238 Il candidato illustri ruolo e funzioni dell'OSS in una equipe assistenziale. 
 

239 Il candidato illustri le complicanze correlate al posizionamento di un catetere venoso centrale a 
inserzione periferica PICC. 
 

240 Il candidato descriva il piano di assistenza per un paziente affetto da pneumotorace. 
 

 
 
PROVA ORALE in data 27 luglio 2023 
 
 

1. La funzione educativa dell’infermiere: campi di applicazione ed esempi operativi. 
 

2. Il candidato descriva le modalità adottabili nei confronti di un paziente affetto da emofte. 
 

3. Il candidato descriva le modalità di effettuazione del prelievo per ematico da catetere venoso 
centrale. 

 
4. Il candidato descriva le modalità di effettuazione del prelievo per urino coltura nel bambino 

 
5. La responsabilità dell’infermiere nella stesura della documentazione assistenziale. 

 
6. Cistoscopia: definizione, finalità e processo assistenziale da erogare nella fase intra e post esame. 

 
7. Elementi da presidiare durante la fase del posizionamento del paziente sul letto operatorio. 

 
8. Assistenza al paziente e collaborazione con il medico durante la fase di induzione e risveglio del 

paziente sottoposto ad anestesia generale. 
 

9. Anestesia peridurale: assistenza al paziente, collaborazione con il medico ed elementi da presidiare 
nella fase post – anestesia. 

 
10. Modello biospicosociale: il candidato ne illustri le ricadure sul processo assistenziale 

 
11. Il candidato descriva il processo assistenziale al paziente affetto da ipotiroidismo. 

 
12. La catena di diffusione delle infezioni ospedaliere: cause e concause. 

 
13. Definizione di disinfezione, sterilizzazione e disinfestazione. 

 
14. Principali malattie trasmissibili per via sessuale e relativi interventi educativi – formativi. 

 
15. Le vaccinazioni obbligatorie in Italia e principali controindicazioni all’utilizzo dei vaccini. 

 
16. Definizione di profilassi e relativa classificazione. 

 
17. Le principali vie di eliminazione degli agenti patogeni. 

 



18. Il processo assistenziale al paziente affetto da meningite. 
 

19. Il processo assistenziale ed educativo da implementarsi nei confronti del paziente diabetico al fine di 
prevenire le complicanze. 

 
20. Interventi assistenziali ed educativi nei confronti del paziente affetto da ernia dello iato esofageo. 

 
21. Interventi assistenziali ed educativi all’utente affetto da diverticoli del tratto intestinale. 

 
22. Processo assistenziale al pazienti affetto da leucemia. 

 
23. BPCO: piano assistenziale e interventi educativi. 

 
24. Ricomposizione della salma e obblighi giuridico – amministrativi a seguito di decesso. 

 
25. Il processo relazionale da adottare nei confronti di un paziente affetto da ipoacusia. 

 
26. L’innovazione nell’organizzazione dell’assistenza territoriale per sviluppare efficacia ed equità. 

 
27. Evidence Based Nursing: metodologia al fine di individuare le pratiche assistenziali efficaci, inefficaci 

e routinarie. 
 

28. Il candidato descriva le modalità assistenziali da adottarsi nei confronti di un paziente affetto da 
insufficienza respiratoria in fase acuta. 

 
29. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili nei confronti di un paziente affetto da 

politrauma stradale 
 

30. Il paziente con vomito: il candidato descriva il processo assistenziale da adottare e le principali 
tipologie di vomito. 

 
31. Definizione di emoftoe, emottisi ed ematemesi. Il processo assistenziale nei diversi casi. 

 
32. Il candidato descriva le caratteristiche riferibili alla funzione di “Case-manager”. 

 
33. Responsabilità e vincoli da adottare nei confronti di un paziente che necessita di contenzione. 

 
34. Il candidato descriva le situazioni cliniche che portano all’embolia polmonare e i relativi interventi 

assistenziali. 
 

35. Processo assistenziale al paziente affetto da adenoma prostatico. 
 

36. Il processo assistenziale da erogare al paziente con iperpiressia e fisiologia della termoregolazione. 
 

37. Il processo assistenziale al pazienti in trattamento con fibrinolitico per via endovenosa in una 
patologia tempodipendente 

 
38. L’osservazione nella pratica clinica – assistenziale. 

 
39. Disturbi della minzione: principali alterazioni, patologie correlate e processo assistenziale. 

 
40. Principali sistemi di sorveglianza delle infezioni ospedaliere. 

 
41. Interventi e comportamenti da adottare all’intermo di una struttura sanitaria al fine di ridurre la carica 

microbica.  
 

42. Il candidato illustri segni e sintomi di una sospetta reazione da emocomponenti, indicando le azioni 
assistenziali immediate da svolgere in autonomia 

 
43. Il candidato illustri le azioni da adottare in caso di allontanamento del paziente da un’area di 

degenza 
 

44. Le quattro macro funzione costituenti lo specifico professionale. 
 

45.  Il candidato illustri l’approccio metodologico alla ricerca infermieristica. 
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46. Il candidato illustri le modalità organizzative – gestiopnali ed assistenziale tese allo sviluppo delle 

integrazioni con le restanti figure professionali costituenti l’equipe di lavoro. 
 

47. L’integrazione con il profilo dell’Operatore Socio Sanitario: il candidato tracci le principali azioni 
operative. 

 
48. Il candidato descriva gli elementi portanti del profilo professionale dell’Operatore Socio Sanitario 

 
49. Il candidato descriva gli elementi portanti di natura giuridica del processo di delega. 

 
50. Il candidato descriva gli elementi portanti nel garantire adeguati flussi informativi di carattere 

assistenziale 
 

51. La tracciabilità del processo assistenziale erogato: strumenti e responsabilità dell’infermiere 
 

52. L’approccio organizzativa e gestionale nel caso di un’emergenza clinica all’interno del contesto 
operativo 

 
53. Responsabilità del leader infermieristico nei confronti dei restanti componenti dell’equipe in caso di 

evacuazione dell’unità operativa per incendio o evento sismico. 
 

54. La funzione assistenziale nell’infermiere: evoluzione legislativa e nuove prospettive al fine di 
garantire una risposta prossimale nel contesto socio – culturale del cittadino 

 
55. Il candidato illustri la gestione infermieristica del paziente diabetico insulino-dipendente di nuovo 

esordio 
 

56. Il candidato illustri i pilastri dell’assistenza infermieristica al paziente in terapia ipoglicemizzante orale 
di nuovo esordio 

 
 

57. Il candidato illustri l’assistenza infermieristica al paziente con crisi ipoglicemica  
 

58. Il candidato illustri l’assistenza infermieristica al paziente con crisi iperglicemica 
 

59. Il candidato illustri l’assistenza infermieristica relativa al posizionamento di SNG 
 

60. Il candidato illustri i pilastri dell’assistenza infermieristica al paziente portatore di CVC 
 

61. Il candidato illustri i pilastri dell’assistenza infermieristica al paziente portatore di CVC 
 

62. Il candidato illustri i pilastri dell’assistenza infermieristica nell’esecuzione di un prelievo per 
urinocoltura da CV a permanenza  

 
63. Il candidato illustri i pilastri dell’assistenza infermieristica nell’esecuzione di un prelievo ematico 

periferico 
 

64. Il candidato illustri i pilastri dell’assistenza infermieristica nella prevenzione delle complicanze 
tromboemboliche dopo intervento chirurgico 

 
65. Il candidato illustri i pilastri dell’assistenza infermieristica al paziente con occlusione intestinale 

 
66. Il candidato illustri i pilastri dell’assistenza infermieristica al paziente immunodepresso 
 
67. Il candidato illustri i pilastri dell’assistenza infermieristica nella prevenzione delle cadute in ospedale 

 
68. Il candidato illustri i pilastri dell’assistenza infermieristica al paziente con emorragia digestiva 

 
69. Il candidato illustri i pilastri dell’assistenza infermieristica al paziente che deve essere sottoposto ad 

intervento chirurgico in regime programmato 
 

70. Il candidato illustri i pilastri dell’assistenza infermieristica al paziente con TVP agli AA.II (trombosi 
venosa profonda) 
 



71. Il candidato illustri le corrette modalità di acquisizione del consenso informato 
 

72. Il candidato illustri le corrette modalità di acquisizione del consenso informato in paziente non in 
grado di intendere e volere 

 
73. Il candidato illustri le corrette modalità di identificazione del paziente all’interno di una degenza 

ordinaria 
 

74. Il candidato illustri la finalità della scheda di incident reporting 
 

75. Il candidato illustri le modalità di approvvigionamento e conservazione all’interno dell’unità di 
degenza delle sacche di emocomponenti 

 
76. Il candidato illustri il modello organizzativo primary nursing 

 
77. Il candidato illustri il case management 

 
78. Il candidato illustri il modello organizzativo del Cronic Care Model 

 
79. Il candidato descriva i principali contenuti del Dgls 81/2008 in materia di sicurezza del lavoro 

 
80. Il candidato descriva le finalità e gli ambiti di applicazione della ricerca infermieristica 

 
81. Il candidato descriva i principali contenuti del Decreto Ministeriale n°739 del 14 settembre 1944 

 
82. Il candidato descriva il concetto di linee guida e le relative implicazioni in ambito infermieristico 

 
83. Il candidato descriva l'esercizio professionale in relazione al riferimento di norma L 42/99 nota come 

disposizioni in materia di professioni sanitarie 
 

84. Il candidato descriva il ruolo e le responsabilità dell’infermiere di sala operatoria nel processo di 
identificazione del paziente 

 
85. Il candidato descriva le responsabilità dell’infermiere nel garantire il rispetto della privacy nel 

paziente ricoverato 
 

86. Il candidato descriva le fasi del processo di gestione del farmaco e le relative responsabilità 
dell'infermiere 

 
87. Il candidato illustri i principali strumenti di gestione del rischio clinico in ambito assistenziale 

 
88. Il candidato descriva le modalità di segnalazione di un evento avverso in ambito assistenziale 

 
89. Il candidato descriva il ruolo e responsabilità dell’infermiere nella prevenzione degli errori in sala 

operatoria 
 

90. Il candidato illustri le modalità da adottare per la corretta identificazione del paziente 
 

91. Il candidato descriva le principali strategie per ridurre l'accadimento di errori correlati alla 
somministrazione dei farmaci 

 
92. Il candidato illustri quali strategie l'infermiere può adottare nella gestione di un paziente a rischio di 

allontanamento dall’U.O. 
 

93. Il candidato descriva cosa si intende per "near miss" e che importanza ha rispetto alla sicurezza 
delle cure 

 
94. Il candidato illustri le modalità di prevenzione del rischio di allontanamento del paziente dall’unità 

operativa 
 

95. Il candidato descriva cosa si intende per "evento avverso" in ambito sanitario e quali strategie 
l'infermiere può adottare per prevenirlo 

 
96. Il candidato descriva quali sono gli errori più frequenti in ambito sanitario e come l'infermiere può 

agire per prevenirli 
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97. Il candidato descriva quali strategie l'infermiere può adottare per la prevenzione degli errori più 

comuni nel processo trasfusionale 
 

98. Il candidato descriva quali strategie l'infermiere può adottare per la prevenzione degli errori più 
comuni nella somministrazione dei farmaci 

 
99. Il candidato descriva come prevenire i possibili eventi avversi conseguenti alla somministrazione di 

terapia farmacologica con farmaci  “Look-Alike/Sound-Alike” in ambito ospedaliero 
 

100. Il candidato descriva quali strategie l'infermiere può adottare per la corretta identificazione 
dei pazienti, del sito chirurgico e della procedura in sala operatoria 

 
101. Il candidato descriva quali strategie l'infermiere può adottare per la prevenzione degli errori 

correlati al processo di identificazione del paziente prima di una procedura invasiva 
 

102. Il candidato illustri le finalità della Check List di Sala Operatoria e ruolo dell'infermiere nella 
sua compilazione 

 
103. Il candidato illustri le corrette modalità di identificazione di un paziente disorientato e 

confuso. 
 

104. Il candidato illustri le modalità da adottare nella mobilizzazione del paziente al fine di 
prevenire possibili eventi avversi 

 
105. Il candidato illustri le strategie di prevenzione degli eventi avversi da adottare nella 

mobilizzazione del paziente 
 

106. Il candidato descriva le corrette modalità di conservazione e stoccaggio dei farmaci al fine di 
ridurre il rischio di errore 

 
107. Il candidato descriva le corrette modalità di gestione dei farmaci stupefacenti 

 
108. Il candidato descriva le responsabilità dell'infermiere nella gestione dei farmaci stupefacenti 

 
109. Il candidato descriva le modalità di conservazione dei farmaci stupefacenti all'interno 

dell'Unità Operativa 
 

110. Il candidato descriva le modalità da adottare per la corretta identificazione del paziente al 
momento del ricovero 

 
111. Il candidato descriva i requisiti della documentazione sanitaria del paziente 

 
112. Il candidato illustri le responsabilità dell'infermiere nella tutela della privacy della persona 

assistita 
 

113. Il candidato illustri come trattare i dati personali della persona assistita al fine di garantirne la 
privacy 

 
114. Il candidato descriva cosa si intende per "segreto professionale" e i relativi adempimenti 

dell'infermiere 
 

115. Il candidato illustri le modalità operative che l'infermiere può adottare per la tutela della 
privacy nell'assistenza ai pazienti 

 
116. Il candidato illustri le finalità delle procedure in ambito infermieristico 

 
117. Il candidato illustri le finalità delle procedure e dei protocolli in ambito sanitario 

 
118. Il candidato illustri le attività che l'infermiere può attribuire al personale di supporto 

 
119. Il candidato illustri le responsabilità dell'infermiere nella gestione delle attrezzature 

elettromedicali presenti in unità operative 
 



120. Il candidato descriva le modalità operative che l'infermiere può adottare per gestire in 
sicurezza l'introduzione di un sondino naso gastrico 

 
121. Il candidato descriva le modalità operative che l'infermiere può adottare per gestire in 

sicurezza la somministrazione della terapia farmacologica 
 

122. Il candidato descriva le modalità operative che l'infermiere può adottare per gestire in 
sicurezza la corretta conservazione dei farmaci all'interno dell'unità operativa 

 
123. Il candidato descriva le modalità operative che l'infermiere può adottare per gestire in 

sicurezza i farmaci personali del paziente ricoverato in unità operativa 
 

124. Il candidato descriva le modalità operative che l'infermiere può adottare per ridurre i 
principali rischi correlati alla mobilizzazione del paziente in ambito geriatrico 

 
125. Il candidato descriva le modalità operative che l'infermiere può adottare per ridurre i 

principali rischi correlati alla mobilizzazione del paziente in ambito ortopedico 
 

126. Il candidato descriva le modalità operative che l'infermiere può adottare per ridurre i 
principali rischi correlati alla gestione di una medicazione chirurgica nel periodo post operatoria 

 
127. Il candidato descriva la regola delle 5 G nella somministrazione del farmaco 

 
128. Il candidato descriva le modalità operative da adottare nella somministrazione sicura di un 

farmaco 
 

129. Il candidato descriva gli elementi essenziali delle scale di valutazione del rischio di 
insorgenza delle lesioni da pressione 

 
130. Il candidato descriva le modalità di trattamento delle lesioni da pressione di 1° grado 

 
131 Il candidato illustri le finalità e le modalità di attuazione del triage in pronto soccorso. 

 
132 Il candidato illustri quali sono le modalità per la prevenzione della trombosi venosa profonda in 

un paziente sottoposto ad intervento chirurgico. 
 

133 Il candidato descriva cosa si intende per cure palliative e ne contestualizzi il ruolo 
dell'infermiere. 
 

134 Il candidato descriva il ruolo dell'infermiere nella dimissione di un paziente a domicilio con 
presidi invasivi. 
 

135 Il candidato descriva il ruolo e le competenze degli infermieri che lavorano nel NUCOT. 
 

136 Il candidato illustri le modalità di pianificazione della dimissione in una struttura residenziale 
sociosanitaria e il contestuale ruolo infermieristico. 

137 Il candidato illustri i principali strumenti utilizzati dall'infermiere per documentare l'assistenza 
infermieristica. 
 

138 Il candidato illustri il ruolo dell'infermiere in assistenza domiciliare. 
  

139 Il candidato illustri l'assistenza infermieristica ad un paziente sottoposto a emodialisi. 
 

140 Il candidato descriva le responsabilità infermieristiche nelle fasi di approvvigionamento e 
somministrazione del farmaco. 
 

141 Il candidato descriva le modalità di approvvigionamento e conservazione e gestione dei farmaci 
stupefacenti. 
 

142 Il candidato descriva il ruolo dell'infermiere nella fase terminale di un paziente ricoverato. 
 

143 Il candidato illustri le modalità di corretta identificazione del paziente in pronto soccorso. 
 

144 Il candidato illustri le modalità di corretta identificazione del paziente. 
145 Il candidato illustri cosa si intende per precauzioni standard, ne descriva le principali finalità e 
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l'applicazione durante l'esercizio professionale. 
 

146 Il candidato illustri la predisposizione dell'assistenza infermieristica ad un paziente sottoposto a 
isolamento da contatto. 
 

147 Il Candidato illustri la predisposizione dell'assistenza infermieristica ad un paziente sottoposto a 
isolamento per via aerea. 
 

148 Il candidato illustri cosa si intende per precauzioni standard e per precauzioni aggiuntive 
contestualizzandole nell'agire professionale quotidiano. 
 

149 Il candidato illustri il concetto di movimentazione manuale dei carichi e le implicazioni 
nell'esercizio quotidiano professionale. 
 

150 Il candidato descriva i principali interventi infermieristici da attuare in un paziente oncologico a 
domicilio. 
 

151 Il candidato illustri le scale di valutazione utilizzabili al fine di garantire la continuità ospedale e 
territorio. 
 
 

152 Il candidato illustri le scale di valutazione del dolore e come vengono applicate. 
 

153 Il candidato illustri le strategie e gli interventi atti a prevenire il rischio caduta. 
 

154 Il candidato illustri cosa si intende per Incident Reporting e ne contestualizzi la modalità di 
utilizzo in ambito assistenziale. 
 

155 Il candidato descriva il ruolo e le responsabilità dell'infermiere di sala operatoria nella 
prevenzione degli errori correlati all'intervento chirurgico. 
 

156 Il candidato illustri gli elementi caratterizzanti la sindrome da immobilizzazione e le modalità 
assistenziali per la sua prevenzione. 
 

157 Il candidato descriva il ruolo dell'infermiere nel TSO. 
 

158 Il candidato descriva l'assistenza infermieristica atta a trattare il dolore nei confronti di un 
paziente affetto da malattia oncologica a domicilio. 
 

159 Il candidato illustri il piano di assistenza ad un paziente con fibrillazione atriale. 
160 Il candidato illustri le responsabilità dell'infermiere nella gestione del carrello dell'emergenza in 

presente in una U.O. di degenza. 
 

161 Il candidato illustri quali sono gli elementi salienti del codice deontologico dell'infermiere. 
 

162 Il candidato illustri gli interventi infermieristici verso un paziente affetto da dispnea 
ingravescente. 
 

163 Il candidato descriva le raccomandazioni principali per garantire la corretta antisepsi del sito 
chirurgico. 
 

164 Il candidato illustri i principali fattori di rischio per l'insorgenza delle infezioni del sito chirurgico. 
 

165 Il candidato illustri il piano di assistenza da applicare ad un paziente con enfisema polmonare. 
 

166 Il candidato illustri il piano assistenziale di un paziente affetto da ictus in fase acuta. 
 

167 Il candidato illustri gli elementi fondamentali nell'educazione terapeutica di un paziente con 
BPCO e in quali setting di cura territoriali si svolge il ruolo infermieristico. 

168 Il candidato illustri le modalità di prevenzione delle infezioni da attuarsi nei confronti di un 
paziente immunodepresso. 
 

169 Il candidato illustri le differenze tra camera a pressione negativa e camera a pressione positiva. 
 



170 Il candidato illustri quali sono le complicanze principali correlate ad un intervento chirurgico e le 
responsabilità dell'infermiere nella loro gestione. 
 

171 Il candidato illustri gli interventi assistenziali da adottare in un paziente anziano a domicilio che 
presenta malnutrizione. 
 

172 Il candidato descriva il ruolo e le responsabilità dell'infermiere di sala operatoria nel 
posizionamento del paziente sul tavolo operatorio. 
 

173 Il candidato illustri le scale di valutazione del grado di dipendenza del paziente. 
 

174 Il candidato illustri quali sono gli interventi da adottare per garantire la sicurezza dei lavoratori in 
ambito ospedaliero. 
 
 

175 Il candidato descriva il ruolo del Case Manager in una unità operativa per acuti. 
 

176 Il candidato illustri le modalità di utilizzo del defibrillatore automatico esterno in emergenza. 
 

177 Il candidato descriva gli interventi infermieristici da attuare nella prevenzione delle infezioni della 
ferita chirurgica nell'ambito del periodo Perioperatorio. 
 

178 Il candidato illustri la prevenzione delle infezioni correlate a ventilazione meccanica. 
 

179 Il candidato illustri l'assistenza ad un paziente con ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo. 
 

180 Il candidato illustri le caratteristiche dell'assistenza domiciliare e il ruolo dell'infermiere. 
 

181 Il candidato illustri l'assistenza infermieristica in un paziente con sospetto IMA. 
 

182 Il candidato descriva l'assistenza infermieristica al paziente con subocclusione intestinale. 
183 Il candidato illustri le attività attribuibili all'OSS per il soddisfacimento del bisogno di 

alimentazione del paziente. 
 

184 Il candidato espliciti l'assistenza infermieristica al paziente sottoposto a impianto di pacemaker 
permanente. 
 

185 Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili verso un paziente affetto da pancreatite 
acuta. 
 

186 Il candidato illustri le modalità assistenziali adottabili verso un paziente affetto da colecistite 
acuta. 
 

187 Il candidato descriva l'assistenza infermieristica al paziente sottoposto a paracentesi. 
 

188 Il candidato descriva l'assistenza infermieristica al paziente sottoposto a toracentesi. 
 

189 Il candidato descriva l'assistenza infermieristica al paziente sottoposto a biopsia osteo 
midollare. 

190 Il candidato descriva l'assistenza infermieristica al paziente sottoposto a puntura lombare. 
 

191 Il candidato illustri la gestione di un paziente portatore di PEG. 
 

192 Il candidato illustri l'assistenza infermieristica da adottare ad un paziente affetto da morbo di 
Parkinson. 
 

193 Il candidato illustri l'assistenza al paziente con peritonite acuta. 
 

194 Il candidato descriva l'assistenza infermieristica nel paziente affetto da polmonite in una Unità 
Operativa di medicina interna. 
 

195 Il candidato descriva il piano di assistenza da attuare nei confronti di un paziente sottoposto a 
confezionamento di colonstomia. 
 

196 Il candidato descriva il concetto di monitoraggio cardiovascolare per un paziente degente in una 
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terapia intensiva e le relative responsabilità infermieristiche. 
 

197 Il candidato illustri le principali attività attribuibili all'OSS in sala operatoria. 
 

198 Il candidato espliciti le fasi pre intra e post procedura per toracentesi. 
 

199 Il candidato illustri l'assistenza al paziente con ictus in fase di dimissione al domicilio. 
 

200 Il candidato illustri le possibilità di applicazione dell’ Evidence Based Practice nella professione 
infermieristica. 
 

201 Il candidato descriva le modalità di prevenzione dei principali rischi in sala operatoria. 
 

202 Il candidato illustri quali sono le corrette modalità per la movimentazione in sicurezza del 
paziente. 
 

203 Il candidato descriva il ruolo dell'infermiere di sala operatoria nella fase del risveglio del 
paziente. 
 

204 Il candidato illustri il ruolo dell'infermiere nella gestione di un paziente all'interno di un setting di 
Recovery Room. 
 

205 Il candidato illustri le responsabilità degli infermieri nel processo di acquisizione del consenso 
informato per l'effettuazione di una procedura invasiva. 
 

206 IL candidato descriva cosa si intende per foglio unico di terapia e le relative responsabilità 
infermieristiche. 

207 Il candidato illustri le modalità di gestione di un paziente a rischio di allontanamento dall'unità 
operativa di degenza. 
 

208 Il candidato illustri quali sono le informazioni in merito alle complicanze per un paziente 
diabetico di tipo 2 che fornisce l'infermiere e quali strategie suggerisce per diminuire gli effetti. 
 

209 Il candidato espliciti l'assistenza infermieristica al paziente sottoposto a Broncoscopia 
 

210 Il candidato illustri l'assistenza infermieristica al paziente sottoposto a Ecocardio 
Transesofageo. 
 

211 Il candidato illustri quali parametri deve monitorare in un soggetto con cirrosi epatica 
scompensata. 
 

212 Il candidato descriva le modalità di gestione di un catetere vescicale a permanenza a domicilio. 
 

213 Il candidato illustri quali sono le modalità di gestione dell'alimentazione orale nel paziente 
disfagico. 
 

214 Il candidato illustri i 5 momenti dell’OMS per la corretta igiene delle mani. 
215 Il candidato illustri gli elementi fondamentali nell'educazione terapeutica in un paziente in terapia 

antipertensiva. 
 

216 Il candidato descriva le strategie di prevenzione delle lesioni da pressione in ambito domiciliare. 
 

217 Il candidato descriva le modalità della corretta identificazione del paziente in una area 
diagnostica. 
 

218 Il candidato illustri il concetto di prevenzione primaria secondaria e terziaria: ruolo e 
responsabilità infermieristiche. 
 

219 Il candidato illustri il ruolo dell'infermiere nel garantire la continuità assistenziale fra ospedale e 
territorio. 
 

220 Il candidato illustri il concetto di ambulatorio per la gestione della patologia cronica: ruolo 
dell'infermiere. 
 



221 Il candidato illustri il concetto di assistenza infermieristica domiciliare definendo gli strumenti 
informativi applicabili dall'infermiere. 
 

222 Il candidato illustri il piano assistenziale rivolto ad un paziente portatore di cannula 
tracheostomica. 

223 Il candidato illustri il ruolo e responsabilità infermieristiche a garanzia della sicurezza delle cure 
nel processo vaccinale. 
 

224 Il candidato illustri gli elementi fondamentali nell'educazione terapeutica di un paziente portatore 
di PICC a domicilio. 
 

225 Il candidato descriva gli strumenti che possono essere utilizzati per la segnalazione degli eventi 
indesiderati in ambito sanitario. 
 

226 Il candidato descriva le caratteristiche di una Procedura Aziendale e la sua finalità. 
 

227 Il candidato illustri le principali tipologie e le relative modalità assistenziali della tracheostomia. 
 

228 Il candidato illustri le responsabilità infermieristiche nel corretto posizionamento e nella 
mobilizzazione del paziente emiplegico. 
 

229 Il candidato illustri l'educazione assistenziale da fornire ad un caregiver di un paziente affetto da 
demenza senile degente, in fase di dimissione. 
 

230 Il candidato illustri il piano di assistenza di un paziente operato di artoprotesi totale d'anca. 
231 Il candidato descriva le attività infermieristiche principali da mettere in atto in caso di intervento 

chirurgico in urgenza. 
 

232 Il candidato illustri il significato di cure palliative e il loro scopo. 
 

233 Il candidato illustri che cosa si intende per DPI e spieghi che funzione hanno nel contesto 
assistenziale.  
 

234 Il candidato illustri l'assistenza infermieristica da applicare in un paziente con nutrizione 
enterale. 
 

235 Il candidato illustri l'assistenza alla persona sottoposta a emotrasfusione. 
 

236 Il candidato illustri le azioni infermieristiche propedeutiche all' emotrasfusione. 
 

237 Il candidato illustri cosa si intende per infezioni correlate all'assistenza. 
 
 

238 Il candidato descriva la gestione e le modalità di medicazione di un catetere venoso centrale. 
239 Il candidato descriva la modalità di esecuzione dell'emocoltura. 

 
240 Il candidato descriva la modalità di esecuzione di un prelievo venoso periferico. 

 
241 Il candidato illustri le modalità di esecuzione dell'Emogasanalisi e la sua finalità. 

 
242 Il candidato illustri il corretto approvvigionamento e conservazione delle sacche di 

emocomponenti. 
 

243 Il candidato illustri la tecnica per la medicazione di una ferita chirurgica con tecnica no touch. 
 

244 Il candidato illustri gli elementi prioritari per la prevenzione delle infezioni nella gestione dei 
dispositivi intravascolari. 
 

245 Il candidato definisca in modo appropriato il risk management. 
 

246 Il candidato illustri gli aspetti assistenziali da adottare ad un paziente sottoposto a cardio 
versione elettrica. 
 

247 Il candidato illustri gli elementi prioritari per la prevenzione degli errori correlati alla 
emotrasfusione. 
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248 Il candidato illustri finalità e modalità di somministrazione dell’insulina ad azione rapida. 

 
249 Il candidato illustri finalità e modalità di somministrazione dell’insulina ad azione lenta. 

 
250 Il candidato illustri le finalità, modalità e i benefici correlati all’utilizzo di un sistema 

automatizzato di gestione della terapia. 
 
 

251 Il candidato illustri le azioni assistenziali da intraprendere nei confronti di un paziente sottoposto 
a intervento chirurgico d'urgenza. 
 

252 Il candidato illustri tipologie e interventi assistenziali nella gestione di una stomia intestinale. 
 

253 Il candidato illustri gli aspetti assistenziali educativi e preventivi da adottare nella prevenzione 
dell'insorgenza del piede diabetico. 
 

254 Il candidato illustri finalità e modalità del lavaggio antisettico delle mani. 
 

255 Il candidato descriva le attività atte a prevenire le infezioni correlate all'assistenza. 
 

256 Il candidato descriva i comportamenti assistenziali da adottare nei confronti di un paziente con 
una crisi ipoglicemica. 
 

257 Il candidato descriva i comportamenti assistenziali da adottare nei confronti di un paziente con 
una crisi iperglicemica. 
 

258 Il candidato illustri finalità e modalità della nutrizione enterale. 
 

259 Il candidato illustri finalità e modalità della nutrizione parenterale. 
 

260 il candidato illustri la tecnica di inserimento del catetere vescicale in una donna. 
 

261 Il candidato illustri la tecnica di inserimento del catetere vescicale in un uomo. 
 
 
PROVA ORALE in data 28 luglio 2023 
 
 

1. Il candidato descriva le modalità di trattamento di una lesione all’arto inferiore determinata da 
insufficienza venosa. 

 
2.  Il candidato descriva le modalità di trattamento di una lesione all’arto inferiore determinata da 

insufficienza arteriosa. 
 

3. Il candidato descriva le principali modalità di trattamento delle lesioni da pressione 
 

4. Il candidato descriva le modalità di stadiazione delle lesioni da pressione 
 

5. Il candidato descriva i principali metodi di controllo dell'incontinenza urinaria in un paziente con 
lesione da pressione 

 
6. Il candidato descriva indicazioni e modalità di impiego delle superfici antidecubito 

 
7. Il candidato descriva i principali interventi assistenziali da adottare in un paziente con lesione da 

pressione al tallone 
 

8. Il candidato descriva i principali interventi assistenziali da adottare in un paziente che presenta 
malnutrizione 

 
9. Il candidato descriva le attività attribuibili al personale OSS per la prevenzione del rischio di 

insorgenza di lesioni da pressione 
 

10. Il candidato descriva le modalità di prevenzione della malnutrizione nel paziente anziano 
 



11. Il candidato descriva le modalità di prevenzione della malnutrizione nel paziente affetto da patologia 
oncologica 

 
12. Il candidato descriva le strategie di prevenzione applicabili al fine di ridurre il rischio di caduta 

accidentale in un anziano 
 

13. Il candidato illustri gli elementi che caratterizzano la valutazione del rischio di una caduta accidentale 
 

14. Il candidato descriva le strategie di prevenzione applicabili al fine di ridurre il rischio di caduta 
accidentale in un anziano 

 
15. Il candidato illustri gli elementi fondamentali nell’educazione terapeutica di un anziano per la 

prevenzione delle cadute in ambito domiciliare 
 

16. Il candidato descriva le modalità di prevenzione del rischio caduta del paziente nelle strutture 
sanitarie 

 
17. Il candidato descriva i principali fattori di rischio che possono determinare dell'evento caduta 

 
18. Il candidato descriva quali sono i fattori ambientali, ergonomici, organizzativo-assistenziali che 

possono essere responsabili dell'evento caduta 
 

19. Il candidato descriva gli elementi essenziali delle scale di valutazione del rischio caduta in ambito 
sanitario 

 
20. Il candidato descriva il motivo per cui la valutazione del rischio di caduta è definita "multifattoriale" 

 
21. Il candidato illustri le responsabilità dell'infermiere nell'educazione e informazione del 

paziente/familiari/care-givers per ridurre il rischio di caduta in ambito domiciliare 
 

22. Il candidato illustri le responsabilità dell'infermiere nell'educazione e informazione del 
paziente/familiari/care-givers per ridurre il rischio di caduta in ambito ospedaliero 

 
23. Il candidato illustri le informazioni da documentare in caso di evento caduta in ambito ospedaliero 

 
24. Il candidato illustri modalità e tempi della valutazione del rischio di caduta in un paziente 

ospedalizzato 
 

25. Il candidato descriva gli interventi assistenziali da adottare per la prevenzione del rischio caduta nel 
trasferimento del paziente dipendente dal letto alla carrozzina 

 
26. Il candidato descriva gli interventi assistenziali da adottare per la prevenzione del rischio caduta nel 

trasferimento del paziente dipendente dal letto alla barella 
 

27. Il candidato illustri le principali scale di valutazione del dolore da utilizzare nel paziente pediatrico 
 

28. Il candidato illustri le corrette modalità di gestione di un elastomero 
 

29. Il candidato descriva come monitorare il dolore in un paziente sottoposto ad intervento maxillo 
facciale, momentaneamente impossibilitato ad esprimere verbalmente l'intensità del dolore 

 
 

30. Il candidato descriva le modalità di valutazione dell'efficacia della somministrazione del farmaco 
antidolorifico 

 
31. Il candidato descriva le modalità di gestione di una pompa infusionale al fine di garantire la corretta 

somministrazione in continuo di farmaci antidolorifici 
 

32. Il candidato descriva quali informazioni è importante fornire al paziente al fine di prevenire il dolore 
post operatorio 

 
33. Il candidato descriva gli elementi fondamentali dell'educazione terapeutica nel paziente che presenta 

dolore cronico 
 



 3

7 

34. Il candidato descriva gli elementi fondamentali dell'educazione terapeutica nel paziente oncologico 
che presenta dolore 

 
35. Il candidato illustri le principali tipologie e le relative modalità assistenziali da adottare nei confronti di 

una persona tracheostomizzata. 
 

36. Il candidato illustri cosa si intende per Triage infermieristico nell’ambito di un Pronto Soccorso 
ospedaliero.  

 
37. Il candidato illustri la responsabilità infermieristica nel corretto posizionamento e la mobilizzazione 

del paziente emiplegico 
 

38. Il candidato descriva quali dispositivi utilizzare nell’esercizio quotidiano al fine di ridurre e/o eliminare 
il rischio biologico nel Blocco Operatorio 

 
39. Sono stati individuati momenti specifici per il lavaggio delle mani o la frizione con gel idroalcolico e 

sono finalizzati ad interrompere la catena interumana di trasmissione dei microrganismi. Il candidato 
illustri quali sono questi momenti 

 
40. Il candidato descriva le strategie di prevenzione delle lesione da pressione in ambito domiciliare 

 
41. Il candidato illustri il concetto di ambulatorio per la gestione della patologia cronica: ruolo 

dell’infermiere 
 

42. Il candidato illustri il concetto di assistenza infermieristica domiciliare definendo gli strumenti 
informativi applicabili dall’infermiere 

 
43. Il candidato espliciti l’assistenza infermieristica al paziente sottoposto a broncoscopia 

 
44. Il candidato espliciti l’assistenza infermieristica al paziente sottoposto a impianto di pace maker 

permanente 
 

45. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili verso un paziente affetto da pancreatite 
acuta 

 
46. Il candidato illustri l’educazione assistenziale da fornire ad un care-giver ad un paziente con 

demenza senile degente, in fase di dimissione 
 

47. Il candidato illustri il ruolo dell’infermiere nell’applicazione del processo vaccinale per quanto di 
competenza 

 
48. Il candidato espliciti le fasi pre – intra – post procedura per toracentesi 

 
49. Il candidato illustri l’assistenza al paziente con ictus in fase di dimissione al domicilio 

 
50. Il candidato illustri le possibilità di applicazione dell’ EBP nella professione infermieristica 

 
51. Il candidato descriva il piano di assistenza da attuare verso un  paziente sottoposto a puntura 

lombare 
 

52. 19 Il candidato descriva il concetto di monitoraggio cardiovascolare per un paziente degente in una 
terapia intensiva e le relative responsabilità infermieristiche  

 
53. Il candidato illustri quali sono le corrette modalità per la movimentazione in sicurezza del paziente 

 
54. Il candidato descriva il ruolo dell’infermiere di sala operatoria nella fase del risveglio del paziente  

 
55. Il candidato illustri le responsabilità dell'infermiere nel processo di acquisizione del consenso 

informato per l'effettuazione di una procedura invasiva 
 

56. Il candidato descriva l’assistenza infermieristica da adottare ad un paziente affetto da Morbo di 
Parkinson 

 
57. Il candidato illustri la gestione di un paziente portatore di PEG 

 



58. Il candidato illustri l’assistenza al paziente con peritonite 
 

59. Il candidato illustri cosa si intende per infezioni correlate all’assistenza 
 

60. Il candidato illustri cosa si intende per sindrome da immobilizzazione e le responsabilità 
infermieristiche volte a garantirne la prevenzione 

 
61. Il candidato illustri gli elementi fondamentali nell’educazione terapeutica di un caregiver per la 

somministrazione dell’alimentazione in un paziente disfagico 
 

62. Il candidato descriva la pianificazione assistenziale ad un paziente con demenza senile 
 

63. Il candidato descriva la gestione e le  modalità di medicazione di un catetere venoso centrale 
 

64. Il candidato descriva le raccomandazioni principali per garantire l’antisepsi del sito chirurgico 
 

65. Il candidato illustri l’assistenza ad paziente con ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo 
 

66. Il candidato illustri le caratteristiche dell’assistenza domiciliare e il ruolo dell’infermiere 
 

67. Il candidato illustri quali sono i principali stili di vita che sono presi in considerazione nell’ambito di un 
intervento di promozione della salute 

 
68. Il candidato illustri il piano di assistenza di un paziente operato di artroprotesi totale d’anca 

 
69. Il candidato illustri che cosa si intende per DPI e che funzione hanno nel contesto assistenziale 

 
70. Il candidato illustri l’assistenza infermieristica da applicare in un paziente con nutrizione enterale.  

 
71. Lesioni da pressione: il candidato illustri la valutazione dei fattori di rischio estrinseci ed intrinseci e le 

strategie di prevenzione.  
 

72. Il candidato illustri il ruolo dell’infermiere in assistenza domiciliare 
 

73. Il candidato illustri gli interventi infermieristici da effettuare in un paziente con colica addominale in 
Pronto Soccorso 

 
74. Il candidato descriva le differenze tra lavaggio delle mani: sociale, antisettico e chirurgico. 

 
75. Il candidato illustri gli interventi assistenziali da adottare nella fase intraoperatoria allo scopo di 

prevenire i rischi legati all’intervento chirurgico  
 

76. Il candidato illustri come vengono gestiti i farmaci stupefacenti in un reparto di degenza e quali sono 
le responsabilità infermieristiche previste 

 
77. Il candidato illustri le fasi che precedono il processo di sterilizzazione. 

 
78. Il candidato descriva le principali strategie di prevenzione delle infezioni correlate all’assistenza in 

terapia intensiva 
 

79. Il candidato illustri quali sono le funzioni che caratterizzano il modello del bed - management 
infermieristico 

 
80. Il candidato illustri il ruolo dell’infermiere nell’educazione sanitaria al paziente affetto da diabete 

 
81. Il candidato illustri le funzioni dell’infermiere nell’ambito dell’assistenza ad un paziente che manifesta 

un rischio di sviluppare lesioni da pressione  
 

82. Il candidato illustri quali sono gli interventi da adottare per garantire la sicurezza dei lavoratori in 
ambito ospedaliero 

 
83. Il candidato illustri quali indicazioni fornisce sullo stile di vita per la prevenzione ed il trattamento per 

l’ipertensione arteriosa 
 



 3

9 

84. Il candidato illustri quali indicazioni fornisce l’infermiere nell’educare l’assistito diabetico all’auto 
somministrazione di insulina 

 
85. Il candidato illustri le modalità di utilizzo del defibrillatore automatico esterno in emergenza 

 
86. Il candidato descriva gli interventi infermieristici da attuare nella prevenzione delle infezioni della 

ferita chirurgica nell'ambito del periodo perioperatorio 
 

87. Il candidato illustri la prevenzione delle infezioni correlate a ventilazione meccanica 
 

88. Il candidato illustri cosa si intende per valutazione multidimensionale e il ruolo dell’infermiere nel 
team 

 
89. Il candidato illustri il piano di assistenza ad un paziente con fibrillazione atriale 

 
90. Il candidato illustri l’assistenza al paziente con ostruzione completa delle vie aeree 

 
91. Il candidato illustri cosa si intende per scala di Braden, quali sono le aree che esplora e a chi si 

rivolge 
 

92. Il candidato illustri quali sono le scale per l'identificazione del rischio di lesioni da pressione e le 
relative applicazioni in ambito assistenziale 

 
93. Il candidato illustri quali interventi assistenziali sono indicati per la promozione della salute di 

comunità per prevenire le infezioni respiratorie 
 

94. Il candidato illustri il ruolo dell’infermiere domiciliare nella presa in carico di un assistito con BPCO e 
deficit della cura di sé che vive da solo al proprio domicilio 

 
95. Il candidato illustri quali sono le potenziali complicanze legate all’assistenza infermieristica che 

possono manifestarsi nella fase intraoperatoria 
 

96. Il candidato illustri cosa si intende per diagnosi infermieristiche e processo di assistenza 
 

97. Il candidato illustri possibili diagnosi/problemi infermieristici relativi all’assistenza pre-operatoria di un 
paziente che verrà sottoposto a confezionamento di colonstomia 

 
98. Il candidato illustri le responsabilità dell'infermiere nella gestione del carrello dell'emergenza in UO di 

degenza 
 

99. Il candidato illustri gli interventi infermieristici verso un paziente affetto da dispnea 
 

100. Il candidato illustri le modalità di prevenzione delle infezioni da attuarsi nei confronti di un 
paziente immunodepresso 

 
101. Il candidato descriva i principali riferimenti legislativi per l’esercizio della professione 

infermieristica 
 

102. Il candidato espliciti gli interventi infermieristici da adottare in un paziente sottoposto ad 
amputazione di un arto 

 
103. Il candidato descriva l'assistenza infermieristica nelle prime 24 ore dopo l'intervento 

chirurgico per aneurisma cerebrale 
 

104. Il candidato illustri l’assistenza infermieristica ad un paziente con angina pectoris in PS 
 

105. Il candidato descriva gli interventi infermieristici da adottare in un paziente sottoposto ad 
angiografia 

 
106. Il candidato descriva i possibili danni precoci che si possono presentare dopo il 

confezionamento di un apparecchio gessato 
 

107. Il candidato gli interventi infermieristici verso un paziente con attacco di asma bronchiale 
 

108. Il candidato descriva la gestione del paziente che necessita di aspirazione naso faringea 



 
109. Il candidato illustri gli interventi assistenziali per la preparazione del paziente che esegue 

una biopsia epatica 
 

110. Il candidato descriva il ruolo del Case Manager in Lungodegenza 
 

111. Il candidato illustri l’assistenza al paziente sottoposto a chemioterapia 
 

112. Il candidato descriva l’educazione sanitaria da adottare nei confronti di un paziente 
sottoposto a chemioterapia 

 
113. Il candidato descriva le modalità assistenziali adottabili nei confronti di un paziente affetto da 

shock traumatico 
 

114. Il candidato descriva gli organismi di tutela professionale 
 

115. Il candidato descriva le modalità adottabili nei confronti di una paziente affetto da varici 
esofagee 

 
116. Il candidato descriva le caratteristiche di un’organizzazione definita per “piccole équipe” 

 
117. Ruolo e responsabilità dell’infermiere presso il Servizio di Assistenza Domiciliare 

 
118. Il candidato descriva gli obblighi riferibili al rispetto del segreto professionale 

 
119. L’Ordine Professionale: significato per il singolo iscritto 

 
120. Documentazione infermieristica personalizzata: ricaduta nell’ambito dell’organizzazione 

 
121. Il candidato illustri le principali precauzioni standard e da contatto nella prevenzione delle 

infezioni correlata all’assistenza 
 

122. Il processo di nursing: modelli concettuali di riferimento 
 

123. L’assistenza infermieristica per “compiti”: limiti e vantaggi 
 

124. “Centrale di sterilizzazione”: ruolo e funzioni dell’operatore infermieristico. 
 

125. Integrazione con il personale socio sanitario all’interno di un contesto organizzativo di 
chirurgia generale. 

 
126. Il processo assistenziale: funzioni dell’operatore infermieristico nella gestione dei flussi 

informativi 
 

127. L’organizzazione dipartimentale: vantaggi e svantaggi nella gestione assistenziale del 
paziente. 

 
128. Finalità del modello per intensità di cura 

 
129. Tappe fondamentali della riforma sanitaria 

 
130. Il candidato illustri le quattro macro-aree dello specifico professionale 

 
131 Il candidato illustri i comportamenti assistenziali da adottare nei confronti di un paziente con 

catetere vescicale a permanenza. 
 
 

132 Il candidato illustri gli interventi assistenziali rivolti ad un paziente con trauma cranico maggiore. 
 
 

133 Il candidato illustri la tecnica di esecuzione dell’aspirazione oro-tracheale. 
 
 

134 Il candidato illustri i comportamenti assistenziali da adottare nei confronti di un paziente con 
occlusione intestinale meccanica del colon. 
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135 Il candidato illustri le finalità della formazione permanente (ECM) per il mantenimento 
dell'adeguatezza professionale. 
 
 

136 Il candidato illustri le finalità professionali degli strumenti definiti come “linee guida”. 
 
 

137 Il candidato illustri le finalità professionali degli strumenti definiti come “Istruzione operativa”. 
 
 

138 Il candidato illustri il ruolo dell'infermiere nella prevenzione delle infezioni del sito chirurgico. 
 
 

139 Il candidato illustri il ruolo dell'infermiere nella gestione del piede diabetico. 
 
 

140 Il candidato illustri modalità e finalità della sanificazione dei dispositivi medici riutilizzabili. 
 
 

141 Il candidato illustri le tecniche assistenziali principali da adottare nei confronti di un paziente 
sottoposto a biopsia epatica. 
 
 

142 Il candidato illustri le tecniche assistenziali da adottare nella prevenzione delle complicanze 
tromboemboliche in un paziente nel post-operatorio. 
 
 

143 Il candidato illustri la tecnica di inserimento di un Sondino Naso Gastrico. 
 
 

144 Il candidato illustri le finalità e la modalità di preparazione dell'infusione di farmaci con dispositivo 
elastomerico.  
 
 

145 Il candidato illustri tipologie e finalità delle scale per la valutazione del dolore. 
 
 

146 Il candidato illustri la finalità è la modalità di utilizzo della scala di Braden. 
 
 

147 Il candidato illustri le principali scale di valutazione del rischio caduta nei pazienti ricoverati. 
 
 
 

148 Il candidato illustri le principali scale per la valutazione della capacità del paziente nello 
svolgimento delle attività di vita quotidiane. 
 
 

149 Il candidato illustri la scala per l'identificazione dei pazienti a rischio di ospedalizzazione 
prolungata o di dimissione difficile: scala di Brass. 
 
 

150 Il candidato illustri i comportamenti assistenziali da adottare nei confronti di un paziente 
immunodepresso. 
 
 

151 Il candidato illustri i comportamenti assistenziali da adottare nei confronti di un paziente con 
meningite batterica.  
 
 



152 Il candidato illustri finalità e implicazioni professionali dello strumento definito “procedura 
aziendale”. 
 
 
 

153 Il candidato illustri le finalità e le competenze professionali dell'infermiere specialista “Wound 
Care”. 
 
 

154 Il candidato illustri le finalità e le competenze professionali dell'infermiere specialista “Bed 
manager”. 
 
 

155 Il candidato illustri le finalità e le competenze professionali dell'infermiere specialista “Case 
Manager”. 
 
 

156 Il candidato illustri la prevenzione e le tecniche di gestione dello stress lavoro correlato. 
 
 

157 Il candidato illustri e motivi l’importanza dell'adozione di un atteggiamento empatico nello 
svolgimento quotidiano della professione infermieristica. 
 
 

158 Il candidato illustri ruolo e competenze dell'infermiere di famiglia. 
 
 

159 Il candidato illustri ruolo e competenze dell'infermiere coinvolto nel percorso di cure palliative e 
hospice. 
 
 

160 Il candidato illustri le principali tecniche assistenziali da adottare nei confronti di un paziente 
sottoposto ad emodialisi. 
 
 

161 Il candidato illustri le operazioni da eseguire relativamente alla medicazione del drenaggio toracico 
e gestione assistenziale. 
 
 

162 Il candidato illustri le operazioni da eseguire relativamente alla medicazione del drenaggio 
addominale. 
 
 

163 Il candidato illustri le operazioni da eseguire relativamente alla sostituzione e medicazione di una 
nefrostomia. 

164 Il candidato illustri le finalità e le modalità di utilizzo nella pratica assistenziale infermieristica 
dell'Evidence Based Nursing. 
 
 

165 Il candidato illustri le modalità per la raccolta dei dati utili alla pianificazione dell'assistenza 
infermieristica in relazione al modello assistenziale di riferimento. 
 
 

166 Il candidato illustri le informazioni più importanti da reperire al fine di una corretta pianificazione 
assistenziale infermieristica. 
 
 

167 Il candidato illustri l'importanza della relazione partecipativa e dell'educazione del caregiver. 
 
 

168 Il candidato illustri il piano assistenziale al paziente sottoposto ad artroprotesi di ginocchio e 
relativa prevenzione delle complicanze post operatorie. 
 
 

169 Il candidato illustri le differenze e le finalità della ventilazione respiratoria invasiva e non invasiva 
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al paziente con insufficienza respiratoria. 
 
 

170 Il candidato illustri e contestualizzi la procedura del  BLS-D. 
 
 

171 Il candidato illustri la valutazione ABC durante le manovre del BLS-D 
 
 

172 Il candidato illustri gli aspetti assistenziali da adottare nei confronti di un paziente Clostridium 
positivo. 
 
 
 

173 Il candidato illustri gli aspetti assistenziali da adottare nei confronti di un paziente valutato a rischio 
caduta. 
 
 
 

174 Il candidato illustri i gradi e le relative caratteristiche in cui vengono classificate le lesioni da 
decubito. 
 
 

175 Il candidato illustri il piano di assistenza al paziente sottoposto a intervento chirurgico di resezione 
intestinale. 
 
 

176 Il candidato illustri le modalità di approvvigionamento e corretta conservazione dei farmaci 
all'interno di una unità operativa. 
 
 

177 Il candidato illustri il piano di assistenza ad un paziente sottoposto a lobectomia polmonare.  
 
 

178 Il candidato illustri le finalità e le modalità di comunicazione relativamente all'agire professionale 
all'interno di una unità operativa. 
 
 
 

179 Il candidato illustri le modalità e l'importanza nel processo di acquisizione del consenso informato. 
 
 

180 Il candidato illustri e contestualizzi i diversi modelli organizzativi adottabili nei setting assistenziali. 
 
 

181 Il candidato illustri e contestualizzi il modello organizzativo “team nursing o piccola equipe”.  
 
 

182 Il candidato illustri e contestualizzi il modello organizzativo definito “primary nursing”. 
 
 

183 Il candidato illustri e contestualizzi il modello organizzativo definito “chronic care model” o modello 
di cure croniche. 
 
 
 

184 Il candidato illustri il piano di assistenza ad un paziente sottoposto a colecistectomia 
laporoscopica. 
 
 

185 Il candidato illustri le finalità e le principali caratteristiche dell'Incident Reporting.  
 
 



186 Il candidato illustri la corretta sequenza di esecuzione del prelievo per test pretrasfusionale per la 
richiesta di emocomponenti. 
 
 

187 Il candidato illustri i principali dispositivi per la movimentazione manuale dei pazienti all'interno di 
una unità operativa. 
 
 

188 Il candidato illustri i principali dispositivi medici per la somministrazione della terapia endovenosa. 
 
 
 

189 Il candidato illustri il piano assistenziale con colica renale. 
 
 

190 Il candidato illustri le caratteristiche e i modi di impiego della soluzione Glucosata. 
 
 

191 Il candidato illustri le modalità e le finalità di somministrazione dell'ossigenoterapia. 
 
 

192 Il candidato illustri le finalità e le diverse modalità di somministrazione di farmaci tramite aerosol 
terapia. 
 
 

193 Il candidato illustri le finalità e le modalità di somministrazione dei farmaci antipertensivi. 
 
 

194 Il candidato illustri le finalità e le modalità di somministrazione dei farmaci diuretici. 
195 Il candidato illustri le caratteristiche, le finalità e le modalità di somministrazione dei farmaci FANS. 

 
 

196 Il candidato illustri le azioni assistenziali da intraprendere nei confronti di un paziente con 
broncospasmo severo. 
 
 

197 Il candidato illustri le azioni assistenziali da intraprendere nei confronti di un paziente con 
insufficienza respiratoria acuta. 
 
 

198 Il candidato illustri le azioni assistenziali da intraprendere nei confronti di un paziente con crisi 
epilettica. 
 
 

199 Il candidato illustri le azioni assistenziali da intraprendere nei confronti di un paziente con 
emorragia gastrica. 
 
 
 

200 Il candidato illustri le priorità del piano assistenziale del paziente affetto da Sindrome Laterale 
Amiotrofica SLA al proprio domicilio. 
 
 

201 Il candidato illustri le azioni assistenziali da intraprendere nei confronti di un paziente incorso in 
una caduta a terra non testimoniata in una unità operativa di degenza. 
 
 

202 Il candidato illustri i principali segni e sintomi di un paziente con recente frattura di femore. 
 
 

203 Il candidato descriva il ruolo dell'infermiere nella dimissione di un paziente a domicilio per il quale 
è previsto l’utilizzo di presidi assistenziali e ADI. 
 
 

204 Il candidato illustri le finalità e la modalità di utilizzo della cartella infermieristica integrata.  
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205 Il Candidato illustri la predisposizione dell'assistenza infermieristica ad un paziente sottoposto a 
isolamento per Droplet. 
 
 

206 Il candidato illustri la gestione di un paziente portatore di SNG. 
 
 

207 Il candidato illustri le tecniche per la valutazione della capacità di deglutizione del paziente 
disfagico. 
 
 

208 Il candidato descriva l'assistenza infermieristica al paziente sottoposto a biopsia Tiroidea. 
 
 

209 Il candidato descriva l'assistenza infermieristica al paziente sottoposto a biopsia Epatica. 
 
 

210 Il candidato descriva l'assistenza infermieristica al paziente sottoposto a biopsia Mammaria. 
211 Il candidato descriva le strategie di prevenzione delle lesioni da pressione in ambito Ospedaliero. 

 
 

212 Il candidato illustri le principali tipologie e le relative tecniche di gestione del Catetere Vescicale. 
 
 

213 Il candidato illustri il piano di assistenza al paziente affetto da ICTUS. 
 
 

214 Il candidato illustri le precauzioni aggiuntive per via “Aerea” e spieghi cosa si intente per igiene 
respiratoria. 
 
 

215 Il candidato illustri le precauzioni aggiuntive per “Contatto” e ne contestualizzi l’utilizzo nella 
pratica assistenziale quotidiana. 
 
 

216 Il candidato illustri la corretta pratica di somministrazione di un farmaco per via orale. 
217 Il candidato illustri la corretta pratica di somministrazione di un farmaco per via endovenosa. 

 
 

218 Il candidato illustri la corretta pratica di somministrazione di un farmaco per via intramuscolare. 
 
 

219 Il candidato illustri l’educazione dei care giver di un bambino affetto da Diabete Mellito di tipo 1.  
 
 

220 Il candidato illustri la pratica assistenziale da adottare nei confronti di un paziente con contenzioni 
fisiche e le azioni preventive da attuare. 
 
 

221 Il candidato illustri quali parametri vitali è possibile monitorare e ne motivi l’importanza da un punto 
di vista assistenziale in un reparto di Neurologia. 
 
 

222 Il candidato illustri le diverse caratteristiche delle urine e della minzione e ne indichi il possibile 
aspetto patologico. 
 
 

223 Il candidato Illustri le diverse caratteristiche delle feci e ne indichi il possibile aspetto patologico. 
 
 



224 Il candidato illustri le azioni assistenziali da intraprendere nei confronti di un paziente con 
iperpiressia intermittente. 
 
 

225 Il candidato illustri le azioni assistenziali da intraprendere nei confronti di un paziente con vomito 
persistente. 
 
 

226 Il candidato illustri le priorità del piano di assistenza al paziente con delirum in un reparto di 
degenza. 
 
 
 

227 Il candidato illustri il piano di assistenza ad un paziente affetto da Infarto Acuto del Miocardio in 
UTIC. 
 
 

228 Il candidato illustri le azioni assistenziali da intraprendere in un paziente con sospetta TVP 
dell’arto inferiore. 
 
 

229 Il candidato illustri la metodologia di una corretta conservazione e tenuta della cartella clinica. 
 
 

230 Il candidato illustri il ruolo del personale di supporto in Unità Operativa Riabilitativa. 
 
 

231 Il candidato Illustri la azioni da intraprendere nei confronti di un paziente che ha manifestato una 
reazione avversa durante la trasfusione di emocomponenti. 
 
 

232 Il candidato illustri le azioni da intraprendere nei confronti di un paziente che ha manifestato una 
reazione avversa ad un farmaco. 
 
 

233 Il candidato illustri le azioni assistenziali da intraprendere nei confronti di un paziente affetto da 
ischemia acuta dell’arto inferiore. 
 
 

234 Il candidato illustri le azioni assistenziali da intraprendere nei confronti di un paziente affetto da 
ischemia cronica dell’arto inferiore con ulcera correlata. 
 
 

235 Il candidato illustri il piano assistenziale al paziente sottoposto a resezione gastrica.  
 
 

236 Il candidato illustri la corretta pratica di esecuzione di un clistere in un paziente con coprostasi 
importante. 
 
 

237 Il candidato illustri le azioni assistenziali da intraprendere nei confronti di un paziente affetto da 
polmonite SarsCovid correlata. 
 
 

238 Il candidato illustri quali aspetti relazionali e assistenziali sono prioritari in un paziente sottoposto 
ad isolamento protettivo. 
 
 

239 Il candidato illustri il piano di assistenza ad un paziente ricoverato in Hospice in fine vita.  
 
 

240 Il candidato illustri come si esplica una corretta igiene delle mani e contestualizzi la sua 
importanza nella prevenzione del rischio infettivo. 

 
241 Il candidato descriva cosa si intende per diagnosi infermieristica e processo di assistenza 
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infermieristica 
 
 
 
 

242 Il candidato descriva il concetto di Evidence based nursing (EBN) e i risvolti Applicativi nella 
pratica clinica 
 
 

243  Il candidato descriva I principi del modello assistenziale del primary nursing 
 
 

244 Il ruolo dell’infermiere nelle attività relative alla richiesta di emocomponenti per un paziente 
ricoverato in regime di degenza 
 
 

245 Alimentazione nel paziente disfagico: il candidato illustri gli interventi educativi rivolti al caregiver 
nella preparazione e somministrazione dell’alimentazione  
 
 

246 Il candidato descriva gli utilizzi della scala RASS e i vari item che la caratterizzano 
 
 

247 Il candidato esponga gli interventi educativi rivolti al paziente in terapia con anticoagulanti orali 
con principio attivo warfarin 
 

248 Il candidato illustri le attività dell’equipe assistenziale quando viene trovato un paziente a terra, 
che riferisce di essersi ferito al volto, scivolando per recarsi nel bagno della sua stanza di 
degenza  
 
 

249 Il candidato illustri  la pianificazione infermieristica relativa ad un bambino in corso di 
laringospasmo 
 
 

250 Il candidato illustri il concetto di movimentazione manuale dei carichi e le implicazioni 
nell’esercizio della professione 
 

 
251 Il candidato descriva La pianificazione assistenziale rivolta ad un bambino che ha subito un trauma 

cranico minore 
 
 

252 Il candidato descriva gli interventi educativi ad un caregiver che deve somministrare una nutrizione 
parenterale ad un paziente al proprio domicilio  
 

253 Il candidato illustri le possibili complicanze relative alla nutrizione parentale totale e la loro 
possibile gestione  
 

254 Il candidato descriva cosa s’intende per debridment della ferita e ruolo dell’infermiere  
 
 

255 Il candidato descriva l’assistenza ad un paziente con ritenzione urinaria acuta 
 
 

256 Il candidato illustri la sequenza corretta che descrive il lavaggio sociale delle mani 
 
 

257 Il candidato descriva la pianificazione assistenziale ad un paziente che presenta disfagia 
 
 

258 Il candidato descriva le responsabilità dell’infermiere riguardo al prelievo del campione biologico 
per i test pre trasfusionali (prove crociate) 
 
 



259 Il candidato descriva le sedi maggiormente colpite dall’insorgenza di lesioni da pressione nel 
paziente allettato e ruolo infermieristico nel prevenirle 
 

260  Il candidato descrive il ruolo dell'infermiere nella fase acuta di un paziente colpito da ictus 
cerebrale  
 

 
 
 


