
PUBBLICO CONCORSO PER TITOLI ED ESAMI A N. 1 POSTO DI DIRIGENTE 
MEDICO – DISCIPLINA: MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE 

In data 12/07/2023 la Commissione esaminatrice ha proposto ai candidati le seguenti prove scritte, prove 
pratiche e prova orale:

PROVA SCRITTA N. 1 
(PROVA SORTEGGIATA)

Anamnesi riabilitativa: come procedere alla stesura del Progetto riabilitativo

 
PROVA SCRITTA N. 2

Aspetti generali del Progetto Riabilitativo per le persone con Grave Trauma Cranio-Encefalico

PROVA SCRITTA N. 3

Progetto riabilitativo in paziente in esito intervento artroprotesi totale in coxoartrosi

La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova scritta: 
- aderenza della trattazione alla domanda
- chiarezza e correttezza espositiva
- capacità di sintesi nella risposta

_______________________________________

PROVA PRATICA N. 1 

Il candidato dovrà, relativamente alle immagini dell’allegato n. 1, formulare ipotesi diagnostica e di progetto 
riabilitativo 

PROVA PRATICA N. 2
(PROVA SORTEGGIATA)

Il candidato dovrà, relativamente alle immagini dell’allegato n. 2, formulare ipotesi diagnostica e di 
progetto riabilitativo 

PROVA PRATICA N. 3

Il candidato dovrà, relativamente alle immagini dell’allegato n.3, formulare ipotesi diagnostica e di progetto 
riabilitativo 

La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova pratica:
- aderenza della trattazione alla domanda
- identificazione ed esposizione esaustiva dei concetti chiave
- corretta ipotesi diagnostica e di progetto riabilitativo.



PROVA ORALE

1 FATTORI PROGNOSTICI DI RECUPERO NEL PAZIENTE CON ICTUS CEREBRALE

2 VALUTAZIONE E TRATTAMENTO RIABILITATIVO DELLA LOMBALGIA ACUTA

3 DEFINIZIONE DI AUSILI, PROTESI, ORTESI E LORO FUNZIONE

4
TRATTAMENTO RIABILITATIVO NELLE SINDROMI ALGODISFUNZIONALI DA COLPO DI 
FRUSTA CERVICALE

5 VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DELLA SCOLIOSI IDIOPATICA

6 STENOSI DEL CANALE LOMBARE: QUADRO CLINICO E APPROCCI TERAPEUTICI 

7 CRITERI DI SCELTA DELLA CARROZZINA

8 PROGRAMMA RIABILITATIVO PRE- E POST- INTERVENTO DI PROTESI D’ANCA

9 PRESA IN CARICO RIABILITATIVO - ASSISTENZIALE DEL PAZIENTE CON SLA

10 DISORDINI DEL CAMMINO NELLA SCLEROSI MULTIPLA

11 APPROCCIO RIABILITATIVO NELLA SPALLA CONGELATA

12 TRATTAMENTO INTEGRATO DELLA SPASTICITÀ

13 TRATTAMENTO RIABILITATIVO NELLA MALATTIA DI PARKINSON

14 LINFEDEMA POST-MASTECTOMIA: SEGNI CLINICI E TRATTAMENTO

15 VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DELLE SINDROMI ALGODISTROFICHE

La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova orale: 
- aderenza della trattazione alla domanda
- chiarezza e correttezza espositiva
- padronanza dell’argomento trattato
- identificazione ed esposizione esaustiva dei concetti chiave.


