
 
 

CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI 
DIRIGENTE MEDICO DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE 

Espletato il 7 e il 14 febbraio 2023 
 
In data 7/02/2023 e 14/02/2023 la Commissione esaminatrice ha stabilito le prove d’esame e i relativi criteri di 
valutazione di seguito riportati: 
 

PROVA SCRITTA N. 1 

Intubazione orotracheale difficile prevista 

PROVA SCRITTA N. 2 

Anestesia in ERAS 

PROVA SCRITTA N. 3 

ARDS 
 

Criteri di valutazione della prova scritta: 

- livello di preparazione professionale, conoscenza degli argomenti oggetto della prova 
- completezza nell’elaborazione di quanto richiesto dalla prova; 
- chiarezza e coerenza espositiva; sinteticità concettuale da conciliarsi con la compiuta trattazione 

dell’argomento oggetto della prova in rapporto al tempo assegnato. 

 
 

PROVA PRATICA N. 1 

Descrizione tecnica Epidurale 

PROVA PRATICA N. 2 

Descrizione tecnica puntura Subaracnoidea (spinale) 

PROVA PRATICA N. 3 

Descrizione tecnica anestesia loco-regionale: Tap block 
 

Criteri di valutazione della prova pratica: 

- livello di preparazione professionale e conoscenza pratica della disciplina oggetto del concorso, 
desumibile dalla prova proposta; 

- compiuta trattazione della prova in relazione a quanto richiesto; 
- chiarezza espositiva e sinteticità concettuale. 

 
 
PROVA ORALE: 
 

1. Accertamento di morte cerebrale 
2. Acute Pain Service 
3. Analgesia multimodale in terapia intensiva 
4. Analgesia multimodale nel paziente chirurgico 
5. Analgesia postoperatoria in chirurgia addominale 
6. Analgesia postoperatoria in chirurgia laparoscopica 
7. Analgesia postoperatoria in chirurgia toracica 
8. Anestesia in chirurgia addominale robotica 
9. Anestesia in chirurgia laparoscopica 
10. Anestesia in chirurgia urologica 



11. Anestesia in day surgery  
12. Anestesia nel paziente obeso 
13. Anestesia nel taglio cesareo in elezione 
14. Anestesia nel taglio cesareo in emergenza 
15. Anestesia peridurale 
16. Anestesia subaracnoidea 
17. Applicazioni dell’ultrasonografia in anestesia 
18. Applicazioni dell’ultrasonografia in terapia intensiva 
19. Applicazioni della ventilazione meccanica non invasiva 
20. Blocchi di parete in chirurgia addominale 
21. Criteri di dimissione dalla sala operatoria 
22. Criteri predittivi di estubazione efficace 
23. Diagnosi differenziale della insufficienza renale acuta 
24. Diagnosi differenziale della insufficienza respiratoria acuta 
25. Endoscopia delle vie aeree in anestesia e terapia intensiva 
26. Estubazione in terapia intensiva 
27. Gestione “medica” dell’emorragia critica 
28. Gestione anestesiologica del paziente broncopneumopatico cronico severo 
29. Gestione anestesiologica intraoperatoria del paziente chirurgico in stato di shock 
30. Gestione avanzata della via aerea in emergenza 
31. Gestione del fallimento della intubazione tracheale 
32. Gestione del paziente con ipertensione endoaddominale? 
33. Gestione del paziente con shock emorragico 
34. Gestione intensivologica della emorragia cerebrale 
35. Incannulamento venoso centrale 
36. Infezioni in terapia intensiva 
37. Inquadramento della insufficienza respiratoria acuta 
38. Intossicazione da anestetici locali 
39. Intubazione difficile non prevista in anestesia per chirurgia elettiva 
40. Intubazione difficile prevista in anestesia per chirurgia elettiva 
41. Intubazione tracheale con broncoscopio flessibile in respiro spontaneo 
42. Intubazione tracheale in respiro spontaneo 
43. Ipertermia maligna 
44. L’anestesista-rianimatore e il concetto di ERAS (Enhanced Recovery After Surgery) 
45. L’anestesista-rianimatore e l’emorragia critica 
46. L’anestesista-rianimatore e lo stroke ischemico 
47. La classificazione ASA 
48. La pronazione nel trattamento della ARDS (Acute Respiratory Distress Syndrome) 
49. La ventilazione meccanica assistita 
50. Monitoraggio del paziente critico durante il trasporto inter-ospedaliero 
51. Monitoraggio della profondità di anestesia 
52. Monitoraggio della ventilazione meccanica in sala operatoria 
53. Monitoraggio neuromuscolare in anestesia 
54. Non Operating Room Anesthesia (NORA) 
55. Peculiarità della gestione della via aerea in età pediatrica 
56. Presidi sovraglottici nella gestione avanzata della via aerea difficile 
57. Prevenzione del delirio in terapia intensiva 
58. Principi della damage control resuscitation nel trauma 
59. Principi di antibioticoterapia empirica in terapia intensiva 
60. Principi di svezzamento dalla ventilazione meccanica prolungata 
61. Principi di trattamento della ipertensione endocranica ? 
62. Principi di ventilazione meccanica protettiva 



63. Principi su cui si basa il concetto di ERAS (Enhanced Recovery After Surgery) 
64. Priorità nella gestione della sindrome post-ROSC (Rescue of Spontaneous Circulation) 
65. Prognosi della encefalopatia post-anossica 
66. Reclutamento alveolare 
67. Recovery Room 
68. Ruolo dell’anestesia loco-regionale in chirurgia addominale urgente 
69. RUSH (Rapid Ultrasound in Shock): Ecografia nell’inquadramento dello shock 
70. Sedo-analgesia in terapia intensiva 
71. Stima della “best PEEP” 
72. Tecniche di monitoraggio emodinamico avanzato 
73. Tecniche di partoanalgesia 
74. Tecniche di tracheostomia percutanea 
75. Tecniche di ventilazione mono-polmonare 
76. Tracheostomia in terapia intensiva 
77. Trattamento dello stato di male asmatico 
78. Trattamento dello stato di male epilettico 
79. Trauma cranico severo 
80. Valutazione anestesiologica preoperatoria del paziente cardiopatico 
81. Valutazione neurologica del paziente in terapia intensiva 
82. Valutazione preoperatoria della via aerea 
83. Valutazione primaria del paziente politraumatizzato maggiore 
84. Videolaringoscopia nella gestione avanzata della via aerea difficile 
 

Criteri di valutazione della prova orale: 

- livello di conoscenza, completezza e pertinenza degli argomenti oggetto della prova; 
- chiarezza e sicurezza nell’esposizione; 
- sinteticità ed appropriatezza terminologica. 
 


