
 
 
 

PUBBLICO CONCORSO PER TITOLI ED ESAMI A N. 1 POSTO DI DIRIGENTE 
MEDICO – DISCIPLINA: CARDIOLOGIA  

 
 
In data 16/03/2023 la Commissione esaminatrice ha proposto ai candidati le seguenti prove scritte, prove 
pratiche e prova orale: 
 

PROVA SCRITTA N. 1  
(PROVA SORTEGGIATA) 

 
La cardiomiopatia dilatativa: classificazione ed approccio diagnostico 
  

PROVA SCRITTA N. 2 

 
La cardio-tossicità dei farmaci oncologici 
 

PROVA SCRITTA N. 3 

 
Approccio diagnostico e gestionale della stenosi aortica severa 
 
 
La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova scritta:  

- aderenza della trattazione alla domanda 

- chiarezza e correttezza espositiva 

- capacità di sintesi nella risposta 

- corretta identificazione del problema 
        

_______________________________________     
 

PROVA PRATICA N. 1  
(PROVA SORTEGGIATA) 

 
Trattasi di paziente che giunge in PS dispnoico ed ipoteso senza anamnesi pregressa di malattia 
CV. 
Il candidato descriva e interpreti il tracciato elettrocardiografico allegato, formulando un’ipotesi 
diagnostica di probabilità. (allegato 1) 
 

PROVA PRATICA N. 2 
 
Trattasi di soggetto maschio di 38 anni, fumatore ed iperteso, ricoverato in Cardiologia per dolore toracico 
prolungato. 
Il candidato descriva e interpreti l’esame di Risonanza Magnetica cardiaca allegata, formulando un’ipotesi 
diagnostica di probabilità. (allegato 2) 
 

PROVA PRATICA N. 3 
 
Trattasi di paziente con dispnea da sforzo da 6 mesi. 
Il candidato descriva e interpreti l’esame ecocardiografico allegato formulando un’ipotesi diagnostica di 
probabilità. (allegato 3) 
 
 
La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova pratica:  

- aderenza della trattazione alla domanda 

- identificazione ed esposizione esaustiva dei concetti chiave 

- corretto inquadramento diagnostico 
 



 
 

PROVA ORALE 
 
 

1 Gestione dell’insufficienza aortica severa 

2 Gestione dell’insufficienza tricuspidale severa 

3 Gestione dell’insufficienza mitralica severa primaria e secondaria 

4 Terapia anti-trombotica delle protesi valvolari 

5 Classificazione diagnostica della stenosi aortica 

6 Terapia anti-ischemica della sindrome coronarica cronica 

7 Indicazioni alla rivascolarizzazione nella sindrome coronarica cronica 

8 Algoritmi di diagnosi della sindrome coronarica acuta senza sopraslivellamento del tratto ST 

9 Strategie di trattamento della sindrome coronarica acuta senza sopraslivellamento del tratto ST 

10 
Terapia anti-trombotica e scelte di rivascolarizzazione della sindrome coronarica acuta senza 
sopraslivellamento del tratto ST 

11 Classificazione diagnostica dell’infarto miocardico 

12 Diagnosi elettrocardiografica di STEMI 

13 Diagnosi e terapia delle complicanze meccaniche dello STEMI 

14 Strategie di trattamento dell’arresto cardiaco 

15 Terapia anti-trombotica dello STEMI 

16 Diagnosi dell’infarto miocardico senza lesioni coronariche ostruttive 

17 Gestione della terapia anti-trombotica dopo angioplastica coronarica 

18 
Gestione della terapia anti-trombotica dopo angioplastica coronarica nei pazienti con indicazione a 
terapia anti-coagulante 

19 Controllo del ritmo e della frequenza cardiaca nella fibrillazione atriale 

20 Cardioversione nella fibrillazione atriale 

21 Gestione degli eventi emorragici in corso di terapia anticoagulante orale 

22 Strategie terapeutiche nell’endocardite infettiva 

23 Diagnosi e terapia della pericardite acuta 

24 Terapia dello scompenso cardiaco a funzione sistolica ridotta 

25 Terapia dello scompenso cardiaco a funzione sistolica preservata o moderatamente ridotta 

26 Diagnosi e trattamento dello shock cardiogeno 

27 Diagnosi e terapia dell’amiloidosi cardiaca 

28 Diagnosi e terapia della cardiomiopatia ipertrofica 

29 Inquadramento diagnostico e terapeutico delle cardiomiopatie aritmogene 

30 Prevenzione della morte cardiaca improvvisa nelle cardiomiopatie 

31 Diagnosi e trattamento delle tachicardie sopra-ventricolari 



32 La classificazione diagnostica dell’ipertensione polmonare 

33 Approccio terapeutico alla riduzione del colesterolo LDL 

34 Gestione dell’ipertensione arteriosa in gravidanza 

35 Diagnosi e follow-up della bicuspidia aortica 

36 Il fibroelastoma 

37 La pericardite costrittiva 

38 Complicanze meccaniche dell’infarto miocardico acuto: diagnosi e terapia 

39 Trattamento dello storm aritmico 

40 Terapia del flutter atriale 

 
 
La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova orale:  

- aderenza della trattazione alla domanda 

- chiarezza e correttezza espositiva 

- padronanza dell’argomento trattato 

- identificazione ed esposizione esaustiva dei concetti chiave. 
 


