
 

 
CONCORSO  PUBBLICO,  per titoli ed esami,  per la copertura di n. 1 posto di    

DIRIGENTE  MEDICO disciplina MEDICINA DELLO SPORT  
(BUR n. 198 del 29/06/2022 - G.U. n. 55 del 12/07/2022) 

 
 

Criteri di valutazione determinati dalla Commissione esaminatrice e tracce delle prove: 
 
PROVA 
SCRITTA 
 

CRITERI DI VALUTAZIONE 

  
a)  attinenza della risposta al tema proposto 
b)  completezza nella trattazione dell’argomento 
c)  chiarezza, precisione, nell’esposizione 
d)  capacità di sintesi nella risposta e nelle argomentazioni 

 

 
Prova scritta n. 1: La promozione dell’attività fisica nei Piani Nazionale e Regionale della Prevenzione. 
 
Prova scritta n. 2: Valutazione dell’attività sportiva agonistica in atleta con extrasistolia ventricolare. 
 
 
Prova scritta n. 3 Valutazione del QT ai fini dell’idoneità all’attività sportiva agonistica. 
 
Prova scritta sorteggiata n. 2 
 
 

PROVA PRATICA 
 

CRITERI DI VALUTAZIONE 

 a)  correttezza della risposta 
b)  argomentazione dell’azione intrapresa 
c)  capacità di sintesi 
 
 

 
Prova pratica n. 1: Il candidato descriva il tracciato elettrocardiografico allegato, formuli il dubbio diagnostico 
e imposti l’iter diagnostico successivo: 
Allegata fotocopia tracciato ecg relativa a: ecg con preeccitazione ventricolare: iter diagnostico eco color 
doppler cardiaco, test ergometrico massimale ed ecg holter 24 ore più eventuale studio elettrofisiologico. 
 
 
Prova pratica n. 2: Il candidato descriva il tracciato elettrocardiografico allegato, formuli il dubbio diagnostico 
e imposti l’iter diagnostico successivo: 
Allegata fotocopia tracciato ecg relativa a: alterazioni dei recuperi ventricolari a carattere di sovracarico 
prevalentemente nelle derivazione antero-laterali, ipotesi diagnostica sospetta CMI, iter diagnostico : eco 
color doppler cardiaco, test ergometrico massimale ed ecg holter 24 ore ed eventuale RM cardiaca con 
contrasto. 
 
 
Prova pratica n. 3: Il candidato descriva il tracciato elettrocardiografico allegato, formuli il dubbio diagnostico 
e imposti l’iter diagnostico successivo: 
Allegata fotocopia tracciato ecg relativa a: bassi voltaggi del QRS nelle derivazioni periferiche, ritardo di 
attivazione ventricolare, t negative fino a v 3 e difasica in v4, sospetto diagnostico di cardiopatia aritmogena 
a prevalenza destra; iter diagnostico: eco color doppler cardiaco, test ergometrico massimale ed ecg holter 
24 ore e RM cardiaca con contrasto. 
 
Prova pratica sorteggiata n. 3 



 
 
 

PROVA 
ORALE 
 

CRITERI DI VALUTAZIONE 

 a) conoscenza dell’argomento 
b) completezza, essenzialità e chiarezza nell’esposizione 
 

 
 
Domande poste a sorteggio dei candidati: 
 

1. Idoneità nell’atleta non professionista guarito da COVID sintomatico. 

2. Atleta monorene ed idoneità sportiva. 

3. La Medicina dello Sport nel Dipartimento di Sanità Pubblica. 

4. Attuale normativa in tema di idoneità sportiva non agonistica. 

5. Idoneità sportiva nel bambino epilettico. 

 
 


