


Istruzione e formazione

Date Anno Accademico 1993/94

Titolo della qualifica rilasciata Perfezionamento in Angiologia Medica

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Università degli Studi di Padova

Date 20/07/1993

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Geriatria e Gerontologia.

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute

Tesi dal titolo Il piede diabetico: fisiopatologia, clinica e terapia (relatore Chiar.mo Prof. Beniamino 
Palmieri).

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Università degli Studi di Modena.

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale

Votazione 50 su 50 e lode.

Date 09/12/1987

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia.

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute

Tesi dal titolo La malattia ipocinetica: programma di riabilitazione (relatore Chiar.mo Prof. Carlo 
Menarini).

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Università degli Studi di Bologna.

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale

Votazione 110 su 110 e lode.

Capacità e competenze 
personali

Madrelingua Italiano

Altre lingue

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese B1 Utente autonomo C1 Utente avanzato B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo

Francese C2 Utente avanzato C2 Utente avanzato C1 Utente avanzato C1 Utente avanzato B2 Utente autonomo

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacità e competenze 
organizzative

Dal 05/06/2019 a tutt’oggi è componente del Board Aziendale Ricerca e Innovazione dell’Azienda USL 
della Romagna (deliberazione n. 154/2019).
Dal 20/04/2018 a tutt’oggi è Componente del Comitato Scientifico per la Formazione e il 
Coordinamento della Corporate Academy dell’Azienda USL della Romagna (CURA) (Deliberazione 
del Direttore Generale dell’Azienda USL della Romagna n. 147 del 20/04/2018).
Dall’11/02/2016 a tutt’oggi è Coordinatore dell’area Storia della medicina, grandi medici romagnoli e 
divulgazione scientifica del Gruppo Cultura AUSL Romagna (Deliberazione del Direttore Generale 
dell’Azienda USL della Romagna n. 43 dell’11/02/2016).
Dal 2013 collabora con il Dipartimento di Scienze per la Qualità della Vita dell’Università di Bologna, 
Campus di Rimini, per attività formative e di ricerca.

Altre capacità e competenze Dal 2002 a tutt’oggi è socio dell’Associazione Italiana di Psicogeriatria (AIP). In data 19/10/2018 è 
stato eletto Consigliere del Consiglio Direttivo AIP Emilia-Romagna per il triennio 2019-
2021(autorizzazione dell’Azienda USL della Romagna prot. n. 2019/0034480/P dell’08/02/2019).
Dal 2005 a tutt’oggi è socio della Società Italiana di Geriatria Ospedale e Territorio (SIGOT).
Dal 24/03/2018 al 31/12/2020 è stato componente del Comitato Scientifico dell’Associazione 
Alzheimer Rimini ODV (autorizzazioni dell’Azienda USL della Romagna prot. n. 2018/0074232/P del 
23/03/2018, n. 2019/0041527/P del 18/02/2019 e n. 2020/0051815/P del 28/02/2020).
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Altre capacità e competenze Dal 29/11/2016 a tutt’oggi è Direttore della Scuola di Storia della medicina dell’Ordine dei Medici 
Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Rimini.
Dall’Anno Accademico 2007/2008 all’Anno Accademico 2012/2013 è stato professore a contratto di 
Storia della medicina al Corso di laurea in Ostetricia dell’Università degli Studi di Bologna (Sede di 
Rimini).
Dal 1991 a tutt’oggi è Socio della Società Italiana di Storia della Medicina (SISM), della quale è stato 
Consigliere dal 2001 al 2012.

Dal 2020 a tutt’oggi è componente del Comitato scientifico della “Nuova Rivista di Storia della 
Medicina”.
Dal 2017 a tutt’oggi è componente del Comitato scientifico della rivista “Medicina Historica” (organo 
ufficiale della SISM).
Dal 2003 al 2008è stato Direttore responsabile de “Il Notiziario dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri della Provincia di Rimini” e de “Il Bollettino dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri della Provincia di Rimini”.
Dal 1998 al 2015 è stato Redattore della “Rivista di Storia della Medicina” (organo ufficiale della 
SISM).

Patente B (automunito)

Pubblicazioni Autore di n. 78 pubblicazioni medico-scientifiche (Allegato A)

Allegati  Allegato A: Pubblicazioni medico-scientifiche di argomento geriatrico e psicogeriatrico del dott. 
Stefano De Carolis (dal 1988 al 2021).

 Allegato B: Interventi scientifici del dott. Stefano De Carolis in qualità di relatore a corsi, congressi 
e seminari di argomento geriatrico e psicogeriatrico (dal 1998 al 2021).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs 196 del 30 giugno 2003 e ai sensi 
dell’articolo 13 del Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati (UE/2016/679) e di aver 
manifestato il consenso ai sensi dell’art. 7 del suddetto regolamento.

Data 25/10/2021
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Allegato A

Pubblicazioni medico-scientifiche di argomento geriatrico e psicogeriatrico del dott. Stefano De Carolis (dal 1988 al 2021)

1. Bianchini G, Mancini M, Della Marchina M, De Carolis S, Renzi G. Aspetti dell’intervento terapeutico riabilitativo in anziani istituzionalizzati in  
una struttura protetta. In: Il futuro delle terapie in Geriatria; Gardone Riviera (BS), 8-10 settembre 1988, p. 185-7.

2. Bianchini G, Bucherini E, Grossi A, De Carolis S, Renzi G. Metodiche valutative incruente del circolo nei vasi epiaortici esocranici: utilità e limiti  
in Geriatria. In: L’assistenza multidisciplinare in Geriatria: attualità e prospettive di intervento future; Mantova, 21-22 ottobre 1988, p. 131-3.

3. Della Marchina M, Bellucci M, Santini M,  De Carolis S. Apoproteine e fattori di rischio vascolare nel “grande geronte”. In: Riassunti delle  
relazioni e comunicazioni della Decima Settimana Italiana di Dietologia; Tirrenia, 18-22 aprile 1989, p. 63-4.

4. Della Marchina M, Bellucci M, Santini M,  De Carolis S. Supplemento di fibra nel diabetico pluridismetabolico in età avanzata. In: Riassunti  
delle relazioni e comunicazioni della Decima Settimana Italiana di Dietologia; Tirrenia, 18-22 aprile 1989, p. 65-6.

5. Della Marchina M, Renzi G, De Carolis S, Santini M, Pellegrini L, Deluigi N, Trojani C. Apolipoprotein pattern in the “great old”: preliminary 
screening in patients over 90. In: 5th European Symposium on Metabolism. Poster sessions, Abstracts; Padova, May 15-17, 1989, p. 14.

6. Bianchini G, Grossi A, Della Marchina M, De Carolis S, Trojani C, Renzi G. Valutazione ultrasonografica dei vasi cerebroafferenti in pazienti 
anziani diabetici ipertesi. In: Diabete ed ipertensione nell’anziano. Abstracts del XII Congresso Cardiologico Nazionale; Ancona, 15-17 ottobre  
1989, p. 131.

7. Della Marchina M, Trojani C, De Carolis S, Renzi G. Studio preliminare sull’uso del quinalapril nel diabetico NID. In: Diabete ed ipertensione  
nell’anziano. Abstracts del XII Congresso Cardiologico Nazionale; Ancona, 15-17 ottobre 1989, p. 143.

8. Bianchini  G, Grossi A,  De Carolis S,  Mancini  M, Deluigi N. Correlazioni clinico-ultrasonografiche tra arteriopatia ostruttiva arti  inferiori ed  
ateromasia  epiaortica  esocranica  in  pazienti  geriatrici.  In:  L’ischemia  degli  arti  inferiori:  l’internista,  il  radiologo,  il  chirurgo  a  confronto.  
Proceedings of the meeting; Rimini, 30-31 marzo 1990.

9. Della Marchina M, Bellucci M,  De Carolis S.  Compliance dietetica nel diabete non insulinodipendente: migliore nel sesso femminile? In:  
Attualità in dietoterapia. Riassunti delle relazioni e comunicazioni; Spoleto, 26-28 aprile 1990, p. 29.

10. Toschi A, Motta M, De Carolis S, Baldelli M.V. Spatial memory in the course of aging. In: The elderly at risk. Abstracts of European Congress  
on Geriatric Treatment; La Perla Jonica-Capomulini, Catania, May 8-11, 1990, p. 153.

11. Della Marchina M, Bellucci M, De Carolis S, Deluigi N, Santini M, Renzi G. Apolipoprotein, diabetes and vascular disease in patients over 90. 
In: Triglycerides. The role in diabetes and atherosclerosis. Book of abstracts; Vienna, 23-26 May 1990, P-6.

12. Serofilli S, Della Marchina M, De Carolis S, Baroni R, Vandini M, Fattori PP, Pasquini E. Le ipereosinofilie dell’anziano: tre casi clinici. Giorn  
Geront 1990; 38: 247-9.

13. Della  Marchina  M,  Renzi  G,  Bellucci  M,  De  Carolis  S,  Deluigi  N.  Batteriuria  nel  diabetico  anziano.  Screening  su  di  una  popolazione 
ambulatoriale. Giorn Geront 1990; 38: 369-70.

14. Bellucci M, Della Marchina M,  De Carolis S.  Trattamento dietetico dell’ipertensione arteriosa nel diabetico anziano noninsulinodipendente 
(NIDD). Giorn Geront 1990; 38: 664-5.

15. Bianchini  G,  Della  Marchina  M,  Grossi  A,  De  Carolis  S,  Renzi  G.  Una  possibile  alternativa  alla  ventilazione  assistita  in  Geriatria: 
l’elettrostimolazione diaframmatica. Revisione della letteratura.  In:  Incontri  Regionali  dei Medici  dell’Urgenza – 1.  Raccolta delle relazioni;  
Ancona, 19 maggio 1990, p. 131-2.

16. Della Marchina M, Bellucci M, De Carolis S. Interventi chirurgici e diabete mellito nell’anziano: messa a punto. In: La chirurgia dell’anziano nel  
1990. Atti del IV Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia Geriatrica; Parma, 19-22 settembre 1990, p. 591.

17. Ravasio A, Malatesta G, De Carolis S. Funzioni cognitive, ansia e depressione nell’anziano ospedalizzato. Valutazione clinico-epidemiologica 
con Rating-Scales. Romagna Medica 1990; 42.

18. Della Marchina M, Bellucci M, De Carolis S, Deluigi N, Santini M. Psicoaffettività e diabete mellito. Romagna Medica 1990; 42.
19. Baroni R, Serofilli  S,  Giorgetti  N, Vandini  M,  De Carolis  S.  Utilizzo del  laser  elio-neon nel  trattamento delle piaghe da decubito:  nostra 

esperienza. In:  Corso di Aggiornamento Gerontologico-Geriatrico dell’Emilia-Romagna e della Repubblica di  San Marino; Bologna-Rimini-
Repubblica di San Marino, 8-10 maggio 1991, p. 157-60.

20. Serofilli S,  De Carolis S, Baroni R, Morolli L, Montesi M, Foschi M, Pari A. Le urgenze chirurgiche nell’anziano: un raro caso di eventratio  
parziale del diaframma destro con occlusione intestinale. In: Corso di Aggiornamento Gerontologico-Geriatrico dell’Emilia-Romagna e della  
Repubblica di San Marino; Bologna-Rimini-Repubblica di San Marino, 8-10 maggio 1991, p. 167-70.

21. Bianchini  G,  De  Carolis  S,  Grossi  A,  Mancini  M,  Morolli  L,  Orsini  C,  Pellegrini  L.  Depressione  e  iatrogenesi  in  pazienti  geriatrici  
istituzionalizzati. In: Corso di Aggiornamento Gerontologico-Geriatrico dell’Emilia-Romagna e della Repubblica di San Marino; Bologna-Rimini-
Repubblica di San Marino, 8-10 maggio 1991, p. 289-92.

22. Bianchini G, Grossi A, De Carolis S, Morolli L, Orsini C. Modello organizzativo di una unità di valutazione geriatrica nell’ambito circondariale di  
Rimini. Giorn Geront 1991; 39: 601-2.

23. Mancini M, Bianchini G,  De Carolis S, Santini M, Morolli L. Valutazione della iatrogenicità ambientale sulla patologia depressiva di anziani 
istituzionalizzati: considerazioni cliniche da deliberazione della Giunta Regione Emilia-Romagna n. 3024 del 20/6/1989. Giorn Geront 1991; 39:  
726.

24. Della Marchina M, Bellucci M, De Carolis S, Trojani C. Osteocalcina nel diabetico anziano. Esperienze cliniche. Medicina Geriatrica 1991; 6: 
633.

25. Della Marchina M, Bellucci M, De Carolis S. The treatment with DEAE-Dextran of the elderly obese diabetics. Arch Gerontol Geriatr suppl. 2 
(1991): 281-2.

26. Bianchini G, Grossi A, Renzi C, De Carolis S. Eco-duplex scanner nello studio dei tronchi sopraaortici: validazione della metodica in Geriatria. 
Senectus 1992; 1: 14-5.
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27. Serofilli S, Cioppi F, Marconi M, Mainardi MA, De Carolis S, Renzi C, Sermasi S. Tollerabilità ed efficacia dell’overdrive atriale transesofageo 
per  l’interruzione  del  flutter  atriale  nell’ultraottantenne.  In:  Corso  di  Aggiornamento  Gerontologico-Geriatrico  dell’Emilia-Romagna e  della  
Repubblica di San Marino: Aspetti di patologia geriatrica; Bologna-Rimini-Repubblica di San Marino, 20-22 maggio 1992, p. 179-80.

28. Bianchini  G,  Grossi A,  Renzi  C,  De Carolis  S,  Bezzi P,  Santini  M, Deluigi  N.  L’Unità  Valutativa  Geriatrica:  una proposta  di  valutazione 
funzionale cardioangiologica e multidimensionale. Modulo operativo per il  circondario riminese. In: Corso di Aggiornamento Gerontologico-
Geriatrico dell’Emilia-Romagna e della Repubblica di San Marino: Aspetti di patologia geriatrica; Bologna-Rimini-Repubblica di San Marino, 20-
22 maggio 1992, p. 198-200.

29. Renzi C, De Carolis S, Morolli L, Giovanardi M, Renzi G. Trattamento dell’herpes zoster con interferone alfa nell’anziano. Senectus 1992; 3:  
22-3.

30. Bianchini  G,  De Carolis S,  Renzi C, Pellegrini  L, Bezzi P, Santini M, Orsini C, Grossi A. Assessment cardio-angiologico in una Unità di  
Valutazione Geriatrica. In: La cardiopatia ischemica nell’anziano. Abstracts del XV Congresso Cardiologico Nazionale I.N.R.C.A.; Ancona, 20-
23 settembre 1992, p. 123.

31. Bianchini  G,  De Carolis S,  Renzi C, Pellegrini L, Bezzi P, Grossi A. L’Unità di Valutazione Geriatrica: clinica e tecnologia. In: I  problemi 
dell’anziano nella società di oggi: nutrizione, farmaci ed assistenza. Atti del Congresso; Mesola, 2-3 ottobre 1992, p. 74.

32. De Carolis  S,  Valzania  S,  Bianchini  G,  Renzi  C.  Screening preventivo per  il  riconoscimento del  glaucoma in  una popolazione anziana  
istituzionalizzata: risultati preliminari. Medicina Geriatrica 1992; 5/6: 536-7.

33. De Carolis S, Valzania S, Bianchini G, Grossi A, Renzi G. Unità di Valutazione Geriatrica: proposte per l’elaborazione di un modulo esplorativo  
della funzione dell’apparato visivo. Giorn Geront 1992; 40: 737.

34. Serofilli S, Renzi C, De Carolis S, Bianchini G, Grossi A, Bezzi P, Renzi G. L’uso dell’anticoagulante orale warfarin sodico nell’anziano. In: 4° 
Corso di Aggiornamento Gerontologico-Geriatrico dell’Emilia-Romagna e della Repubblica di San Marino: Il buon uso dei farmaci nell’anziano;  
Bologna-Cento-Rimini-Repubblica di San Marino, febbraio-aprile 1993, p. 232-4.

35. Grossi A, Orsini C, Bianchini G, Serofilli S,  De Carolis S, Renzi C. Il fibrinogeno come fattore di rischio predittivo nella patologia vascolare  
acuta cerebrale in una popolazione geriatrica. In: 4° Corso di Aggiornamento Gerontologico-Geriatrico dell’Emilia-Romagna e della Repubblica  
di San Marino: Il buon uso dei farmaci nell’anziano; Bologna-Cento-Rimini-Repubblica di San Marino, febbraio-aprile 1993, p. 253-4.

36. Bianchini G, De Carolis S, Grossi A, Renzi C, Santini M, Bezzi P, Serofilli S. Rilievi eco-duplex nello studio dei tronchi sovraortici di anziani. In:  
4°Corso  di  Aggiornamento  Gerontologico-Geriatrico  dell’Emilia-Romagna  e  della  Repubblica  di  San  Marino:  Il  buon  uso  dei  farmaci  
nell’anziano; Bologna-Cento-Rimini-Repubblica di San Marino, febbraio-aprile 1993, p. 255-7.

37. Serofilli S, Renzi C, De Carolis S, Grossi A, Bianchini G, Orsini C, Renzi G. Valutazione clinica dei valori della pressione arteriosa determinati  
mediante monitoraggio dinamico nelle 24 ore. In: 4° Corso di Aggiornamento Gerontologico-Geriatrico dell’Emilia-Romagna e della Repubblica  
di San Marino: Il buon uso dei farmaci nell’anziano; Bologna-Cento-Rimini-Repubblica di San Marino, febbraio-aprile 1993, p. 272-5.

38. De Carolis  S,  Valzania  S,  Renzi  C,  Bianchini  G,  Grossi  A,  Renzi  G.  Screening  preventivo  per  il  riconoscimento  del  glaucoma:  nostra  
esperienza su una popolazione anziana istituzionalizzata. Senectus 1993; 2: 15-7.

39. Bianchini G,  De Carolis S, Grossi A, Renzi C, Santini M, Bezzi P, Orsini C. Unità di Valutazione Geriatrica ed assistenza domiciliare agli  
anziani: molteplici ruoli e competenze. Indicazioni operative per il geriatra. Giorn Geront 1994; 42: 356-7.

40. Bianchini G, De Carolis S, Bezzi P, Renzi C, Orsini C, Santini M, Serofilli S, Grossi A. Il paziente anziano non autosufficiente: ruolo dell’Unità  
di Valutazione Geriatrica. In: 5°Corso di Aggiornamento Gerontologico-Geriatrico dell’Emilia-Romagna e della Repubblica di San Marino: Il  
buon uso dei farmaci nell’anziano; Rimini, 20 maggio 1994, p. 39-41.

41. Grossi A, Bianchini G, Orsini C, De Carolis S, Renzi C, Serofilli S. La ristenosi nei pazienti trattati con endoarteriectomia carotidea. In: 5°Corso 
di Aggiornamento Gerontologico-Geriatrico dell’Emilia-Romagna e della Repubblica di San Marino: Il buon uso dei farmaci nell’anziano; Rimini,  
20 maggio 1994, p. 60-1.

42. Renzi  C,  Serofilli  S,  De Carolis  S,  Bianchini  G,  Grossi  A,  Renzi G.  Valutazione dell’elettrocardiogramma nei pazienti  ultraottantenni.  In:  
5°Corso  di  Aggiornamento  Gerontologico-Geriatrico  dell’Emilia-Romagna  e  della  Repubblica  di  San  Marino:  Il  buon  uso  dei  farmaci  
nell’anziano; Rimini, 20 maggio 1994, p. 66-7.

43. Serofilli  S,  De Carolis  S,  Renzi  C,  Grossi  A,  Bianchini  G,  Bezzi  P.  La confusione mentale  acuta  post-operatoria  nel  paziente  anziano:  
considerazioni cliniche. In: 5° Corso di Aggiornamento Gerontologico-Geriatrico dell’Emilia-Romagna e della Repubblica di San Marino: Il buon 
uso dei farmaci nell’anziano; Rimini, 20 maggio 1994, p. 68-70.

44. Serofilli S, De Carolis S, Renzi C, Rinaldi P, Grossi A, Bianchini G, Renzi G. Una rara forma di demenza “infettiva”: la malattia di Creutzfeldt-
Jakob. Descrizione di un caso. Giorn Geront 1994; 42: 844.

45. Grossi A, De Carolis S, Bianchini G, Salsi A. Le neoplasie endocraniche primitive dell’anziano. Valutazione di una casistica. Geriatria 1995;  
Suppl. al Vol. VII;5: 399-400.

46. Renzi C,  De Carolis S, Serofilli S, Grossi A, Bianchini G, Salsi A. La terapia dello scompenso cardiaco: stato dell’arte e nuove opportunità  
terapeutiche. In: Atti della XXIX Giornata Geriatrica Riminese: Quattro seminari brevi per quattro temi emergenti; Rimini, 25 maggio 1996, p.  
144-6.

47. Grossi  A,  Bianchini  G,  De  Carolis  S,  Renzi  C.  Fibrillazione  atriale  cronica  non  valvolare.  Terapia  anticoagulante  orale  vs  terapia 
antiaggregante piastrinica: valutazione del razionale. In: Atti della XXIX Giornata Geriatrica Riminese: Quattro seminari brevi per quattro temi  
emergenti; Rimini, 25 maggio 1996, p. 147-9.

48. De Carolis S, Tafà SM, Salsi A, Attivazione di un’Unità Speciale di Cura di tipo “funzionale” per le demenze in una R.S.A. riminese. Atti dei  
Seminari di aggiornamento “Controversie clinico-terapeutiche in Medicina Geriatrica”, Bologna 25-26 settembre 1998, p. 205-7.

49. Costantini S, Brachi AM, Covarelli  MG,  De Carolis S, Pula B, Renzi C, Rossi M, Silingardi E. Comprensione e prevenzione della fragilità 
nell’anziano. Geriatria 2000; Suppl. al Vol. XII; 5: 17-20.

50. De Carolis S, Bagli P, Brachi Giannini AM, Covarelli MG, Panzini I, Silingardi E, Salsi A, Tafà SM, Costantini S. Dementia Special Care Unit  
and management of severely demented patients: an experience. Arch Gerontol Geriatr 2001; 33 Suppl 1: 107-10.

51. Silingardi E,  De Carolis S,  Graziani M, Chiaffalà G, Costantini S. Situazioni e prospettive degli anziani affetti da demenza. Esperienze di  
assistenza ai soggetti in strutture residenziali e semiresidenziali: l’esperienza riminese. IPAB News 2002; 1: 21-2.
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52. De Carolis S,  Bagli  P, Benedetti  G, Silingardi E. Tra arte e psicogeriatria: gli  ultimi  anni del Pontormo (1494-1556/7).  La Psicogeriatria:  
multiformità del sapere e unicità della persona. Abstracts del 2° Congresso Nazionale A.I.P.; Gardone Riviera (BS), 2-4 maggio 2002, p. 90.

53. Costantini S, Pula B, Benedetti G, De Carolis S, Silingardi E, Rossi M, Bianchini G. Problemi nutrizionali nell’anziano fragile. Geriatria 2002;  
Suppl. al Vol. XIV; 1: 105-7.

54. De Carolis S. Malattia di Alzheimer con episodi di delirium. In: Bianchetti A, Trabucchi M (a cura di). La demenza in Italia. 100 casi clinici.  
Torino: UTET; 2003, p. 220-1. Pubblicato anche come caso clinico n. 8 su CD-ROM allegato a: Bianchetti A, Trabucchi M (a cura di). La  
demenza in Italia. Aggiornamento e casi clinici interattivi. Vol. 4. Torino: UTET; 2006.

55. Costantini S, Pula B, De Carolis S, Silingardi E. Test di valutazione multidimensionale geriatrica. CESI: Roma; 2003.
56. Pula B, Di Monte A, Bianchini G, De Carolis S, Giovanardi M, Costantini S. Le emorragie digestive nell’anziano. Geriatria 2004; Suppl. al Vol.  

XVI; 2: 57-66.
57. Costantini S, Baroni R, Bianchini G, Brachi Giannini AM, Covarelli MG, De Carolis S, Di Monte A, Giorgetti N, Pula B, Rossi M, Silingardi E. 

Semplificare la complessità. Geriatria 2005; Suppl. al Vol. XVII;1:1-6.
58. Pula B, De Carolis S, Silingardi E, Di Monte A, Costantini S. La valutazione multidimensionale dell’anziano fragile e complesso. Geriatria 2005;  

Suppl. al Vol. XVII;1:11-18.
59. Silingardi E, De Carolis S, Di Monte A, Pula B, Costantini S. La RSA a breve termine nel percorso di rivitalizzazione. Geriatria 2005; Suppl. al  

Vol. XVII;1:53-58.
60. Di Monte A, Pula B, Bianchini G, Rossi M, De Carolis S, Silingardi E, Costantini S. Pulmonary cachexia syndrome. Geriatria 2005; Suppl. al 

Vol. XVII;1:111-115.
61. De Carolis S,  Brachi Giannini  AM, Di Monte A, Pula B, Silingardi E, Costantini S. Dal MCI al mutismo acinetico: la continuità integrata.  

Geriatria 2005; Suppl. al Vol. XVII;1:167-170.
62. Sebastiani V, Margiotta A, Pula B, D’Amore P, Sabbatini F, De Carolis S, Costantini S. Il dolore condiviso: porte aperte in Geriatria. Geriatria 

2010; Suppl. al Vol. XXII;1:177.
63. Cancelliere R, De Carolis S, Margiotta A, Pula B, Costantini S. Mild cognitive impairment (MCI): l’esperienza riminese. Geriatria 2011; Suppl.  

al Vol. XXIII;1:149.
64. Margiotta A, Cancelliere R,  De Carolis S, Minardi M, Pula B, Sabbatini F, Costantini S. Prevalenza ed incidenza: le due facce del delirium. 

Geriatria 2011; Suppl. al Vol. XXIII;1:152.
65. Pula B, Cancelliere R, De Carolis S, Margiotta A, Minardi M, Pataro MA, Costantini S. Le fratture osteoporotiche e la prevenzione “mancata”.  

Geriatria 2011; Suppl. al Vol. XXIII;1:155.
66. De Carolis S, Silingardi E. Gli inibitori delle colinesterasi possono avere un effetto disease-modifying? G Gerontol 2012; 60: 335.
67. Silingardi E, De Carolis S. La dimissione del paziente complesso: tra continuità assistenziale e discontinuità di cura. G Gerontol 2012; 60: 346-

7.
68. Silingardi  E,  De Carolis  S,  Balotta A. Strutture intermedie:  per  dimettere,  per  stabilizzare… per ricoverare? Relazioni del 9° Congresso 

nazionale AGE; Napoli,6-9 marzo 2013.
69. De Carolis S, Celli M, Citarella M, Garruti A, Graziani M, Silingardi E. Consulenze psicologiche domiciliari a persone affette da demenza con 

disturbi comportamentali. Psicogeriatria 2015; 1 (Suppl): 174-5.
70. De Carolis S, Boschetti M, Celli M, Citarella M, Fabbri E, Garruti A, Sarti L, Silingardi E. “Don’t drive your eyes”. Considerazioni intorno a un  

item della versione italiana del Mini-Mental State Examination. Psicogeriatria 2016; 1 (Suppl): 84.
71. Chattat R, Scorolli C, Mascagni P, Graziani M, De Carolis S, Farina E. Implementazione e adattamento dei Centri di Incontro (Meeting Center)  

in Emilia-Romagna: il progetto MeetingDem. In: Di Pucchio A, Lacorte E, Ruggeri P, Vanacore N, editors.  10° Convegno. Il contributo dei 
Centri  per i Disturbi Cognitivi  e le Demenze nella gestione integrata dei pazienti.  Istituto Superiore di Sanità.  Roma, 25 novembre 2016.  
Riassunti. Roma: Istituto Superiore di Sanità; 2016, pp. 25-6.

72. De Carolis S, Celli M, Ciacci C, Citarella M, Garruti A, Graziani M, Scorolli C, Silingardi E, Chattat R. I Centri d’Incontro di Rimini e Riccione:  
risultati preliminari. Psicogeriatria 2017; 1 (Suppl 1): 144.

73. De Carolis S, Boschetti M, Celli M, Ciacci C, Citarella M, Garruti A, Sarti L, Silingardi E. Arteterapia e demenza: riflessioni su un’esperienza.  
Poster presentato al 18° Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana Psicogeriatria (AIP) – Firenze, 12-14 aprile 2018.

74. De Carolis S, Celli M, Ciacci C, Citarella M, Fabbri E, Garruti A, Pietrapertosa G, Silingardi E. Consulenze psicologiche domiciliari a persone  
con demenza affette da disturbi comportamentali: rivalutazione di efficacia a cinque anni di distanza. Psicogeriatria 2019; 1 (Suppl 2): 84.

75. Boschi F, Benati G, Tellarini D, Marconi G,  De Carolis S,  Margiotta A, Gherardi M, Cilla D. Appropriateness improvement and variability 
decrease of home enteral nutrition (HEN) in people with advanced dementia in “AUSL Romagna”. Poster presentato alla 29ª Alzheimer Europe 
Conference  “Making  valuable  connections”  –  The  Hague,  23-35  ottobre  2019  (https://www.alzheimer-europe.org/Conferences/Previous-
conferences/2019-The-Hague/Detailed-programme-abstracts-and-poster-presentations/PO9.-Training-and-education-of-care-professionals).

76. De Carolis S,  Boschetti M, Celli M, Silingardi E.  Una comunità amica delle persone con demenza? Riflessioni su un intervento psicologico 
domiciliare. Psicogeriatria 2020; 1: 61.

77. Chattat R, Vaienti F, Celli M, De Carolis S, Romersa G, Graziani M. Community services for people with dementia and their caregivers: “We 
deal well during COVID-19 but “it is time to restart face to face meeting”. Proceedings of the 30th Alzheimer Europe Conference “Dementia in a 
changing world”; 2020 Oct 20-22; Online (https://www.alzheimer-europe.org/Conferences/Previous-conferences/2020-Online/Programme-and-
abstracts).

78. Ortolani P, Sacchetti A, Esposito L, Mele E, Giorgi A, Biagetti C, De Carolis S, Ciacci C, Fabbri E. Effectiveness of Post-Exposure Prophylaxis 
in Preventing Severe SARS-CoV2 Disease (PEP-VAX). J Vaccines Immunol 2021; 6: 164.
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Allegato B

Interventi  scientifici  del  dott.  Stefano  De  Carolis  in  qualità  di  relatore  a  corsi,  congressi  e  seminari  di  argomento  geriatrico  e  
psicogeriatrico (dal 1998 al 2021). Sono elencati solamente quelli maggiormente pertinenti al settore di specifico interesse

1. La  demenza  senile:  diagnosi,  possibilità  terapeutiche,  assistenza. Relazione  tenuta  all’Incontro  di  Aggiornamento  dell’Ordine  dei  Medici  
Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Rimini; Rimini, 19 marzo 1998.

2. Inquadramento della malattia. Relazione presentata al Corso di aggiornamento per gli operatori della “Casa di Riposo Valloni” di Rimini La cura  
dell’anziano demente; Rimini, 4 maggio 2000.

3. Come prevenire l’ictus. Conferenza organizzata dall’Associazione “Nautilus”; Riccione, 12 aprile 2001.
4. Novità nel management del paziente geriatrico:  le demenze. Relazione presentata all’incontro di  aggiornamento per i  Medici  di  Medicina 

Generale Novità nel management del paziente geriatrico; Rimini, 2 maggio 2001.
5. Il C.E.Dem. ed il “Progetto CRONOS”. Relazione presentata al Confronto-Dibattito  Il progetto demenze nella Provincia di Rimini; Rimini, 21 

settembre 2001.
6. Il percorso diagnostico-terapeutico. Relazione presentata al Corso sulle demenze – Modulo formativo per personale U.V.G. dell’Azienda U.S.L.  

Rimini; Rimini, 5 febbraio 2002.
7. Aspetti  valutativi  (gravità  e  stadiazione  della  patologia,  disturbi  del  comportamento,  aspetti  funzionali,  stress  del  caregiver).  Relazione 

presentata al Corso sulle demenze – Modulo formativo per personale U.V.G. dell’Azienda U.S.L. Rimini; Rimini, 12 febbraio 2002.
8. Le demenze e il  Medico di Medicina Generale e  L’approccio educativo ai familiari  del soggetto demente.  Relazioni presentate al corso di 

Aggiornamento per i MMG Il Medico di Medicina Generale ed il Progetto Demenze della Regione Emilia-Romagna; Rimini, 25 maggio 2002.
9. Le tante facce della demenza.  Relazione presentata al Convegno  Invecchiare. Risorse, limiti  e potenzialità. Uno sguardo interdisciplinare; 

Cesena, 14 giugno 2002.
10. I  quadri  neurodistonici. Relazione  presentata  al  Corso  ISAL  Tassonomia,  inquadramento  patogenetico  e  caratteristiche  specifiche  delle  

tipologie algiche, Rimini, 11 dicembre 2002.
11. Dolore  e  psicogeriatria. Relazione  presentata  al  Corso  ISAL  Tassonomia,  inquadramento  patogenetico  e  caratteristiche  specifiche  delle  

tipologie algiche; Rimini, 25 marzo 2003.
12. La complessità del paziente geriatrico nell’espressione del dolore. Relazione presentata al Corso di formazione  Il dolore neuropatico nelle  

discipline internistiche; Rimini, 7 giugno 2003.
13. I disturbi comportamentali del paziente demente. Relazione presentata al Corso di aggiornamento Le demenze; Cesena, 20-21 ottobre 2003.
14. Centri per le demenze: legislazione, organizzazione, strutture. L’esperienza riminese.  Relazione presentata al Corso di formazione teorico-

pratico Strutture territoriali di ricovero, Agnano (Napoli), 30-31 ottobre 2003.
15. Opportunità  terapeutiche  nel  trattamento  della  demenza  vascolare. Relazione  presentata  al  Corso  La  demenza  vascolare:  diagnostica  

differenziale e gestione del paziente; Santarcangelo di Romagna (RN), 30 giugno 2004.
16. Inquadramento clinico dei disturbi comportamentali nella demenza. Relazione presentata al Corso di formazione La gestione domiciliare del  

paziente affetto da demenza; Rimini, 15 ottobre 2004.
17. Caso clinico 2. Relazione presentata al Corso di aggiornamento  Dementia Romagna Network – MCI e mutismo acinetico: i due poli della  

demenza; Rimini, 30 novembre 2004.
18. I quadri neurodistonici. Relazione presentata alla sessione su Il dolore: fisiopatologia, semeiotica generale e strumenti di gestione nel settore  

post-operatorio, pediatrico, geriatrico del Corso in Scienze Algologiche ISAL; Rimini, 21 gennaio 2005.
19. Oltre  il  CRONOS:  osservazioni  cliniche  su cinque  anni  di  anticolinesterasici. Relazione  presentata  al  Convegno  Dagli  ambulatori  per  le  

demenze ai centri per le demenze: nuove prospettive nei percorsi della rete per anziani in Emilia-Romagna; Reggio Emilia, 25 novembre 2005.
20. Disfagia  e  demenza.  La sfida di  una doppia  diagnosi. Relazione presentata  al  XI  Corso di  Deglutologia  L’anziano disfagico;  Rimini,  23 

settembre 2006.
21. La depressione dell’anziano. Relazione presentata al Convegno I disturbi dell’umore: dalla biologia alla terapia; Rimini, 28 ottobre 2006.
22. Psicopatologia della depressione. Aspetti clinici. Relazione presentata nell’ambito del progetto “Il Farmacista fra corpo e psiche” organizzato 

dalla SIA (Società Italiana di Andrologia) in collaborazione con AIFA (Agenzia Italiana del Farmaco); Rimini, 16 novembre 2006.
23. La realtà e le attese. Relazione presentata all’incontro Dottore, mi spiega perché il nonno perde la memoria? Il deterioramento cognitivo degli  

anziani: dalla prevenzione all’assistenza; Rimini, 25 gennaio 2007.
24. Strategie  diagnostiche  e  farmaco-terapeutiche. Relazione  presentata  all’incontro  Dottore,  se  il  nonno  dà  i  numeri  io  cosa  faccio?  Il  

deterioramento cognitivo degli anziani: dal curare al prendersi cura; Rimini, 21 febbraio 2008.
25. La terapia farmacologia e non farmacologica nell’anziano demente. Corso di aggiornamento per Infermieri organizzato da Azienda U.S.L. di 

Rimini, Dipartimento Cure Primarie Rimini, R.S.A. “Via Ovidio”; Rimini, 5 e 12 novembre 2009.
26. Caratteristiche cliniche delle demenze. Relazione presentata al Corso di aggiornamento La gestione domiciliare dell’anziano con demenza (2 

edizioni); Rimini, 2 e 9 febbraio 2010.
27. La  continuità  assistenziale  nell’anziano  con  demenza. Relazione  presentata  al  3°  Congresso  Regionale  dell’Associazione  Geriatri 

Extraospedalieri – Sezione Emilia-Romagna Dal dire al fare… quale modello per una efficace continuità di cura? Esperienze e riflessioni a  
confronto; Riccione, 1° ottobre 2010.

28. Il sospetto diagnostico e l’invio al Centro della Memoria (CeDeM).  Relazione presentata al Corso di aggiornamento  Il Medico di Medicina  
Generale e le demenze; Rimini, 11 dicembre 2010.

29. “L’inversione centrifuga”. L’espansione della rete clinico-assistenziale per il paziente affetto da demenza nell’Azienda USL di Rimini.  Relazione 
presentata al Seminario Modalità di intervento domiciliare per i malati di Alzheimer e demenze senili: un confronto; Forlì, 15 dicembre 2010.

30. La ricerca scientifica  sulle  demenze:  a  che punto siamo? La diagnosi. Relazione presentata  al  Workshop  Consultori/centri  esperti/centri  
delegati per le demenze in Emilia-Romagna: la realtà e il programma di sviluppo organizzativo; Bologna, 14 aprile 2011.
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31. La  valutazione  multidimensionale  dell’anziano  fragile.  Corso  per  Operatori  sanitari  (IP,  OSS)  organizzato  da  Azienda  U.S.L.  di  Rimini,  
Dipartimento Malattie Cardiovascolari, U.O. Geriatria Ospedale Infermi (2 edizioni); Rimini, 3 e 17 maggio 2011.

32. Dal CeDeM alla  ReteDem. Relazione presentata  al  Convegno  Uno sguardo al  futuro:  percorsi  e progetti  a  sostegno delle  persone con  
demenza nella Provincia di Rimini; Rimini, 28 ottobre 2011.

33. Quando la memoria… fa cilecca. Conferenza organizzata dal Punto incontro culturale ricreativo “Nautilus”; Riccione, 24 gennaio 2012.
34. Le  malattie neurodegenerative nel 2012: bisogni insoddisfatti nella diagnosi e nel trattamento della malattia di Alzheimer . Relazione presentata 

al XXVI Congresso Nazionale della Società Italiana di Geriatria Ospedale e Territorio (SIGOT) Geriatria: una metodologia multidisciplinare per  
la qualità di vita; Roma, 17 maggio 2012.

35. Gli inibitori delle colinesterasi possono avere un effetto disease-modifying?  Relazione presentata al 57° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG); Milano, 23 novembre 2012.

36. L’esperienza di un Centro esperto per le demenze. Relazione presentata al Convegno dell’Associazione Italiana Psicogeriatria (AIP) – Sezione 
regionale Emilia-Romagna Demenza e depressione; Ferrara, 14 settembre 2012.

37. Caso clinico 2: Un atipico… parkinsonismo. Relazione presentata al Convegno Il neuroimaging nella diagnosi delle demenze: evidenze, limiti e  
prospettive; Savignano sul Rubicone (FC), 2 ottobre 2012.

38. Le demenze: cosa sono, come si manifestano e come si trattano.  Relazione presentata al Corso di aggiornamento per infermieri  e OSS 
Assistenza alla persona demente a domicilio (2 edizioni); Rimini, 6 e 13 novembre 2012.

39. La diagnosi di malattia di Alzheimer: utilità e fruibilità degli strumenti di valutazione e degli outcomes. Relazione presentata al 13° Congresso 
Nazionale dell’Associazione Italiana Psicogeriatria (AIP) La medicina del domani: predittiva, preventiva, personalizzata, partecipata; Gardone 
Riviera (BS), 18-20 aprile 2013.

40. Il  paziente oncologico con problemi cognitivi: inquadramento per la pratica clinica. Relazione presentata al Convegno  Tumori dell’anziano:  
quali differenze nella programmazione terapeutica?; Rimini, 22 novembre 2013.

41. Le demenze: storia clinico-evolutiva.  Relazione presentata al Corso di aggiornamento obbligatorio MMG ASL Rimini Work in progress.  Il  
Centro della memoria (CEDEM) alle soglie della costituzione dell’Azienda USL della Romagna; Rimini, 15 marzo 2014.

42. Risvolti farmacologici nella pratica clinica.  Relazione  presentata al 14° Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana Psicogeriatria (AIP) 
Oltre il corpo, la mente fragile; Firenze, 10-12 aprile 2014.

43. Tavola rotonda Le esperienze dei singoli Centri di AVR tra bisogni assistenziali e ricadute economico-organizzative al Convegno Le demenze:  
una sfida continua…; Cesena, 20 settembre 2014.

44. L-acetilcarnitina e trattamento della demenza senile. Relazione presentata al Convegno La “terapia multifattoriale” nel deterioramento cognitivo  
dell’anziano: quali evidenze?; Ferrara, 24 ottobre 2014.

45. Il punto di vista del Geriatra. Relazione presentata al Corso di Formazione per Medici di Medicina Generale  Insonnia e disturbi del sonno; 
Rimini, Rimini, 16 maggio 2015.

46. Demenze 2015: a che punto siamo? Relazione presentata al Corso di aggiornamento L’anziano demente (2 edizioni); Rimini, 28 aprile e 6 
maggio 2015.

47. Oltre  il  CEDEM:  vecchie  e  nuove  opportunità  gestionali  per  il  paziente  affetto  da  disturbo  cognitivo .  Relazione  presentata  al  Corso  di 
formazione La gestione del paziente con disturbo cognitivo dal CEDEM al territorio: i nodi della rete; Rimini, 21 ottobre 2015.

48. Incontri Demenze (8 aprile, 19 maggio e 6 ottobre 2015) al Programma di qualificazione delle assistenti familiari  Bada bene. Qualificarsi per  
assistere (3 corsi); Rimini, aprile-ottobre 2015.

49. Dai trials clinici al real world: passato, presente e futuro della terapia per le demenze . Seminario del Dipartimento di Scienze per la Qualità 
della Vita dell’Università di Bologna (Campus di Rimini); Rimini, 17 novembre 2015.

50. Sordità e cognizione. Relazione presentata al Corso L’anziano con ipoacusia: valutazione e presa in carico; Rimini, 12 novembre 2016.
51. I Centri d’Incontro nella Rete dei Servizi: il ruolo del Centro per i Disturbi Cognitivi . Relazione presentata al Pioneer Workshop Adattamento e  

implementazione del Meeting Centre Support Programme. I Centri  d’Incontro in Italia ,  all’interno del Forum della non autosufficienza (VIII 
edizione); Bologna, 16 novembre 2016.

52. Il trattamento della depressione. Relazione presentata al Convegno congiunto AGE-AIP-SIGG-SIGOT Sezioni regionali Emilia-Romagna La 
Geriatria in Emilia-Romagna 2017. La demenza e l’ospedale; Modena, 6 ottobre 2017.

53. Incontro formativo Aspetti medici e farmacologici (Rimini, 7 novembre 2017) al Gruppo di psicoeducazione rivolto a familiari di persone affette 
da deterioramento cognitivo; Rimini, novembre-dicembre 2017.

54. Il Centro d’Incontro e l’integrazione nella rete dei servizi. L’esperienza di Rimini e Riccione .Relazione presentata al convegno dell’Associazione 
Italiana Psicogeriatria (AIP) – Sezione regionale Emilia-Romagna Innovazione psicosociale nella cura delle persone con demenza; Bologna, 15 
marzo 2018.

55. Da Auguste Deter alla immunoterapia: passato, presente e futuro della malattia di Alzheimer . Relazione presentata all’incontro E vai lontano da  
te. La malattia di Alzheimer tra ricerca scientifica, arte e poesia (I giovedì del QuVi. La Ricerca si racconta alla Città); Rimini, 10 maggio 2018.

56. Incontro formativo Aspetti medici e farmacologici (Rimini, 16 ottobre 2018) al Gruppo di psicoeducazione rivolto a familiari di persone affette da  
deterioramento cognitivo; Rimini, ottobre-novembre 2018.

57. Depressione e decadimento cognitivo. Relazione presentata al Convegno dell’Associazione Italiana Psicogeriatria (AIP) – Sezione regionale 
Emilia-Romagna La psicogeriatria in Emilia-Romagna. Dalla scienza all’arte della cura; Bologna, 19 ottobre 2018.

58. Storia (critica) di una malattia giovane. Relazione presentata al Convegno  Azienda USL della Romagna. Piano Regionale demenze: stato  
dell’arte e prospettive; Cervia (RA), 24 ottobre 2018.

59. La gestione dei disturbi comportamentali nel paziente con demenza: come gestire la continuità terapeutica . Relazione presentata al Convegno 
congiunto SIGOT-SIGG-AGE Sezioni regionali Emilia-Romagna La Geriatria in Emilia-Romagna 2018; Faenza (RA), 9 novembre 2018.

60. Le differenze di  genere nelle  demenze:  riflessioni  ed evidenze .  Relazione  presentata  al  Convegno promosso  dal  Centro  di  Formazione 
Medicina di Genere OMCeO Rimini Che “genere” di cervello?; Rimini, 11 maggio 2019.

61. Il trattamento farmacologico nelle demenze: il percorso di presa in carico. Relazione presentata alle Giornate di studio in Emilia-Romagna 
PDTA Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali nelle demenze; Cesena, 27 maggio 2019.
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62. La stretta connessione fra depressione e demenza: il ruolo dei nuovi farmaci. Relazione presentata al 33° Congresso Nazionale SIGOT La 
Geriatria al fianco della persona che invecchia: in ospedale e al domicilio; Bologna, 5 giugno 2019.

63. I nodi della rete. Percorsi per l’accesso. Persone che facilitano. Relazione presentata al 2° Corso di formazione per Centri d’Incontro (Meeting 
Centers); Rimini, 11 giugno 2019.

64. La demenza: diagnosi e stadiazione.  Relazione presentata al Corso  Miglioramento dell’appropriatezza e diminuzione della variabilità della  
nutrizione artificiale enterale nei malati con demenza avanzata; Rimini, 11 giugno 2019.

65. Incontro formativo  Introduzione alla malattia. Aspetti medici e farmacologici (Santarcangelo di Romagna, 18 novembre 2019) al Gruppo di 
psicoeducazione rivolto a familiari di persone affette da deterioramento cognitivo; Santarcangelo di Romagna (RN), novembre-dicembre 2019.

66. Diagnosi e cura. Relazione presentata al corso di Aggiornamento continuo MMG AUSL Romagna – Ambito di Rimini La gestione delle persone  
con demenza nella rete dei servizi; Rimini, 16 novembre 2019.

67. La gestione territoriale delle persone con demenza. Seminario per il Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale 2018-2021; Forlì, 11 
febbraio 2020.

68. Percorso per la gestione dei sintomi comportamentali (BPSD): interventi farmacologici, non farmacologici e supporto al caregiver (1) . Relazione 
presentata all’Incontro di presentazione del Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) Demenze AUSL Romagna: Le Persone  
con demenza nelle Strutture Residenziali; Aula virtuale Lifesize Lepida, 2 novembre 2020.

69. Paziente anziano, paziente geriatrico e paziente anziano fragile: il ruolo della medicina del territorio . Seminario per il Corso di Formazione 
Specifica in Medicina Generale 2018-2021; Aula virtuale Lifesize Lepida, 13 gennaio 2021.

70. Gli strumenti a disposizione dell’UVG. Relazione presentata al Corso di aggiornamento  UVG: percorsi e metodologie, Aula virtuale Lifesize 
Lepida, 11 maggio 2021.
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