
CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI  A N.  1 POSTO DI  DIRIGENTE 
MEDICO - DISCIPLINA: CURE PALLIATIVE

In data 15.12.2021 la Commissione esaminatrice ha proposto ai candidati le seguenti prove:

PROVA SCRITTA N. 1 
(PROVA SORTEGGIATA)

Il candidato riporti e confronti le possibili definizioni e indicazioni della sedazione palliativa. Esponga poi le differenze tra 
sedazione profonda continua ed eutanasia

PROVA SCRITTA N. 2
Il candidato descriva i fattori prognostici nei pazienti affetti da patologia oncologica in fase avanzata. Esponga poi i mag­
giori score prognostici e le problematiche relative al loro utilizzo

PROVA SCRITTA N. 3
Il candidato descriva modelli recenti di cure palliative precoci e del loro rapporto con le terapie di supporto, con particolare 
riferimento alla scuola di Houston

La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova scritta: 

- aderenza della trattazione alla domanda

- chiarezza e correttezza espositiva

- capacità di sintesi nella risposta

- corretta identificazione del problema e appropriatezza nelle indicazioni e nella gestione clinica

- appropriatezza degli interventi proposti

PROVA PRATICA N. 1
Il candidato descriva sinteticamente definizione, valutazione e trattamento della dispnea, con particolare riferimento all’al­
goritmo di trattamento suggerito da ASCO

PROVA PRATICA N. 2
(PROVA SORTEGGIATA)

Il candidato descriva sinteticamente la più recente definizione condivisa di malnutrizione e l’algoritmo delle strategie tera­
peutiche nelle diverse fasi della malattia oncologica

PROVA PRATICA N. 3
Il candidato esponga i fattori predittivi di dolore difficile

La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova pratica: 

- aderenza della trattazione alla domanda

- identificazione ed esposizione esaustiva dei concetti chiave

- corretto inquadramento diagnostico e terapeutico assistenziale

PROVA ORALE
 

1. La Previsione Clinica di Sopravvivenza
2. Tematiche maggiori nella Legge 219/2017
3. Tematiche maggiori nella Delibera Regione Emilia-Romagna 560/2015
4. La Rotazione degli oppioidi
5. Inquadramento del Breakthrough Cancer Pain
6. Criteri diagnostici per il delirium
7. Trattamento della occlusione intestinale inoperabile
8. Come valutare la risposta a un trattamento antalgico
9. Dolore neuropatico
10. La misurazione del dolore
11. Strategie di somministrazione degli oppioidi

La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova orale

- aderenza della trattazione alla domanda

- chiarezza e correttezza espositiva

- padronanza dell’argomento trattato

- identificazione ed esposizione esaustiva dei concetti chiave.


