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F O R M A T O E U R O P E O 
P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I T A E 

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome BIAGINI STEFANO

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) DA NOVEMBRE 2020 AD OGGI

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Ausl della Romagna 

• Tipo di azienda o settore UO SPDC Forlì

• Tipo di impiego Incarico a tempo indeterminato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Dirigente medico di riferimento della Residenza Trattamenti Riabilitativi a carattere 
estensivo “Zignola”

• Date (da – a) NEL 2017 E 2018

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Ausl della Romagna 

• Tipo di azienda o settore UO SPDC Forlì

• Principali mansioni e 
responsabilità

Medico di riferimento per l’UO SPDC per il percorso Disturbi Gravi di Personalità 
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• Date (da – a) DAL 17 FEBBRAIO 2015 AD OGGI

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Ausl della Romagna 

• Tipo di azienda o settore UO SPDC Forlì

• Tipo di impiego Incarico a tempo indeterminato (tempo pieno 38 ore settimanali)

• Principali mansioni e 
responsabilità

Dirigente medico specialista in Psichiatria

• Date (da – a) DAL 1 GENNAIO 2014 AL 16 FEBBRAIO 2015

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Ausl della Romagna 

• Tipo di azienda o settore UO SPDC Forlì

• Tipo di impiego Incarico a tempo determinato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Dirigente medico specialista in Psichiatria

• Date (da – a) DAL 12 SETTEMBRE 2013 AL 31 DICEMBRE 2013

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Ausl di Forlì 

• Tipo di azienda o settore UO SPDC Forlì

• Tipo di impiego Incarico a tempo determinato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Dirigente medico specialista in Psichiatria

• Date (da – a) DA NOVEMBRE 2012 A SETTEMBRE 2013

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Poliambulatorio Demetra 
Via Giardini 11 Lugo (RA)

• Tipo di impiego Attività ambulatoriale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Medico specialista in Psichiatria

• Date (da – a) DA LUGLIO 2012 A SETTEMBRE 2013

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

AUSL di Forlì 
Viale Bologna 69 Forlì

• Tipo di azienda o settore UO SPDC Forlì

• Tipo di impiego Incarico libero professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Dirigente medico specialista in Psichiatria

• Date (da – a) DA NOVEMBRE 2011 A SETTEMBRE 2013

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Poliambulatorio “il Pellicano” 
Casa di cura San Lorenzino 
Via Natale dell’amore 2 Cesena

• Tipo di impiego Attività ambulatoriale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Medico specialista in Psichiatria
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• Date (da – a) DA SETTEMBRE 2011 A GIUGNO 2012

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

AUSL di Forlì 
Viale Bologna 69 Forlì

• Tipo di azienda o settore UO CSM Forlì

• Tipo di impiego Incarico libero professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Dirigente medico specialista in Psichiatria

• Date (da – a) 
•

DA NOVEMBRE 2009 A SETTEMBRE 2011

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Ospedale Privato Accreditato “Villa Azzurra spa” 
Via Cavina 9 Riolo Terme (RA)

• Tipo di azienda o settore Ospedale Privato Accreditato

• Tipo di impiego Incarico libero professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Medico specialista in Psichiatria

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) DA GENNAIO 2021 AD OGGI

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università di Pisa 
Dipartimento di Psichiatria, Neurobiologia, Farmacologia e Biotecnologie

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Master di II Livello in “spettro autistico dal bambino all’adulto” (60 CFU)

• Date (da – a) GIUGNO 2015

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

IRCCS Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli di Brescia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

L’intervento psicoeducativo per pazienti con disturbo bipolare e loro famigliari: il 
modello di Colom (Università di Barcellona)

• Date (da – a) DA GENNAIO 2013 A DICEMBRE 2014

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università di Pisa 
Dipartimento di Psichiatria, Neurobiologia, Farmacologia e Biotecnologie

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Master di II Livello in “clinica e terapia dei disturbi dell’umore” (durata 2 anni)

• Date (da – a) DA LUGLIO 2006 A NOVEMBRE 2009

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Scuola di specializzazione di Psichiatria Università di Bologna 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Centro Ambulatoriale Disturbi dell’Umore e Disturbi Alimentari dell’Istituto 
di Psichiatria P.Ottonello (direttore Prof. Maurizio Bellini). 
•  Servizio  ambulatoriale  per  Disturbi  di  Personalità  attivo  presso  il  CSM 
Borgo Reno di Bologna 
•  Progetto  PEP  (Progetto  Esordi  Psicotici):  programma  di  diagnosi  ed 
intervento precoce per esordi psicotici condotto dall'Università degli Studi 
di Bologna (direttore Prof. Domenico Berardi) 
• Progetto di Ricerca sugli effetti metabolici degli antipsicotici di seconda 
generazione  condotto   dall'  Istituto  di  Psichiatria  e  dal  Dipartimento  di 
Farmacologia  Università degli Studi di Bologna (Direttore: Prof. Domenico 
Berardi) 

• Qualifica conseguita Specialista in Psichiatria

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Votazione 70/70 e lode 

• Date (da – a) DA SETTEMBRE 1999 A LUGLIO 2005

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Facoltà di Medicina e Chirurgia Università di Bologna 

• Qualifica conseguita Medico Chirurgo

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Votazione 110/110 e lode
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
COME DOCENTE

• Date (da – a) DAL 2017 AD OGGI

Referente della formazione per l’UO SPDC di Forlì

• Date (da – a) DAL 2013 AD OGGI

Formazione a personale medico e infermieristico 

Partecipazione a numerosi convegni e workshop in qualità di relatore, docente, 
segretario scientifico tra i quali: 

LAI e pratica clinica in pazienti schizofrenici 
Webinar 2020 

Farmacoterapia della schizofrenia: dalla farmacologia alla pratica clinica 
Bologna 2019 

Nuovi strumenti per una psichiatria di precisione: focus sulla schizofrenia 
Bertinoro 2019 

Corso di formazione AUSL Romagna: il rischio suicidario 
Forlì, Cesena, Rimini, Ravenna 2017-2018 

Litio a rilascio prolungato e il suo impiego clinico 
Cesenatico 2017 

Questioni aperte in schizofrenia  
Ravenna 2017 

Aggressività come dimensione psicopatologica nella schizofrenia, nelle psicosi 
affettive e del doc 
Forlimpopoli 2016 

Fattori specifici ed aspecifici dei disturbi dell’umore in adolescenza e nella prima età 
adulta: una prospettiva life time 
Forlimpopoli 2015
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura buono

• Capacità di scrittura buono

• Capacità di espressione orale buono

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc.

OTTIME COMPETENZE COMUNICATIVE E RELAZIONALI, CAPACITÀ DI ASCOLTO E 
VALORIZZAZIONE; 
SONO STATO SOCIO FONDATORE DELLA ASSOCIAZIONE “LA MONGOLFIERA ONLUS” CHE SI 
OCCUPA DI DISABILITÀ RACCOGLIENDO FONDI E FORNENDO UNA RETE DI SOSTEGNO A 
FAMIGLIE CON FIGLI DISABILI 
SONO STATO VOLONTARIO PRESSO LA “FONDAZIONE NOVELLA” CHE PROMUOVE 
L’ACCOGLIENZA, L’EDUCAZIONE E IL LAVORO PER PERSONE CON DISABILITÀ

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc.

OTTIME CAPACITÀ DI COORDINAMENTO E DI LAVORO DI GRUPPO CON UNO STILE DI 
LEADERSHIP VOLTO A PREVENIRE ED EVITARE CONFLITTI 
DURANTE GLI STUDI UNIVERSITARI SONO STATO PRESIDENTE DI UN’ASSOCIAZIONE (ONLUS) 
CHE HA PROMOSSO E ORGANIZZATO DIVERSI EVENTI CULTURALI

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.

BUONA CONOSCENZA DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS E IOS

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate.

BREVETTO DI PRIMO LIVELLO DI APNEA 

PATENTE O PATENTI Patente B
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ULTERIORI INFORMAZIONI Pubblicazioni Scientifiche: 

Biagini S., Strumia S., Colonna A. 
Sailing from Neuroleptic Malignant Syndrome (NMS), landing in Tardive 
Dystonia 
XIX congresso nazionale della società italiana di neuropsicofarmacologia 2016 

Colonna A, Biagini S., Amadei A. 
Real-world  outcomes  in  a  cohort  of  patients  with  schizophrenia  treated  with 
paliperidone palmitate long acting injection. 
Innovation in psychiatry 2015 

I.  Tarricone,  A.  Serretti,  B.  Ferrari  Gozzi,  L.  Mandelli,  D.  Grieco,  L.  Mellini, 
S.Biagini, B. Berti, D. Berardi.  
Metabolic side effects of Second Generation  Agent in antipsychotic-naive 
patients: one-month prospective evaluation.  
Psychiatry Research 157(2008)268-271. 
  
I. Tarricone,   B. Ferrari Gozzi, D. Grieco, B. Berti, S. Biagini, M. Menchetti, A. 
Serretti, R. Pasquali, D. Berardi   
The  time  course  of  second  generation  antipsychotic  metabolic  side  effects: 
results  from  a  one-year  prospective  evaluation  in  a  community  mental  health 
service   
Clinical Neuropsychiatry (2007) 4, 4, 152-159. 

I. Tarricone, M. Morri, B. Berti, D. Grieco, S. Biagini, D. Berardi 
La salute fisica dei pazienti dei Servizi di Salute Mentale: risultati di un anno di 
monitoraggio clinico e laboratoristico dei pazienti in trattamento antipsicotico  
Incontro Nazionale dei Giovani Psichiatri "L'identità dello psichiatra: problemi e 
prospettive". Simposio “Corpo oltre la mente”. Napoli 28-30 giugno 2007. 
  
I. Tarricone, B. Berti, S. Biagini, B. Ferrari Gozzi, D. Grieco, D. Berardi 
Valutazione e monitoraggio degli effetti collaterali metabolici degli SGA in 
pazienti drug naïve. 
Congresso SIEP. Firenze 2007. 
  
D.  Berardi,  I. Tarricone,  M.  Casoria,  D.  Grieco,  B.  Ferrari  Gozzi,  E.  Rossi,  S. 
Biagini, B. Berti, L. Mellini 
Metabolic  side  effects  of  Second  Generation Antipsychotic:  a  prospective  non 
controlled study in a Community Mental Health Centre (CMHC) 
European Psychiatry 21 (2006) S191-S250. 
  
B.  Ferrari  Gozzi,  B.  Berti,  L.  Mellini,  S.  Biagini,  M.  Menchetti,  I.  Tarricone,  D. 
Berardi 
Monitoraggio degli effetti metabolici in pazienti drug naive esposti per la prima 
volta ad antipsicotici di seconda generazione (SGA) in un CSM  
Giornale  Italiano  di  Psicopatologia  del  XI  Congresso  Nazionale  della  Società 
Italiana di Psicopatologia. Roma 21-25 febbraio 2006. 
  
D. Grieco, L. Mellini, S. Biagini, B. Berti, M. Casoria, I. Tarricone, D. Berardi 
Un  anno  di  valutazione  prospettica  degli  effetti  metabolici  degli  antipsicotici  di 
Seconda Generazione (SGA) in un Centro di Salute Mentale 
Giornale  Italiano  di  Psicopatologia  del  XI  Congresso  Nazionale  della  Società 
Italiana di Psicopatologia. Roma 21-25 febbraio 2006. 

Rossi E., Biagini S., Berti B., Mellini L., Casoria M., Tarricone I., Berardi D. 
Incremento ponderale e fattori di rischio durante il trattamento con antipsicotici 
di nuova generazione uno studio prospettico e naturalistico  
Giornale  Italiano  di  Psicopatologia  del  XI  Congresso  Nazionale  della  Società 
Italiana di Psicopatologia. Roma 21-25 febbraio 2006. 

I. Tarricone, B. Berti, L. Mellini, S. Biagini, D. Grieco, B. Ferrari Gozzi, D. Berardi 
Monitoraggio  degli  effetti  metabolici  in  pazienti  drug  navi  esposti  per  la  prima 
volta ad antipsicotici di seconda generazione (SGA) in un CSM 
XLVIII Congresso della Società Italiana di Psichiatria 2006
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