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CURRICULUM VITAE DOTT. MASSIMILIANO BEGHI 

(dichiarazione sostitutiva di cui al D.P.R. 445/2000) 
 
PERCORSO FORMATIVO  

 

 Settembre ‘92- Giugno ‘97: Studente, liceo scientifico G.Galilei, Legnano (MI); 
maturità: 37/60. 

 Ottobre ‘97- Ottobre ‘03: studente presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Milano Bicocca. 

 27 Ottobre ‘03: Conseguimento della laurea in Medicina e Chirurgia con 
punteggio 104/110 presso l’Università degli Studi di Milano Bicocca.  

 Maggio ’05-Ottobre ’08: medico specializzando presso la Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria dell’Università degli Studi di Milano Bicocca; 
tirocinio presso il Day Hospital (Maggio ’05-Gennaio ’07), presso l”ambulatorio 
per i Disturbi d’Ansia e Depressione (Maggio ’05-Gennaio ’07 e Gennaio ’08-
Ottobre ’08), presso la Comunità riabilitativa ad Alta Assistenza di Besana 
Brianza (Gennaio ’08-Ottobre ’08) e presso il Centro Psico Sociale di Besana 
Brianza (Aprile ’08-Ottobre ’08). 

 Gennaio ’07-Dicembre ’07: fellowship presso il Depression Clinical and Research 
Program del Massachusetts General Hospital di Boston. Tutor prof. Maurizio 
Fava.  

 Aprile ’07-Dicembre ’07: partecipazione al corso di psicoterapia breve tenuto 
dalla prof.ssa Elizabeth Shapiro presso il  Massachusetts General Hospital di 
Boston. 

 Febbraio ’07-Ottobre ’07: partecipazione al seminario di terapia cognitivo-
comportamentale del massachussetts general Hospital tenuto dalla dott.ssa 
Jaqueline Buchin e dalla dott.ssa Aila McCutchen 

 24 Novembre 2008: Conseguimento della Specializzazione in Psichiatria con 
punteggio 70/70 e lode  presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria 
dell’Università degli Studi di Milano Bicocca, conseguito ai sensi del D.L.vo n. 
257/1991.ttobre 2008- Dicembre 2011, dottorando in Neuroscienze presso 
l’Università degli Studi di Milano Bicocca. 

 15 Dicembre 2011: Conseguimento del Dottorato in Neuroscienze presso 
l’Università degli Studi di Milano Bicocca. 

 
PERCORSO LAVORATIVO 
 

 27 Gennaio ‘04: Iscrizione all’Ordine dei Medici, Chirurghi e Odontoiatri  della 
Provincia di Milano. Numero di iscrizione: 39050; in seguito iscrizione all’ 
all’Ordine dei Medici, Chirurghi e Odontoiatri  della Provincia di Ravenna, numero 
di iscrizione 3458  

 Gennaio ‘04- Maggio ’05: medico volontario presso il Dipartimento di Salute 
Mentale, Reparto di Psichiatria- Ospedale S.Gerardo, Monza 

 Agosto 2006-Dicembre 2006, Agosto 2008 medico reperibile di servizio di 
continuità assistenziale presso l’ASL provincia di Milano 1 (Magenta-Legnano) 

 2 Gennaio 2009-18 Luglio 2009, medico psichiatra presso il servizio di Psichiatria 
Diagnosi e Cura dell’Ospedale di Cantù, contratto di consulenza libero-
professionale con l’ASST Lariana. 

 19 Luglio 2009-30 Giugno 2012 dirigente medico di psichiatria presso il Centro 
Psico Sociale di Rho, in qualità di dipendente dell’ASST Rhodense. 

 1 Luglio 2012-19-Giugno 2017 dirigente medico di psichiatria in qualità di 
dipendente dell’ASST Rhodense con contratto a tempo indeterminato presso il 
Centro Psico Sociale di Rho con particolare impegno nel progetto innovativo della 
regione Lombardia “intervento precoce nelle psicosi” fino a Ottobre 2014, presso 
la Comunità riabilitativa ad alta assistenza di Rho da Novembre 2014. 

 2012- membro del gruppo di ricerca “Neuropsichiatria dell’Epilessia”, 
coordinatore dott. Cesare Maria Cornaggia 
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 2012- attività di CTU presso il Tribunale di Monza e di Milano 
 2017- Iscritto all’Elenco dei Periti del Tribunale di Busto Arsizio 
 20 Giugno 2017-29 Febbraio 2020: dirigente medico di psichiatria in qualità di 

dipendente a tempo indeterminato presso l’Azienda Unità Sanitaria della 
Romagna, ambito di Ravenna, presso il Centro di Salute Mentale di Ravenna 

 1 Marzo 2020-: dirigente medico di psichiatria in qualità di dipendente a tempo 
indeterminato presso l’Azienda Unità Sanitaria della Romagna, ambito di Cesena, 
presso il Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura 
 

 
 

ATTIVITA’ DI RICERCA 

 

 Psichiatria di Comunità 
 Disturbi psichici nell’Ictus Cerebrale 
 Disturbi psichici nell’Epilessia  
 Crisi Psicogene non Epilettiche 
 Diagnosi e trattamento della depressione 
 Prevenzione del comportamento suicidiario 
 Depressione e comportamento suicidiario nell’anziano 
 Risvolti psicologici del lockdown e della crisi economica 

 
 
ATTIVITA’ DI DOCENZA 

 
presso l’Università degli Studi di Milano-Bicocca  

 26/4/2010: corso elettivo “disagio psichico e società” con la presentazione 
“da Edipo a Narciso: l’evoluzione dell’adolescente” 

 1/5/2020: “la depressione nell’anziano”  
 2/11/20 e 13/11/20:  “il delirium”  

 
presso l’Università di Modena e Reggio Emilia 

 13/5/21: seminario “Psicosomatica e disturbi da sintomi somatici (AKA 
somatoformi): classificazione nel DSM e nell’ICD e linee di intervento su casi 
clinici in un’ottica di integrazione” con la presentazione “Le crisi psicogene 
non epilettiche (PNES).  

 
 
 
ORATORE AI SEGUENTI CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI  

 

 Congresso annuale della Società Italiana di Neurologia (Genova, 25-29 
Settembre 2004) con il titolo “Stroke and psychiatric disorders”. 

 Congresso medico “Cognitive and Behavioral Outcome of Epileptic Syndromes” 
(Bologna, 8-9 Ottobre, 2004) con il titolo “Learning disorders in epilepsy”. 

 Congresso medico “crisi epilettiche e crisi psicogene non epilettiche” (Monza, 16 
Ottobre 2009) con il titolo “Crisi epilettiche e crisi psicogene non epilettiche 
(PNES): proposta per uno studio prospettico multicentrico”.  

 Corso elettivo “Disagio psichico e società” (Università degli Studi di Milano-
Bicocca 26 Aprile 2010), con il titolo “Da Edipo a Narciso: L’evoluzione 
dell’adolescente” 

 Congresso medico “11° Sciacca: le giornate epilettologiche” (Sciacca, 5-8 Maggio 
2011) con il titolo “Le crisi psicogene: l’epilettologo e lo psichiatra” 

 Congresso medico “Le Crisi Psicogene: tra Psichiatria ed Epilessia” (Messina, 12 
Dicembre 2011) con il titolo “Le PNES: disturbo dissociativo o di conversione?” 

 Congresso nazionale della Lega Italiana Contro l’Epilessia (Roma, 12-14 Giugno 
2013) con il titolo “La variabilità delle PNES” 
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 Convegno Nazionale dell’ Associazione Epilessia Bologna Onlus “Epilessie: 
Informazione vs Disinformazione. Epilessia, sessualità, gravidanza” (Bologna 7 
Febbraio 2015) con il titolo “Aspetti psicologici della sessualità nelle persone con 
epilessia” 

 30 Agosto 2018: Convegno dell’International League Against Epilepsy, Sessione 
sulle Crisi Psicogene non Epilettiche con la presentazione “Psychogenic Non 
Epileptic Seizures: The Psychiatrist Point Of View” 

 23-24 Febbraio 2018:  XV Convegno Nazionale di Neuroepidemiologia 
"Neurologia ed epidemiologia nell’era della precision medicine" con la 
presentazione orale Use Of Psychotropic Drugs In A Wealthy Italian Region 
(2007-2011): A Population Based Study In Employed  Adults 

 28 Maggio 2019: Organizzazione del convegno “Al confine tra la Neurologia e la 
Psichiatria: le Crisi Psicogene non Epilettiche (PNES) e presentazione “Storia, 
Epidemiologia delle PNES e Collocazione delle Stesse nel DSM E nell’ICD” 

 17 Giugno 2019: 11 Convegno Nazionale dell’Associazione Russa di Neurologia 
con la presentazione “Psychogenic Non Epileptic Seizures: Epidemiology, 
Classification  and Psychiatric Perspectives” 

  
 
 
 

ATTIVITA’ DI REVIEWER DELLE SEGUENTI RIVISTE 

 

 British Journal of Psychiatry  
 Psychiatry Research 
 Bio Med Central (BMC) Psychiatry 
 Journal of Neurology, Neurosurgery and Psychiatry 
 JAMA Psychiatry 
 Journal of affective disorders 
 BMJ open 
 Epilepsy and behaviour 
 Neuropsychiatric disease and treatment 
 Epilepsia Open 
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