
Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali

Cognome(i/)/Nome(i) Garattoni Virna
Indirizzo(i)
Telefono(i)

Fax
E-mail

Cittadinanza Italiana

Data di nascita

Sesso F

Occupazione
desiderata/Settore

professionale

Fisioterapista

Esperienza professionale

Date Dal 01/11/20 ad oggi
Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista (dipendente, a tempo indeterminato) con incarico di funzione di “ Coordinamento U.O. 

Recupero e Rieducazione Funzionale Riccione” – Incarico di Funzione – A – Organizzazione con 
Coordinamento, afferente alla Direzione Infermieristica e Tecnica di Rimini, presso la sede territoriale 
di Riccione.

Principali attività e responsabilità Programmazione e organizzazione processi di lavoro, quali piani di lavoro e lista d’attesa.
Gestione dei turni e del personale
Gestione e valutazione delle risorse informatiche, strumentali e tecnologiche
Gestione ordini 
Pianificazione della formazione interna

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ausl della Romagna, via De Gasperi 8, 48121 Ravenna (RA)

Date Dal 01/02/20 al 30/10/2020
Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista con nomina temporanea di Supporto Organizzativo (dipendente, a tempo indeterminato)

Principali attività e responsabilità Programmazione e organizzazione processi di lavoro, quali piani di lavoro e lista d’attesa.
Gestione dei turni e del personale
Gestione e valutazione delle risorse informatiche, strumentali e tecnologiche
Gestione ordini 
Pianificazione della formazione interna

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ausl della Romagna, via De Gasperi 8, 48121 Ravenna (RA)

Date Anno Accademico 2019/2020
Titolo della qualifica rilasciata   Master in Management per le Funzioni di Coordinamento nell’Area delle Professioni Sanitarie

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Organizzazione e gestione sanitaria
Integrazione nel lavoro delle diverse figure professionali
Problem – Solving

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Unipegaso

1



Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionale possedute

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice
dell’istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionale possedute

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice
dell’istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Master di 1° Livello

Anno Accademico 2001/2002
Diploma Universitario di Fisioterapista
Materie ed attività abilitanti alla professione di Fisioterapista

Università degli Studi di Ferrara, Facoltà di Medicina e Chirurgia

Diploma Universitario

Anno Scolastico 1998/1999
Diploma di Stato di Istituto Magistrale comprensivo dell’anno integrativo, indirizzo pedagogico – 
sociale
Percorso di studi abilitante alla professione all’insegnamento

Liceo Pedagogico - Sociale M. Valgimigli di Rimini.

Istruzione Secondaria Superiore

Capacità e competenze
personali

Madrelingua Italiano

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Lingua Inglese B1 B1 B1 B1 B1

Lingua Spagnolo A1 A1 A1 A1 A1

(*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità e competenze sociali capacità a relazionarsi e confrontarsi con i colleghi, con buona capacità di adattamento in ogni 
ambiente di lavoro in cui mi sono trovata.
Capace ad instaurare un clima empatico con i pazienti

Capacità e competenze
organizzative

Nel corso delle esperienze professionali ho sviluppato la capacità di organizzare e gestire il piano di 
lavoro.

Capacità e competenze tecniche

Capacità e competenze
informatiche

Discreta conoscenza di 
- Microsoft Office
- Posta Elettronica
- Navigazione in rete
- Programmi aziendali

Capacità e competenze artistiche

Altre capacità e competenze

Patente B 

Ulteriori informazioni
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CORSI D’AGGIORNAMENTO

- Gestione del Rischio Infettivo in Ambito Sanitario per la fase 2 dell’Epidemia da Covid-19 in Ausl Romagna 
Svoltosi il 19/06/2020 per ore 2.00 in qualità di : Allievo. 
Crediti ECM: 0

- Presentazione della PA 212: Prevenzione delle Infezioni Correlate all’Assistenza
Svoltosi in data 27/11/2019 in qualità di : Allievo

- Trattamento Fisioterapico ai Pazienti Operati all’Arto Inferiore 2
Svoltosi il 26/11/2019 per ore 3.00 in qualità di: Allievo
Crediti ECM. 3 Riferimento 18677

- Patologia di Cuffia e Instabilità di Spalla 2
Svoltosi il 13/11/2019 per ore 3.00 in qualità di: Allievo
Crediti ECM: 3 Riferimento18954

- Il Tutor Clinico: Facilitatore dei Processi di Apprendimento. Corso Base. CdL Professioni Sanitarie 3
Svoltosi dal 10/10/2019 al 07/11/2019 per ore 28.00 in qualità di: Allievo
Crediti ECM: 28 Riferimento: 18164

- Il Trattamento Riabilitativo Respiratorio del Paziente in Terapia Intensiva 1
Svoltosi dal 17/05/2019 al 25/05/2019 in qualità di Allievo

- La Fisioterapia nelle Donne Operate al Seno 1
Svoltosi il 15/05/2019 in qualità di: Allievo

- FAD Movimentazione Manuale dei Pazienti – parte teorica 4 
Svoltasi dal 01/03/2019 al 30/11/2019 per ore 6.00 in qualità di : Allievo
Riferimento: 19904

- FAD Prevenzione, Corruzione, Trasparenza e Integrità per Sanitari ver. 024
Svoltosi dal 27/02/2019 al 30/11/2019 per ore 5.00 in qualità di : Allievo
crediti ECM: 5 Riferimento. 19700

- Equipe Riabilitativa e Casi Clinici 2
Svoltosi dal 26/02/2019 al 19/11/2019 per ore 18.00 in qualità di : Docente

- Laboratori Didattici sull’Igiene delle Mani 1
Svoltosi il 21/02/2019

- Linfedema Retraining Edizione 1 organizzato da Azienda USL della Romagna
Svoltosi nel periodo dal: 09/02/2017 al: 21/03/2017 per ore 07:30 di 07:30 in qualità di: Docente
crediti ECM: 15 Riferimento: 4193

- Prevenzione e Trattamento del Linfedema – Corso Base Edizione 1 organizzato da Azienda USL della Romagna
Svoltosi nel periodo dal: 22/10/2016 al: 03/12/2016 per ore 040:00 di 048:00 in qualità di: Allievo
crediti ECM: 0 Riferimento: 20160734

- Valutazione e Trattamento dei Pazienti con disturbo del Tono e del Movimento causati da una lesione del SNC: tronco, arto 
inferiore, arto superiore. Seconda Parte. Edizione 1 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 18/11/2014 al: 24/11/2014 per ore 010:00 di 010:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 15 Riferimento:20140521

- La gestione internistica del paziente fragile ricoverato in ortopedia. Edizione 1 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 26/05/2014 al: 26/05/2014 per ore 003:00 di 003:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 3,6 Riferimento:20140483

- Valutazione e Trattamento dei Pazienti con disturbi del Tono e del Movimento causati da una lesione del Sistema Nervoso
Centrale:  il  Tronco  –  Arto  Superiore  –  Arto  Inferiore.  Edizione  1  organizzato  da  Azienda  USL  della  Romagna
svoltosi  nel  periodo  dal:  06/05/2014  al:  15/05/2014  per  ore  010:00 di  010:00 in  qualità  di:  Allievo  
crediti ECM: 15 Riferimento:20140520
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- Il Paziente fragile nelle cure palliative: l'integrazione possibile Edizione 1 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 17/04/2014 al: 17/04/2014 per ore 004:00 di 004:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 4 Riferimento:20140836

- Il percorso ausili aziendale: dispositivi riabilitativi,funzionali al recupero/compenso di alterazioni Edizione 1 organizzato da 
Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 24/03/2014 al: 24/03/2014 per ore 004:00 di 004:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 4,8 Riferimento:20140289

- Valutazione e Trattamento dei Pazienti con disturbi del Tono e del Movimento causati da una lesione del Sistema Nervoso 
Centrale: il Tronco. Edizione 1 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 11/03/2014 al: 20/03/2014 per ore 010:00 di 010:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 15 Riferimento:20140516

- Il percorso ausili aziendale:dispositivi assistenziali,funzionali all'assistenza domiciliare edizione 3 organizzato da Azienda USL 
della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 24/02/2014 al: 24/02/2014 per ore 004:00 di 004:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 4,8 Riferimento:20140285

- Taping drenante e Propriocettivo Edizione 1 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 22/11/2013 al: 23/11/2013 per ore 016:00 di 016:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 19,2 Riferimento:20130945

- Riabilitazione della Spalla: i casi "difficili" Edizione 2 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 24/10/2013 al: 26/10/2013 per ore 012:00 di 012:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 18 Riferimento:20130914

- Tumore al seno. Novità scientifiche e impegno sociale: l'esperienza di Santarcangelo di Romagna. Edizione 1 organizzato da 
Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 19/10/2013 al: 19/10/2013 per ore 004:00 di 004:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 4 Riferimento:20131082

- Corso di Formazione generale e specifica sulla Sicurezza e Salute dei Lavoratori della Sanità. Edizione 2 organizzato da 
Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 26/03/2013 al: 28/03/2013 per ore 016:00 di 016:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 19 Riferimento:20130100

- Aspetti psicologici e relazionali nel percorso riabilitativo del paziente complesso oncologico e neurologico Edizione 1 
organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 07/03/2013 al: 20/03/2013 per ore 009:00 di 009:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 13,5 Riferimento:20130905

- Corso base metodologia bobath seconda parte Edizione 1 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 17/01/2013 al: 18/05/2013 per ore 065:00 di 072:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 0 Riferimento:20130063

- Formazione complementare personale massofisioterapista: patologie del sistema nervoso periferico e riabilitazione. Edizione 1
organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 03/12/2012 al: 14/12/2012 per ore 020:00 di 020:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 20 Riferimento:2012047201

- Corso Base metodologia BOBATH Edizione 1 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 18/10/2012 al: 24/11/2012 per ore 048:00 di 048:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 0 Riferimento:2012107401

- Formazione complementare personale massofisioterapista: Scale di valutazione funzionale in riabilitazione Edizione 1 
organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 03/09/2012 al: 14/09/2012 per ore 010:00 di 010:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 12 Riferimento:2012047301

- Il paziente con tracheotomia: gestione e cura Edizione 1 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 19/03/2011 al: 19/03/2011 per ore 008:00 di 008:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 10 Riferimento:88228
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- Il Diabete con un corretto stile di vita Edizione 0 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 29/11/2010 al: 29/11/2010 per ore 003:00 di 003:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 0 Riferimento:83730

- Approccio integrato ai disturbi del movimento Edizione 0 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 17/11/2010 al: 17/11/2010 per ore 004:00 di 004:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 3 Riferimento:82892

- Domotica una possibilità per una qualità migliore della vita Edizione 0 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 15/11/2010 al: 15/11/2010 per ore 003:30 di 003:30 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 3 Riferimento:83787

- La riabilitazione delle autonomie e il reinserimento socio - occupazionale Edizione 0 organizzato da Azienda USL della 
Romagna
svoltosi nel periodo dal: 13/10/2010 al: 13/10/2010 per ore 004:00 di 004:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 3 Riferimento:82883

- Strategie di ricerca in banche dati per fisioterapisti Edizione 0 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 26/11/2009 al: 26/11/2009 per ore 004:00 di 004:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 3 Riferimento:68575

- I bambini tardivi Edizione 0 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 23/11/2009 al: 14/12/2009 per ore 014:00 di 014:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 14 Riferimento:68905

- La responsabilità professionale dei fisioterapisti Edizione 0 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 17/11/2009 al: 17/11/2009 per ore 004:00 di 004:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 3 Riferimento:68600

- Il bambino con ipoacusia e disabilità associate Edizione 0 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 14/11/2009 al: 14/11/2009 per ore 008:00 di 008:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 6 Riferimento:68735

- Supervisione casi clinici tecnica Monari anno 2009 Edizione 0 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 19/09/2009 al: 19/12/2009 per ore 005:00 di 010:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 0 Riferimento:67166

- La comunicazione per scambio d'immagine nei disturbi pervasivi dello sviluppo. 2° Corso Edizione 0 organizzato da Azienda 
USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 26/06/2009 al: 26/06/2009 per ore 007:00 di 007:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 7 Riferimento:66556

- Web Mail AUSL Rimini Edizione 4 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 10/06/2009 al: 10/06/2009 per ore 004:00 di 004:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 0 Riferimento

- Approccio interdisciplinare al paziente neuromuscolare Edizione 0 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 29/05/2009 al: 29/05/2009 per ore 005:00 di 005:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 4 Riferimento:65677

- L'approccio osteopatico in ambito pediatrico con riferimento al torcicollo miogeno del bambino Edizione 0 organizzato da 
Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 07/04/2009 al: 07/04/2009 per ore 008:00 di 008:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 8 Riferimento:63399

- Autoconsapevolezza e sviluppo emotivo in bambini ed adoloscenti con disturbi dello spettro autistico - Promozione delle 
competenze genitoriali Edizione 0 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 03/02/2009 al: 03/02/2009 per ore 008:00 di 008:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 7 Riferimento:61648

- Il trattamento precoce dell'autismo: monitoraggio delle procedure di intervento in ambito scolastico - L'inclusione scolastica 
del bambino con disturbo dello spettro autistico Edizione 0 organizzato da Azienda USL della Romagna
svoltosi nel periodo dal: 02/02/2009 al: 02/02/2009 per ore 007:00 di 007:00 in qualità di: Allievo 
crediti ECM: 6 Riferimento:61647Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196 del 30 giugno 2003.
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- corso: “ Dal Controllo Posturale al Movimento Selettivo: l’Importanza delle afferenze sensitive e del Muscolo Gran Dorsale per il 
Recupero dell’Arto Superiore”. 21.7 crediti ECM per l’anno  2012;

- convegno: “le Atassie”. 7 crediti ECM per l’anno 2012;

- corso: “I Sistemi di Postura del Capo”. (2012);

- corso: “Analisi e Scelta della Carrozzina e del sistema di Postura Idonei nelle Patologie Croniche non Progressive dell’Adulto”. 8
crediti ECM per l’anno 2012;

- corso Bobath Base: “Valutazione e Trattamento del Paziente Emiplegico Adulto e Condizioni Neurologiche Affini”. 50 crediti 
ECM per l’anno 2011;

- incontro: “Il Disturbo del Senso del Movimento o Disturbo Percettivo nel Bambino con Paralisi Cerebrale Infantile” (2011);

- corso: “I Sistemi di postura e la Mobilità in Carrozzina: Esigenze e Soluzioni in Condizioni Patologiche” (2011);

- corso: “ Postura in Carrozzina – Valutazione per il Corretto Posizionamento” (2010);

- corso: “Dalla Posizione seduta a quella Eretta e alla Locomozione: Esercizi ed ausili per un trattamento Funzionale”. 6 crediti 
ECM per l’anno 2010;

- corso: “Aspetti Psicologici della Sessualità nel paziente Neurologico Cronico” (2010);

- incontro: “Artroprotesi ed Endoprotesi d’Anca per via Anteriore Mini – Invasiva” (2010);

- corso: “Postura: un Impegno a Tempo Pieno”. 2 crediti ECM per l’anno 2010;

- incontro: “Giornata di Studio su Carrozzine Elettroniche con Sistemi di Guida per Handicap Gravi” (2010);

- corso teorico – pratico: “L’Utilizzo dei Tutori Dinamici Flexa nel Trattamento di Patologie Neurologiche in Ambito Pediatrico”. 8
crediti ECM per l’anno 2010;

- incontro di supervisione: “Comunicazione Aumentativa – Alternativa” nella Sindrome di Rett (2010);

- incontro: “Le Ortesi Dinamico Elastiche: Valutazione Diagnostica e Processo di Decision Making”. 8 crediti ECM per l’anno 2009;

- giornata formativa: “Comunicazione Aumentativa Alternativa e Potenziamento Cognitivo nella Sindrome di Rett” (2009);

- corso di aggiornamento: “Ortesi su Calco per l’Allineamento Posturale in Stazione Seduta nelle Patologie Neuromotorie dell’Età
Evolutiva”. 4 crediti ECM per l’anno 2009;

- corso teorico – pratico: “Ausili per la Postura Seduta nelle Patologie neurologiche in Età Evolutiva”.  4 crediti ECM per l’anno
2009;

- corso Teorico – Pratico: “Piede Torto Congenito: Percorso Diagnostico, Terapeutico e Riabilitativo”.  5 crediti ECM per l’anno
2009;

- corso di formazione “Linfodrenaggio Manuale e Terapie dell’Edema”. 50 crediti ECM per l’anno 2008;

- corso “Lesioni Legamentose e Meniscali del Ginocchio”. 6 crediti ECM per l’anno 2008;

- convegno “Sclerosi Multipla”. 5 crediti ECM per l’anno 2008;

- corso di formazione “Gestione della Persona Affetta da Sclerosi Multipla” (2008);

- convegno “La Giornata Riminese di Patologia Post Traumatica di Gomito e Polso: dalla Diagnosi al Trattamento”. 5 crediti ECM
per l’anno 2008;

- corso “Trattamento della Cervicalgia e del Colpo di Frusta” (2008);

- convegno “Il Piede a 180° ”. 5 crediti ECM per l’anno 2008;

- corso “La Riabilitazione della spalla”. 14 crediti ECM per l’anno 2007;

- corso di formazione “Kinesiologia applicata, primo livello” (2007);
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- corso di aggiornamento “La Scala di Valutazione FIM, Misurazione delle Attività nelle Patologie Disabilitanti”. 11 crediti ECM per
l’anno 2006;

- convegno regionale “Terapie della Sclerosi Multipla: Presente e Futuro”. 4 crediti ECM per l’anno 2006;

- giornata di formazione teorico-pratica “La Continuità di Cura del Malato con Sclerosi Laterale Amiotrofica”.  7 crediti ECM per
l’anno 2005;

- corso di “Pranoterapia” (2005);

- convegno “Giovani Oltre la Sclerosi Multipla” (2005);

- corso McKenzie “Diagnosi e Terapia Meccanica Parte B: La Colonna Cervicale e Toracica”. 22 crediti ECM per l’anno 2005;

- corso McKenzie “Diagnosi e Terapia Meccanica Parte A: La Colonna Lombare”. 29 crediti ECM per l’anno 2004;

- corso di aggiornamento specialistico “La Spalla: Trattamento Riabilitativo”. 14 crediti ECM per l’anno 2004;

- convegno regionale “Il Movimento come Prevenzione e Terapia”. 4 crediti ECM per l’anno 2004;

- Corso di specializzazione “Radiologia Clinica ed Ortopedia Applicata”. 19 crediti ECM per l’anno 2004;

- corso “Il Counselling: Strategie di Relazione per gli Operatori Sociali e Sanitari”. 6 crediti ECM per l’anno 2003;

- convegno “Nuovi Orientamenti Chirurgici e Riabilitativi nelle Patologie Sportive”. 8 crediti ECM per l’anno 2003;

- corso “Bendaggio Funzionale e Taping Sportivo”. 17 crediti ECM per l’anno 2003;

- congresso “Sport e Salute nel Giovane Adulto e nella Media Età”. 5 crediti ECM per l’anno 2002;

- giornata di aggiornamento “La Distorsione di Caviglia e i suoi Postumi: Ruolo dell’Artroscopia Oggi” (2002);

- corso “Protezione Civile – Primo Soccorso – Prevenzione Infortuni” (1999);

- corso “Strumenti e Metodi Informatici” (1999).

Luogo e data Rimini 14/01/2021 Firma ___________________________
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