CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DOTT.SSA SARA ZAGONARI

ESPERIENZE LAVORATIVE

* Date

Dal 1 febbraio 2019 Direttore Pro-tempore dell’U.O.
Consultori Familiari della provincia di Ravenna

Da 27/01/2017 a tutt’'oggi: Servizio prestato presso:
Azienda Unité Sanitaria Locale della Romagna. U.O.
Consultori Familiari di Ravenna

In qualita di dirigente medico con rapporto di lavoro
esclusivo

Disciplina: ostetricia e ginecologia

Da 1/5/ 2012 al 27/1/2017: Servizio prestato presso:
Ospedale sant’Orsola-Malpighi. U.O. Ostetricia e
Medicina Eta prenatale prof Rizzo

In qualita di: dirigente medico con rapporto di lavoro
esclusivo

Disciplina:ostetricia e ginecologia

Da novembre 2006 al maggio 2012: Servizio prestato
presso: Ospedale Santa Maria delle Croci- Ravenna

In qualita di: dirigente medico con rapporto di lavoro
esclusivo

Disciplina:ostetricia e ginecologia

Da Aprile 2006 a Novembre 2006: Servizio prestato
presso: Ospedale Santa Maria delle Croci- Ravenna

In qualita di: dirigente medico con contratto a tempo
determinato

Disciplina:ostetricia e ginecologia

Da Luglio 2004 a Marzo 2006: Servizio prestato presso:
Ospedale Santa Maria delle Croci- Ravenna

In qualita di: dirigente medico libero professionista
Disciplina:ostetricia e ginecologia

Da Gennaio 2002 a Dicembre 2005: Servizio prestato
presso: Tecnobios Prenatale sri

In qualita di: dirigente medico libero professionista
Disciplina:ostetricia e ginecologia

Da Aprile 2002 ad Aprile 2003: Servizio prestato presso:




Unita Complessa di Ostetricia e Ginecologia
dell’Universita di Bologna
In qualita di: contratto di collaborazione alla ricerca

Disciplina:ostetricia e ginecologia

» Azienda di appartenenza | AZIENDA UNITA' SANITARIA LOCALE DELLA ROMAGNA
attuale | U.O: Consultori familiari di Ravenna
Dipartimento: Salute Donna Infanzia e Adolescenza

* Qualifica/profilo professionale | Direttore pro-tempore

* Tipo di rapporto di lavoro | Rapporto di lavoro esclusivo a tempo pieno indeterminato
(lavoro subordinato/autonomo, a
tempo pieno/part time con impegno
orario settimanale)

+ Ambito di attivita | Ostetricia e Ginecologia

* Principali mansioni e | - attivita di coordinamento e di supervisione della equipe
responsabilita | _ gestione della gravidanza a medio ed alto rischio

- visite ginecologiche ed uroginecologiche

- ecografia ostetrica e ginecologica

- responsabile della formazione

- partecipazione nella gestione dei rapporti consultorio-

ospedale in relazione in particolare all'audit clinico

“‘“APPLICAZIONE DEL PROTOCOLLO ASSISTENZA

APPROPRIATA ALLA NASCITA"

- responsabile di un progetto di ricerca in collaborazione con
I'Universita di Bologna “Un approccio ‘multi-omico’ per lo
studio del microbiota vaginale in gravidanza e suo ruolo
nell’outcome del parto” (approvato dal comitato etico)

- partecipazione in Azienda Romagna alla stesura dei
PDTA: “disordini della sfera emozionale dalla
gravidanza al periodo post-natale”; “percorso
diagnostico-terapeutico per le donne in gravidanza con
obesita” e “percorso patologia del pavimento pelvico”

* Precedente Azienda di | OSPEDALE SANT'ORSOLA-MALPIGHI. VIA MASSARENTI
appartenenza | - BOLOGNA

U.O: Ostetricia e medicina dell’Eta Prenatale Rizzo

Dipartimento: Della donna del bambino e delle malattie

urologiche

* Qualifica/profilo professionale | Dirigente medico

* Tipo di rapporto di lavoro | Rapporto di lavoro esclusivo a tempo pieno indeterminato
(lavoro subordinato/autonomo, a
tempo pieno/part time con impegno
orario settimanale)

« Ambito di attivita | Ostetricia e Ginecologia

* Principali mansioni e | - ruolo di guardia “esperta” in qualita di ostetrico “anziano” in
responsabilita | tyrno

- gestione delle gravidanze a rischio

- dal 2014 corresponsabile del’ambulatorio delle malattie
infettive in gravidanza

- tutor nella formazione teorico-pratica di 3 specializzandi
dal 1* al 5 anno della scuola di Specializzazione in




* Capacita e competenze
acquisite

e Precedente Azienda di
appartenenza

e Principali mansioni ed
attivita svolto presso
I'Ospedale di Ravenna

Ginecologia ed Ostetricia del'Ospedale Sant'Orsola di
Bologna con particolare attenzione alla formazione ostetrica
ed alle patologie del pavimento pelvico

- incaricata dal 2015 alla stesura del programma formativo
dell'U.O di Ostetricia e Medicina Eta Prenatale Prof Rizzo

- attivita di ricerca: Sperimentatore responsabile di un trial
clinico randomizzato controllato in agopuntura: induzione del
travaglio di parto nella gravidanza prolungata (con
approvazione del comitato etico). | risultati preliminari di
questo trial sono stati presentati al XV congresso regionale
AOGOI dellEmilia Romagna (8-9 Giugno 2017): ruolo
dell'agopuntura nell'induzione del travaglio di parto

- competenze generali di medico-chirurgo e specialistiche di
ginecologo con specifica competenza nella gestione della
gravidanza patologica e fisiologica ed esperienza in sala
parto.

- gestione del travaglio di parto

- assistenza al parto operativo

- utilizzo delle principali tecniche di diagnosi prenatale
invasiva e non invasiva: ecografia fetale “esperta”,
ecocardiografia fetale, neurosonografia fetale, villocentesi,
amniocentesi, funicolocentesi, trasfusione in utero,
interruzione di gravidanza selettiva

- pratica nella diagnosi delle problematiche del pavimento
pelvico, nella riabilitazione del pavimento pelvico, sutura di
lacerazioni di lll e IV grado e gestione delle stesse, e negli
interventi in campo uroginecologico (quest'ultima acquisita
in particolare durante la precedente esperienza lavorativa)

OSPEDALE SANTA MARIA DELLE CROCI di RAVENNA
U.O: Ginecologia ed Ostetricia

- attivita di sala parto, sala operatoria, con particolare
partecipazione agli interventi di tipo uroginecologico in
collaborazione anche con il proctologo, ed attivita
ambulatoriale inclusa diagnostica ecografica ostetrica e
ginecologica, diagnostica prenatale invasiva

- dal 2010 referente per I'ecografia e la diagnostica
prenatale

- dal 2009 collaborazione nella coordinazione in Area Vasta
Romagna per gli obiettivi 1 e 2 della 533

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Titolo di studio
(lauree, specializzazioni)
[elencare separatamente ciascun titolo]

Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia

conseguita presso I' Universita degli Studi di Bologna

il 06.11.2001.

Tesi dal titolo “Condotta ostetrica ed esito dei feti con grave
restrizione della crescita endouterina”. Relatore Prof. L.
Bovicelli. Votazione finale 70/70 e lode.

Durata del corso 5 anni.

Abilitazione all'esercizio della professione di medico-

chirurgo
_conseguita presso I'Universita degli Studi di Bologna nella
seconda sessione del 1996.




Laurea in Medicina e Chirurgia

conseguita presso I' Universita degli Studi di Bologna il
12.03.1996. Tesi dal titolo “Esito dell’idrocefalia fetale
diagnosticata in epoca prenatale’. Relatore Prof. L.
Bovicelli. Votazione finale 110/110 e lode.

Maturita classica conseguita presso il Liceo Statale “Dante
Alighieri” di Ravenna nel 1989. Votazione finale 50/60.

Altestato italiano di_qualificazione in _medicina cinese ed
agopuntura tradizionale

conseguito presso la Scuola Italiana di Medicina Cinese
aderente alla Federazione Italiana delle Societa di
Agopuntura nel 2001.

Tesi dal titolo “Rapporto tra il jing dei genitori e le
malformazioni fetali: studio epidemiologico” . Relatore Dott.
A. Matra.

Durata del corso: 4 anni.

* Corsi di perfezionamento

28/11/2018  acquisizione del CERTIFICATO DI
FORMAZIONE MANAGERIALE dopo frequenza e
superamento della prova finale del Corso di Formazione
Manageriale per Direttore responsabile di struttura
complessa

Conseguimento della certificazione per la misurazione della
translucenza nucale

“Certificate of Competence Ultrasound examination at 11-14
weeks”

Dal Giugno 2003 - rinnovato a tutt’ora

Conseguimento della Certificazione per la Valutazione
dell'Osso Nasale Fetale nel primo trimestre di gravidanza
Dicembre 2005

= Attivita di aggiornamento
]

PRINCIPALI PARTECIPAZIONI A CORSI DI
AGGIORNAMENTO/CONVEGNI IN QUALITA’ DI
DOCENTE/RELATORE

e 8-9 giugno 2017: XV congresso regionale AOGOI
Emilia Romagna “Non solo donna” (Modena)

e 25- 26 Novembre 2016: “ Il costo nascosto del parto
vaginale: fisiopatologia, diagnosi e correzione delle
lesioni del perineo” (Azienda Ospedaliero-
Universitaria Policlinico S.Orsola-Malpighi)

e 13-14 Maggio 2016: Infezioni in gravidanza (Azienda
Ospedaliero-Universitaria  Policlinico  S.Orsola-
Malpighi)

e Marzo 2017, Ottobre 2016, Febbraio 2016 e
Settembre 2015: Lo studio ecografico del pavimento
pelvico : Workshop intensivo teorico-pratico usando
un programma di analisi dei volumi 3D/4D (Azienda
Ospedaliero-Universitaria  Policlinico S. Orsola-




Malpighi)-

5-6 Giugno 2015: Impiego ragionato della ecografia
nella patologia ostetrica (Bologna)-

14 febbraio 2015: Ecografia Ostetrico-Ginecologica
Ambulatoriale (Ravenna)-

28-29 novembre 2014: chirurgia in gravidanza
(Bologna)-

17-18 ottobre 2014: sepsi e infezioni in gravidanza
(Bologna)-

27 settembre 2014: Incontro informativo sulla
riabilitazione del pavimento pelvico (Ravenna)-

6-7 giugno 2014: Corso sul dolore pelvico cronico
(Centro Residenziale Universitario di Bertinoro)-

22 oftobre e 5 novembre 2011: Il percorso per
l'offerta attiva del test combinato in gravidanza
(Cesena e Ravenna) —

21 novembre 2009: “Imaging in ginecologia
oncologica” organizzato presso il Presidio
Ospedaliero di Ravenna

12 Settembre 2009 Corso teorico-pratico “Ecografia
morfologica di primo e secondo livello. Tecniche di
scansione e limiti" tenuto presso il Presidio
Ospedaliero di Ravenna-

13 Giugno 2009 Corso teorico-pratico “Translucenza
nucale e screening delle anomalie cromosomiche nel
primo trimestre” tenuto presso il Presidio Ospedaliero
di Ravenna-

19-20 Maggio 2008 “Corso di ecografia in
gravidanza per ostetriche” presso il Presidio
Ospedaliero di Lugo-

4 ottobre 2008: “Le crisi ipertensive” Il congresso
internazionale. Sede Ravenna —

Maggio 2007 Seminario “I feti piccoli per I'epoca
gestazionale. Diagnosi e management” tenuto
presso il Presidio Ospedaliero di Ravenna

13-14 Aprile 2006 “Corso teorico-pratico di
ecografia in gravidanza” per ostetriche presso il
Presidio Ospedaliero di Lugo-

Novembre 2003 “Corso avanzato teorico e pratico di
ecografia per la diagnosi delle anomalie fetali e in
ginecologia” organizzato dal centro Studi Esaote a
Bologna-

Marzo 2003 “Corso avanzato teorico e pratico di
ecografia per la diagnosi delle anomalie fetali e in
ginecologia” organizzato dal centro Studi Esaote a
Bologna-

PRINCIPALI PARTECIPAZIONI A CORSI DI
AGGIORNAMENTO/CONVEGNI IN QUALITA’ DI
DISCENTE




21-22 aprile 2017: parto prematuro e gravidanze
gemellari: acquisizioni recenti (Azienda Ospedaliero-
Universitaria Policlinico S. Orsola-Malpighi)-
31/03-01/04 2017: la placenta e il benessere fetale
(Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico S.
Orsola-Malpighi)-

1-2 aprile 2016: ecografia del secondo trimestre
parte prima: tutto tranne il cuore. Bologna

14 novembre 2015: le tecniche riabilitative nella
prevenzione e terapia delle disfunzioni perineali ante
e post partum (Imola)- allegato 20

24 Aprile 2015 Doppler in clinical obstetrics (London
live stream Bologna)-

8 giugno 2013: Coagulopatie ed emorragie in
ostetricia e ginecologia (Bologna)-

21 marzo 2013: corso teorico-pratico “La nuova
chirurgia Protesica nel trattamento delle alterazioni
del pavimento pelvico” (Montecchio Emilia)-

13 ottobre 2011: corso residenziale di uroginecologia
e patologia del pavimento pelvico (Monza)-

27-28 oftobre 2011 : corso di chirurgia vaginale
(Bologna)-

30/9-1/10 2011: Giornate ginecologiche “Donna e
dolore. IL sintomo che & malattia” (Castrocaro)-

11 luglio 2011: Corso teorico-pratico: “La nuova
chirurgia protesica nel trattamento delle alterazioni
del pavimento pelvico” (Montecchio Emilia)-

Febbraio 2011 Partecipazione al “corso pratico sugli
Interventi di correzione del prolasso con dispositivo
Elevate anteriore e posteriore ed Interventi di
trattamento dell'incontinenza urinaria con dispositivi
mininvasivi’ presso 'Ospedale di Montecchio

18-20 Novembre 2010 Partecipazione al congresso
“Leading Lights in Uro-gynaecology” a Vienna

7-9 Ottobre 2010 Corso residenziale intensivo
teorico-pratico a piccoli gruppi sul gesto chirurgico
laparoscopico in ginecologia “Il gesto chirurgico: una
scuola in vitro” organizzato nella Repubblica di San
Marino-

24 Settembre 2010 convegno “Urodinamica pratica
nelle disfunzioni pelviperineali femminili:
dallesecuzione  allinterpretazione” presso I
Ospedale di Montecchio-

16 Giugno 2010 corso “Chirurgia del pavimento
pelvico femminile” presso il Policlinico S.Orsola
Malpighi-

12-13 Giugno 2010 corso: “Gravidanza gemellare e
parto pretermine” presso Clinica Ostetrica e Medicina
Dell’Eta Prenatale di Bologna-

Maggio 2010 Partecipazione al “Training formativo
su AVAULTA anteriore e posteriore” tenutosi presso
'Ospedale di Ravenna

8-9 Maggio 2010 corso: “Sindromologia fetale: un




corso pratico per ostetrici” presso Clinica Ostetrica e
Medicina Dell’Eta Prenatale di Bologna-

24 Aprile 2010 Partecipazione al Meeting Regionale
di Aggiornamento : “Preeclampsia” a Castrocaro
Terme (FC)-

16 Aprile 2010: Emergenze ostetriche in sala parto:
distocia di spalla ed applicazione della ventosa
(Lugo-RA) —

10-11 Aprile 2010 Partecipazione al corso: “Malattie
infettive in gravidanza” presso Clinica Ostetrica e
Medicina Dell’Eta Prenatale di Bologna-

4 Dicembre 2009 Partecipazione al Workshop
“Chirurgia vaginale del prolasso genitale e della
Incontinenza urinaria femminile” presso Policlinico S.
Orsola- Malpigli di Bologna-

24-25 Ottobre 2009 Partecipazione al corso:
“Ecografia ginecologica” presso Clinica Ostetrica e
Medicina Dell’Eta Prenatale di Bologna-

10 oftobre 2009: Convegno: La responsabilita
professionale in ostetricia-ginecologia (Ravenna)-

26 Settembre 2009 Partecipazione al Congresso
‘Le Terre di Romagna- Topics in Ostetricia”
organizzato a Imola-

20 Giugno 2009 Partecipazione al Meeting annuale
di Parto Analgesia organizzato dalla AUSL di
Ravenna-

22 Maggio 2009 Partecipazione al Progetto
Formativo Aziendale “ll 2009 del prolasso ano
rettale” organizzato dalla AUSL di Ravenna-

29 Maggio 2009  Partecipazione al convegno
“Isteroscopia ambulatoriale. Attuali applicazioni”
presso il Presidio Ospedaliero di Ravenna-

9 maggio 2009 Convegno: Patologi e ginecologi a
confronto su tematiche di ginecologia oncologica
(Ravenna)-

18- 19 Aprile 2009 Partecipazione al “Corso
avanzato di cardiologia fetale” presso Clinica
Ostetrica e Medicina Dell’Eta Prenatale di Bologna-
26 novembre 2008: corso di formazione:
raccomandazioni aziendali per lo screening ed il
trattamento del diabete gestazionale (Ravenna) —

5 Aprile 2008 Convegno: “Controversie e nuove
tecnologie nella diagnosi prenatale del primo
trimestre: dal laboratorio alle procedure strumentali”
organizzato da Ginepro (Bentivoglio)-

8 Marzo 2008 Partecipazione al Corso di
Formazione Aziendale “ll parto pretermine il nato
prematuro” organizzato dalla AUSL di Ravenna-
Ottobre 2007 Partecipazione al “17th World
Congress of Ultrasound in Obstetrics and
Gynecology” organizzato da Clinica Ginecologica e
Ostetrica e Medicina dell’Eta Prenatale a Firenze

21 aprile 2007 convegno: il controllo della gravidanza




dopo I'anno 2000: sogno e realta (Bentivoglio)-

e 19 novembre 2006 corso pratico di ecografia 3D e
4D per ginecologi (Bologna)-

e 23 Settembre 2006 Partecipazione al convegno
“Attualitd nella clinica dei disturbi uroginecologici”
presso I' Ospedale di Bologna-

e 29 Settembre 2006 Partecipazione al Corso
“Attualita e prospettive della ginecologia oncologica”
(Ravenna)-

¢ 9 Giugno 2006 Partecipazione al seminario “Le
patologie del pavimento pelvico. Linee guida
diagnostiche” organizzato dalla AUSL di Ravenna-

e 20-21 Maggio 2006 Partecipazione al “Corso
avanzato di ecografia ginecologica transvaginale e
metodiche integrate” presso Clinica Ostetrica e
Medicina Dell’Eta Prenatale di Bologna —

o 21 ottobre 2006 corso malattie infettive in gravidanza
(Bologna)-

¢ 3-4 Marzo 2006 Partecipazione al Congresso “Uno
modo nascimur. Un aforisma in discussione.” presso
I' Universita degli Studi di Parma

e 27 settembre 2006 Corso regionale “rosolia
congenita” (Bologna) —

e Novembre 2005 Partecipazione al “Corso di
urodinamica e chirurgia  mininvasiva  dell
incontinenza urinaria femminile” presso I' Ospedale
Valduce di Como

o 21-24 Settembre 2005 Partecipazione al 81°
Congresso Nazionale SIGO e al Simposio A.|.U.G. —

e Novembre 2004 e mezzi di contrasto” presso [
Universita degli Studi di Bologna Partecipazione al
Corso “Nuove tecnologie nell' ecografia ginecologica
di Il livello: Doppler e mezzi di contrasto

e Settembre 2004 Partecipazione al Corso “Infezioni in
gravidanza e tecniche invasive di diagnosi prenatale”
presso I' Universita degli Studi di Bologna

e 27 Settembre 2003: Corso multimediale di ecografia
ginecologica (Bologna)

e 17- 18 Maggio 2003 Partecipazione al “Corso
avanzato di ecocardiografia fetale” presso I
Universita degli studi di Bologna

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE PRINCIPALI

Titolo: Prenatal diagnosis of isolated butterfly vertebra
Rivista /Editore: Ultrasound Obstet Gynecol

Anno di pubblicazione: 2014

Titolo: Sonography of pregnancies with first trimester
bleeding and a small intrauterine gestational sac
without a demonstrable embryo




Rivista /Editore: Ultrasound Obstet Gynecol

Anno di pubblicazione: 2003

Titolo: Uterine and fetal cerebral Doppler predict the
outcome of third-trimester small-for-gestational age
fetuses with normal umbilical artery Doppler

Rivista /Editore: Ultrasound Obstet Gynecol

Anno di pubblicazione: 2002

ULTERIORI INFORMAZIONI

Lingue Straniere

[ Indicare le lingue conosciute e il livello di
conoscenza |

Data__07/03/2019

Buona conoscenza dell'inglese scritto e parlato, con
particolare riferimento alla terminologia scientifica




