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TOSCA SUPRANI

ltaliana

DAL 23/5/1988 AL 30/6/1999
Divisione Pediatrica Portomaggiore FE

Dirigente Medico di I° Livello
DAL 1/7/1999 AL 17/9/2017
U.0. di Pediatria di Cesena FC

Dirigente Medico 1° livello
DAL 18/9/2017 AD OGGlI
Pediatria di Comunita di Ravenna

Dirigente Medico 1° livello

1989
Specializzazione in Pediatria

1985
Laurea in Medicina e Chirurgia

Ha partecipato a numerosissimi congressi e stage di formazione ed & co-autrice di pubblicazioni

Iscrizione al Gruppo di Studio Nazionale di Diabetologia Pediatrica della Societa SIEDP e
partecipazione a tutte le sedute e ai lavori multicentrici nazionali.

Acquisizione di competenze nell'utilizzo dei microinfusori per I'erogazione continua dell'insulina
presso il Centro Regionale di Diabetologia Pediatrica del Policlinico Umberto I° di Roma, diretto
dalla prof.ssa Nicoletta Sulli della durata di 15 giorni nell'autunno del 2005



ULTERIORI INFORMAZIONI

In Fede

Tosca Suprani

- Corso formativo di Diabetologia Pediatrica tenuto dal “visiting professor”, Prof. Franco
Dammaco, Direttore DellU.O. di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica presso
I'Ospedale dei Bambini Giovanni XXIII° di Bari della durata di una settimana nel mese di
febbraio 2004;

- Stage formativo per acquisire competenze nell'utilizzo della tecnica del calcolo dei CHO
presso I'U.O. di Diabetologia dell'Ospedale di Ravenna della durata di una settimana nella
primavera del 2005;

L'attivita assistenziale diabetologica ¢ iniziata nel gennaio 2004 in sostituzione al dr. Cerasoli
si svolge secondo le seguenti modalita:
1) > 60 bambini seguiti regolarmente (tutti i bambini dell’Azienda ed alcuni dell'Area Vasta)
2) attivita di consulenza per tutti i bambini seguiti presso il Centro della Fibrosi Cistica e
contemporaneamente affetti da Diabete,
3) assistenza del bambino diabetico durante il ricovero iniziale,
4) attivita di predizione e prevenzione del diabete nei soggetti a rischio (familiari di 1° grado
ed iperglicemie occasionali),
5)  organizzazione continuativa annuale da 14 anni dei campi educativi per i bambini diabetici
della Regione, su esplicito mandato regionale,
6) attivazione di nuove tecniche di terapia mediante microinfusori con controllo continuo
della glicemia e conteggio dei carboidrati che hanno portato:
- ad una migliore accettazione ed autocontrollo della malattia, come dimostrato
mediante valutazione di questionari ad hoc ed oggetto di recenti pubblicazioni
(rifornibili a richiesta),
- significativo abbassamento dei livelli medi di HbA1c nei soggetti considerati
rispetto alle medie regionali (dati epidemiologici regionali),
7) attivazione di un sistema integrato ospedale-territorio di assistenza ai bambini diabetici
dell'Azienda,
8) collaborazione continuativa con le Associazioni di Volontariato.
9) Dal 20 /09/2012 segue anche i bambini con diabete dellla AUSL di Ravenna |, circa 100
bambini,
recandosi a Ravenna settimanalmente per [I'ambulatorio di diabetologia pediatrica e per la
istruzione dei nuovi esordi.
Dal 2012 organizza Audit annuali con la pediatria di comunita di Cesena e Ravenna.
Dal 2012 ha uniformato a Ravenna e a Cesena : terapie, visite di controlli, nuove tecnologie,
telemedicina, compilazione di cartella informatica, compilazione del Registro Regionale,
inserimento scolastico del bambino con diabete.
Dal 2004 organizza annualmente un convegno dedicato ai Genitori dei bambini con diabete, e
dei Pediatri di famiglia e comunita.
Dal 2012 organizza annualmente a Ravenna , in occasione della Giornata mondiale del diabete,
un evento in parte ludico ed in parte formativo per i genitori dei bambini con diabete di Cesena e
Ravenna.
Dal 2012 organizza annualmente merende per i genitori e per i bambini pitt piccoli con diabete di
Cesena e Ravenna
Dal 2012 organizza annualmente una serata con aperitivo per gli adolescenti con diabete
Dal 2012 organizza annualmente una giornata in collina per adolescenti con diabete di Cesena
e Ravenna.
Dal 2016 organizza annualmente un W-E per famiglie e bambini piccoli con diabete.

Dal 2016 ha avuto mandato regionale per la attuazione del PLA setting 6.6: prevenzione della
DKA

Dal 2016 organizza annualmente una giornata di formazione per i Pediatri di famiglia della AUSL
romagna



