
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

La sottoscritta SOLDATI ELENA 

DICHIARA 

sotto la propria responsabilità, ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445 e consapevole delle 
sanzioni penali previste all’art. 76 dello stesso D.P.R. per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, che 
quanto dichiarato nel sotto riportato curriculum formativo e professionale corrisponde a verità. 

INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome 

[Cognome, Nome] 
SOLDATI, ELENA 

  
  
 

 

E-mail elena.soldati@auslromagna.it 

    

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa)  

 

Azienda/Ente datore di lavoro e 
UO/Servizio e Sede di assegnazione 

Dal 2/12/2024 

Azienda USL ROMAGNA 

Incarico di Struttura Semplice Interdipartimentale (SSI) denominato 
“Psicologia della Salute e di Comunità Rimini” afferente ai 
dipartimenti Cure Primarie e Medicina di Comunità Rimini, Salute 
Donna infanzia Adolescenza Rimini, Direzione dei Presidi Ospedalieri 
di Rimini e Riccione”. 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) Dal 1° OTTOBRE 2005 al 30/11/2024 

 Azienda USL ROMAGNA 

Qualifica  
(profilo e disciplina di inquadramento) 

Psicologo Dirigente presso CSM Cesena 

Tipo di rapporto di lavoro 

(lavoro subordinato a tempo 
determinato/indeterminato, a tempo 
pieno/part time con impegno orario 
settimanale)  

tempo indeterminato 

Aspettative senza retribuzione e senza 
decorrenza dell’anzianità 

 

Attività svolte 

 

ATTIVITA’ CENTRO SALUTE MENTALE CESENA 

- Attività clinica di assessment, presa in carico individuale e 
famigliare di pazienti in carico al CSM di Cesena. 

- Programmazione, all’interno del CSM, di percorsi dedicati per 
ottimizzare il riconoscimento di interventi precoci sulla psicosi negli 
adolescenti e nei giovani adulti e per migliorare la qualità delle cure 
tramite un percorso specifico di trattamento basato sulle evidenze e 



sulle Linee Guida (dal 2013 ad oggi).  

- Implementazione del modello clinico definito dalle raccomandazioni 
delle linee di indirizzo regionali sui DPG attraverso una fase di 
sperimentazione e di monitoraggio del percorso regionale “Disturbi 
gravi di personalità” (dal 2015 ad oggi). 

- Referente di area psicologica agli incontri settimanali presso il CSM, 
del “Nucleo casi Complessi” (2023 ad oggi). 

- Referente di area psicologica al percorso formativo inerente 
strumenti di valutazione specifici all'interno del Servizio (scale 
cliniche, di funzionamento e neuropsicologiche, assesmment 
psicodiagnostico) e ai percorsi di assessment bio-psico-sociale 
(propedeutico al budget di salute) per la parte di propria competenza 
(2014).  

- Analisi e programmazione per l’individuazione di spazi di 
aggregazione per utenti, soprattutto in età giovanile, in 
collaborazione con il Comune di Cesena (2012). 

- Collaborazione nell’organizzazione del percorso formativo 

all’interno del CSM sui temi della recovery, dell’intervento precoce e 

della prevenzione in collaborazione con l’equipe di Programma 2000 
di Milano (novembre 2012). 

- Partecipazione al gruppo di lavoro all’interno del CSM per la 
definizione di procedure operative dell’area residenziale CSM-H24 
(2011) .  

- Partecipazione al gruppo di lavoro all’interno del CSM relativo alla 
riabilitazione psichiatrica per la definizione, valutazione e 
monitoraggio di progetti riabilitativi e al governo dell’accesso alle 
strutture residenziali e semiresidenziali CSM-H24 (dal 2011 al 2014).  

- Implementazione di attività gruppali all’interno dei progetti 
riabilitativi con particolare attenzione a percorsi di psicoeducazione 
famigliare, social skill training, regolazione emotiva (dal 2007 al 
2017).  

- Referente di area psicologica al gruppo tecnico di governo delle 
strutture residenziali e semiresidenziali con funzioni di: referente per 
il C.D. con compiti di conduzione delle riunioni degli operatori e con i 
familiari dei pazienti, di collegamento con il CSM ed in particolare 
con l’equipe territoriale per tutti gli aspetti riguardanti il progetto 
dell’inserimento; referente per i due Gruppi Appartamento, maschile 
e femminile, con compiti di facilitazione del collegamento fra équipe 
della struttura socio-riabilitativa e CSM, supervisione agli operatori 
nelle loro riunioni di gruppo e nelle relazioni con gli utenti e le loro 
famiglie (da 2005 al 2010). 

- Predisposizione di protocolli di collaborazione-supervisione-



sostegno con le Associazioni di Familiari e Utenti. 

- Collaborazione nella implementazione del Budget di salute e 

integrazione sociale e sanitaria distrettuale al fine di superare le 
differenze territoriali esistenti. 

 

ATTIVITA’ INTERAZIENDALE 

- Referente per il CSM di Forli-Cesena al Team Integrato di 
Continuità Assistenziale ed attivazione dell'operatività relativa alla 
Procedura d' Interfaccia Psicologia di primo livello e secondo livello 
(DSM-SDIA-DCP) da 2024 ad oggi).  

- Referente per il CSM di Cesena all’equipe di transizione, 
"Transizione percorso Disregolazione emotiva" in continuità con 
l’equipe di psicopatologia dell’adolescenza, per garantire una 
continuità di presa in carico per la fascia d’età adolescente-giovane 
adulto (dal 2014 ad oggi),  

- Partecipazione come referente del CSM di Cesena, al gruppo di 
lavoro interaziendale su “identità di genere” (da 2023 ad oggi). 

- Referente per il CSM di Cesena al Programma di Psicologia 

nell’espletamento dei suoi compiti di mandato al fine di coadiuvare 

l’interfaccia strutturata fra i compiti di natura gestionale propri della 

U.O. e i compiti di natura funzionale svolti dal Programma di 

Psicologia (Assetto Organizzativo Programma di Psicologia prot. 

2016/0110902/P del 19/05/2016) (dal 2016 al 2021).  

- Partecipazione agli incontri del gruppo di lavoro e predisposizione di 
documentazione per l'Accreditamento U.O. Psicologia Clinica (2014). 

- referente per il CSM di Cesena, al servizio interaziendale di 
supporto psicologico per operatori e cittadini per l’emergenza Covid 
(2020) e per l’alluvione (2023). 

 

ATTIVITA’ AZIENDALE 

- Componente Supplente (titolare dott.ssa Dappozzo Antonella) dell’ 
Ufficio Competente Per I Procedimenti Disciplinari – Dirigenza 
(UPD) Dell’AUSL Della Romagna (delibera n. 155 del 28/04/2023) (dal 
2023 ad oggi). 

- Componente supplente per la parte sindacale CISL Area PTA 
(titolare dott.ssa Montesi Elisabetta) del gruppo Comitato Unico di 
Garanzia per le pari opportunità, la valorizzazione del benessere di 
chi lavora e contro le discriminazioni (CUG), (deliberazione n. 230 del 
14/07/2021) (dal 2021 ad oggi). 



 

ATTIVITA’ REGIONALE 

- Referente per il DSM-DP di Cesena al gruppo di lavoro regionale sui 
percorsi esordi psicotici, al fine di omogeneizzare i programmi 
dedicati ai soggetti a rischio di psicosi, sia rispetto ad una loro 
individuazione precoce, che attraverso interventi terapeutici specifici 
(Determinazione n. 1856 del 17/02/2014, del 07/06/2018 e del 
14/01/2021) (dal 2014 ad oggi). 

- Referente per il CSM di Cesena al gruppo di lavoro Regionale 
“Percorsi di cura di salute mentale per gli adolescenti e i giovani 
adulti della fascia di età 14 – 25 anni”(da 2021 ad oggi).  

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

[elencare separatamente ciascuna attività svolta, replicando lo schema] 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) dal 7/2/2000 al 17/10/2000 e dal 1/8/2001 al 2005 (da giugno ’98 e ’99 
frequenza in reparto come volontaria) 

Azienda/Ente datore di lavoro e 
UO/Servizio e Sede di assegnazione 

U.O. Terapia Antalgica e Cure Palliative dell’Ospedale Infermi di Rimini 

Qualifica  
(profilo e disciplina di inquadramento) 

psicologa-psicoterapeuta 

Tipo di rapporto di lavoro 

(lavoro subordinato a tempo 
determinato/indeterminato, a tempo 
pieno/part time con impegno orario 
settimanale)  

Incarico Libero Professionale 

Aspettative senza retribuzione e senza 
decorrenza dell’anzianità 

 

Attività svolte 

 

selezione dei pazienti sul grado di affidabilita’ alla gestione delle 
procedure di impianto di neurostimolazione spinale; controllo 
dell’esecuzione dei percorsi di qualità sia per quanto attiene la selezione 
dei pazienti che il loro monitoraggio; gestione rapporti famiglia – paziente 
– operatori - struttura nelle patologie croniche a carattere tumorale e 
benigno, accompagnamento alla morte, supporto al lutto. 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

[elencare separatamente ciascuna attività svolta, replicando lo schema] 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) da marzo ’99 a luglio 2000 

Azienda/Ente datore di lavoro e 
UO/Servizio e Sede di assegnazione 

Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori di Rimini (Ente Statale) 

Qualifica  
(profilo e disciplina di inquadramento) 

Psicologa 



Tipo di rapporto di lavoro 

(lavoro subordinato a tempo 
determinato/indeterminato, a tempo 
pieno/part time con impegno orario 
settimanale)  

Consulenza libero professionale 

Aspettative senza retribuzione e senza 
decorrenza dell’anzianità 

 

Attività svolte 

 

“Assistenza domiciliare volontaria” Organizzazione di un Corso di 
formazione per volontari e supporto psicologico agli stessi. 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

[elencare separatamente ciascuna attività svolta, replicando lo schema] 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) dal 1° luglio ’96 al 19/10/2000 

Azienda/Ente datore di lavoro e 
UO/Servizio e Sede di assegnazione 

Centro Medico di Riabilitazione “Luce sul Mare”, via Pinzon 312-314, 
Bellaria-Igea Marina (RN). 

Qualifica  
(profilo e disciplina di inquadramento) 

consulenza psicologica 

Tipo di rapporto di lavoro 

(lavoro subordinato a tempo 
determinato/indeterminato, a tempo 
pieno/part time con impegno orario 
settimanale)  

Libero professionale  

Aspettative senza retribuzione e senza 
decorrenza dell’anzianità 

 

Attività svolte 

 

Attività di consulenza psicologica e valutazione per degenti (handicap 
grave) e operatori 

 

 

ISTRUZIONE, FORMAZIONE e 
ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

 

Titolo di studio 

(lauree, specializzazioni, diplomi e 
corsi/master universitari) 

[elencare separatamente ciascun 
titolo] 

Laurea in Psicologia Clinica  

Iscrizione all’Albo degli Psicologi e all’Elenco degli Psicoterapeuti della 

Regione Emilia Romagna n. 1555.  

 

 conseguito presso: Università degli studi di Padova 

 data conseguimento 
(gg/mm/aa) 

14/12/1992 

 durata percorso di studio 5 anni 



Titolo di studio 

(lauree, specializzazioni, diplomi e 
corsi/master universitari) 

[elencare separatamente ciascun 
titolo] 

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale art.3 

L.56/89 

 conseguito presso: Istituto di Psicologia Cognitiva, via Marcantonio Colonna 60, Roma 

 data conseguimento 
(gg/mm/aa) 

22/6/1999 

 durata percorso di studio 4 anni 

Titolo di studio 

(lauree, specializzazioni, diplomi e 
corsi/master universitari) 

[elencare separatamente ciascun 
titolo] 

Primary Certificate 

 conseguito presso: Istituto di Terapia Razionale-Emotiva con sede a New York. 

 data conseguimento 
(gg/mm/aa) 

maggio 1996 

 durata percorso di studio 1 anno 

Titolo di studio 

(lauree, specializzazioni, diplomi e 
corsi/master universitari) 

[elencare separatamente ciascun 
titolo] 

Perfezionamento Avanzato “Implementazione e Valutazione 

di Interventi Innovativi per i Pazienti all’Esordio Psicotico ed i loro 
Familiari nei Dipartimenti di salute Mentale” 

 conseguito presso: Università di Verona 

 data conseguimento 
(gg/mm/aa) 

28/9/2012 

 durata percorso di studio 1 anno 

Titolo di studio 

(lauree, specializzazioni, diplomi e 
corsi/master universitari) 

[elencare separatamente ciascun 
titolo] 

EMDR ("Eye Movement Desensitization and Reprocessing”) per il 
trattamento di esiti psicopatologici di eventi traumatici nel breve, 
medio e lungo termine  

 conseguito presso: (Modulo 1 e 2 anno 2017-2018) LIVELLO PRACTITIONER (anno 
2021) 

 data conseguimento Associazione EMDR Italia 



(gg/mm/aa) 

 durata percorso di studio 
 

Titolo di studio 

(lauree, specializzazioni, diplomi e 
corsi/master universitari) 

[elencare separatamente ciascun 
titolo] 

DBT Training Intensivo di formazione alla DBT  

 

 conseguito presso: SIDBT (Società Italiana per la Dialectical Behavior Therapy 

 data conseguimento 
(gg/mm/aa) 

23/03/2024 

 durata percorso di studio 1 anno 

Attività di aggiornamento e 
formazione professionale. 

RIPORTARE, PER OGNI TIPOLOGIA 
DI ESPERIENZA FORMATIVA 
(CORSI DI FORMAZIONE, 
CONVEGNI/CONGRESSI ECC.), UN 
ELENCO NUMERATO E ORDINATO 
CRONOLOGIAMENTE delle attività 
formative, con specifica della 
tipologia e della denominazione, 
dei giorni/periodo di svolgimento 
e impegno orario delle attività 
formative, dell’Ente 
organizzatore, eventuale 
valutazione finale, eventuale 
assegnazione di crediti 
ECM….ecc…]  

 

2024 

1. Workshop: PSICOLOGIA NEI CONSULTORI FAMIGLIARI DI FORLI E 
CESENA: ATTIVITA’. MODALITA’ DI ACCESSO, TRIAGE 
(CONDIVISIONE DEI PROCESSI CON IL CSM di Forli- Cesena). 
Forlimpopoli 12/06/2024 ore 3. 3 ECM. 

2. Convegno: BRIDGING THE GAP (linee di indirizzo della RER sil 
Disturbo Borderline di Personalità e sugli Esordi Psicotici). 
Bologna 20/05/2024 ore 9.00-13.30. Regione Emilia Romagna  

3. Formazione: IL DDAI (ADHA) NELL’ADULTO E LA TRANSIZIONE 
ALL’ETA’ ADULTA. Forli, 6 e 14/5/2024. 8 ore. 5,6 ECM. 

4. Convegno: LA DISCRIMINAZIONE NEI CONTESTI LAVORATIVI: 
PREVENZIONE, RISCHI E INTERVENTI. Ravenna, 07/03/2024 ore 
9.00-13.00. ASL Romagna. 

5. Convegno: SALUTE MENTALE E AUTORI DI REATO 23/02/2024 
ore 8.30-13.30. ASL Romagna DSM-DP. 3,5 ECM. 

 

2023 

1. Formazione: PREVENZIONE DELLA CORRUZIONE, TRASPARENZA E 
INTEGRITA’ PER SANITARI 12/12/2023. ASL Romagna. 5 ECM. 

2. Convegno: IL DISTURBO BORDELINE DI PERSONALITA’ E LE 
CORMOBILITA’ AFFETTIVE: L’IMPULSIVITA’ 12-13/10/2023. Lopez 
eventi. 6,3 ECM. 

3. Formazione: BENESSERE DELLE PERSONE LGBTQ+ E GIUSTIZIA 
SOCIALE. SAPERI E STRUMENTI PER PRATICARE L’INCLUSIONE NEI 
SERVIZI 26/09/2023 ore 9.30-17.30 Direzione Generale Cura della 
Persona, Salute e Welfare della Regione Emilia Romagna. 6 ECM. 



4. Formazione: IL RAPPORTO DI PUBBLICO IMPIEGO: 
RESPONSABILITA’ DISCIPLINARE E PREVENZIONE DELLA 
CORRUZIONE. 1/9/2023 ore 3. ASL Romagna. 3 ECM. 

5. Formazione: IPS INDIVIDUAL PLACEMENT SUPPORT E 
RESTITUZIONE DATI. Cesena 23/05/2023. Fondazione ENAIP.  

6. Formazione: IL SUICIDIO E L’IDEAZIONE SUICIDARIA IN 
ADOLESCENZA E PRE-ADOLESCENZA. Forli 28/02/2023. 9.30-
17.30 DSM FORLI-CESENA). 

 

2022 

1. Corso: PSICOPATOLOGIA ALL’ESORDIO: APPROCCI E 
TRATTAMENTI NELLA SCHIZOFRENIA E NEI DISTURBI 
DELL’UMORE. Forli, 6/12/2022 ore 7.  

1. Convegno: SALUTE PSICOLOGICA ED ORGANIZZAZIONE DEI 
SERVIZI NELL’AUSL DELLA ROMAGNA. 13/5/2022. Regione Emilia 
Romagna e Alma Mater Studiorum, Campus di Cesena. ASL 
Romagna.Docenza in un laboratorio tematico. 

2. Formazione: FORMAZIONE ED ESPERIENZE A CONFRONTO SUI 
SOCIAL MEDIA, VIDEOGIOCHI E ADOLESCENZA. Gennaio-aprile 
2022 (complessive 24 ore). Regione Emilia Romagna. 

3. Workshop: EMDR IN CONTESTI DI EMERGENZA (un possibile 
contributo negli scenari bellici e nell’accoglienza profughi) tenuto 
da Giada Maslovaric. Workshop in live streaming. 13/03/2022. 
EMDR Italia. 

4. Workshop: TERAPIA EMDR PER PAZIENTI CON COMPORTAMENTI 
AUTOLESIVI E SUICIDARI tenuto da Dolores Mosquera. Workshop 
in live streaming. 29-30/01/2022. EMDR Italia. 

2021 

5. Formazione: RUOLO E COMPETENZE DEL COMITATO UNICO DI 
GARANZIA. 3/12/2021. ASL Romagna. 3 ECM. 

6. Formazione: ABITARE I CONFINI-CORPO E MENTE IN 
ADOLESCENZA. Luglio-dicembre 2021 (corso di formazione per 
complessive 27 ore). DSM Ravenna. 

7. Workshop: LO STATO DELL’ARTE DELL’EFFICACIA DELL’EMDR NEL 
TRATTAMENTO DELLA DEPRESSIONE tenuto da Fernandez, Vita, 
Carletto, Minelli, Ostacoli. Workshop in live streaming. 
06/11/2021. EMDR Italia. EMDR Italia. 

8. Formazione: LA DBT PER ADOLESCENTI. Dal 18/10 al 
10/1102021. ASL Romagna. 4,2 ECM 

9. Convegno: IL DISTURBO BORDELINE DI PERSONALITA’ E LE 
CORMOBILITA’ AFFETTIVE. 14-15/10/2021. Lopez eventi. 10 ECM. 

10. Formazione: STRUMENTI DIAGNOSTICI PREVISTI DAL PACCHETTO 
SCID-V. 9-16-23/6/2021. Francesca Nasuelli. ASL Romagna. 21 



ECM 

11. Formazione: L’ASSESSMENTDEI DISTURBI GRAVI DI 
PERSONALITA’.18/5/2021 e 22/6/2021. ASL Romagna. 8,4 ECM. 

12. Formazione: CARTELLA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE 
INFORMATIZZATA REGIONALE “CURE” DEL DSM-DP-CSM 
CESENA. Dal 8/4 al 20/4/2021. ASL Romagna. 18 ECM. 

13. Workshop: IL TRATTAMENTO DELLA DEPRESSIONE CON L’EMDR: 
LE BASI CLINICHE.27/3/2021. Luca Ostacoli. EMDR Italia. 

14. Workshop: ATTENZIONE DUALE: SIGNIFICATO, IMPLICAZIONI, 
STRUMENTI. .06/02/2021. Knipe, Spadoni. EMDR Italia. 

2020 

15. Workshop: LA RISPOSTA DELL’EMDR A 10 MESI DI PANDEMIA. 
19/12/2020. EMDR Italia. 

16. Formazione: PREVENZIONE DELLA CORRUZIONE, TRASPARENZA E 
INTEGRITA’ PER SANITARI.  

23/11/2020. ASL Romagna. 5 ECM. 

17. Workshop: EMDR CON PAZIENTE GRAVEMENTE DISREGOLATI: 
SOTTO-REGOLAZIONE, DISSOCIAZIONE, DISCONNESSIONE E 
ALESSITIMIA. Gonzales. 24/10/2020. EMDR Italia. 

18. Formazione:IL DISAGIO EVOLUTIVO NELLE SUE ESPRESSIONI 
CLINICHE. 22/9/2020. ASL Romagna. 

2019 

19. Formazione: LE DIMENSIONI DELL’IDENTITA’ SESSUALE. 
17/12/2029. ASL Romagna. 9 ECM.  

20. Convegno: UP DATE IN TEMA DI SCHIZOFRENIA E DISTURBI 
DELL’UMORE. 28/11/2019. Lopez eventi. 

21. Formazione: DOSSI-ER (documentazione socio-sanitaria integrata 
territoriale dei servizi dei DSM-DP della RER). 20/9/2029. ASL 
Romagna. 4 ECM. 

22. Workshop: EMDR DI GRUPPO. PROTOCOLLO E POSSIBILITA’ 
APPLICATIVE. Maslovaric. 15/10/2019. EMDR Italia. 

23. Workshop:APPLICAZIONE DELL’EMDR CON BAMBINI E 
ADOLESCENTI. 14/10/2019. EMDR Italia. 

24. Seminario: CORSO DI FORMAZIONE REGIONALE: ESORDI 
PSICOTICI. 30/9/2019. ASL Parma. 6 ECM. 

25. Seminario: AL CONFINE FRA NEUROLOGIA E PSICHIATRIA: le crisi 
psicogene non epilettiche. 28/5/2019. 6 ECM. 

26. Seminario: DISAGIO O PSICOPATOLOGIA. QUALE L’AREA DI 
CONFINE. Dal ½ al 24/5/2019. ASL Romagna. 28,2 ECM. 

2018 

27. Workshop: CONCETTUALIZZAZIONE DEL CASO E PIANIFICAZIONE 



TERAPEUTICA CON EMDR. Verardo. 15/12/2018. EMDR Italia. 
28. Convegno: LIBERIAMOCI DALLA VIOLENZA. 30/11/2018. ASL 

Romagna. 1,5 ECM. 
29. Formazione: PIANO PER LA SICUREZZA INFORMATICA V.01. 

1/7/2018. ASL Romagna. 3 ECM. 
30. Workshop: EYE MOVEMENT DDESENSITIZATION AND 

REPROCESSING. Liv 2. 20-22/2/2018.. EMDR Italia. 22 ECM. 
31. Formazione: PSICOPATOLOGIE DIGITALI. 6/2/2018. ASL 

Romagna. 4 ECM. 
32. Formazione: L’USO DEL MMPI-A NELLA VALUTAZIONE 

PSICOLOGICA. 5/3/2018. ASL Romagna. 10,4 ECM 

33. Formazione: L’USO DEL MMPI-2 NELLA VALUTAZIONE 
PSICOLOGICA. 5/2 e 12/2/2018. ASL Romagna. 16 ECM 

34. Formazione: PSICOPATOLOGIA IN AMBITO PSICHIATRICO ALLA 
LUCE DEL DSM-5. dal 20/10/2017 al 12/1/2018. ASL Romagna. 
16 ECM. 

2017 

35. Formazione: APPROCCIO INTERCULTURALE ALLA SALUTE 
MENTALE 1. 14-15/11/2017. ASL Romagna. 16 ECM. 

36. Formazione: VALUTAZIONE DELLE PRINCIPALI CARATTERISTICHE 
DELLA PERSONALITA’. UTILIZZO DELLA MMPI-2. CORSO BASE 1. 
dal18/5 al 10/10/2017. ASL Romagna. 44,8 ECM. 

37. Formazione: PSYCHOLOGICAL FIRST AID 1. 26-27/10/2017. ASL 
Romagna. 12 ECM. 

38. Formazione: ELABORAZIONE DEL LUTTO: comunicazione coi 
famigliari e bambini. 5/10/2017. 6 ECM. 

39. Workshop: EYE MOVEMENT DDESENSITIZATION AND 
REPROCESSING. Liv 1. 2-4/10/2017.. EMDR Italia. 22 ECM. 

40. ADOLESCENZA NEI SERVIZI E LUOGHI DELL’ASCOLTO. 22/9/2017. 
ASL Romagna. 6 ECM. 

41. Formazione: ADOLESCENZA NEI SERVIZI E LUOGHI 
DELL’ASCOLTO. 17/2/2017. ASL Romagna. 6 ECM. 

42. Convegno: ADOZIONE E SCUOLA: (come favorire un buon 
inserimento dei bambini adottati nel contesto scolastico). 
19/1/2017. ASL Romagna. 

43. Formazione: PSICOPATOLOGIA DEGLI ESORDI: INTERVENTI 
TERAPEUTICI INTEGRATI. 20/4/2017. Lopez eventi. 7 ECM. 

1016 

44. Convegno: IL MANUALE DIAGNOSTICO E STATISTICO DEI 
DISTURBI MENTALI-DSM-5. 11/11/2016. Ordine Psicologi ER.  

45. Convegno: ADOZIONE E SCUOLA: (come favorire un buon 
inserimento dei bambini adottati nel contesto scolastico). 
10/11/2016. ASL Romagna. 

46. Formazione: LABIRATORIO SULL’UTILIZZO DEL CORE-OM. 



2/5/2016. ASL Romagna. 
47. Convegno: MINORI E GIOVANI, TRA DEVIANZE E DIPENDENZE. 

28/4/2016. Comunità san Maurizio. 
48. Formazione: PRESA IN CARICO MULTIDISCUPLINARE DEGLI 

ESORDI PSICOTICI (supervisione casi clinici). 14/3 e 3/10/2016. 
ASL Romagna. 18 ECM. 

49. Seminario: MMPI-2 E IMPIEGO NEL CONTESTO DELLE CTU PER 
L’AFFIDAMENTO DEI MINORI. 22-23/2/2016. Ordine Psicologi ER. 
16 ECM. 

2015 

50. Convegno: GET-UP GENETICS, ENDOPHENOTYPES AND 
TREATMENT: UNDERSTANDING EARLY PSYCHOSIS (i risultati 
dell’impatto sui servizi). 29/10/2015. Regione ER.  

51. Formazione: IL FENOMENO DELLE DISPERCEZIONI UDITIVE: 
ESPERIENZE DI GESTIONE A CONFRONTO. 29/5/2015. ASL Imola. 
5 ECM. 

52. Formazione: LE TERAPIE FAMIGLIARI (orientamenti psicoterapici 
a confronto). 18/5/2015. ASL Romagna. 

53. Formazione: LO SKILLS TRAINING DELLA DBT NEL PERCORSO 
TRATTAMENTO COMPLESSO DGP. 17/2/2015. ASL Romagna. 

54. Formazione: IL CONFRONTO TEAPEUTICO NEI DGP( cosa cambia 
nei setting del DSM –DP). 3/2/2015. ASL Romagna. 

2014 

55. Convegno: IL DISTURBO BORDERLINE DI PERSONALITA’, LE 
COMORBILITA’ IN ASSE 1 (dai tratti ai disturbi di personalità in 
una prospettiva evolutiva). 2-3/10/2014. Lopez eventi. 

56. Formazione: ESORDI PSICOTICI: modelli organizzativi dei percorsi 
assistenziali. 11/4/2014. ASL Modena. 

57. Formazione: LA VIOLENZA DI GENERE ED I PRINCIPALI COSTRUTTI 
DEL TREATTAMENTO E DELLA DIFESA DELLE VITTIME. 20/2/2014. 
ASL Romagna. 

58. Formazione: SICUREZZA SUL LAVORO-FORMAZIONE DEL 
LAVORATORE-FORMAZIONE GENERALE. 10/20/2014. ASL 
Romagna. 5 ECM. 

2013 

59. Formazione: LIBERI DALLA VIOLENZA: UN PROGETTO PER 
UOMINI CHE VOGLIONO CAMBIARE. 24/5/2013. ASL Rimini. 

2012 

60. Formazione: VULNERABILITA’ E PSICOPATOLOGIA NELLE STORIE 
MIGRATORIE.15/11/2012. ASL Cesena.. 



2011 

61. Seminario: ACT, ACCETTAZIONE E MINDFULNESS: nuovi orizzonti 
in terapia cognitiva. 3/12/2011. Scuola psicoterapia Cognitiva 
Ancona. 

62. Convegno: LE BUONE PRATICHE NEI TRATTAMENTI PSICOSOCIALI 
INTEGRATI: benvenuti al sud. 6-7/10/2011. WAPR Italia. 3 ECM. 

2010 

63. Corso: Sessione di esame del corso di psicoeducazione nell’ambito 
del progetto ministeriale TRUMPET (progetto GET UP). 
21/1/2010. Regione ER.  

2009 

64. Corso di addestramento: PSICOEDUCAZIONE CON LE FAMIGLIE 
DEI PAZIENTI GIOVANI ALL’ESORDIO DELLA PSICOSI. 16-
19/112009 e 10-11/12/2009. Università Verona.  

65. Convegno: IL DISTURBO DI PERSONALITA’ BORDELINE NEI 
DIPARTIMENTI DI SALUTE MENTALE E LE COMORBILITA’ IN ASSE 
1. 29/5/2009, 25/9/2009 e 6/11/2009. ASL Cesena. 

66. Convegno: CONTINUITA’ E DISCONTINUITA’ NEL TRATTAMENTO 
DEL DBP. 1-2/10/2009. Sanza. 6 ECM. 

67. Incontro: GLI ESITI DELL’APPROCCIO PSICOEDUCAZIONALE 
RIABILITATIVO SU CORPO E MENTE. 18/9/2009. Progetto 
benessere.  

2008 

68. Formazione: MONITORAGGIO DELLE DISABILITA’ E PSICOSI 
CRONICA. 16/12/2008. ASL Cesena. 

69. Convegno: COMORBIDITA’ DEI DGP CON LE PATOLOGIE 
AFFETTIVE E L’ABUSO DI SOSTANZE (diagnosi, strategie 
terapeutiche e gestione nei servizi del DSM). 18-19/9/2008. 4 
ECM. 

70. Formazione: CONTRIBUTO PSICODIANMICO ALL’ATTIVITA’ 
CLINICA NEL DSM (supervisione casi clinici, 4 parti). ¾, 5/6, 30/10, 
11/12/2008. ASL Cesena. 16 ECM.  

71. Formazione: ICF (International Classification of Disability and 
health). 18/2/2008. Regione ER. 6 ECM. 

2007  

72. Formazione: MODELLO COGNITIVO-EVOLUZIONISTA DI TERAPIA 
INTEGRATA E DI GRUPPO NEL TRATTAMENTO DEL DBP. 
12/12/2007. ASL Ravenna.  

73. Corso Avanzato: “INTERNATIONAL CLASSIFICATION OF 

FUNCTIONING DISABILITY AND HEALTH” (Disability 



Italian Network), 22-24/10/2007. Regione ER. 24ECM. 
74. Formazione: ASSERTIVE COMMUNITY TREATMENT (ACT). 

28/9/2007. ASL Ravenna. 5 ECM.  
75. Seminario: INTERVENTO COGNITIVO-COMPORTAMENTALE DI 

GRUPPO NEI SERVIZI DI SALUTE MENTALE. 21/9/2007. ASL 
Ravenna. 

2006  

76. Formazione: UN CASO EMBLEMATICO DI IRRIDUCIBILITA’ 
DIAGNOSTICA E REFRATTARIETA’ AI TRATTAMENTI. 30/11/2006. 
ASL Cesena. 4 ECM. 

77. Formazione: L’APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE NEI DCA CON 
COMORBILITA’ PSICHIATRICA. 25/11/2006. ASL Ravenna. 

78. Formazione: CODICE PER LA PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI IN 
SANITA’. 26/10-8/11/2006. ASL Cesena. 6 ECM. 

79. Seminario: IL LAVORO CON LE FAMIGLIE NEL SERVIZIO DI SALUTE 
MENTALE. 11/10/2006. ASL Ravenna. 

80. Formazione: ETNOPSICHIATRIA NELLA PRATICA CLINICA DEI 
SERVIZI DI SALUTE MENTALE. 13/4, 16/5, 8/6, 9/11/2006. ASL 
Cesena. 12 ECM. 

81. Formazione: TOSSICODIPENDENZA E COMPORTAMENTI 
IMPULSIVI. 28/9/2006. ASL Cesena. 4 ECM. 

82. Formazione: ATTACCAMENTO, PERDITA E PSICOPATOLOGIA 
INFANTILE. 22/9/2006. ASL Cesena. 4 ECM. 

83. Formazione: UN CASO DI FUGA PATOLOGICA AL CONFINE TRA 
NARCISISMO, ISTERIE E PSICOSI MANIACO DEPRESSIVA. 
25/5/2006. ASL Cesena. 4 ECM. 

84. Formazione: LA PSICOTERAPIA COGNITIVA DELLA SCHIZOFRENIA. 
18/5/2006. ASL Cesena. 4 ECM. 

85. Formazione: NUOVE STRATEGIE PER L’INSERIMENTO 
LAVORATIVO DELLE PERSONE CON DISTURBI MENTALI. 
16/5/2006. ASL Rimini.  

86. Formazione: VALUTAZIONE ED EFFICACIA DELLA PSICOTERAPIA 
NEI SERVIZI. 12/5/2006. ASL Cesena. 2ECM. 

87. Formazione: TOSSICODIPENDENZA E DOSTURBI DI 
PERSONALITA’: supervisione clinica.. 30/3/2006. ASL Cesena. 3 
ECM. 

88. Formazione: CORRELATI FRA DCA E PSICOSI. 2/3/2006. ASL 
Cesena. 4 ECM. 

89. Formazione: IMPLICAZIONI PSICOPATOLOGICHE E USO DI 
SOSTANZE IN ADOLESCENZA. 26/1/2006. ASL Cesena. 4 ECM. 

90. Formazione: IMPLICAZIONI PSICOPATOLOGICHE E USO DI 
SOSTANZE IN ADOLESCENZA. 26/1/2006. ASL Cesena. 4 ECM. 

2005 

91. Formazione:L’INTERVENTO CLINICO INTEGRATO RIVOLTO AI 



PAZIENTI CON DOPPIA DIAGNOSI. 10/11/2005. ASL Cesena. 4 
ECM. 

 

 

Attività di docenza  

RIPORTARE L’ELENCO NUMERATO E 
ORDINATO CRONOLOGIAMENTE di ogni 
attività di docenza, con specifica della 
tipologia e della denominazione, dei 
giorni/periodo di svolgimento, dell’Ente 
organizzatore. 

1. Relatore al seminario “Valutazioni d’esito nel PDTA Esordi Psicotici” 
sul tema: SVILUPPI FUTURI: TELEMEDICINA E NUOVE TECNOLOGIE. 
Bologna 09/02/2024. Dipartimento Assistenziale Integrato Salute 
Mentale e Dipendenze Patologiche. 

2. Docente: FORMAZIONE SULLA CARTELLA SOCIO SANITARIA 
TERRITORIALE INFORMATIZZATA REGIONALE “CURE” DEL DSM-DP-
CSM CESENA. Dal 27/4 al 14/5/2021. ASL Romagna. 11 ECM. 

3. Direttore del corso di formazione all’interno del CSM su 
“Assessment psicodiagnostico e valutazioni neuropsicologiche 
all’interno del Servizio di Salute Mentale” (2014). 

4. Attività di docenza presso il Corso di Formazione per Infermieri 
Azienda USL di Rimini dal titolo “Assistere la persona che muore: 
l’infermiere e il prendersi cura della qualità della vita alla fine della 
vita” e presso il Corso 104/2001 “Operatori Hospice e RSA” dal 
titolo “Aspetti psicologici della relazione col paziente, con i familiari 
e con chi se ne prende cura” approvato dalla AUSL di Rimini per 55 
ore. 

5. Relatore all’aggiornamento obbligatorio MMG dal tema: Hospice e 
Cure Palliative: dalla clinica all’organizzazione. ASL Rimini, 
24/11/2001. 

6. Attività di docenza al Corso in Scienze Algologiche gestito da ISAL 
(Istituto di Ricerca e Formazione in Scienze Algologiche), c/o U.O. 
terapia antalgica e cure Palliative - Ospedale Rimini, in cui la 
sottoscritta è indicata all’interno del corpo docente 

7. Relatore al Congresso Nazionale dei Clinici del Dolore tenuto a 
Modena dal 12 al 14 ottobre 2000. 

8. Attività didattica al "Corso pratico e teorico sulla terapia del 
dolore" sul tema "Valutazione psicologica e indicazioni per il 
trattamento del paziente con dolore cronico" dall’anno 1992 
all’anno1994 presso il Centro di Terapia Antalgica del Servizio di 
Anestesia e Rianimazione dell'Ospedale Infermi di Rimini. 

9. Attività di docenza sul tema “Handicap e disabilità” del Corso 
Prov.le n.222 A.F.97 su “Tecniche e strumenti educativi per 
operatori ed educatori di strutture di accoglienza”, nel periodo 10-
12/’97, gestito da ECIPAR srl società consortile di Rimini. 

10. Attività di formazione sulle tematiche adolescenziali (16 ore) rivolto 
a insegnanti di scuole medie superiori presso il Liceo Scientifico 
“E.Ferrari” di Cesenatico nel periodo febbraio-maggio 1996. 

 

Attività di ricerca scientifica e pubblicistica 

RIPORTARE L’ELENCO NUMERATO E 
ORDINATO CRONOLOGIAMENTE di ogni 
lavoro scientifico, con indicazione della 

1. Multi-element psychosocial intervention for early psychosis (GET 
UP PIANO TRIAL) conducted in a catchment area of 10 million 
inhabitants: study protocol for a pragmatic cluster randomized 
controlled trial. Trials. 2012 May 30;13:73. PubMed PMID: 



tipologia, del titolo, dei riferimenti editoriali 
e degli autori, dell’anno di pubblicazione. 

22647399; PubMed Central PMCID: PMC3464965. 

2. “PERIDUROSCOPIA: RUOLO NELLA DIAGNOSI E TERAPIA DEL 
DOLORE RACHIDEO. ANESTESIA LOCO-REGIONALE. 12; 1, 49-55; 
2003 

3. “LA PERIDUROSCOPIA NEL DOLORE LOMBARE: DALLA DIAGNOSI 
ALLA TERAPIA”. REUMATISMO, Giornale Ufficiale della Società 
Italiana di Reumatologia; 2003; vol 55: n. 3 (suppl. 5) 

4. “NATIONAL ITALIAN REGISTER OF IMPLANTABLE SYSTEMS FOR 
SPINAL CORD STIMULATION (SCS): ANALYSIS OF PRELIMINARY 
DATA” - NEUROMODULATION (Journal of the International 
Neuromodulation Society), vol.5, n. 1, 2002, 7-15. 

A. “CEFALEA TENSIVA CRONICA CON ALTERAZIONE DELLA 

CONTRAZIONE MUSCOLARE PERICRANIALE E DISFUNZIONE 
DELL’ARTICOLAZIONE TEMPOROMANDIBOLARE (ATM)” di G.Pari, 
F.Rosadini, E.Soldati, pubblicato su Atti del XIV Congresso 
Nazionale “Le cefalee verso il terzo millennio”. 

5. “LA RILEVAZIONE DEL DOLORE: L’IMPORTANZA DI ACQUISIRE UNA 
MIGLIORE CAPACITA’ DI COGLIERE IL DOLORE DEL PAZIENTE” 
presentato e pubblicato sugli Atti del V Congresso Nazionale Dolore 
ed Assistenza Infermieristica tenuto a Modena 12-14/10/2000. 

6. “NATIONAL RECORD” OF PATIENTS WITH SPINAL CORD 
STIMULATION presentato come poster e pubblicato come abstract 
al “Worldwide Pain Conference”, San Francisco July 15-21/2000 – 
Pain and Neuromodulation: the New Millennium, hosted by the 
International and American Neuromodulation Societies. 

7. “NATIONAL ITALIAN REGISTER OF IMPLANTABLE SYSTEMS FOR 
SPINAL CORD STIMULATION (SCS): ANALYSIS OF PRELIMINARY 
DATA” Reprinted from: The Management of Acute and Chronic 
Pain: The Use of the “Tools of the Trade”, Proceedings of: “World 
wide Pain Conference” San Francisco July 15-21, 2000. Monduzzi 
Editore, 2000. 

8. “EPIDEMIOLOGIA DEL DOLORE” pubblicato su: “DRGs in Terapia 
Antalgica” per conto di SICD (Società Italiana dei Clinici del Dolore), 
2000. 

9. “REGISTRO NAZIONALE DEI PAZIENTI CON STIMOLAZIONE SPINALE 
E INFUSIONE SPINALE DI FARMACI” – Grant di Ricerca Medtronic, 
pubblicato sugli Atti del VIII Congresso Nazionale Società Italiana 
del Clinici del Dolore, Villa Erba-Cernobbio 26-28/11/98. 

10. Coordinamento del periodico informativo a cura dei pazienti e del 
personale U.O. Terapia Antalgica e Cure Palliative: “CHIAROSCURO: 
per la lotta contro il dolore” 

11. Opuscolo: “dalla cultura della sofferenza alla cultura della vita – LA 
CURA DEL DOLORE – obbligo etico-sanitario” a cura di Dott. 
W.Raffaeli e Dott.ssa E.Soldati 

12. “L’APPROCCIO COGNITIVO COMPORTAMENTALE NEL DOLORE 
CRONICO” pubblicato su: “I quaderni di ISAL” 99/00 n. 1, da parte 
di ISAL (Istituto di Ricerca e Formazione in Scienze Algologiche), via 
Roma 21, Rimini. 

13. “ASPETTI PSICOLOGICI DEL DOLORE CRONICO” pubblicato su: “I 
quaderni di ISAL” 98/99 n. 2, da parte di ISAL (Istituto di Ricerca e 
Formazione in Scienze Algologiche), via Roma 21, Rimini. 

14. “ASSESSMENT COGNITIVO-COMPORTAMENTALE NEL DOLORE” 
pubblicato su: “I quaderni di ISAL” 97/99 n. 5, da parte di ISAL 
(Istituto di Ricerca e Formazione in Scienze Algologiche), via Roma 



21, Rimini. 

 

Altre esperienze ed elementi ritenuti 
rilevanti 

- gruppo di lavoro per la stesura delle Raccomandazioni regionali per la 
promozione della salute e del benessere in persone all’esordio psicotico 
(Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna, 2016 e 2024). 

 

 

Data 28/11/2024  
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