
 

 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE della dr.ssa Stefania Pezzi  
 

La sottoscritta Pezzi Stefania 

 
dipendente a tempo indeterminato dell’Azienda USL della Romagna in qualità di 

Dirigente Medico di Malattie dell’Apparato Respiratorio 

 
DICHIARA 

 

sotto la propria responsabilità, ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445 e 
consapevole delle sanzioni penali previste all’art. 76 dello stesso D.P.R. per le ipotesi di falsità in atti 
e dichiarazioni mendaci, che quanto dichiarato nel sotto riportato curriculum formativo e 

professionale corrisponde a verità. 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome e nome Pezzi Stefania 

E-mail stefania.pezzi2@auslromagna.it 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA ATTUALE  

 
DAL 01/09/2023 RIVESTE L’INCARICO DI RESPONSABILITÀ TEMPORANEA DELLA STRUTTURA COMPLESSA  

“U.O. PNEUMOLOGIA RICCIONE” 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA PRECEDENTE  

 

Date Dal 05/08/2004 al 22/05/2005 

Azienda e UO assegnazione AUSL Forlì c/o U.O. Pneumologia Ospedale Morgagni-Pierantoni 

Qualifica  Dirigente medico- Malattie dell'apparato respiratorio 

Tipo di rapporto di lavoro Rapporto di lavoro esclusivo, tempo pieno, a tempo determinato 

Date Dal 23/05/2005 al 30/11/2012 

Azienda e UO di assegnazione Ausl Forlì c/o U.O. Pneumologia Ospedale Morgagni-Pierantoni 

Qualifica  Dirigente medico- Malattie dell'apparato respiratorio 

Tipo di rapporto di lavoro Rapporto di lavoro esclusivo, tempo pieno, a tempo indeterminato  

Date Dal 01/12/2012 al 30/06/2013 

Azienda e UO di assegnazione Ausl Rimini c/o U.O. Pneumologia Ospedale di Riccione 

Qualifica  Dirigente medico- Malattie dell'apparato respiratorio 

Tipo di rapporto di lavoro Rapporto di lavoro esclusivo, tempo pieno, a tempo indeterminato  

Date Dal 01/07/2013 al 30/6/2016 

Azienda e UO di assegnazione Ausl Rimini c/o U.O. Pneumologia Ospedale di Riccione 

Qualifica  Dirigente medico- Malattie dell'apparato respiratorio con incarico 
professionale di base (art. 27), complessità 1: 

“Diagnosi e trattamento delle malattie respiratorie Sonno-Correlate”. 

Tipo di rapporto di lavoro Rapporto di lavoro esclusivo, tempo pieno, a tempo indeterminato 

Date Dal 01/07/2016 al 16/05/2019 

Azienda e UO di assegnazione Ausl Rimini c/o U.O. Pneumologia Ospedale di Riccione 

Qualifica  Dirigente medico- Malattie dell'apparato respiratorio con incarico 
professionale di base (art. 27), complessità 2: 

“Diagnosi e trattamento delle malattie respiratorie Sonno-Correlate”. 

DAL 16/05/2020 possiede un INCARICO PROFESSIONALE – LIVELLO 2 (IP2) con raggiungimento del requisito di 
Esclusività + 15 anni dal 04/08/2019. 

 

DAL 16/11/2022 le è stato conferito l’incarico professionale qualificato denominato “Diagnosi e Terapia dei 
disturbi respiratori sonno correlati”. 
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ISTRUZIONE, FORMAZIONE e ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia 

Conseguito presso Università degli Studi di Bologna 

Data conseguimento 15/10/1998 

Voto 110/110 e lode 

Titolo di studio Specializzazione in Malattie dell'Apparato Respiratorio 

Conseguito presso Università degli Studi di Bologna 

Data conseguimento 11/11/2002 

Voto 70/70 e lode 

Titolo di studio 
Master Universitario di II livello in Medicina del Sonno A.A. 
2018-2019 

Conseguito presso Università degli Studi di Bologna 

Data di conseguimento 12/12/2020 

Voto 30/30 e lode 

Attività di tirocinio svolte nell’ 

ambito del Master in Medicina del 
Sonno  
 

 

• 16-21/09/2019 e 18-22/11/2019 c/o il Centro per i 

Disturbi Respiratori in Sonno della Fondazione Maugeri 
IRCCS di Veruno (Dr. A. Braghiroli); 

• 21-24/10/2019 c/o il Centro di Medicina del Sonno c/o 
Ospedale di Parma (Prof. L. Parrino) 

• 16-20/12/2019 e 24, 27 e 28/02/2020 c/o il Laboratorio 

di Neurofisiopatologia del Dipartimento di Scienze 
Biomediche e Neuromotorie dell’Università di Bologna -
IRCCS (dr.ssa F. Provini) 

• 31/8/2020 al 4/9/2020 c/o il Centro di medicina del 
sonno ed epilettologia/EEG dell’Ente Ospedaliero 
Cantonale a Lugano (Prof. M. Manconi) 

• 20; 22 ottobre 2020 e 3;5 novembre 2020 c/o Clinica 
Odontoiatrica- Dipartimento di Scienze 
Odontostomatologiche dell’Università degli Studi di 

Bologna (Prof. G. Alessandri Bonetti).  

ATTIVITA’ DI RELATRICE 

 
 

 

1. “OSA e invalidità civile: la diversa applicazione territoriale delle 
stesse normative nazionali e le conseguenti ricadute sui costi 

sanitari di CPAP/NIV”.  Up to date in Disturbi respiratori nel 
sonno. AIPO. Forlì, 06/11/2012. 

2. “Opzioni terapeutiche in tema di OSAS” Centro Congressi SGR 
Rimini, formazione per MMG 21/02/2015.   

3. “OSAS E BPCO” Medicina CATTOLICA, 25/09/2015. 
4. Formazione all’utilizzo dei ventilatori meccanici rivolta al 

personale medico e    infermieristico delle U.O. Medicina I e 

Cardiologia dell’Ospedale di Rimini (2014/2015). 
5. “Il follow-up nei pazienti OSA”. Incontro scientifico: OSA meeting. 

AUSL Romagna. Cesenatico 28/05/2016. 
6. “I volumi di attività dell’Ambulatorio OSAS dell’AUSL Romagna- 

sede di Rimini –. Parma, 27/01/2017. 
7. “Le indicazioni alla prescrizione dell’Ossigenoterapia domiciliare 

nella BPCO”, rivolta alla formazione dei MMG. Rimini, 
10/05/2018. 

8. “Gestione del paziente con insufficienza respiratoria”. U.O. 
Medicina Interna Ospedale Infermi Rimini, 21 e 28/03/2019. 

9. “A che punto siamo con la Ossigenoterapia domiciliare a lungo 

termine”. Ordine dei Medici Provincia di Rimini, 23/05/2019. 
10. “OSAS e COVID-19”. Congresso sezione regionale RER 

dell’associazione italiana pneumologi ospedalieri. 16/04/2021 
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11. “OSAS e scompenso cardiaco”. La gestione multidisciplinare del 
paziente con scompenso cardiaco. Ospedale Infermi di Rimini. 

29/10/2021 
12. Relazione nell’ambito del XXXII congresso nazionale 

dell’Associazione Italiana di Medicina del Sonno dal titolo: ”La 

scelta dell’interfaccia: arte o scienza?”. 17/09/2022 
13. Tutor nelle esercitazioni sullo scoring degli eventi respiratori e 

titolazione CPAP al XXVII Corso Residenziale di Medicina del 
Sonno di Bertinoro dell’Associazione Italiana di Medicina del 

Sonno. 03/04/2023 
14. “Stile di vita e patologie respiratorie“. Ambiente e salute: 

l’approccio One Health. Convegno dell’Ordine dei Medici e degli 

Odontoiatri della provincia di Rimini. 06/05/2023  

Attività di ricerca scientifica e 
pubblicistica  
 
 
 

Documento AIPO sez. Regione Emilia-Romagna. Approvato 
AIMS/AOOI/SIMSO: “PERCORSO DIAGNOSTICO TERAPEUTICO della 
SINDROME delle APNEE OSTRUTTIVE NEL SONNO dell’ADULTO”. 

Gennaio 2014 

“Ossigenoterapia domiciliare: criteri prescrittivi/gestionali” 
Gruppo di lavoro degli Pneumologi AUSL Romagna. 02/03/2017 

 
Principal Investigato dello studio P.I.M.A. ” Piano Individualizzato per il 
Miglioramento dell’Aderenza alla CPAP” Ha in corso uno studio 
sperimentale randomizzato controllato denominato: Studio P.I.M.A. nel 

quale l’AUSL Romagna è coinvolta in qualità di Promotore (Approvato dal 
CE.ROM. in data 13/5/2022. 

Esperienze ed elementi ritenuti 
rilevanti 
  

Iscritta all’Associazione Italiana degli Pneumologi Ospedalieri (AIPO) dal 

2006.  

Componente del Consiglio Direttivo AIPO regionale Regione Emilia-
Romagna dal 2014. 

Segretaria del Consiglio Direttivo AIPO della Regione Emilia-Romagna dal 

04/05/2016 al 04/12/2018. 

Iscritta all’Associazione Italiana di Medicina del Sonno (AIMS) dal 2012. 

Titolo di “Esperto in Medicina del Sonno” conferito dall’Associazione 
Italiana di Medicina del Sonno. Roma, novembre 2013. 

Ammissione all’Albo di Esperti in Medicina del Sonno 
dell’Associazione Italiana di Medicina del Sonno dal 28/10/2020. 

Accreditamento AIMS dell'Ambulatorio per la diagnosi e la terapia dei 
disturbi respiratori durante il sonno c/o U.O. di Pneumologia 
dell’Ospedale Ceccarini di Riccione, Via Frosinone, 1 – 47838 Riccione, 
quale “Ambulatorio AIMS di Medicina del Sonno a 
specializzazione pneumologica per adulti” dal 12/03/2021. 

 
Ha avviato il percorso per la Certificazione AIPO-ITS “Esperti in Disturbi 
Respiratori nel Sonno con tirocinio c/o Azienda Sanitaria dell’Alto Adige-

Servizio Pneumologico Aziendale – Bolzano (Dr. Fabrizio Dal Farra) e 
esame finale a Milano in data 14/12/2023. 

Attività lavorativa 

Dal 01/12/2012, organizza e gestisce interamente l’ambulatorio per la 
diagnosi e la terapia dei Disturbi Respiratori durante il Sonno -DRS- 

(accreditato AIMS dal 12/03/2021) dell’U.O. Pneumologia Ausl Romagna- 
sede di Rimini, sotto tutti gli aspetti, relativi cioè sia alla sua pianificazione 
che programmazione.  

 
Tale ambulatorio presenta i seguenti volumi di attività settimanale: 24 
visite, 20 monitoraggi pulsossimetrici notturni, 8 poligrafie, 4 titolazioni 
domiciliari con autocpap. 

Ha in carico circa 1275 pazienti OSAS in tp con CPAP e altri circa 134 
pazienti affetti da overlap syndrome in terapia con bilevel, fra cui anche 
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pazienti pediatrici affetti dalle seguenti patologie: OSAS 
tracheostomizzata; OSAS in obesità severa, encefalopatia connatale, 

deformità della gabbia toracica, cifoscoliosi, ipertrofia adenotonsillare, 
disturbo della sfera autistica, sindrome di Beckwith-wiedemann con 
macroglossia). 

Tale attività implica:  

• approfondite conoscenze relative al funzionamento dei ventilatori 
meccanici: CPAP, autoCPAP, autobipap, ventilatori servoassistiti, 

bilevel e presso-volumetrici. 

• competenze nel “Built in software”, lo scarico cioè dei dati dei 
ventilatori, tramite i seguenti software: Philips, Rescan (Resmed) 

e InfoSmart (Fisher and Paykel), fondamentale per l’efficacia del 
trattamento ed il follow-up del paziente. 

• competenze nella valutazione dei pazienti tramite il 

telemonitoraggio su piattaforma AIRVIEW. 

• avanzate capacità di scoring e interpretazione dei tracciati 
polisonnografici notturni sia basali che in corso di CPAP e di 

ventilazione meccanica, relativi a tutti e tre i polisonnigrafi 
presenti (VitalNight, Somnotouch RESP, NoxT3s e Embletta) 

• costante attività di formazione del personale infermieristico e di 

aggiornamento dei colleghi medici in merito alle dotazioni 
tecnologiche presenti (sia per quel che riguarda la ventiloterapia 
che l’ossigenoterapia). 

In merito alle attività dell’ambulatorio DRS e di lettura dei tracciati 
poligrafici esercita ruolo di tutoraggio rivolto a medici specializzandi 
dell’Università degli Studi di Ferrara. 

L’ambulatorio dei DRS, lavora in collaborazione con l’U.O. ORL 

dell’Ospedale di Rimini a cui invia pazienti selezionati per l’approccio 
terapeutico mirato e da cui riceve pazienti per il controllo poligrafico 
successivo all’intervento chirurgico. 

Svolge attività di referente della gestione dei ventilatori meccanici c/o le 
UU.OO. degli Ospedali di Rimini e Riccione, coinvolte nella gestione del 
paziente portatore di insufficienza respiratoria, in particolare c/o le 
UU.OO. di Medicina d’Urgenza, Medicina Interna e Cardiologia. 

E’ di riferimento per la prescrizione di ossigenoterapia e ventiloterapia per 
l’U.O. di Medicina di Santarcangelo. 

Si interfaccia con l’ADI con cui ha effettuato la redazione, nel 2018, 

dell’I.O. “Attivazione e sospensione dei piani terapeutici relativi agli 
aspiratori elettrici”. 

Svolge ruolo di riferimento per l’U.O. Home Care Aziendale circa il 
monitoraggio e il controllo dei piani terapeutici per ossigenoterapia, 

concentratori e presidi ventilatori e costante attività di governo clinico 
nella corretta gestione del percorso per la prescrizione della terapia con 
CPAP in concerto con l’Ufficio Protesi.  

 
Appartiene all’equipe medica per il percorso della Chirurgia Bariatrica 
dell’Ospedale di Riccione del quale svolge la parte pneumologica relativa 
alla diagnosi e alla cura del disturbo respiratorio sonno-correlato 

secondario all’obesità. 
 
Attività di sostituita dal Dr. Luigi Lazzari Agli, nella direzione della U.O. di 

Pneumologia durante i suoi seguenti periodi di ferie: dal 02/05/2023 al 
01/06/2023; dal 10/07/2023 al 04/08/2023. 

    
                                           


