Curriculum Vitae

PRECEDENTI INCARICHI

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 01/01/2013  a tutt'oggi

Dal 30/12/2002 al 31/12/2012

drssa Monica Orlandi

Responsabile Struttura Semplice Interdipartimentale di Psicologia della
Salute e di Comunita-Rimini
dal 2/11/2022 (delib. 387 del 56/10/2022 AUSL Romagna)

Dirigente Psicologo-Psicologia,rapporto di lavoro esclusivo,Dir.l° +15A Psic,
Incarico Prof. Qualificato “valutazione ed interventi psicologici nell’ambito
della disabilita fisica e sensoriale in eta adulta” (determina n 3869/19)

Ausl della Romagna, Dip.Cure Primarie, AOO Rimini,U.o. ADF

Referente psicologa per I'Area della Disabilita per 12 anni:dal 2006 al 2015
nel Comitato del Programma di Psicologia ex Ausl Rimini e dal giugno 2016 ad
oggi al Tavolo del Programma di Psicologia AUSL ROMAGNA

Referente x i Tirocinii degli psicologi AOO Rimini (nota prot.106515 del 12/05/15
del D.S.) dal marzo 2015 al giugno 2016

Resp. Modulo Strutture Resid. e Semiresid. per disabili del Distretto
Riccione, AUSL Rimini, dal 01/08/2001 al 31/12/2002

Resp. Settore Handicap Adulti Distretto Riccione, AUSL Rimini € membro del
Comitato di Distretto Riccione per 7 anni, dal 19/12/1994 al 31/07/2001

-Laurea in Psicologia,indirizzo clinico, abilitazione alla Psicoterapia
-Specializzazione in Mediazione Familiare Relazionale c/o IPR di Lucca
-Formazione in EMDR I° e II° Liv. (Socia EMDR ltalia)

-Formazione in MINDFULNESS : corso MCBT

Assunzione come Psicologa di ruolo dal 05/02/1993 presso ex USL n°41 di Riccione poi
confluita in AUSL Rimini e successivamente in AUSL Romagna,Ambito clinico Disabilita
in eta adulta.

Dirigente psicologo —psicologia

Ausl della Romagna, Via De Gasperi, Ravenna

Attivita:

-Attivita di valutazione psicodiagnostica e di trattamento psicologico del pz adulto con disabilita fisica o
sensoriale e suoi familiari

-Collaborazione con gli istituti scolastici per gli alunni maggiorenni disabili con sostegno scolastico
certificati ex L.104/92 (conferma certificazioni,nuove certificazioni e stesura Piani Educativi
Individualizzati) e per alunni con bisogni educativi speciali (BES)

-valutazione dell'eleggibilita agli interventi socio-sanitari per i pz disabili adult, come membro
dellUnita di Valutazione Multiprofessionale del servizio

-predisposizione e monitoraggio dei progetti individuali di vita e di cura dei pz

-psicologo territoriale referente per i pz con SM e SLA afferenti alla Neurologia ospedaliera di Rimini
-psicologo referente per i passaggi dei pz neomaggiorenni dalla Neuropsichiatria Infantile

-tutoraggio psicologi in formazione specialistica in psicoterapia

Servizio: DCP,AOO di Rimini, U.O. Anziani e Disabili Fisici e Sensoriali

Dirigente psicologo —psicologia
Ausl di Rimini, Via Coriano 38, Rimini

Attivita nellambito della disabilita adulta (20 h settimanali)
-Valutazione psicodiagnostica e trattamento psicologico del pz adulto con disabilita fisica o sensoriale
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e suoi familiari

-Collaborazione con gli istituti scolastici per gli alunni maggiorenni disabili con sostegno scolastico
certificati ex L.104/92 (conferma certificazioni,nuove certificazioni e stesura Piani Educativi
Individualizzati) e x alunni con bisogni educativi speciali (BES)

-valutazione dell'eleggibilita agli interventi socio-sanitari per i pz disabili adulti con grave non
autosufficienza ,come membro dell’Unita di Valutazione Multiprofessionale del servizio integrato
-predisposizione e monitoraggio,in equipe multiprofessionale, dei progetti individuali di vita e di cura
-tutoraggio psicologi in formazione specialistica in psicoterapia

-psicologo territoriale referente per i pz con SM e SLA afferenti alla Neurologia ospedaliera di Rimini
-psicologo referente per i passaggi dei pz neomaggiorenni dalla Neuropsichiatria Infantile

Servizio: DCP di Rimini, Distretto di Riccione, U.O. Anziani e Disabili Fisici e Sensoriali

Attivita nellambito della SS Responsabilita Genitoriali e Tutela Minori (18 h settimanali)

-Valutazione psicodiagnostica e delle competenze genitoriali

-Valutazione psicodiagnostica e del danno sui minori

-Relazioni cliniche per l'autorita giudiziaria

-Sostegno psicologico alla genitorialita fragile ed al minore in difficolta

-Predisposizione e monitoraggio, in equipe multiprofessionale,dei progetti di vita dei minori, compreso
linserimento in strutture protette o in affidamento familiare

Servizio: DCP di Rimini,Distretto di Riccione, SS Responsabilita Genitoriali e Tutela Minori
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Dal 01/01/2000 al 29/12/2002

Dal 01/08/2001 al 30/12/2002

Dal 19/12/1994 al 31/07/2001

Dal 01/07/1994 al 31/12/1999

Collab.Prof.le Sanit. Esperto-Psicologo,rapp. a tempo indeterminato,orario a
tempo pieno

Ausl di Rimini, Via Coriano 38, Rimini

Attivita:

-Attivita di valutazione psicodiagnostica e di trattamento psicologico del pz adulto con disabilita fisica o
sensoriale e suoi familiari

-predisposizione e monitoraggio,in equipe multiprofessionale, dei progetti individuali di vita e di cura
deipz

-predisposizione e monitoraggio delle attivita educative (PEI) domiciliari, degli inserimenti in struttura e
dei progetti socio-lavorativi rivolti al target Disabili in eta adulta

-Collaborazione con le istituzioni scolastiche per gli alunni maggiorenni con sostegno scolastico L.104
-tutoraggio psicologi in formazione specialistica e post laurea

Servizio: U.O. Assistenza Riabilitativo Protesica, Distretto di Riccione

Incarico di :RESPONSABILE MODULO STRUTTURE RESIDENZIALI E

SEMIRESIDENZIALE (delib. n.919 del 31/07/2001 e n.551 del 23/12/2002)

Ausl di Rimini, Via Coriano 38, Rimini

Attivita:

-Collaborazione alla gestione delle convenzioni con le strutture socio-riabilitative per I'handicap
-Autorizzazione,gestione tecnico- amministrativa e monitoraggio degli ingressi e delle dimissioni dalle
strutture convenzionate socio-sanitarie

-Individuazione della struttura piti idonea per il pz , collaborazione alla stesura del PAl e del PEI
-Monitoraggio e verifiche degli inserimenti sia con le strutture che con i familiari

-Gestione dei rapporti con le strutture

-Membro del Comitato di Distretto di Riccione

-Gestione del Budget assegnato

Servizio: U.O.Assistenza Riabilitativo Protesica, Distretto di Riccione

Incarico di RESPONSABILE SETTORE HANDICAP ADULTI, Distretto di Riccione
(delib. n. 943 del 19/12/1994,n.18950 del 22/12/95,n.1895 del 9/2/96 e n. 2115 del 31/12/1996)

Ausl di Rimini, Via Coriano 38
Attivita:
- gestione del personale assegnato al servizio: 3 amministrativi, 1TdR, 4 ass. sociali, 1 autista, 1
fisiatra Sumai, 4 AdB
- organizzazione del servizio su 3 sedi periferiche ed 1 centrale
- coordinamento di 2 centri diurni (C.D. Morciano e C.D. Montetauro) per 'handicap con relativo
personale dipendente Ausl,(12 Ed. Prof.,2 autisti,2 AdB)
- Gestione ed autorizzazione della spesa protesica
- Gestione magazzino ausilii protesici di recupero
- Gestione tecnico-professionale ed amministrativa degli interventi attivati :
inserimenti in strutture socio-riabilitative diurne e residenziali
inserimenti socio-lavorativi
interventi educativi domiciliari (AdE)
interventi assistenziali domiciliari (AdB)
interventi per il tempo libero
- coordinamento e supervisione tecnico professionale dell'equipe multiprofessionale
- membro del Comitato di Distretto di Riccione
- gestione del budget assegnato

Psicologo — C.C.N.L.- EE.LL., rapp. a tempo indeterminato, orario tempo pieno
Ausl di Rimini, Via Coriano 38

Attivita:

-Attivita di valutazione psicodiagnostica e di trattamento psicologico del pz adulto con disabilita fisica o
sensoriale e suoi familiari
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Dal 05/02/1993 al 30/06/1994

Dal 1990 al 1993

Dal 01/06/1988 al 31/12/1991

Dal 1/11/1986 al 30/04/1987

Dal 1/03/1986 al 31/08/1986
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-predisposizione e monitoraggio,in equipe multiprofessionale, dei progetti individuali di vita e di cura
deipz

-predisposizione e monitoraggio delle attivita educative (PEI) domiciliari, degli inserimenti in struttura e
dei progetti socio-lavorativi rivolti al target Disabili in eta adulta

-supervisione dei casi allinterno dell’equipe multiprofessionale

-Collaborazione con le istituzioni scolastiche per gli alunni maggiorenni con sostegno scolastico ex
L.104/92

-tutoraggio psicologi in formazione specialistica e post laurea

Servizio: Settore Handicap Adulto, Distretto di Riccione

Psicologo — C.C.N.L.- EE.LL., rapp. a tempo indeterminato, orario tempo pieno
USL n. 41di Riccione, P.zza Unita 10

Attivita:

-Attivita di valutazione psicodiagnostica e di trattamento psicologico del pz adulto con disabilita fisica o
sensoriale e suoi familiari

-predisposizione e monitoraggio,in equipe multiprofessionale, dei progetti individuali di vita e di cura
deipz

-predisposizione e monitoraggio delle attivita educative (PEI) domiciliari, degli inserimenti in struttura e
dei progetti socio-lavorativi rivolti al target Disabili in eta adulta

-supervisione dei casi allinterno dell'equipe multiprofessionale

-supervisione e coordinamento degli educatori dei 2 Centri Diurni per I'handicap adulto del’lUSL n 41
-Collaborazione con le istituzioni scolastiche per gli alunni maggiorenni con sostegno scolastico L.104
Servizio: Servizio Sociale , USL n 41 Riccione

Docente di Psicologia

USL n 40 di Rimini , Scuola Superiore x la formazione degli Infermieri Professionali
Attivita.

Insegnamento di Psicologia Sanitaria

Psicologa coordinatrice dell'equipe medico-psico-pedagogica, tempo pieno ed
indeterminato.
Centro Medico Psicopedagogico Luce sul Mare di Igea Marina

Attivita:

Coordinamento dell'attivita educativa: sia organizzativo che tecnico-professionale
Inquadramento psicologico dei casi

Supervisione casi

Predisposizione e monitoraggio dei progetti educativi individualizzati
Coordinamento dell'equipe sanitaria integrata multiprofessionale

Psicologa volontaria

USL n. 40 di Rimini, Servizio Materno-Infantile

Attivita:

Collaborazione alle attivita psicodiagnostiche rivolte ai minori

Collaborazione ai progetti individualizzati
Collaborazione con le scuole per gli alunni in difficolta e/o con handicap

Psicologa volontaria

USL n. 39 di Cesena, servizio psichiatrico territoriale Simap
Attivita:

testistica psicodiagnostica

supporto psicologico individuale
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 1993 ad oggi

Dal 1996 al 1998

1995
1993
10/07/1985
1980
COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Altre lingue

Inalese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

collaborazione con I'equipe multidisciplinare
assistenza all'attivita ambulatoriale medico-psichiatrica

NUMEROSI CORSI E CONVEGNI attinenti alle aree
sottoelencate

Psicodiagnosi e principali strumenti psicodiagnostici per il pz adulto, per la coppia e per la
genitorialita
Sistemi di classificazione diagnostica:ICD 10, DSM IV e V, ICF
Aggiornamenti sui diversi disturbi psicopatologici (x es. Dist. Borderline, Disturbi esternalizzati ed
internalizzati, esordi psicotici etc.) e condizioni correlate a patologie neurologiche invalidanti
Indicazioni per il trattamento psicoterapeutico secondo diversi orientamenti.
Formazione alla tecnica d'intervento psicoterapeutica EMDR I°e II° liv. ;

Mindfulness ed ACT (Acceptance and commitment therapy)
Intervento psicologico e psico-sociale nelle condizioni croniche gravemente disabilitanti
Interventi integrati con I'equipe curante multiprofessionale

Titolo conseguito: Mediatore Familiare Relazionale
Corso specializzazione post laurea
Istituto Psicoterapia Relazionale di Lucca

= Mediazione familiare indirizzo sistemico-relazionale

Abilitazione all'esercizio della Psicoterapia ex art.35 L.56/89

Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi della Regione Emilia
Romagna aln 1179 sez. A

Laurea in Psicologia, indirizzo Clinico, con votazione 110/110
Universita di Padova

Maturita Classica

ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

A2 A2 A2 A2 A2

Buone competenze comunicative acquisite sia nellambito del percorso specifico di formazione sia
durante la pluriennale esperienza di lavoro in team multiprofessionali in oraanizzazioni complesse

Consolidate competenze organizzative e gestionali acquisite nel corso dell'esperienza professionale
di coordinamento di equipe di lavoro e durante i pregressi incarichi di responsabilita di servizi (vedi
esp.professionali)
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Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI

LINEE GUIDA,PROCEDURE
CLINICHE LOCALI

DOCENZE e convegni

Curriculum Vitae Dr.ssa Monica Orlandi

= Psicodiagnosi dell'adulto e/o adolescente con o senza disabilita(utilizzo di diversi test sia per il
funzionamento cognitivo, come la WAIS R e le Matrici di Raven, che di personalita come I' MMPI-2 ,
I'MMPI- A il Rorschach, che di valutazione sintomatica come il BDI,lo STAI, la DES, la TAS 21 etc)

= valutazione dell'Attaccamento

= valutazione del danno sui minori e delle competenze genitoriali secondo il modello del CISMAI

= frattamento psicologico in eta adulta, sia individuale che familiare, ad orientamento sistemico-
relazionale,specie nei casi di disabilita, con valutazione di esito attraverso il Core-om,

= lavoro in equipe multiprofessionale sul caso e pianificazione degli interventi psico-sociali integrati
= gruppi di lavoro monoprofessionali per individuazione di buone prassi nel lavoro clinico

- padronanza degli strumenti Microsoft Office, Internet explorer, sistema android e di alcuni strumenti
informatici specifici della professione come Psy-system,Panda,Cope,Core-om, EOS.

AB

-Articolo sugli “aspetti psicodinamici nella Rettocolite Ulcerosa” negli Atti del XIV° Congresso
Nazionale di Medicina Psicosomatica del 1993

-“Protocollo localmente concordato per la diagnosi ed il trattamento psicologico nei casi di disabilita
fisica e/o sensoriale in eta adulta” in Quaderno ASRI n° 102, ottobre 2007

- “Percorso per l'assistenza psicologica nella disabilita fisica e sensoriale in eta adulta “.Quaderno
ASRI n° 109, aprile 2008

| Quaderni ASRI sono pubblicazioni dell'ex Ausl di Rimini scaricabili dal sito WWW.Ausl.rn.it

-collaborazione alla definizione e stesura degli interventi psicologici specialistici in : Psicologia
Bariatrica, PDTA Bimbo Obeso ed Obeso adulto; Psicologia delle Cure Primarie e di Comunita,
Psicologia della prevenzione, Psicologia oncologica, PDTASLA, PDTA SM, PDTA Demenze ad
esordio giovanile (EOD).

-Stesura del Documento “La presa in carico psicologica dei pz con disabilita fisico- sensoriale”,
settembre 2017, nell'ambito dei lavori del Gruppo Neuropsicologia e Disabilita del Programma di
Psicologia del’ AUSL Romagna.

-Stesura della procedura per la presa in carico psicologica del pz adulto con disabilita fisica e/o
sensoriale, Istruzione Operativa PS.10.000 DCP.ADF del 2013

-Collaborazione all'identificazione degli indicatori dell'attivita psicologica dell'U.O. ADF e relativo
monitoraggio annuale

-Collaborazione alla stesura dell'lstruzione Operativa d'interfaccia tra I'U.O. Neurologia ed il
Programma di Psicologia per lintervento psicologico in pz con Sclerosi Multipla o SLA (1.O.
08.ORN.IN1.NEV) Rev.2 del 21/11/13

-Stesura del protocollo Localmente Concordato per le “Linee guida per la diagnosi ed il trattamento
psicologico della sfera emotiva dell'anziano” del 20/03/2013
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Interventi a tutti | convegni organizzati dal Programma di Psicologia sempre sul tema degli interventi
psicologici nell'ambito della disabilita e sui vari percorsi aziendali individuati come appropriati

-Docente al corso di formazione sugli aspetti psicologici e relazionali nel percorso riabilitativo del pz
complesso oncologico e neurologico” del 13/03/2013

-Intervento come docente al Corso di formazione “Sostegno ai care-givers dei pz affetti da SLA” con
una relazione su “ll punto di vista dello psicologo”, del 25/10/2013

-Intervento al Corso di formazione “Il percorso riabilitativo del pz affetto da SM in fase cronica” con una
relazione su “L'intervento psicologico”, il 10/12/2014
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