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V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e Nome  Nucera Pietro 
Indirizzo (residenza)   

Telefono   
Fax   

E-mail  pietro.nucera@auslromagna.it,  

Nazionalità  Italiana 

Luogo e data di nascita   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da - a  )  
  
  

  
  

Dal 04/12/2000 ad oggi: Dirigente Medico I Livello-Psichiatria, a tempo indeterminato, a tempo 
pieno, Ausl di Ravenna, oggi Ausl della Romagna. 
Dall’1/11/1998 al 31/11/2000: Responsabile del Reparto di Psichiatria e Day-Hospital in Struttura 
Neuropsichiatrica di III Livello, ad alta specializzazione, “S.Anna” di Crotone; Responsabile 
Ambulatori di Psichiatria e del Modulo Riabilitativo.Consulente specialista dell’ “Unità di 
Risvegliodal coma”, per pazienti in stato vegetativo e gravi cerebrolesioni, del reparto di 
Riabilitazione Neurologica e in quello di Lungodegenza geriatrica, Casa di Cura “S.Anna” di 
Crotone. 
Dal 1997 al 1998: Ufficiale Medico per Esercito Italiano a Udine e  a “Cecchignola” e Ospedale 
Militare “Celio” di Roma  
 

 INCARICHI        
 
Dall’ 01/10/2020 ad oggi: Direttore FF della Struttura Complessa UO CSM Cesena-Forlì 
del DSMDP Ausl Romagna 
Dal 13/10/2008 ad oggi: Responsabile Struttura Semplice CSM di Lugo 
del DSMDP Ausl Ravenna e successivamente Ausl Romagna  
Dal 01/01/2018 ad oggi: Incarico di Rsponsabile Struttura semplice CSM Faenza 
Del DSMDP Ausl Romagna 
Dal 2007 al 2015: Responsabile Dipartimentale “Progetto Regionale Leggieri” per i MMG, Dsm 
Ravenna, Ausl di Ravenna 
Dal 2005 al 2007: Referente Dipartimentale “Progetto Regionale Leggieri” per i MMG, DSM 
Ravenna, Ausl di Ravenna 
Dal 2002 al 2010: Responsabile Modulo Territoriale CSM di Lugo, DSM Ravenna, Ausl di 
Ravenna 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  

  

  

  
 
 
 

Dal 2020 al2021:Conseguimento del Certificato di Formazione Corso di Perfezionamento 
in Management per la Direzione di Strutture Sanitarie Complesseconseguito presso 
l’Università degli Studi di Ferrara. 
Dal 2011 al 2014: Formazione continua su “Esercizio della Leadership e lo sviluppo delle 
competenze Manageriali nella Gestione delle risorse umane in un Dipartimento di Salute 
Mentale”, a cura del Prof. Giuseppe Abate, Associazione MetàBasis 
Dal 2011 al 2013: “Professional Training Program in Psychiatric Vocational Rehabilitation” 
presso l’Università di Boston, Global Leadership Institutecon supervisioni mensili con la 
Prof.ssa Marianne D. Farkas, Boston University Center for Pssychiatric Rehabilitation. 
Anno 2003: Membro della World Association for Psychosocial Rehabilitation-Italia 
Anno 2005: Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentalepresso Istituto 
di Psicologia e Psicoterapia Cognitiva Post-Razionalista di Vittorio Guidano e Giampiero 
Arciero, Scuola IPRA di Roma. 
Anno 2003-2004:Diploma di Perfezionamento  “ Master di II Livello in Primo Episodio e 
Fenotipi della Schizofrenia”, presso Dipartimento di Neuroscienze Cliniche 
dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”. 
Anno 1999: Master su “Schizofrenia e Riabilitazione” presso Università di Catania. 
Anno 1999: Corso Universitario su “Schizofrenia, Bipolarità e Depressione” presso Boston 
University School of Medicine”, Massachusetts, USA 
26/10/1998: Specializzazione in Psichiatria, Università di Messina, con votazione di 50 e 
lode/50 
Con una tesi sperimentale su “Immaginario erotico e comportamento sessuale nelle donne”. 
Anno 1998: Frequenza triennale Scuola italiana di Ipnosi di Camillo Loriedo e 
Zeig, in Catania. 
Anno 1993: AbilitazioneProfessionale in Medicina e Chirurgia,Università degli Studi di 
Messina 
29/10/1993: Laurea in Medicina e Chirurgiapresso Università di Messina, con 110 e 
lode/110conuna tesi sperimentale su “Eventi stressanti e Disturbo D’Ansia Generalizzata”. 
Anno 1987: Diploma di Maturità Classicapresso Liceo Classico “G.Familiari” di Melito 
Porto Salvo (RC). 
 

   

Varie 
                                                           PartecipazioneaPiani regionali, aziendali e distrettuali  
sull’integrazione tra DSM e Medici di Medicina Generale; 
Stesuraprotocollo d’intesa sull’urgenza, Ospedale Umberto I, Lugo 

Stesura protocollo d’intesa con i Medici di MMG,  Distretto di  Lugo                                                         
Stesura protocollo sul percorso dei Ricoveri tra DSM e VillaAzzurra; 

Stesura protocolloper Centro  Adolescenza,  Distretto  di   Lugo 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
LINGUE STRANIERE 

  
INGLESE SCRITTO E PARLATO 

   

   

   
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
RELAZIONALI 

TECNICHE, MANAGERIALI 
 
 
 
 
 
 

DOCENZE  
E INCARICHI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ho assunto e svolto diversi ruoli di responsabilità che mi hanno richiesto di 
sviluppare attitudini naturali di mediazione, esercizio della leadership e abilità 
di organizzazione e gestione, che ho arricchito con formazioni specifiche ed 
esperienze lavorative e non. Ho una indole decisa ma mite, tesa alla 
mediazione e all’attenzione all’altro, che ha favorito il lavoro con le diverse 
interfacce istituzionali e non, i rispetto degli obblighi e delle gerarchie, la 
garanzia dei diritti di tutti. Ho una foma mentis ed uno stile di lavoro teso 
all’impegno, con una ottima resistenza allo stress e alla complessità, 
accompagnati da no spiccato senso di responsabilità e del dovere.  
 
 
 
Dal 2016 ad oggi: : Docente nel Master di II livello “Trattamenti Psicosociali basati sull’evidenza 
e orientati al recovery nella psichiatria di comunità”, Università degli Studi di Ferrara, 
Dipartimento di Scienze Biomediche e Chirurgico-specialistiche. 
Anno 2018: Docente presso DSM Azienda ULSS 2 Marca Trevigiana su “Percorsi di Recovery 
ed Empowerment nella Salute Mentale”, in due moduli da 20  ore. 
Anno 2019: Incarico per Traduzione italiana e adattamento del Manuale “Enhanced Illness 
Management and Recovery Manual” (E-IMR)per la doppia diagnosi di Susan Gingerich, Kim 
T, Muser, Piper S. Meyer-Kalos, Melinda Fox-Smith, Tanya Freedland. In collaborazione con G. 
Soro, D. Lamonaca, A. Mastrocola, E. Secci, G. Testa, S. Zotos. 
11/12//2018:Relatore Convegno  “Psichiatria e territorio: il malato della porta accanto” presso 
Distretto Sociosanitario di  Ventimiglia, con relazione su  “Il Recovery dalla disabilità 
Psichiatrica”. 
Anno 2016: Docente Corso di Formazione annualesuddiviso in tre Moduli, su “Illness 
Management: programma di Gestione della malattia e utilizzo del manuale IMR”, Centri di Salute 
Mentale di Lugo, Faenza e Ravenna, Ausl Romagna 
Anno 2015 : Docente Corso di Formazione con produzione di video didattici (in 3 Moduli, da 
Maggio a Dicembre) su “La Psicoeducazione nei servizi”, DSM-Ausl Romagna 
Anno 2015: Docente evento formativo “ Dalla remissione sintomatologica alla Recovery” presso 
Azienda U.L.S.S. n. 19 di Adria, Regione Veneto, Dipartimento di Salute Mentale.  
Edizioni: 10 Novembre, 27 Novembre, 15 Dicembre 2015. 
Anno 2014: Docente presso Spdc  e Servizio Dipendenze Patologiche DSMDP Ravenna su: 
“Illness Management and Recovery”, Ausl Romagna 
Anno 2014: Docente nel Corso di Formazione su “Percorsi riabilitativi nella Salute Mentale” con 
“Attitudini, Abilità e conoscenze del personale in un Dipartimento orientato alla riabilitazione e al 
recovery”, presso Dipartimento di Salute MentaleAzienda U.L.S.S. n. 19 di Adria, Regione 
Veneto 
Anno 2014: Docente presso Corso di “Formazione Dipartimentale per gli operatoti della 
Riabilitazione Psichiatrica: aspetti clinici, valutazione degli interventi, attitudini e competenze” 
su:“Le attitudini e le abilità degli operatori necessarie al percorso riabilitativo”, Dipartimento di 
Salute Mentale di Legnago, ULSS21, Regione Veneto. 
Anno 2013: Docente in Evento Formativo annuale suddiviso in tre edizioni su “Teoria e Pratica 
dei Trattamenti Psicosociali EB”, DSM DP Ravenna, Ausl Romagna. 
Anno 2012: Docente perCorsi di Formazione agli Infermieri dell’Ausl di 
Ravenna, su “Urgenza, Emergenza e  Crisi”; 
Anno 2008: Docente presso Reparto Malattie Infettive dell’ Ospedale Civile di 
Ravenna, su: “La gestione del pz psichiatrico in ospedale: il pz Hiv - Aspetti 
infermieristici e medici”. 
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PARTECIPAZIONE A CONGRESSI, 
CONVEGNI E SEMINARI RILEVANTI 

IN QUALITA’ DI RELATORE E 

DOCENTE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PARTECIPAZIONECONGRESSI, 

Anno 2005: Docenza per “Incontri di Psichiatria Forense” per medici-tirocinanti 
del distretto di Lugo; 
Anno 2004: Docente perCorsi di Formazione agli Infermieri dell’Ausl di 
Ravenna, su “Urgenza, Emergenza e  Crisi”. 
Anno 2002: Docente presso corsi di formazione per Operatore Sociale a Villa 
San Martino, su “Psichiatria clinica”; 
 
 
 
 
 
 
 
Anno 2019: Relatore evento “Regional Advisory Board Schizofrenia Nord”, 
Reggio Emilia 
Anno 2009: Docente su “La variabilità clinica della sintomatologia depressiva: 
dalla distimia alla depressione maggiore”, Lugo, 16 Maggio ’09. 
Anno 2009: Docente da Maggio a Novembre su “Gestione Clinica del Disturbo 
del Comportamento Alimentare: un paradigma per l’approccio multidisciplinare 
al benessere psicofisico del paziente psichiatrico”, Ravenna-Lugo-Faenza, 
Ausl Ravenna. 
Anno 2008: Docente su “Le urgenze cliniche in Psichiatria: la terapia e il 
diritto”, Ausl Ravenna, 25 Ottobre ’08. 
Anno 2008: Docente su “Le urgenze cliniche in Psichiatria: la terapia e il 
diritto”, Ausl Ravenna, 10 Maggio ‘08 
Anno 2008: Relatore presso Convegno di Neurologia su “Il paziente con 
dolore: meccanismi di difesa e patologia”, Ausl Ravenna 
Anno 2007: Docente su “L’approccio terapeutico al paziente depresso”, Isyde, 
Lugo. 
Anno 2007: Docente su “La depressione: fisiopatogenesi e approccio clinico-
nososgrafico”, Isyde, Lugo, 11 Maggio ’07. 
Anno 2007: Relatore per Convegno per Medici di Medicina Generale:  “Il 
dolore in psichiatria”, Ausl Ravenna 
Anno 2006: Docente in Corso di Aggiornamento “Paziente e terapie 
psichiatriche nel disturbo bipolare e nella schizofrenia”, Roma, 28-29 
Settembre ‘06 
Anno 2006: Relatore per Convegno di Psichiatria a Roma su  “Misdiagnosi nel 
disturbo bipolare”; 
Anno 2005: Relatore per Convegno su “Elementi di psicopatologia”, per la 
formazione in psichiatria del DSM, Ausl Ravenna 
Anno 2005: Relatore per Convegno di Fisiatria su: “Disturbi neuropsichiatrici 
nei pazienti neurolesi”, Ausl Ravenna 
Anno 2005: Relatore per Convegno ai Medici di Medicina Generale su: 
“Depressione Maggiore", Ausl Ravenna 
Anno 2005: Relatore per Convegno ai Medici di Medicina Generale su: “I 
disturbi emotivi comuni”, Ausl Ravenna 
Anno 2004: Relatore per Convegno ai Medici di Medicina Generale di Lugo su: 
“Le depressioni sottosoglia”; 
Anno 2004: Relatore per Convegno di Geriatria su “La depressione 
nell’anziano”, Ausl Ravenna 
Anno 2003: Relatore per Convegno su “Elementi di economia sanitaria 
nell’U.O. di Lugo”, per il DSM di Ravenna; 
Anno 2003: Relatore per Convegno su  “L’Urgenza in Psichiatria” per gli 
operatori del D.S.M. dell’Ausl di Ravenna; 
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CONVEGNI E SEMINARI RILEVANTI 
IN QUALITA’ DI DISCENTE  
ATTESTATI 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
11/03/2005: “Mente, cervello, corpo: il complesso quadro clinico dei disturbi 
dell’umore”, CR Salute Onlus, Firenze. 
27/05/2005: “Corso Regionale per la Facilitatori del processo di integrazione 
tra Cure Primarie e Salute Mentale”, Bologna, Regione Emilia.Romagna. 
16/06/2005: “Analisi critiche e proposte sull’appropriatezza clinica in 
Psichiatria”, Ausl Ravenna 
21/09/2005: “Appropriatezza dei ricoveri psichiatrici tra Spdc e Csm”, MCC, Ra 
16-17/03/2006:“Workshop on depression”, Firenze, Prof. G.B.Cassano. 
23/03/2006: Seminario di lavoro su “Sviluppo del Programma Regionale G. 
Leggieri”, Bologna, Regione Emilila-Romagna. 
31/03/2006: Corso di aggiornamento “La Psicoterapia della Personalità 
Borderline”, San Marino, Prof. Cesare Maffei. 
03-06/05/2006: “Congresso Ailas 2006-Stress e spettro ansioso depressivo”, 
Associazione Italiana Lotta allo stigma, Auditorium Roma 
28/10/2006: “La relazione medico-paziente nell’ambulatorio del Medico di 
Medicina Generale”, Ausl Ravenna. 
2/03/2007:Covegno “Origini e decorso dei disturbi psichiatrici comuni”, 
Bologna, a cura di David Goldeberg dell’Institute of Psychiatry, King’s College 
London. 
19-24/05/2007: Annual Meeting APA 160th, “Addressing Patient Needs: 
Access, Parity and Humane Care”, San Diego, California, Usa. 
22-25/06/2007: 10th Congress for Bridging Easten and Westwern Psychiatry, 
“Anxiety and affective disorders”, San Pietroburgo, Russia 
13-17/10/2007: 20th ECNP Congress, Vienna, Austria 
16-17/11/2007: Covegno su “I volti della depressione: dalla psicopatologia alla 
clinica”, Santo Spirito in Saxia, Roma 
19-23/02/2008:“XII Congresso Sopsi-Psichiatria, Consorzio Minerva, Roma 
17/03/2008: “L’accreditamento istituzionale del dipartimento salute mentale e 
dipendenze patologiche”, Ravenna 
Marzo 2008: Corso di formazione regionale “Le buone pratiche cliniche”, ER 
19/04/2008: “Filling the gap between theory and practice in treating 
schizophrenia”, Praga, Repubblica Ceca 
20/09/2008: “PsicoNeuroEndocrinoimmunologia-PNEI. Un modello di 
integrazione dei sistemi: Psico-Endocrino, Nervoso, Immunitario”, Coop 
Sociale “La Pieve”, Ravenna 
27-29/10/2008: “Depressione 2008: quello che il clinico deve sapere”, Sorrento 
20-21/03/2009:“Schizofrenia e Disturbo Bipolare: importanza dell’adesione al 
trattamento”, Monteriggioni, Siena 
22-24/04/2009: Congresso “Viaggio tra i percorsi della conoscenza in 
psichiatria”, Centro Congressi Lingotto, Torino 
11-15/10/2009: XLV Congresso Nazionale SIP, “La Psichiatria Moderna ed il 
“Mondo Reale”: molteplicità, integrazione, eclettismo”, Roma 
19-21/03/2010:Attended Impact, Laying the foundations for recovery in mental 
illness, Parigi 
30/03/2010: Sviluppo di un “Centro Crisi” come alternativa terapeutica. 
L’esperienza di Alma Menna “Soteria House”, Sala Forum, Ravenna 
28-30/05/2010: XIII Congresso Nazionale di Psichiatria Forense, “La 
Psichiatria Clinica e la Psichiatria Forense”, Alghero, Clinica Psichiatrica 
Università di Sassari. 
30/09/2010: NEED La Depressione e i bisogni del paziente, Riolo Terme 
12/12/2010: “La doppia diagnosi: gestione clinica in fase acuta”, Riolo Terme 
30/03/2011: Seminario Regionale Programma “Giuseppe Leggieri”: 
“integrazione tra NPI e Pediatria: attualità e prospettive”, Bologna. 
6-8/10/2011: Share Your Mind: un modo unico per incontrarsi”, Firenze 
11/06/2012:“Appropriatezza terapeutica e rischio clinico in psichiatria”, 
Ravenna, Ausl Ravenna 
17/04/2013:Seminario Programma Regionale “Giuseppe Leggieri”, Bologna. 
8-10/05/2013: International Conference on Recovery 2013, Bolzano. 
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7-8/11/2013: Congresso Nazionale WAPR Italia 2013: “S-Confini, la 
riabilitazione psichiatrica attraverso molte frontiere”, Torino. 
22/11/2013: Seminario su “La salute mentale in età evolutiva tra vulnerabilità, 
rischio e fattori protettivi”, Cesena. 
14-18/09/2014:The XVI World Congress of Psychiatry: “Focusing on Access, 
Quality and Humane Care”, Madrid, Spagna 
15-16/05/2015:Third WAPR European Congress “Mnetal Health and Physical 
Health in a changing Europe”, Torino. 
11-15/10/2015: “Salute Mentale, benessere, lavoro e futuro: il nuovo volto della 
psichiatria”, Giardini Naxos, Sicilia 
11/12/2015: Corso su “Fattori specifici ed aspecifici dei disturbi dell’umore in 
adolescenza e nella prima età adulta: una prospettiva life timer”, Forlimpopoli  
29/11(2016: “Aggressività come dimensione psicopatologica nella 
Schizofrenia, nelle psicosi affettive e nel Doc”, Forlimpopoli (FC). 
20/05/2016: Master II Livello in “Trattamenti psicosociali basati sull’evidenza e 
orientati al recovery nella psichiatria di comunità”, Università degli studi di 
Ferrara 
11-12/06/2016: “La gestione delle comorbilità: una scelta condivisa”, Siracusa 
24-25/01/2017:“Sai…sul litio. Ciclicità, periodicità, instabilità. Le implicazioni 
per la diagnosi e la cura”, Roma 
14/02/2017: “Appropriatezza della prescrizione dei farmaci antipsicotici in 
pazienti con diagnosi di Schizofrenia in carico ai Csm”, Ravenna 
6-9/04/2017: “Il trauma e la cura: la combinazione delle opportunità”, Bormio 
20/04/2017: “Psicopatologia degli esordi, interventi terapeutici integrati”, Forlì 
5-6/07/2017: “La globalità dell’intervento nel paziente con Schizofrenia: l’era 
4,1”, Torino 
7/06/2017: “Full Functional Recovery: nuovo obiettivo nella gestione della 
depressione maggiore”, Torino15/06/2017: “Questioni aperte in Schizofrenia”. 
9-10/06/2017: “Dei diritti e dei doveri: istituzioni, cittadini e servizi nel campo 
della salute mentale”, Cesena 
26/10/2017: “Schizofrenia: confronti sulla cura e sul recupero del paziente”, 
Rimini 
27-28/10/2017: “Share in Cns”, Verona 
21-24/02/2018:XXII SOPSI, “Psicopatologia: connessioni, culture, conflitti”, 
Roma 
5-8/04/2018: “esiti in psichiatria: qualità e quantità di vita, Bormio 
17-18/04/2018: “Volterra: dal manicomio alla Rems. Nuovi scenari clinico-
forensi per la psichiatria italiana”, Volterra 
04/05/2018: “Appropriatezza della prescrizione dei farmaci antipsicotici”, 
Ravenna, Ausl Romagna 
29/06/2018:“Contemporaneamente: Approccio Multidisciplinare alla persona 
affetta da Schizofrenia”, Ravenna. 
03/10/2018: “Focus: Percorsi di cura e integrazione dei trattamenti nei disturbi 
dello spettro schizofrenico e affettivo”, Ferrara 
6-9/10/2018: 31st ECNP Congress, Barcellona, Spagna 
13-17/10/2018: 48°CongressoSIP, “Salute Mentale nel terzo millennio 
Obiettivo Guarigione: ricerca, innovazione, cambiamenti e limiti”, Torino 
04/12/2018: Audit clinico: “Appropriatezza prescrizione farmaci antipsicotici 
atipici iniettabili a soggetti in carico dal 20/11 al 31/12 2017 nei 4 CSM/Ausl 
Romagna. 
1/04/2018-31/03/2019: Corso FAD ECM “Proteggere dall’influenza con la 
vaccinazione”. 
4-7/04/2019: “Agli esordi psicopatologici. Cambio di strategie, di intervento, 
nuovi percorsi nei cicli della vita”, Bormio 
15-16/05/2019: Congresso SPI, “Strategie di intervento attuali in psichiatria 
territoriale”; Massa, Toscana 
05/06/2019: Yes We Care: trattamento e cura dei disturbi psichiatrici in pazienti 
affetti da schizofrenia con comorbilità, Ravenna. 
6-8/06/2019: “La mètis e la diagnosi psichiatrica”, Siracusa 
26/06/2019: “Il percorso di cura nel paziente schizofrenico”, Reggio Emiilia 
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Data, 19Luglio 2021 

   

 
 
 
 
 
Firma 
 
 Pietro Nucera 

 


