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ESPERIENZA LAVORATIVA  

Date (da – a) DAL 1 APRILE AD OGGI DIRETTORE PRO TEMPORE DSMDP DI 
RAVENNA, AUSL DELLA ROMAGNA 

DA  APRILE 2021 AL 31 MARZO 2022 DIRETTORE AD INTERIM 
DSMDP AUSL DELLA ROMAGNA 

DAL 01/01/2018 AD OGGI DIRETTORE DELL’UNITA’ OPERATIVA 
COMPLESSA DEL CENTRO DI SALUTE MENTALE DELL’AUSL 
DELLA ROMAGNA, AMBITO DI RAVENNA 

DAL 01/12/2013 AL 31/12/2017 RESPONSABILE DELL’UNITA’ 
OPERATIVA SEMPLICE “TRATTAMENTI PSICO-SOCIALI INTENSIVI 
E INTEGRATI PER LA DISABILITA’ PSICHIATRICA” DEL D.S.M.D.P. 
DELL’AUSL DELLA ROMAGNA, AMBITO RAVENNA (DISTRETTI 
RAVENNA, FAENZA, LUGO) 

DAL 01/04/2011 AL 30/11/2013  DIRETTORE PRO-TEMPORE 
DELL’UNITA’ OPERATIVA COMPLESSA DI RIABILITAZIONE 
PSICHIATRICA DEL D.S.M.D.P. DELL’A.U.S.L. DI RAVENNA 

DAL 01/01//2010 AL 30/11/2013 ATTRIBUZIONE POSIZIONE 
ORGANIZZATIVA INCARICO QUALIFICATO SENIOR 
PROFESSIONAL 

DAL 10/11/2008 AL 31/03/2011 INCARICO PROFESSIONALE DI 
COORDINAMENTO ED INDIRIZZO DENOMINATO ”REFERENTE 
TECNICO PROGRAMMI RIABILITATIVI U.O. RIABILITAZIONE 
PSICHIATRICA “ 
DAL 2006 AL 2008 RESPONSABILE AREA RIABILITATIVA UO DI 
RAVENNA A TRATTAMENTO PROTRATTO 

DAL 06/12/ 1996 A 01/01/2010  DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO-
PSICHIATRIA, A TEMPO INDETERMINATO, A TEMPO PIENO, 
PRESSO C.S.M. AUSL DI RAVENNA OGGI AUSL DELLA ROMAGNA 

DAL 20/08/1996 AL 05/12/1996 DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO, 
FASCIA A, DISCIPLINA PSICHIATRIA A TEMPO PIENO, PRESSO 
C.S.M. AUSL DI RAVENNA 

DAL 20/07/1996 AL 19/08/1996  I LIVELLO DIRIGENZIALE DEL 
PROFILO PROFESSIONALE MEDICI, FASCIA B, DISCIPLINA 
PSICHIATRIA, A TEMPO PIENO, PRESSO C.S.M. AUSL DI RAVENNA 

DAL 20/11/1995 AL 19/07/1996 SUPPLENZA I LIVELLO, FASCIA B, DI 
PSICHIATRIA A TEMPO PIENO, PROFILO PROFESSIONALE MEDICI, 
PRESSO S.P.D.C. AZIENDA U.S.L. CITTA’ DI BOLOGNA 

DAL 01/07/1994 AL 19/11/1995 I LIVELLO DIRIGENZIALE DEL 
PROFILO PROFESSIONALE MEDICI, FASCIA B, DISCIPLINA 
PSICHIATRIA, A TEMPO PIENO, PRESSO SIMAP AUSL DI RAVENNA 

DAL 27/08/1990 AL 30/06/1994 ASSISTENTE MEDICO DI 

INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Nome MASTROCOLA ANTONELLA 

Indirizzo Via BELFIORE, 16   48121 RAVENNA 

Telefono 349 4949229 

Fax 0544 247808 

E-mail antonella.mastrocola@auslromagna.it 

  

Nazionalità ITALIANA 

  

data di nascita 12-05-1960 

lazann0713
Evidenziato

lazann0713
Evidenziato

lazann0713
Evidenziato

lazann0713
Evidenziato

lazann0713
Evidenziato

lazann0713
Evidenziato



PSICHIATRIA DI RUOLO A TEMPO INDETERMINATO, A TEMPO 
PIENO, PRESSO S.P.D.C. AUSL. DI RAVENNA 

DAL 10/05/1990 AL 26/08/1990 ASSISTENTE MEDICO DI 
PSICHIATRIA INCARICATO A TEMPO PIENO, PRESSO S.P.D.C. 
U.S.L. 28 BOLOGNA NORD 

DAL 04/12/1989  AL 09/05/1990 ASSISTENTE MEDICO DI 
PSICHIATRIA, SUPPLENTE A TEMPO DETERMINATO, A TEMPO 
PIENO, PRESSO S.P.D.C. U.S.L. 35 DI RAVENNA 

DAL 02/06/1988  EDUCATORE PRESSO LA C.A.D.I.A.I., COOP. 
ASSISTENZA DOMICILIARE INF.ANZ. CON SEDE A BOLOGNA, VIA 
INDIPENDENZA, 56. ESPERIENZA CON PERSONE CON 
PROBLEMATICHE DI TOSSICODIPENDENZA IN UN PROGRAMMA 
SPERIMENTALE DI REISEINSERIMENTO SOCIALE NON 
COMUNITARIO 

 

NOTA 

DAL 18/11/2002 AL 17/12/2002 COLLOCATA IN ASPETTATIVA S.A. 
PER MOTIVI PERSONALI 

 

 

 

 

 
 INCARICHI 

DAL 11/2021 MEMBRO DEL COMITATO DI INDIRIZZO DEL SITO 
COMUNICAZIONE DELLA CONSULTA DELLA SALUTE MENTALE 
DELLA REGIONE E-R 

DAL 17/11/2021 REFERENTE PER L’AUSL DELLA ROMAGNA DEL 
GRUPPO DI LAVORO REGIONALE IMMIGRAZIONE E 
VULNERABILITA’ 

DAL 09/08/2021 REFERENTE POGETTO “WAVE 2 – ACCESSO ALLA 
SALUTE PER LA POPOLAZIONE VULNERABILE DELL’AREA DI WO-
LISSO- ETIOPIA 
DAL 26/03/2021 VICE PRESIDENTE DELLA CONSULTA DEL 
VOLONTARIATO DELLA REGIONE EMILIA ROMAGNA 

13 NOVEMBRE 2020 CORRELATORE TESI DI SPECIALIZZAZIONE 
IN PSICHIATRIA 

NEL 2020 COMPONENTE DEL GRUPPO DI LAVORO PER LA 
REDAZIONE DEL PROTOCOLLO CONGIUNTO AUSL POLIZIE 
LOCALI PER L’EFFETTUAZIONE DI ACCERTAMENTI SANITARI 
OBBLIGATORI E TRATTAMENTI SANITARI OBBLIGATORI NELLA 
PROVINCIA DI RAVENNA 

NEL 2019 MEMBRO GRUPPO DI PROGETTO BANDO FAMI 
BECOMER (TARGET RICHIEDENTI ASILO, TITOLARI PROTEZIONE 
INTERNAZIONALE E PERMESSI SPECIALI NONCHE' MINORI NON 
ACCOMPAGNATI) CON UFFICIO MIGRAZIONE COMUNE DI 
RAVENNA 
21-11-2019 INCARICO DI RACCORDO TRA LE L’AUSL E IL COMUNI 
DI RAVENNA , CAPOFILA DELPROGETTO, PER LA REALIZZAZIONE 
DEL PROGETTO “SMART SISTEMA PER IL MIGLIORAMENTO 
DELL’ACCOGLIENZA SULLA RETE TERRITORIALE” A VALERE SUL 
FONDO FAMI 2014-2020 

DAL 2019 AD 0GGI DIRETTORE ESECUZIONE CONTRATTO (DEC) 
ACCORDO QUADRO PER RESIDENZE SOCIO -ASSISTENZIALI 

DAL 21/02/2019 AD OGGI REFERENTE SCIENTIFICO PROGETTO 
EUROPEO  “INTEGRATION AND COMMUNITY CARE FOR ASYLUM 
AND REFUGEES IN EMERGENCY (I.C.A.R.E.) AVENTE COME 
TARGET RICHIEDENTI ASILO, TITOLARI PROTEZIONE 
INTERNAZIONALE E PERMESSI SPECIALI NONCHE' MINORI NON 
ACCOMPAGNATI 

DAL 2019 AD OGGI REFERENTE PROGETTO STARTE-ER 2, 
PROGETTO FAMI. PER L'AUSL ROMAGNA. PROGETTO FAMI PER 
RICHIEDENTI ASILO, TITOLARI PROTEZIONE INTERNAZIONALE E 



PERMESSI SPECIALI NONCHE' MINORI NON ACCOMPAGNATI 

DAL 2018 AL 2019 REFERENTE PROGETTO START-ERPER L'AUSL 
ROMAGNA PROGETTO FAMI PER RICHIEDENTI ASILO, TITOLARI 
PROTEZIONE INTERNAZIONALE E PERMESSI SPECIALI NONCHE' 
MINORI NON ACCOMPAGNATI 

DAL 2018 AD OGGI DIRETTORE ESECUZIONE LAVORI (DEC) 
TRASPORTI RESIDENZA BRISIGHELLA 

DAL 2018 AL 2021 DIRETTORE ESECUZIONE CONTRATTO (DEC) 
PROGETTO INNOVAZIONE E AZIONE PER L'INSERIMENTO 
LAVORATIVO 

DAL 2017 AL 2018 COORDINATORE TECNICO PER IL DSM DP PER 
L’APPLICAZIONE DELLA LEGGE 14/2015 

NEL 2016 MEMBRO DEL GRUPPO TECNICO PREPOSTO ALLA 
STESURA DELLA DOCUMENTAZIONE TECNICA PER LA 
PROCEDURA DI GARA PER L'AFFIDAMENTO DI UN SERVIZIO 
SOCIO-SANITARIO INERENTE LA REALIZZAZIONE DI PROGETTI DI 
ORIENTAMENTO FORMAZIONE E INSERIMENTO O REISERIMENTO 
TIPOLOGIE C) E D)  DI CUI ALLA L.R.N. 7/2013 E SMI PER I PZ 
DELLE UUOO PSICHIATRIA E DIPENDENZE PATOLOGICHE DEL 
DSMDP NON RIENTRANTI NELL'AMBITO DI APPLICAZIONE DELLA 
DGR 191/2016 PER L'AUS DELLA ROMAGNA 

DAL 01/10/2015 AL INCARICO DI REFERENTE DIPARTIMENTALE 
DEL PROGAMMA CENTRATO SUL DESTINATARIO PER LA 
DISABILITA' INTELLETTIVA PER IL DISTRETTO DI RAVENNA 

DAL 31/12/2001 AL 31/12/2009 INCARICO DI COORDINAMENTO, 
INDIRIZZO, CONSULENZA, STUDIO, RICERCA 3 FASCIA, 

DAL 1998 AL 2000 REFERENTE PSICHIATRA, IN STAFF CON LA 
CHIRURGIA E LA DIETOLOGIA, PER GLI INTERVENTI DI 
CHIRURGIA BARIATRICA 

PARTECIPAZIONE TAVOLI REGIONALI PER 

• L’ELABORAZIONE L.14 

• CRITERI AUTORIZZATORI RESIDENZE PSICHIATRICHE 
SOCIO-ASSISTENZIALI/2015 
PARTECIPAZIONE TAVOLI AZIENDALI 

• “BUDGET DI SALUTE”, “RESIDENZIALITA’” 
• CAPITOLATO “PROGETTO INNOVAZIONE E RICERCA PER 
GLI INSERIMENTI LAVORATIVI” 

• CAPITOLATO “ACCORDO QUADRO” 
DAL 1992 AL 2006 FONDATRICE E MEMBRO DEL COMITATO DI 
REDAZIONE DELLA RIVISTA “FRAMMENTI” EDITO DALL’EX AUSL DI 
RAVENNA 

  
 

  
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AUSL  DELLA ROMAGNA 

VIA DE GASPERI, 8 

48121 RAVENNA 
Tipo di azienda o settore  

Tipo di impiego  
Principali mansioni e responsabilità  

Tipo di azienda o settore  
  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE DAL 9/04 AL 30/04/2021 CORSO ON LINE “SALUTE E MIGRAZIONE: 
CURARE E PRENDERSI CURA” ORGANIZZATO DA SANITA’ DI 
FRONTIERA 

DAL 19/11/2020 AL 21/11/2020 CORSO RESIDENZIALE IN 
VIDEOCONFERENZA DAL TITOLO “ETNOPSICHIATRIA E CLINICA 
TRANSCULTURALE” PRESSO IL CENTRO STUDI SAGARA 

DAL 25/03/2019 AL 28/03/2019 CORSO RESIDENZIALE “SALUTE E 
MIGRAZIONE: CURARE E PRENDERSI CURA” ORGANIZZATO 
DALL'OSSERVATORIO INTERNAZIONALE PER LA SALUTE (OIS) IN 
COLLABORAZIONE CON L'ORGANIZZAZIONE INTERNAZIONALE 



PER LE MIGRAZIONI (OIM) 

 17/07/2015 CERTIFICATO DI FORMAZIONE MANAGERIALE 
CONSEGUITO PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PARMA 

DAL 3/10/2012 AL 5/10/2012 CORSO “INTRODUZIONE AL GOVERNO 
CLINICO” PRESSO LA FONDAZIONE GIMBE A BOLOGNA 

2007 AL 2012-FORMAZIONE SU “L’ESERCIZIO DELLA LEADERSHIP 
E LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE MANAGERIALI NELLA 
GESTIONE DELLE RISORSE UMANE IN UN DIPARTIMENTO DI 
SALUTE MENTALE”. CORSI TENUTI DAL DR. GIUSEPPE ABATE, 
ASSOCIAZIONE META’BAΣIΣ 

27/05/2006- DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA 
PRESSO L’ISTITUTO ITALIANO PSICOANALISI DI GRUPPO (IIPG), 
SEDE DI ROMA 

DAL 04/07/2005 AL 08/07/2005 MENTHAL HEALTH SERVICE 
RESEARCH SUMMER SCHOOL (CORSO DI METODOLOGIA DELLA 
RICERCA IN PSICHIATRIA DI COMUNITA’) PRESSO UNIT FOR 
SOCIAL & COMMUNITY PSYCHIATRY, BARTS AND THE LONDON 
SCHOOL OF MEDICINE, QUEEN MARY, UNIVERSITY OF LONDON 

DAL 21/04/1998 ISCRITTA NELL’ELENCO DEI MEDICI 
PSICOTERAPEUTI 

11/11/1992-DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA 
PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BOLOGNA CONSEGUITO 
CON UNA TESI SPERIMENTALE DAL TITOLO “DECORSO ED ESITO 
DI UNA COORTE DI SOGGETTI SCHIZOFRENICI PRESSO IL 
SERVIZIO DI IGIENE MENTALE E ASSISTENZA PSICHIATRICA 
DELL’U.S.L. DI RAVENNA. STUDIO CATAMNESTICO DAL 1981 AL 
1991” , CON PUNTI 70 SU 70 E LODE 

06/04/1989  VINCITRICE DEL PREMIO “FRANCESCO LORUSSO” 
RELATIVO ALL’ANNO ACCADEMICO 1986/1987, ASSEGNATO 
DALL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BOLOGNA, CON LA SEGUENTE 
MOTIVAZIONE: la tesi di laurea dal titolo ”Vecchia e nuova cronicità 
nella schizofrenia”…obiettivo prevalente dello studio è la identificazione 
dei nuovi meccanismi generatori di cronicizzazione della malattia 
psichiatrica a confronto di quelli tradizionali della segregazione 
manicomiale…questa impostazione mette …in evidenza la relazione tra 
organizzazione istituzionale/sociale e la malattia mentale o 
l’aggravamento di essa” 

1987 ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI 
MEDICO CHIRURGO AVENDO SUPERATO PRESSO L’UNIVERSITA’ 
DEGLI STUDI DI BOLOGNA L’ESAME DI STATO NELLA SECONDA 
SESSIONE CON VOTAZIONE DI 98 SU 100 

11/11/1987-LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA PRESSO 
L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BOLOGNA CONSEGUITA CON UNA 
TESI SU “VECCHIA E NUOVA CRONICITA’ NELLA SCHIZOFRENIA”, 
RELATORE PROF. VITTORIO VOLTERRA , CON PUNTI 110 SU 110 E 
LODE 

 

 
 APPARTENENZA SOCIETA’ SCIENTIFICHE 

 
 DAL 6 MAGGIO 2022 AD OGGI PRESIDENTE DELLA SEZIONE 

ITALIANA DELLA WORLD ASSOCIATION PSYCHOSOCIAL 
REHABILITATION (WAPR) 

DAL GIUGNO 2017 AL 5 MAGGIO 2022 VICEPRESIDENTE DELLA 
SEZIONE ITALIANA DELLA WORLD ASSOCIATION PSYCOSOCIAL 
REHABILITATION (WAPR) 

DAL 2015 AD OGGI SOCIO FONDATORE E MEMBRO DEL 
DIRETTIVO DELL’ASSOCIAZIONE IPSILONPER LA PROMOZIONE 
DELL'INDIVIDUAL PLACEMENT SUPPORT (IPS) E PRATICHE 
INNOVATIVE DI AVVIO AL LAVORO PER PERSONE CON DISABILITA' 
PSICHIATRICA 

DAL 2013 AL 2017 MEMBRO DEL DIRETTIVO DELLA SEZIONE 
ITALIANA DELLA WORLD ASSOCIATION PSYCOSOCIAL 



REHABILITATION (WAPR) 

DAL1994 AL 1996 TESORIERE DELLA SEZIONE EMILIA-ROMAGNA 
DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI PSICOTERAPIA MEDICA 

 

 
  

Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

Qualifica conseguita  
Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
 

  

COMPETENZE PERSONALI 
 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 

  

MADRELINGUA ITALIANO 

  

 ALTRE LINGUE INGLESE                                                     FRANCESE 

Capacità di lettura C1 CAMBRIDGE                                                 Buono 
Capacità di scrittura  

 Capacità di espressione orale i 
  

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra (ad es. 
cultura e sport), ecc 

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

Pratico come sport la subacquea con ARA e ho il brevetto di Dive 
Master per cui ho negli anni accompagnato allievi sott’acqua di supporto 
agli istruttori/guide, compreso ragazzi con disabilità intellettiva e 
sindrome di Down. 

Ho per qualche anno svolto attività di volontariato in piscina e in mare 
nei corsi di minisub per avvicinare i bambini e i ragazzi più giovani al 
mare e al rispetto della natura attraverso questa disciplina integrando 
all’interno dei corsi e delle uscite anche ragazzi con disabilità 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE  

 
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e sport), a 

casa, ecc. 

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 
Ho contribuito ad ideare, sviluppare e organizzare con la UISP un corso 
nazionale per formare persone che avviassero corsi di subacquea per 
persone con disabilità 

A Ravenna ho contribuito ad attivare con il circolo subacqueo di cui 
sono socia e il Forum per la disabilità intellettiva della ex AUSL di 
Ravenna corsi integrati di subacquea per ragazzi con disabilità e non 
tesi all’inclusione sociale e abbassamento dello stigma 
 
Riorganizzazione dei servizi sulla base di nuove esigenze dell’utenza 
• 2007 a RAVENNA unificazione dei due precedenti centri diurni 
in quanto uno dei due non rispondeva più ai requisiti di accessibilità 
(non servita dai mezzi pubblici), inclusione sociale (isolato) e facilitazio-
ne alla riconnessione con le reti naturali per diminuzione della dipen-
denza istituzionale 
• 2014 LUGO superamento del Centro Diurno annesso alla resi-
denza psichiatrica “Fattoria Ca’ Nova” per non rispondenza ai bisogni 
della nuova utenza e utilizzo del personale ad esso dedicato per istituire 
il programma “Appartamenti Supportati” basato sui principi dell’ACT per 
rinforzare programmi di domiciliarità a contrasto dell’istituzionalizzazione 
 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 



CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 
 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

  
PATENTE o PATENTI  

  

DOCENZE 

INCARICHI INTERNI 

 

• 2018 Elementi per lo sviluppo di competenze tecnico- professionale 
dell'operatore neo inserito 

o 15/10/2018 ore di docenza 1 

o 16/10/2018 ore di docenza 2 

o 25/10/2018 ore di docenza 2 

 

• 2018 IL MMG incontra lo psichiatra: patologie psichiatriche nell'am-
bulatorio del MMG. 

o 19/05/2018 ore di docenza 4 

 

• 2016 AUSL della Romagna, evento formativo “Outcomes in Salute 
Mentale” 

o I Modulo dal 18 al 26 maggio 

 

• 2016 AUSL della Romagna evento formativo “Illness Management: 
programma di gestione della malattia” 

o I Modulo 11/05 e 08/11/2016 (ore di docenza 6) 

o II Modulo 17/05 e 15/11/2016 (ore di docenza 3) 

o III Modulo 31/05 e 31/12/2016 (ore di docenza 3) 

 

• 2016 AUSl della Romagna, evento formativo “I percorsi di cura delle 
persone in misura di sicurezza detentiva e non detentiva”, date 
24/06/2916 e 23/09/2016 (ore di docenza 10) 

 

• 2015 AUSL della Romagna, evento formativo “Il social Skill Training: 
applicazione di una tecnica EB”, dal 08/04 al 15/12 (ore docenza 
57) 

 

• 2014 AUSL della Romagna, evento formativo “Teoria e pratica dei 
Trattamenti Psicosociali EB” 

o I Edizione RA dal 06/03 al 19/11 (ore docenza 12) 

o II Edizione Lugo dal 11/03 al 25/11 (ore docenza 12) 

 

• 2014 AUSL della Romagna, evento formativo “La comunicazione 
efficace e l’appropriatezza delle dinamiche relazionali parte II: uma-
nizzazione delle cure” dal 27/05 al 04/06 (ore docenza 9) 

• 2014 AUSL della Romagna, evento formativo “Farmacoterapia e 
Recovery” in data 23/09 (ore docenza 6) 

 

• 2013 AUSL della Romagna, evento formativo “Teoria e pratica dei 



Trattamenti Psicosociali EB” 

o I Edizione RA dal13/02 al 17/12 (ore docenza 24) 

o II Edizione Faenza dal 19/02 al 10/12 (ore docenza 16) 

o III Edizione Lugo dal 28/02 al 13/12 (ore docenza 16) 

 

• 2012 AUSL di Ravenna, evento formativo “La comunicazione effica-
ce e l’appropriatezza delle dinamiche relazionali in endoscopia di-
gestiva”, dal 19/09 al 05/12 (ore di docenza 20) 

 

• 2011 AUSL di Ravenna, evento formativo “Servizi di salute mentale 
e servizi sociali tra cura della malattia e cura della persona”, data il 
03/03/2011 (ore di docenza 7) 

 

• 2011 AUSL di Ravenna, evento formativo “Teoria e pratica della ria-
bilitazione psichiatrica nel sistema dei servizi di salute mentale” 

o I Modulo Ravenna 05/04 e 31/05 (ore docenza 7) 

o II Modulo Lugo 07/03 e 03/06 (ore docenza 11) 

 

• 2008 AUSL di Ravenna, evento formativo “Il transfert nei luoghi di 
cura. La salute mentale nella contemporaneità” date dal 09/05 al 
23/05/2006 (2 ore di docenza) 

 

• 2006 AUSL di Ravenna, evento formativo “Lavorare con i gruppi: 
analisi delle dinamiche di gruppo e tecniche di gestione” 

o Modulo I Teorie sui gruppi. Date 14/02; 14/03; 19/10/2006 
(ore di docenza 15) 

o Modulo II Tecniche di conduzione. Date 28/03; 11/04; 19/10 
2006 (ore di docenza 10) 

 

• 2003 AUSL di Ravenna, evento formativo “La Residenzialità e il suo 
processo clinico: riflessioni e proposte per impostarne l’operatività”, 
data 07/05/2003 (6 ore di docenza) 

 

• 2016 AUSL della Romagna evento formativo “Illness Management: 

programma di gestione della malattia” 

o I Modulo 11/05 e 08/11/2016 (ore di docenza 6) 

o II Modulo 17/05 e 15/11/2016 (ore di docenza 3) 

o III Modulo 31/05 e 31/12/2016 (ore di docenza 3) 

 

• 2016 AUSL della Romagna, evento formativo “I percorsi di cura del-

le persone in misura di sicurezza detentiva e non detentiva”, date 

24/06/2916 e 23/09/2016 (ore di docenza 10) 

 
 

DOCENZE 

INCARICHI ESTERNI 

Dal 2016 ad oggi Docente nel Master di II Livello “Trattamenti Psicoso-

ciali EB orientati alla recovery” Università degli Studi di Ferrara, Dipar-

timento di Scienze Biomediche e Chirurgico-specialistiche. 

2021 RTI Arcipelago DSMDP AUSL BO Evento formativo “La progetta-

zione clinico assistenziale orientata alla recovery e all’educazione tera-

peutica”I e II edizione dal 1 ottobre al 13 dicembre per un totale di 15 



ore 

2020 Repubblica di San Marino ore di lezione 04 in data 21/01/2020 

Corso Miglioramento delle strutture organizzative e appropriatezza del-

le prestazioni 

19-11-2019 docenza relativa al corso di formazione regionale “La ge-

stione del paziente autore di reato” Titolo della relazione: Le residenze 

nella gestione del percorso di cura 

04-10-2019 docenza relativa al corso di formazione regionale “Esordi 

Psicotici 

2019 Repubblica di San Marino ore di lezione 16 Corso Miglioramento 

delle strutture organizzative e appropriatezza delle prestazioni 

2017 ASL Nuoro, Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologi-

che. Evento formativo “Il Piano di trattamento individualizzato” 

II Modulo: Il piano di trattamento individualizzato redatto 

dall’équipe del CSM, 23-24 febbraio (8 ore di docenza per edi-

zione=16 ore) 

2016 AUSL Bologna Corso di formazione per operatori IPS (Individual 

Placement Supported): aggiornamento di II livello, date 19,20,21 set-

tembre 2016 

2016 Azienda Sanitaria Provinciale Siracusa. Evento Formativo “Il Bu-

dget di Salute” 

Date 3,4,5 febbraio ( 24 ore di docenza) 

2016 AUSL della Romagna, evento formativo “Outcomes in Salute Men-

tale” 

I Modulo dal 18 al 26 maggio 

2016 ASL Nuoro, Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologi-

che. Evento formativo “Il Piano di trattamento individualizzato” 

I Modulo: Il piano di trattamento individualizzato redatto 

dall’équipe del CSM, 1-2 dicembre 2016 (8 ore di docenza per 

edizione=16 ore) 

2016 AUSL DI Reggio Emilia. Evento Formativo “Tecniche Riabilitative: 

il Social Skill Training” 

Dal 14 settembre al 12 ottobre (12 ore di docenza) 

2015 ASL Nuoro, Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologi-

che. Evento formativo “Trattamenti Psicosociali Intesivi e Integrati della 

Persona con disabilità psichiatrica” 

I edizione 7, 8,9 ottobre (24 ore di docenza) 

II edizione 11,12,13 novembre (24 ore di docenza) 

III edizione 2,3,4 dicembre (24 ore di docenza) 

2015 Azienda U.L.S.S. n. 19 di Adria, Regione Veneto, Dipartimento di 

Salute Mentale. Evento formativo “Dalla remissione sintomatologica alla 

recovery” 

Edizioni 10 novembre, 27 novembre, 15 dicembre 2015 ( 4 ore 



di docenza per edizione = 12 ore) 

2015 AUSL di Reggio Emilia. Evento Formativo “Supervisioni Tecniche 

Riabilitative (SST)” 

Dal 27 maggio al 31 dicembre ( 24 ore di docenza) 

2015 AUSL di Bologna Corso di formazione per operatori IPS (Individual 

Placement Supported): aggiornamento di II livello, date 21,22,23 set-

tembre (18 ore di docenza) 

2015 AUSL di Bologna Corso di formazione per operatori IPS (Individual 

Placement Supported): I livello, date 9,10,11 giugno (18 ore di docenza) 

2014 AUSL di Reggio Emilia. Evento Formativo “I trattamenti EB in riabi-

litazione psichiatrica finalizzati al processo di recovery” 

Edizione 8, 9 maggio 

Edizione 29, 30 maggio (24 ore di docenza)   

 • 2010 AUSL di Cesena, UOC CSM. Evento formativo “Ria-

bilitazione Psichiatrica” 

o 19 ottobre e 3 novembre 2010 (4 ore 

per incontro=8 ore) 

• 2009 Associazione di volontariato “Per gli altri”.Csv di Raven-

na, in collaborazione con l’associazione di familiari di persone con 

malattia mentale “Porte Aperte” Evento formativo sul tema “ Il per-

corso di guarigione (recovery): il ruolo dei servizi di salute mentale 

e delle famiglie” 

o Date 27 marzo, 17 aprile, 8, 22 maggio, 

5, 19 giugno 

• 2004 AUSL di Bologna U.O. SER.T, U.O.S. Bologna Nord- 

Carcere Evento Formativo “Stereotipi e Nuovi Stili di Dipendenza 

(Stili Nuovi Stereo Tipi Nuovi Tipi: Istruzioni per mestieri 

perturbanti)” 

o Date 1, 21 ottobre 

o 17, 23 novembre 

o 1 dicembre (30 ore di tutoraggio) 

• 1997 Università per la formazione permanente degli adulti della 

Provincia di Ravenna. Incontri sul tema “Paura della solitudine: si può 

vincere?” nelle date 

o 13 febbraio 

o 5 marzo 

o 9 aprile 

• 1995 AUSL di Ravenna, Corso di Formazione Specifica in 



Medicina Generale ( ore 5.15) in data 2 dicembre 

• 1995 AUSL di Ravenna, Scuola Infermieri, (3 ore) in data 23 

novembre 

• Dal 18-01-1992 al 30-05-1992 e dal 05-10-1992 al 03-05-1993 

USL 35 di Ravenna, docenza Scuola Educatori Professionali 

 
 

RELAZIONI CONVEGNI 
Abstract 
 

1. “Gruppi terapeutici nell’ambito del Programma Esordi psicotici negli Adolescenti 
del CSM di Lugo Ravenna” Neri A., Mastrocola A., Ravagli S., Guerrini E. in VII  Con-
gresso Nazionale WAPR La Salute Mentale di Comunità oggi: soggettività, modelli, evi-
denze, Perugia 6-7 maggio 2022 

2. “La residenzialità aperta ed integrata con il territorio come risorsa trattamentale nei 
giovani adulti” Cambria R., Mastrocola A., Neri A., Ravagli S., Timoncini D., Pasini I. in VII  
Congresso Nazionale WAPR La Salute Mentale di Comunità oggi: soggettività, modelli, 
evidenze, Perugia 6-7 maggio 2022 

3. “Implementazione del programma di Illness Management and Recovery all’interno 
del DSMDP di Ravenna: dalla formazione degli operatori alla valutazione degli esiti” Mat-
tioli B., Di Puorto N., Rossi E., Stroppiana T., Mastrocola A. in VII  Congresso Nazionale 
WAPR La Salute Mentale di Comunità oggi: soggettività, modelli, evidenze, Perugia 6-7 
maggio 2022 

4. “La riabilitazione psicosociale oltre le barriere del distanziamento. L’esperienza di 
tele psichiatria del CSM e CD di Tivoli”, Muscettola A., Silvestrini C., Di Fonzo T., Nicolò 
G., Mastrocola A. in VII  Congresso Nazionale WAPR La Salute Mentale di Comunità og-
gi: soggettività, modelli, evidenze, Perugia 6-7 maggio 2022 

5. Symposium 12: Multidimensional and Multidisciplinary Approach in Intellectual Di-
sability (ID) and Autism Spectrum Disorders (ASD) Tiziana Grilli (speaker), Riccardo Sa-
batelli, Antonella Mastrocola An integrated and multidisciplinary approach for the man-
agement of intellectual disability at mental health Symposium XIV World Congress of 
World Association for Psychosocial Rehabilitation (WAPR) and 7th Abu Dhabi Interna-
tional Mental Health Conference 9-11 December, 2021 | Abu Dhabi, UAE | Hybrid Event 
(GST/UAE Time) 

6. Sanitary and social integration to meet the needs of people with mental health and 
to promote recovery process: the “Budget of health” as a possible methodological ap-
proach Dr. Antonella Mastrocola, Italy Dr. Paola Carozza in XIV World Congress of World 
Association for Psychosocial Rehabilitation (WAPR) and 7th Abu Dhabi International 
Mental Health Conference 9-11 December, 2021 | Abu Dhabi, UAE | Hybrid Event 
(GST/UAE Time) 

7. “CRITICAL ISSUES IN THE IMPLEMENTATION OF EBPS IN “DIRTY” SERVICE SET-

TINGS: FROM EFFICACY TO EFFECTIVENESS” IN  Symposia S19 • EVIDENCE-ORIENTED 
SERVICES AND NEW ORGANIZATIONAL MODELS: EFFICACY VS EFFECTIVENESS, “OR-
GAN PIPES” SERVICES VS USER-CENTERED PROGRAMS . AUTORI PAOLA CAROZZA E 
ANTONELLA MASTROCOLA 5th European Conference on Integrated Care and Assertive Out-
reach SHAPING THE FUTURE OF COMMUNITY MENTAL HEALTH CARE September 5-7, 2019 
| Verona, Italy | Santa Marta Building 



8. “Integrazione della salute mentale nelle cure primarie: modello di presa in cura oli-
stica interdisciplinare centrato sul destinatario”, autore Antonella Mastrocola in III Con-
gresso Europeo dell’Associazione Mondiale di Riabilitazione Psicosociale (WAPR) dal ti-
tolo “Salute Mentale e Salute Fisica nell’Europa che cambia”, Torino, 15-16 maggio 2015 

9. “Ripensare la residenzialità nell’ottica costi/benefici in un Dipartimento di Salute 
Mentale orientato al recovery”, autori Antonella Mastrocola, Giovanni Caroli, Lorenzo 
Mellini in III Congresso Europeo dell’Associazione Mondiale di Riabilitazione Psicosocia-
le (WAPR) dal titolo “Salute Mentale e Salute Fisica nell’Europa che cambia”, Torino, 15-
16 maggio 2015 

10. “I disturbi psicopatologici all’esordio in adolescenza: il programma del Dipartimento 
di Salute Mentale e Dipendenze di Ravenna”, autori Daniela Marangoni, Antonella Ma-
strocola, Paola Carozza in III Congresso Europeo dell’Associazione Mondiale di Riabili-
tazione Psicosociale (WAPR) dal titolo “Salute Mentale e Salute Fisica nell’Europa che 
cambia”, Torino, 15-16 maggio 2015 

11. “Acquisire un ruolo lavorativo: esperienza di partnership tra il DSM-DP di Ravenna 
e la Cooperativa San Vitale”, autori B. Mattioli, R. Maresi, S. Pellegrini, D. Di Bella, A. 
Mastrocola, P. Carozza in III Congresso Europeo dell’Associazione Mondiale di Riabilita-
zione Psicosociale (WAPR) dal titolo “Salute Mentale e Salute Fisica nell’Europa che 
cambia”, Torino, 15-16 maggio 2015 

12. “Recovery-orientedcompetences: whatis the 
relationshipbetweenevidencebasedpractice training and recovery-oriented training?” au-
tore Antonella Mastrocola, XI Congresso Mondiale dell’Associazione Mondiale di Riabili-
tazione Psicosociale (WAPR) dal titolo “Cambiare le idee le pratiche i servizi” Milano 10-
13 novembre 2012 

13.  “Workforce Knowledge, Abilities and Attitudesthat Support Recovery”, autori Paola 
Carozza e Antonella Mastrocola, X Congresso Mondiale dell’Associazione Mondiale di 
Riabilitazione Psicosociale (WAPR), dal titolo “One World: Quest for Integration”, Banga-
lore (INDIA), 12-15 Novembre, 2009 

14. “Building a Recovery-orientedRehabilitation Service in a Public Mental Health De-
partment of Northern Italy: a second de-institutionalization? autori Paola Carozza e Anto-
nella Mastrocola, X Congresso Mondiale dell’Associazione Mondiale di Riabilitazione 
Psicosociale (WAPR), dal titolo “One World: Quest for Integration”, Bangalore (INDIA), 
12-15 Novembre, 2009 

15. “Competenza dello psichiatra nella scelta dell’intervento”, autore A. Mastrocola, 
VIII Congresso Nazionale Società Italiana Chirurgia Obesità (S.I.C.O.B.), Ravenna 27-28 
aprile 2000 

16. “Richiesta ed offerta di psicoterapia”, autori Arfedele Del Re, Raffaella Bivi, Patrizia 
Ciavarella, Antonella Mastrocola, Simona Veggetti, XXXII Congresso Nazionale di Psico-
terapia Medica dal titolo “Richiesta ed Offerta di Psicoterapia”, Ravenna 20-21 Giugno 
1998 

17. “I sintomi negativi nelle schizofrenie e nelle depressioni croniche: specificità e/o 
aspecificità”, autori V. Volterra, M. Ruggeri, A. Mastrocola, Congresso “La sindrome di 
apatia schizofrenica tra concezioni fenomenologiche e mondo delle scale”, Università di 
Padova, Istituto di Clinica Psichiatrica, Padova, 24-25 febbraio 1990 

 

 

 



Poster 

1. “Un modello di équipe multidisciplinare nella presa in carico di persone rifugiate e 
richiedenti asilo con vulnerabilità psicologica: l’esperienza di START-ER 2 Romagna” Di 
Marco S., pacetti M., Mattioli B., mingione M.I., Casadei F., Mastrocola A. in VII  Con-
gresso Nazionale WAPR La Salute Mentale di Comunità oggi: soggettività, modelli, evi-
denze, Perugia 6-7 maggio 2022 

2. “Terapia Neurocognitiva Integrata (INT) negli Esordi Psicotici: uno studio in real 
world Giordano P., Corrivetti C., Pinto G., Sapia C., Salla MR, Spina R. Palermo S., Zito 
V., Mastrocola A. in VII  Congresso Nazionale WAPR La Salute Mentale di Comunità oggi: 
soggettività, modelli, evidenze, Perugia 6-7 maggio 2022 

3. “Preliminary Evaluation of the Italian Version of the INSPIRE Measure of Staff 
Support for Personal Recovery”, autori N.Ratti, B. Mattioli, L. Mellini, I. Negri, A. Mastro-
cola in XXIV European Congress of Psychiatry, Madrid (Spain), 12-15 marzo 2016 

 
PUBBLICAZIONI 
 

1. “Il superamento degli Ospedali Psichiatrici Giudiziari: a new deal per la Salute 
Mentale?” autori Massimo Casacchia……..Antonella Mastrocola….Rivista di Psichiatria, 
2015, Il Pensiero Scientifico Editore 

2.  “Rapporti tra aspetti temperamentali e personologici e Disturbi dell’Umore”, autori 
F. Scardovi, A. Mastrocola e I. Rossi atti del IX Congresso Nazionale della Società Italia-
na di Psicopatologia dal titolo “Il ruolo centrale della Psichiatria in Medicina”, Roma 24-28 
Febbraio 2004, pubblicati come supplemento de Italian Journal of Psichopathology, re-
dattori Giovanni B. Cassano e Paolo Pancheri, vol. 10, marzo 2004, Pacini editore Medi-
cina 

3. “Carico pratico ed emotivo delle famiglie in relazione alla psicopatologia e 
all’adattamento sociale di psicotici cronici lungoassistiti e alla diversa organizzazione dei 
servizi”, autori V. Volterra, M. Ruggeri, D. De Ronchi, A. Antonelli, G. Belelli, A. Mastroco-
la, S. Veronesi in Minerva Psichiatrica, vol. 43, n.2, giugno 2002 

4. Gli occhi degli altri”, autore Antonella Mastrocola in “Il Racconto della Mente: il mi-
to nella relazione psicoanalitica” a cura di Riccardo Romano, Edizioni Dedalo, Bari, 2002 

5.  “Gli accertamenti e i trattamenti sanitari obbligatori nella pratica”, autore Antonella 
Mastrocola in Trattato italiano di psichiatria a cura di Paolo Pancheri e Giovanni B. Cas-
sano, Masson Editore, seconda edizione, 1999 

6. “L’intervento Integrato nella cura della schizofrenia: un’esperienza”, autori Marinel-
la Di Stani, Antonella Mastrocola in Psicoterapia e Psicofarmaci, Centro Scientifico Edito-
re, 1999 

7. “Urgenze in Psichiatria”, autori Vittorio Volterra e Antonella Mastrocola in Terapia 
Medica nella pratica Clinica a cura di Bruno Magnani et al., McGraw-Hill editore, 1996 



 

 

PARTECIPAZIONE CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI 

 

IN QUALITA’ DI RELATORE 

• 04-12 2021 CONVEGNO SALUTE FISICA, ALIMENTAZIONE E STILI DI VITA IN PSICHIATRIA, 
ORGANIZZATO DALL’ASSOCIAZIONE PORTE APERTE PER LA SALUTE MENTALE DELLA ROMAGNA IN 
COLLABORAZIONE CON IL DSMDP DELLA ROMAGNA 

• 22 11 2021 SEMINARIO USO RAZIONALE DEI LAI E NUOVE PROSPETTIVE DI TRATTAMENTO IN 
PSICHIATRIA, RAVENNA, CON UNA RELAZIONE SU “PROBLEMATICITA’ DELLA MORIVAZIONE E 
DELL’ADERENZA AI TRATTAMENTI NON FARMACOLOGICI NEI PERCORSI DI CURA TERRITORIALI” 

• 24 MARZO 2016 INCONTRO ORGANIZZATO DAL TAVOLO A SOSTEGNO DELLE DISABILITA’ DEL 
COMUNE DI RAVENNA “IL DOPO DI NOI: CONFRONTO SULLA LEGGE 112/2016 E PROSPETTIVE FUTURE 
NELLA REGIONE EMILIA ROMAGNA” 

• 29 OTTOBRE 2016, CONVEGNO “SALUTE MENTALE INSERIMENTO LAVORATIVO E INCLUSIONE 
SOCIALE: BUONE PRESSAI DELLA COOPERAZIONE SOCIALE NEL RAVENNATE E PROSPETTIVE DI 
APPLICAZIONE DELLA LEGGE REGIONALE N. 14 (30-07-2015), RAVENNA, ORGANIZZZATO DA 
ASSOCIAZIONE PORTE APERTE-ROMAGNA, COOPERATIVA SOCIALE SAN VITALE, ASSOCIAZIONE A.M.A. 
LA VITA, ASSOCIAZIONE ATESTAALTA 

• 11-13 DICEMBRE 2014 

• 6 OTTOBRE 2008 CONVEGNO “RIABILITAZIONE PSICHIATRICA QUALE RUOLO PER 
L’ASSOCIAZIOINISMO? QUALE INTEGRAZIONE CON I SERVIZI ?, DIAPSI VERCELLI 

• 9 GIUGNO 2008 INCONTRO DEL PROGETTO FORMATIVO “PROGETTO BENESSERE” 

• 12 MAGGIO 2006 CONVEGNO “LA RIABILITAZIONE NASCOSTA: SALUTE MENTALE E TERRITORIO”, 
ORGANIZZATO DALL’AUSL DI MODENA 

• 21 GENNAIO 2005 GIORNATA DI STUDIO SULLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA ORGANIZZATA 
DALL’AUSL RAVENNA (DOCENZA 4 ORE) 

• 8 OTTOBRE 2002, CONVEGNO “LA RIABILITAZIONE NEI CENTRI DIURNI E LA PRESA IN CARICO 
PRECOCE” ORGANIZZATO DALLA SOCIETA’ ITALIANA DI RIABILITAZIONE PSICOSOCIALE (SIRP) 

• 13 MAGGIO 2000, GIORNATA DI STUDIO “IL MALE DI VIVERE HO INCONTRATO: RIFLESSIONI 
SULL’ESPERIENZA PSICOTICA, CESENA, ORGANIZZATA DLL’ASSOCIAZIONE PER LA RICERCA E 
L’APPLICAZIONE DELA PSICOANALISI (ARPA) 

• 14-15 GIUGNO 1997 “PSICOTERAPIA E RETE DEI SERVIZI”, XXXI CONGRESSO NAZIONALE DELLA 
SOCIETA’ ITALIANA DI PSICOTERAPIA MEDICA, TORINO. COMUNICAZIONE DAL TITOLO: PROTOCOLLO 
PER IL TRATTAMENTO INTEGRATO DEI DISTURBI DELLA CONDOTTA ALIMENTARE. 

 

 

 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 
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