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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 
DICHIARAZIONE sostitutiva D.P.R. 445/2000 

 

DICHIARA 

sotto la propria responsabilità, ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445 e consapevole delle sanzioni 

penali previste all’art. 76 dello stesso D.P.R. per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, che quanto dichiarato 

nel sotto riportato curriculum formativo e professionale corrisponde a verità. 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
email: tiziana.grilli@auslromagna.it 
Nazionalità italiana 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) Dal 2/11/2022 a tutt’oggi 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

AUSL della ROMAGNA, 

UO Centro di Salute Mentale, ambito di Ravenna 

Qualifica  

(profilo e disciplina di inquadramento) 

Responsabile Struttura Semplice Interdipartimentale (SSI) “ Gestione della 

Transizione all’Età Adulta Ravenna” 

Tipo di rapporto di lavoro 

 

Tempo indeterminato, a tempo pieno, con rapporto esclusivo 

Aree di Responsabilità Finalità organizzative: assicurare continuità nella fase del passaggio all’età 

adulta per tutte le persone con disturbi del neuro sviluppo ad esordio 

nell’infanzia che permangono in età adulta (disabilità intellettiva, disturbi 

dello spettro autistico, ADHD), minimizzando le problematiche legate alla 

transizione alla maggiore età, attraverso l’accompagnamento e 

monitoraggio delle azioni svolte dagli operatori di riferimento, coordinando 

e programmando la fase del passaggio all’età adulta , con il coinvolgimento 

della persona e dei suoi familiari in un percorso da sviluppare senza 

soluzione di continuità, prevedendo l’individuazione di un professioni stadi 

riferimento per ogni persona in carico, scelto sulla base delle 

abilità/competenze necessarie in relazione alla natura del disturbo e al 

livello di complessità del paziente, con l’obiettivodi permettere un reale 

accompagnamento nella creazione del percorso di vita e di cura, 

trasversalmente a tutti i servizi coinvolti, a partire dalle necessità individuali 

del singolo paziente. 

La SSI “ Gestione della Transizione all’Età Adulta Ravenna” , ha inoltre, 

quale specifica vocazione distintiva, essere punto di riferimento per la 

sperimentazione di percorsi destinati alle persone conn disabilità 

intellettiva (grave, moderatae lieve) e con funzionamento intellettivo 

limitee implementare la costruzione di progetti di vita , a partire dai 

costrutti della qualità di vita, in continuità rispetto alla precedente 

esperienza sviluppata nel territorio di Ravenna, peculiare rispetto agli altri 

servizi, sul tema disabilità intellettiva e Qualità della Vita. 

Inoltre, la SSI  monitorerà i percorsi specifici predisposti a livello aziendale 

e, a partire dai risultati, proporrà una specifica modalità  di presa in carico 

destinata a tale popolazione. 

La SSI pertanto garantirà, per gli altri territori aziendali, un ruolo di 

coordinamento e supervisione teso a ridurre, a livello aziendale, la 

variabilità ingiustificata dei servizi rivolti alle persone con disabilità 

intellettiva e con funzionamento limite. 
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Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) Dal 14/11/2018 al 1/11/2022 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

AUSL della ROMAGNA, 

UO Centro di Salute Mentale, ambito di Ravenna 

Qualifica  

(profilo e disciplina di inquadramento) 

Dirigente Medico di Psichiatria  

Tipo di rapporto di lavoro 

 

Tempo indeterminato, a tempo pieno, con rapporto esclusivo 

Attività svolte 

 

_ Coordinamento dell’equipe sanitaria DIAAd (Disabilità Intellettiva e 

Autismo Adulti)  del CSM ambito di Ravenna. Prot.N.2016/0128116/P 

_ Coordinamento di rete per i Progetti di Vita Integrati con i Servizi Sociali 

dei tre distretti , con la Cooperazione e i gestori. 

_ Partecipazione ai Tavoli per l’Autismo della Regione Emilia Romagna 

_ Rapporti con i MMG  

_ Facilitazione degli accessi agli screening, alle visite specialistiche per 

sostenere i care giver nella gestione dei numerosi bisogni di salute dei figli e 

per le Persone con Disabilità che vivono nelle residenze/appartamenti 

supportati. 

_ Programmazione dei passaggi dalla NPIA al CSM DIAAd con i Servizi Sociali 

Territoriali dei tre Distretti, la Persona e la Famiglia. 

_ Referente per il CSM DIAAd nell’UVM Disabilità 

_ Consulente esperto per l’UVD e UVG 

_ Membro del CUFO come referente del CSM per la Disabilità 

_ Supervisione e monitoraggio con gli Assistenti Sociali dei PEI dei Servizi 

accreditati nei tre distretti. 

_ Aggiornamento e revisione dei servizi  accreditati e non  secondo l’analisi 

dei nuovi bisogni espressi dalla popolazione del territorio. 

_ Partecipa per la AUSL della Romagna come  referente per l’ambito di 

Ravenna  ai lavori per  l’Azione 2 Tirocini di Transizione Scuola/Lavoro della 

RER 

_ Consulente DIAAd per i Tirocini FRD 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) Dal 2/05/2016 al 13/11/2019 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

AUSL della ROMAGNA, 

UO Centro di Salute Mentale, ambito di Ravenna 

Qualifica  

(profilo e disciplina di inquadramento) 

Dirigente Medico di Psichiatria  

Tipo di rapporto di lavoro 

 

Tempo Determinato, a tempo pieno, con rapporto non esclusivo 

Attività svolte 

 

_ Coordinamento dell’equipe del CSM Ambito di Ravenna  DIAAd 

_ Coordinamento dell’equipe sociosanitaria dei tre Distretti 

_ Coordinamento di rete per i Progetti di Vita Integrati con i Servizi sociali 

dei tre distretti , con la Cooperazione e i gestori.  

_ Assicura che gli incontri del team multidiscliplinare siano efficaci per la 

risoluzione dei problemi e per la revisione e aggiornamento degli obiettivi 

dei PdV. 

_ Rapporti con i MMG  

_ Facilitazione degli accessi agli screening , alle visite specialistiche per 

sostenere i care giver nella gestione dei numerosi bisogni di salute dei figli e 

per le Persone con Disabilità che vivono nelle residenze/appartamenti 

supportati. 

_ Programmazione dei passaggi dalla NPIA al CSM DIAAd  con i Servizi 

Sociali Territoriali dei tre Distretti , la Persona e la Famiglia. 

_ Referente CSM DIAAd nell’UVM Disabilità 



 3

_ Consulente esperto per l’UVD e UVG 

_ Membro del CUFO come Referente del CSM per la Disabilità 

_ Supervisione e monitoraggio congli Assistenti Sociali dei PEI dei Servizi 

accreditati nei tre distretti. 

_ Partecipa per la AUSL della Romagna come  referente per l’ambito di 

Ravenna  ai lavori per  l’Azione 2 Tirocini di Transizione Scuola/Lavoro della 

RER 

_  Consulente DIAAd per i Tirocini FRD 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) Dal 28/07/2015 al 03/06/2016 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

AUSL di Ravenna 

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche  

Qualifica  

(profilo e disciplina di inquadramento) 

Responsabile del Progetto “Programma  Centrato sul Destinatario per la 

Disabilità Intellettiva”  

Tipo di rapporto di lavoro 

 

Contratto Libero Professionale 

Attività svolte 

 

_ Coordinamento del” Programma Centrato sul Destinatario per la 

Disabilità Intellettiva” 

_ Coordinare la rete per i pazienti con bisogni multidimensionali e 

necessitanti dell’intervento di diverse professionalità provenienti da diversi 

servizi. 

_ Partecipazione per il DSM-DP a Commissioni, gruppi di lavoro aziendali, 

regionali attinenti la DI , eventi formativi locali, regionali e nazionali. 

_ Favorire tempestivamente le comunicazioni tra tutti gli operatori 

istituzionali, privati, famiglia e la Persona . 

_ Favorire la collaborazione tra i vari professionisti  , stimolando il supporto 

reciproco e le sinergie tra competenze multisciplinari. 

_ Funzione di counseling per l’appropriatezza dei Piani di trattamento e dei 

programmi di residenzialità per pazienti  adulti con disabilità intellettiva  e 

comorbidità psichiatrica in carico al DSM-DP. 

_ Ricerca di materiale informativo e scientifico, promozione  di eventi di 

sensibilizzazione sul tema della Disabilità, con Enti Locali, AUSL, Scuola e 

Associazioni di familiari. 

_ Ricognizione della tipologia e del numero dei soggetti della popolazione 

considerata. 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) Dal 15/03/2007 al 03/06/2015 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

AUSL di Ravenna, 

Staff della Direzione Generale della AUSL 

Qualifica  

(profilo e disciplina di inquadramento) 

Coordinatore del Gruppo permanente di Ricerca/Azione per la 

Neuropsichiatria dell’Infanziae dell’Adolescenza denominato “Forum per la 

Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza” 

Tipo di rapporto di lavoro 

 

Contratto Libero Professionale 

Attività svolte 

 

_ Organizzazione di un gruppo di ricerca e azione per la Neuropsichiatria 

dell’Infanzia e dell’Adolescenza denominato FORUM per La NPIA. 

_ Convocazione periodica del Forum su temi di interesse per le famiglie 

degli utenti con disabilità. 

_ Gestione di uno Sportello d’ascolto delle criticità nei complessi percorsi 

della presa in carico dei minori con disturbi neuropsichiatrici. 

_ Reperimento di materiale informativo , promozione di iniziative di 

sensibilizzazione dedicate al tema dell’handicap e della salute neuropsichica 

dell’età evolutiva. 

_ Revisione dell’appropriatezza degli inserimenti residenziali dei minori con 

Disabilità Intellettiva 
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_ Facilitare l ’integrazione dei diversi servizi coinvolti nei Piani di 

Trattamento ( DSM-DP, Cure Primarie MMG PLS, Servizi Sociali Area della 

Cooperazione Sociale per la gestione dei Centri diurni e residenze). 

_ Operare il raccordo tra Associazioni, genitori e i Servizi. 

_ Coordinare la rete dei servizi. 

_ Proporre situazioni migliorative rispetto alle segnalazioni delle famiglie. 

 

 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE PRECEDENTI INCARICHI AZIENDALI CON AUSL della 

ROMAGNA  
 
Dal 2005 al 2007 
Incarico di Coordinatore Responsabile dell’equipe degli operatori della Casa di S.Pietro in Campiano 
dell’Opera di S.Teresa del Bambin Gesù di Ravenna, struttura privata convenzionata con la AUSL di 
Ravenna per la cura e la riabilitazione dei gravi disabili acquisiti. 
Dal 2001 al 2005 
Attività libero professionale di consulente di Psicologia Clinica presso l’Ospedale Privato 
convenzionato Domus Nova di Ravenna.  
Dal 1993 a tutt’oggi 
Attività libero professionale come Psicoterapeuta analitica nell’ambito della diagnosi e della cura dei 
disturbi inerenti la Salute Mentale rivestendo anche ruoli di consulenza specialistica per Cliniche 
Private e in funzione di Perito nominato sia dalle Parti che come CTU per il Tribunale in diverse cause 
legali 
Dal 1992 al 2001 
Incarico di Coordinatore del Programma di psicoterapia di gruppo nell’ambito del Protocollo di 
preparazione e riabilitazione della Riabilitazione Cardiologica presso la UO di Cardiochirurgia 
dell’Ospedale privato convenzionato Villa Torri di Bologna. 
Dal 1989 al 1997 
Ha lavorato come esperto in problemi della nutrizione e comportamento alimentare nell’Equipe 
Multidisciplinare per la cura dei Disordini del Comportamento Alimentare (DCA) presso la Casa di 
Cura Psichiatrica Villa Barruziana di Bologna, con la supervisione del Dott. Walter Bruno, psichiatra e 
psicoanalista della SPI di Bologna. 
Dal 1983 al 1993 
Ha lavorato come Libera Professionista nell’ambito della Nutrizione Clinica e dei Disturbi del 
Comportamento Alimentare. Ha svolto un Incarico nell’ambito della Medicina dei Servizi della AUSL 
della Città di Bologna. 

 
 

ISTRUZIONE, FORMAZIONE e ATTIVITA’ SCIENTIFICA 
 
 

Titolo di studio 
 

Diploma di Specializzazione in Psicologia Clinica, Indirizzo 

Medico (equiparato a Psichiatria), voti 70/70 

- conseguito presso: Università di Bologna 

- data conseguimento (gg/mm/aa) 01/12/1992 

- durata percorso di studio Tre anni 

Titolo di studio 

 

- conseguito presso: 

Diploma di Specializzazione in Medicina Interna, voti 70/70 

 

Università di Bologna 
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- data conseguimento (gg/mm/aa) 

- durata percorso di studio 
 

19/07/1989 

5 anni 

Titolo di studio 

 

- conseguito presso: 

- data conseguimento (gg/mm/aa) 

- durata percorso di studio 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia, voti 106/110 

 

Università di Bologna 

10/11/1983 

6 anni 

Titolo di studio 

 

- conseguito presso: 

- data conseguimento (gg/mm/aa) 

- durata percorso di studio 
 

Diploma di Maturità Scientifica, voti 58/60 

 

Liceo Scientifico “ Torelli”  Fano PU 

13/07/1976 

5 anni 

 

Altri corsi universitari 

 

Dal 1983 al 1989 

Medico Interno e Specializzando presso il Centro di Fisiopatologia della Nutrizione e 

Metabolismo della Clinica Medica I° dell’Università di Bologna Policlinico S. Orsola, diretto dal 

Prof. Nazario Melchionda, dove ha acquisito la competenza in Nutrizione Clinica. In seguito si è 

formata sugli aspetti psicologici dei Disturbi del Comportamento Alimentare e dell’Obesità con 

il Dott. Walter Bruno, Psichiatra e Psicoanalista SPI di Bologna. 

 

Attività di aggiornamento e formazione professionale 

 

8 Luglio 2021: Formazione Interna 4 ore AUSL della Romagna Docenti Fondazione Sospiro. 

25 Giugno 2021: Formazione interna 4 ore AUSL della Romagna  Fondazione Sospiro Docente 

              Dr.Roberto Cavagnola  

31 Marzo 2021 Corso di formazione on line “ Sessualità nei Disturbi del Neurosviluppo” SIDIN 

16-17-18  Febbraio 2021: 21 ore Corso di Formazione Interno AUSL della Romagna “ ACT, 

              Acceptance and commitment Therapy”. Dottor Miselli Fondazione Sospiro 

18-25 Gennaio 2021 e 1 Febbraio 2021: 12 ore. Corso di Formazione Interno AUSL della 

              Romagna “ Progetto di Vita”  

8 Settembre - 9 Ottobre e 10 Novembre 2020:  Corso di Formazione Interno AUSL della  

Romagna“La comorbidità psicopatologica nel Disturbo dello Spettro Autistico e nella Disabilità  

Intellettiva” Fondazione Sospiro e Dr. Marco Bertelli. 

19 Dicembre 2019: 7 ore. Rimini AUSL della Romagna Corso di Formazione Interno “ La 

 Psicopatologia nella Disabilità Intellettiva”. Fondazione Sospiro 

17 Dicembre 2019: Evento Formativo on line .“Costruire e promuovere scuole inclusive:  

             approfondimenti normativi e buone prassi. Tutto Scuola ente Formativo Accreditato.  

19  Luglio – 27 Settembre – 7 Novembre – 15 Novembre 2019: 32 ore  Pieve Sistina Cesena 

 Formazione DIAAd 32 ore. Fondazione Sospiro 

12 Ottobre 2018: AUSL della Romagna 6 ore .Corso di Formazione interno per l’autismo “ Mi 

              curo senza paura”. Ospedale Santa Maria delle Croci Ravenna  

3 Luglio 2018:  9.00-17.00 tot. 14 ore. Rimini UONPIA  Corso di Formazione “ l’ACT (Acceptance 

              Commitment Training) nell’intervento con genitori di persone con Disturbo dello Spettro 

              Autistico. 
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25 Giugno 2018: 7 ore. Cesena Corso di Formazione Interno AUSL di Bologna “ Progetto 

              Formativo Regionale; Classificazione ICD-10 Area Salute Mentale Adulti DSM-DP 

27 Aprile - 17 Maggio - 27 Settembre – 20 Dicembre 2018: Supervisione casi clinici totale 32 

              ore Fondazione Sospiro 

10 Aprile - 20 Aprile - 22 Giugno  2018: Cesena Pieve Sistina Formazione DIAAd Fondazione 

              Sospiro 

6 Aprile 2018 : 3.30 ore Pieve Sistina Cesena Corso di Formazione AUSL della Romagna  “Test  

             per diagnosi di Gravità”  

Anni 2018-2019: AUSL della Romagna. Corso di Formazione Disabilità Intellettiva ed Autismo  

             Adulti, Pieve Sistina Cesena,  Docenti: Fondazione Sospiro. Partecipa ad incontri di formazione 

             sull’Autismo tenuti dal Dott. Keller nell’ambito di una programma del Centro Autismo della 

             AUSL della Romagna, ambito di Ravenna. 

9 Ottobre 2017 - 11 Novembre 2017: 14 ore. Corso di Formazione Interno AUSL della 

             Romagna “ Le psicopatologie nei Disturbi dello Spettro Autistico: dalla Diagnosi al trattamento- 

             la Depressione e i Disturbi Ossessivo Compulsivi.  

18-19  Maggio 2017: 13 ore Corso di Formazione Interno AUSL della Romagna “ Il trattamento 

              farmacologico dei Disturbi dello Spettro Autistico a partire dalla neurobiologia del disturbo”. 

6 Marzo 2017: 5 ore Corso di Formazione Interno AUSL della Romagna “BLSD RAVENNA  

             rianimazione cardiopolmonare con defribillatore semiautomatico”. 

14 Febbraio 2017: 4 ore Corso di Formazione Interno AUSL della Romagna “ Appropriatezza 

             della prescrizione dei farmaci antipsicotici in pazienti con diagnosi di schizofrenia in carico al 

             CSM.”  

8 Febbraio 2017: n. 8 ore. Cesena AULS della Romagna Corso di Formazione “Progettare la 

              Salute: il Budget di salute “. 

14 Giugno 2016: 8.45-13.00 UONPIA Ausl della Romagna Seminario formativo “Dai 

              Comportamenti Problema alla psicopatologia nell’Autismo”. Docenti: Dr.Roberto Keller, Dr.  

              Serafino Corti. 

Dal 17 Dicembre 2015 al 18 Maggio 2016: n. 7 giornate da 7 ore di impegno AUSL della 

             Romagna UONPIA Centro Autismo. Corso di Formazione “Presa in carico e trattamento di  

             giovani adulti con disturbo dello spettro autistico ASD” docente Dottor Roberto Keller.  

9-10 Novembre 2015: Bologna, Regione Emilia Romagna incontro formativo “Lavoro e 

             Inclusione.” 

6 Novembre 2015: IRCCS,  AUSL Bologna. Seminario “Comportamenti Dirompenti e farmaci 

              nelle Persone adulte con Disabilità Intellettiva ed Autismo” 

25-26 Settembre 2015: AIPD Nazionale Roma Seminario di Formazione sull’Inserimento 

              lavorativo per Persone con Sindrome di Down e Disabilità Intellettiva. 

18 Novembre-9 Dicembre  2013 due incontri formazione magistrale 8.30-17.00,  

31 Gennaio - 21-28 Febbraio - 14 Marzo 2014 4 incontri 8.30-13.30 Formazione 

             AUSL Ravenna DSM-DP “Programma Centrato sul Destinatario per la Disabilità Intellettiva 

             secondo il Paradigma del Miglioramento della Qualità di Vita della Persona e della sua Famiglia” 

             Docente Prof. Croce Luigi, Ricopre il ruolo di Tutor di Sala. 

4-5-6-Ottobre 2012: Ravenna, AUSL di Ravenna. Congresso Nazionale e Workshop formativo su 

             “Autismo e percorsi di vita: il ruolo della rete e dei Servizi”  

2-16-17 Dicembre 2011: UONPIA,  DSM-DP AUSL Ravenna Formazione sull’Autismo in età 

             Adulta 

4-5-18-19-25 Novembre 2011: UONPIA DSM-DP AUSL Ravenna Formazione sull’Autismo in età 

             Adulta 
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21 Gennaio 2011: Ravenna, Istituto Comprensivo San Biagio Formazione sulla Dislessia 

             relatore. Dott.ssa Claudia Pizzoli. 

2010:  UONPIA AUSL Ravenna DSM-DP Formazione sull’Autismo, Prof. Croce  

3 Dicembre 2009 AUSL Ravenna Incontro Regionale di Formazione “L’Autismo e gli interventi 

             cognitivo comportamentali in rete: esperienze e prospettive sostenibili”. 

28 Ottobre 2009 AUSL Ravenna Seminario formativo “I disturbi dello spettro autistico. I bisogni 

             sanitari, educativi e sociali; l’integrazione degli interventi”. 

Dal 1994 al 2005: Formazione continuativa ai Seminari della Società Psicoanalitica Italiana  

              organizzati dalla Sezione bolognese della SPI su specifiche tematiche  inerenti la Salute 

              Mentale e la Salute Mentale nella Pratica Giuridica (Psiche/Dike).  

 

Attività di Docenza e Partecipazione a Convegni in qualità di Relatore 

              

             28 Aprile 2022 Webinar Progetto ”Non uno di meno” AIPD Nazionale Ministero del Lavoro. 

             Relazione: “ La nosografia attuale e le conoscenze scientifiche, dove collocare la Sindrome di 

             Down oggi alla luce delle moderna letteratura scientifica”. 

             2 Aprile 2022 Ravenna Biblioteca Classense Convegno ANGSA “Giornata Mondiale della 

              Consapevolezza sull’Autismo. 

9-10  Dicembre 2021: XIV° Convegno Mondiale WAPR, ABU DHABI “ Salute Mentale , diritti,  

             equità, recupero e inclusione sociale in tempi di test”. Titolo:  “ An Integrated 

and multisciplinary approach for the management of intellectual disability at mental health  

service organization based on the QoL improvement”. 

4 Dicembre 2021: Russi Ravenna. Assessorato ai Servizi Sociali “Incontro per la Giornata 

              Internazionale delle Persone con Disabilità”.  

3 Marzo 2021: Bologna Convegno “ Guarda come Cresco” Relazione: “Progetto di Vita secondo  

il paradigma del Miglioramento della Qualità di Vita della persona con Sindrome di Down” 

5-6-7 Giugno 2019: Milano, Congresso Nazionale SIDIN (Società Italiana Disturbi del 

             Neurosviluppo). “Qualità di Vita e Paradigmi Scientifici”. Modelli, misure , esiti. Relazione:   

“Qualità di Vita ed Empowerment di un giovane con SD alle prese con le sfide dell’età adulta”. 

15 Dicembre 2018: “Sport e Disabilità” AUSL della Romagna, Sala Bedeschi CNA Ravenna 

9 Maggio  2018 : Ravenna Convegno “ La Disabilità in una Comunità che si cura” Assessorato ai 

Servizi Sociali . Relazione: “Il Modello Organizzativo: Programma Integrato Multidisciplinare 

 Centrato sul Destinatario (Integrated Care Model)”. 

20 Aprile 2018:  4 ore  AUSL della Romagna, Ravenna, Sala Martignani. Formazione Interna al  

 Programma DIAAd Disabilità Intellettiva ed Autismo Adulti , “Il Progetto di Vita per le persone 

 con Disabilità Intellettiva e Autismo Adulti secondo il paradigma del Miglioramento della  

Qualità di Vita”. 

6 Marzo 2018: Formazione di 2 ore “Sport e Disabilità”  Ravenna Corso per  istruttori sportivi.  

24 Febbraio 2018: Ravenna, Convegno Sport e Disabilità  “Sport salute socialità: migliorare la 

             Qualità di Vita nella disabilità attraverso lo sport”.  

Dal 30 Gennaio 2018 al 20 Aprile 2018: AUSL della Romagna, Corso di Formazione 

             “Insufficienza Mentale ed autismo adulti: strumenti di valutazione”. 

30 Novembre 2017: Bologna, Costruire Salute, Il Piano della Prevenzione 2015-2018 Regione 

              Emilia Romagna “L’attività motoria e sportiva nel disabile secondo le indicazioni del PRP2015- 

              2018.” Formatore per i Medici dello Sport della RER “ Sport, Attività fisica per il Benessere 

 della Persona con Disabilità”. 

28-29-30 Settembre 2017: Roma, XII° Congresso SIRP “30 anni di Riabilitazione e nuovi 
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 Dialoghi” Relazione: “ Programma Integrato Centrato sul Destinatario per le Persone con DI e 

 le loro Famiglie”. 

9-10  Giugno 2017: Cesena, Convegno WAPR “Dei diritti e dei doveri. Istituzioni, cittadini e 

             servizi nel campo della Salute Mentale “. Relazione: “ Programma Integrato Centrato sul  

Destinatario per le  Persone con Disabilità Intellettiva e le loro Famiglie”. 

19-20-21 Aprile  2017:  Convegno Nazionale SIDIN Parma, Salute Mentale e Progetto di Vita. 

             Dialoghi verso le Linee Guida nazionali per le persone con disabilità e autismo. 

 Relazione: “ Qualità di Vita ed Empowerment di un giovane con SD alle prese con le sfide  

dell’età adulta”. 

28 Maggio 2016: 8.45-14.30. Ravenna, Convegno “La Cooperazione per l’Autismo. Educazione, 

              comunicazione e guida protettiva”, Relazione: “Il modello di Presa in carico, Centrato sul 

              Destinatario, per un intervento dall’età evolutiva all’età adulta per le persone con Disabilità 

              Intellettiva ed Autismo”. 

17 Maggio 2016 9.00-18.30. Ferrara, AUSL DAISM-DP Dipartimento Cure Primarie Area Disabili 

              Adulti e Servizi Sociali:  “ Le opportunità delle persone con disabilità lieve e moderata. Realtà e 

              scommesse della Rete dei Servizi nella Provincia di Ferrara.” 

9 Aprile 2016: 8.30-17.30.  ANGSA Convegno “Conversazioni sull’Autismo” Ravenna  

4-5 Marzo 2016: Rimini, 1° Convegno Internazionale “ Sono Adulto. Disabilità. Diritto alla scelta 

              e Progetto di Vita”. Centro Studi Erickson. Relazione : “Il Modello organizzativo: Programma  

Disabilità Intellettiva”. 

2 Dicembre 2015: Ravenna, AUSL DSM-DP e Servizi Sociali “ Operatività del Programma 

 Integrato Centrato sul Destinatario per le Persone con Disabilità Intellettiva e le loro famiglie: i 

 primi esiti rilevati e le prospettive future”. 

13 Ottobre 2014: Ravenna, Conferenza “Genetica e natura umana nello sguardo di Jerome  

              Lejeune. La Sindrome di Down.”  

24 Maggio 2014: Bologna, Seminario Regionale Sull’Integrazione Scolastica degli Studenti con 

              Disabilità. 

2 Aprile 2014: Ravenna, Giornata di Studio “Le Persone con Disabilità Intellettiva: un nuovo 

             Modello Organizzativo Integrato, Centrato sul Destinatario e Orientato alla Comunità”. 

5 Marzo 2010: Ravenna, Convegno “La Sindrome di Down: l’evoluzione delle conoscenze, i 

              percorsi clinici e riabilitativi, il raccordo tra le famiglie e i Servizi Sanitari”. 

3 Aprile 2010: Cervia, Seminario “Il Progetto I.C.A.R.E. il modello ICF. Imparare Comunicare  

Agire in una Rete Educativa” Piano Nazionale di Formazione e Ricerca Regione Emilia Romagna. 

29 Novembre 2007: Ravenna, Seminario “Sindrome di Down, il territorio: riflessioni a più voci 

              ”Servizi Sociali e Sanitari”. 

18 Maggio 2007: Ravenna, Seminario “Un dialogo possibile tra famiglie, scuola e comunità” 

29-30 Novembre 2006: Ravenna, Seminario “Sindrome di Down: progettualità possibili “  

30 Novembre 2005: Ravenna, Seminario “Sindrome di Down: sviluppo della personalità ed  

              integrazione “ 

14 Giugno 2003: Bologna S. Orsola Convegno “Crescere con la Sindrome di Down: la gestione  

delle complessità”. 

26 Novembre 1998: Ravenna, VI° docente al Corso Base per il Volontariato Socio-Sanitario. 

Dal 1998 al 2002: Docente presso il Corso Biennale di Formazione in Medicina Generale della 

             Regione Emilia Romagna in qualità di Specialista competente in tema di Disturbi del 

              Comportamento Alimentare (DCA) 

 

Partecipazione a Convegni, Congressi e Seminari. 

 



 9

20-21 Marzo 2022: Troina, Enna. IRCSS First ICOD Symposium “Innovative Therapeutic 

              approaches for Cognitive impairment in Down Syndrome”. 

13-14 Settembre 2021: Milano XVI° Convegno Nazionale sulla Qualità della Vita per le 

             disabilità: Tra metodi e desideri.  

7-8 Settembre 2020:  6 ore Webinar Evento Formativo XV° Convegno Nazionale su Qualità della 

              Vita e Disabilità: prospettive ed esperienze”  

16 Novembre 2019  Bologna S. Orsola Convegno sulla Sindrome di Down. 

3 Febbraio 2818 : Ravenna Convegno “Autismo” 

12-13 Settembre 2016 : 12 ore  Milano XI° Convegno Nazionale sulla Qualità di Vita per la 

              disabilità: aprirsi alle sfide complesse “. 

15 Ottobre 2015: 9.00-17.00. ANFFAS Nazionale. Convegno Nazionale “Disabilità Intellettive e 

              Qualità di Vita: nuovi scenari e prospettive” Relatori  Prof. Robert Shalock , Prof. Luigi Croce. 

7-8 Settembre 2015: Milano, X° Convegno Nazionale sulla Qualità di Vita per le Disabilità “Tra 

              Scienza e Valori “. 

13 Dicembre 2014: Bologna, USR della Regione Emilia Romagna Seminario “La Disabilità 

              Intellettiva e la Scuola”  

11 Ottobre 2014:  Bologna, San Orsola.  4° Convegno sulla Sindrome di Down “E io, quando 

              sono adulto?” Potenzialità e Ricerca. 

8-9 Settembre 2014: Milano, Fondazione Sospiro.  IX Convegno Nazionale sulla Qualità di Vita 

             per le Disabilità. “Comunicare, Cambiare, Costruire.” 

30 Gennaio 2014: Bologna, Assessorato Politiche per la Salute e Politiche Sociali Seminario “Il 

             Benessere della persona disabile nei Servizi sociosanitari accreditati”. 

17-18 Gennaio 2014: Ravenna, Convegno Autismo: “Esperti e famiglie per la costruzione di 

              buone prassi.” 

9-10 Settembre 2013: Milano. Fondazione Sospiro VIII° Convegno Nazionale sulla Qualità di 

             Vita per le Disabilità.  “Psicopatologia e Contesti di Vita “. 

18 Maggio 2012: ANFFAS, Faenza. Giornata di Studio: “Progetto di Vita e Famiglia” 

24-25 Maggio 2012: Milano, Fondazione Sospiro. VII° Convegno Nazionale sulla Qualità di Vita 

              per le Disabilità. “Valori, Prospettive, Strategie “. 

27 Gennaio 2011: Ravenna, ASP Ravenna. Sindrome di Down e Disabilità Intellettive “Affettività 

              e relazioni dall’adolescenza in poi”. 

19 Novembre 2008: Bologna, RER. Servizio Salute Mentale Dipendenze Patologiche e Salute 

             nelle Carceri. 2° Conferenza Regionale “Salute Mentale” 

2 Aprile e 14 Maggio 2008:  Rimini, Seminario NPIA Ausl Rimini “Percorsi clinici e abilitativi per 

             Persone con Sindrome di Down”.  

29-30 Ottobre 2007: Bologna, Convegno “La politica di Salute Mentale nel nuovo welfare di 

              Comunità”. 

24 Marzo 2007:  Bologna, Seminario “ I volti della violenza” Centro Psicoanalitico di Bologna. 

23 Febbraio 2007: Cervia, Ravenna.  Seminario “Realizzando un’idea di rete tra i Servizi. Azioni 

             di Welfare Community, ICF, UVM e Progetto di Vita”. 

16 Gennaio 2007: Bologna, 7° Workshop “Autismo: che fare?” Regione Emilia Romagna a 

             confronto con le altre Regioni Italiane sui modelli di intervento. 

4 Giugno , 9 Aprile, 5 Marzo, 5 Febbraio 2005: Bologna, Seminario “ Strumenti psicoanalitici in 

              psichiatria: l’esperienza traumatica precoce in psicoanalisi e in psichiatria”. Centro 

              Psicoanalitico di Bologna. 

Dal 1983 al 1998: Partecipazione a numerosi incontri scientifici e di formazione inerenti la 

             Medicina Interna e la Nutrizione,  la Psicopatologia  in ambito clinico. 
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Attività di ricerca scientifica e pubblicistica. 

 
1) G.C. Caletti, E. Brocchi, G. Guizzardi, L. Zani, T. Grilli, C. Bartolucci, G. Labò. Sclerosi 

endoscopica di varici esifagee negli operati sull’asse spleno-portale. X° Congresso 

Nazionale Società Italiana di Endoscopia Di gestiva. Roma, 25-26 Novembre 1983; p. 20 

2) G.C. Caletti, G. Guizzardi, E. Brocchi, L. Zani, T. Grilli, C. Bartolucci, G. Labò. L’ERCP nel 

controllo delle Wirsung-digiuno-anastomosi. Sclerosi endoscopica di varici esifagee negli 

operati sull’asse spleno-portale. X° Congresso Nazionale Società Italiana di Endoscopia 

Di gestiva. Roma, 25-26 Novembre 1983; p. 32 

3) G.C. Caletti, E. Brocchi, G. Guizzardi, L. Zani, T. Grilli, C. Bartolucci, G. Labò. Terapia 

endoscopica nelle fistole coledoco-digiunali post-chirurgiche. X° Congresso Nazionale 

Società Italiana di Endoscopia Di gestiva. Roma, 25-26 Novembre 1983; p. 101 

4) G.C. Caletti, E. Brocchi, L. Zani, P. Valentini, G. Guizzardi, T. Grilli, C. Bartolucci. Effetto 

terapeutico della pirenzepina nella gastrite cronica superficiale nel paziente con 

ipertensione portale e cirrosi epatica. Minerva Dietologica e Gastroenterologica; 30: 1-

5, 1984 

5)  G.C. Caletti, E. Brocchi, M. Bernardi, G. Guizzardi, T. Grilli, L. Zani, C. Bartolucci, G. 

Gasbarrini, G. Labò. Long term results of endoscopic variceal sclero-therapy. The Italian 

Journal of Gastroenterology; 16: 160, 1984 

6) G.C. Caletti, G. Guizzardi, E. Brocchi, L. Zani, C. Bartolucci, A. Foti, T. Grilli, G. Labò. La 

terapia della colangite ostruttiva mediante drenaggi naso-biliari per via endoscopica. 

Simposio Nazionale della Società Italiana di Endoscopia Digestiva. Firenze, 29 

Novembre-1 Dicembre 1984, pp. 99-100. 

7) S G.C. Caletti, G. Guizzardi, E. Brocchi, L. Zani, T. Grilli, A. Foti, C. Bartolucci, G. Labò. La 

diagnosi endoscopica del cancro della papilla. VIII° Congresso Nazionale Società Italiana 

di Chirurgia Oncologica. Bologna, Dicembre 1984; pp. 445-447 

8) G. Baraldi, M. Bellini, T. Grilli, R. Pasquali, N. Melchionda. Valutazione di un aspetto del 

disordine del comportamento alimentare (“binge eating”) nell’obesità per mezzo di un 

questionario. IX° Congresso Nazionale UICO. Abano Terme. 8-9-10 Maggio 1986. 

Abstract book; p.8 

9) A. Tragnone, T. Grilli, G.Al. Lanfranchi. Dieta nelle malattie infiammatorie intestinali. 

Prime giornate Milanesi di Stdio sulla Patologia Colo-Retto-Anale. Milano, 29-30 Giugno 

1989; Abstract book: p. 116. 

10) R. Chattat, G. Bazzocchi, M. Balloni, E. Conti, M. Ercolani, S. Zaccaroni, T. Grilli, G. 

Trombini. Illness behavior, affective disturbance and intestinal transit time in idiophatic 

constipation. J Psychosom Res 1997; 42: 95-100 

11) Licastro F, Mariani RA, Faldella G, Carpene E, Guidicini G, Rangoni A, Grilli T, Bazzocchi 

G. Immune-endocrine status and coeliac disease in children with Down’s Syndrome: 

relationship with zinc and cognitive efficiency. Brain Res Bullett 2001; 55: 313-7. 

12) G. Bazzocchi, R. Chattat, T. Grilli, E. Conti, M. Balloni, M. Ercolani, G. Trombini e G.A. 

Lanfranchi. Comportamento abnorme di malattia nella stipsi idiopatica: differenze in 

rapporto al tempo di transito intestinale. In: "Atti 5° Settimana Italiana Delle Malattie 

Digestive". L. Barbara, R. Corinaldesi, M. Miglioli, E. Pisi, E. Roda editori. Monduzzi 

Editore, Bologna, 1992. Vol. 2; pp: 179-82 

13) G. Bazzocchi, T. Grilli, A. Tragnone, E. Conti, M. Balloni, G.A. Lanfranchi. Illness Behavior 

in constipated women with slow intestinal transit differs from those with normal 

transit. Digestive Disease Week (AGA Annual Meeting). San Francisco - May 10-13, 

1992. Abstract book: p. A585. Gastroenterology; 102: A422, 1992. 
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14) G. Bazzocchi, T. Grilli, M. Balloni, E. Conti, S. Zaccaroni, A. Tragnone, G.A. Lanfranchi. 

Prevalence of undisclosed bulimia nervosa in women with constipation. 10th World 

Congress of Gastroenterology, Los Angeles 1994. Abstract book: p. 2310. 

15) G. Bazzocchi, T. Grilli, M. Balloni, E. Conti, S. Zaccaroni, A. Tragnone, S.N. Reddy, G.A. 

Lanfranchi. Prevalence of bulimia nervosa in women with severe constipation. 

Gastroenterology; 106, A465, 1994 

16) G. Bazzocchi, R. Chattat, T. Grilli, E. Conti, M. Balloni, S. Zaccaroni, A. Tragnone, G. 

Trombini. Distinctive features on affective disturbances and illness behavior related to 

intestinal transit time in idiopathic constipation. Digestive Disease Week (AGA Annual 

Meeting). San Francisco - May 19-22, 1996. Abstract book: p. A-1092. Gastroenterology; 

110: A631, 1996 

17) G.Bazzocchi, T. Grilli, R. Chattat, D. Ravaglia, S. Reggiani, E. Conti, C. Diquattro, S. 

Venerato, S. Cervellati, P.R. Dal Monte. Eating disorders in women with constipation. 

International Symposium on Approach to the patient with Chronic Gastrointestinal 

Disorders. Baveno-Stresa, Lake Maggiore, Italy, June 10-13, 1998. 

Neurogastroenterologia; 4 (Suppl.2); 76, 1998 

18) G. Bazzocchi, T. Grilli. A new approach to the treatment of severe refractory 

constipation employing Orlistat: preliminary report. Gastroenterology 2001; 120 

(Suppl.1): A-752. 

19) A. Tragnone, T. Grilli, G. Bazzocchi, G.A. Lanfranchi. Le abitudini alimentari nelle malattie 

infiammatorie intestinali croniche. 28° Congresso Nazionale della Societa` Italiana di 

Gastroenterologia. Catania 12-15 Novembre 1991. Atti: p. 378 

20) G. Bazzocchi, T. Grilli, A. Tragnone, E. Conti, M. Balloni, G.A. Lanfranchi. Illness Behavior 

nella stipsi idiopatica: differenze in rapporto al tempo di transito intestinale (TTI). 

SIMAD 5, 5° Settimana Italiana Delle Malattie Digestive, Bologna, 31 Maggio-4 Giugno 

1992. Riassunti; pp: 13 

21) G. Bazzocchi, T. Grilli, M. Balloni, E. Conti, S. Zaccaroni, A. Tragnone, G.A. Lanfranchi. 

Slow Transit Constipation delle giovani donne: un quadro clinico correlato con una 

condizione di bulimia nervosa misconosciuta. Congresso Nazionale di Gastroenterologia 

ed Endoscopia Digestiva. Padova, 11-15 Dicembre 1993. Gastroenterologia ed 

Endoscopia Digestiva; 3 (suppl.): 70, 1993 

22) G. Bazzocchi, R. Chattat, T. Grilli, E. Conti, M. Balloni, S. Zaccaroni, S. Reggiani, C. 

Diquattro, G. Trombini. Nella stipsi il tempo di transito differenzia due popolazioni di 

pazienti diverse per il comportamento di malattia ma non per il disagio affettivo. VII 

Congresso Nazionale G.I.S.M.A.D., Perugia 19-22 Giugno 1996. Abstract book: p. 194 

23) G. Bazzocchi, T. Grilli, M. Balloni, E. Conti, S. Zaccaroni, A. Tragnone, G.A. Lanfranchi. 

Idiopathic slow transit constipation in young women: a clinical picture related to 

undisclosed bulimia nervosa. XXVIX National Meeting of the Italian Society of 

Gastroenterology, Padova 11-15 December 1993. Italian Journal of Gastroenterology; 

25 (Suppl 1): 15, 1993. 

24) Bazzocchi G, Grilli T, Licastro F. Malassorbimento intestinale e problemi nutrizionali nel 

bambino con Sindrome di Down. “Crescere con la sindrome di Down. La gestione della 

complessità”. Simposio Satellite del 3° Meeting Internazionale “Affective, Behavior and 

Cognitive Disorders in the Elderly”. Bologna, 21 Giugno 2003. Relazioni: pp 7-8. 

25) T. Grilli. Guida per l’Integrazione viaggiando fra le Istituzioni. Comune di Ravenna, Area 

Istruzione e Politiche di Sostegno Dicembre 2012. 

26) T.Grilli, A. Mastrocola, R. Sabatelli “An Integrated and Multisciplinary Approach for the 

Management of Intellectual Disability at Mental Health Service Organization based of 
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the Quality of Life Improvement.” Abstract Book XIV World Congress of WAPR World 

Association for Psycosocial Reabilitation and 7th Abu Dhabi International Mental Health 

Conference. 9-11 December 2021. 

 

 
 
 
ALTRE ESPERIENZE ED EVENTI RITENUTI RILEVANTI 
 
Dal Novembre 2019 al 8 Maggio 2022:  Presidente eletto del Consiglio di Amministrazione di AIPD 

NAZIONALE, Associazione Italiana Persone Down. 

 

• Partecipa ai tavoli delle Direzioni Distrettuali e Servizi Sociali per la valutazione della 

Grave/Gravissima Disabilità. In passato come consulente esperto ha revisionato i progetti 

relativi agli Assegni di Cura ex DGR 1122/02 e ex DM 2016 dell’Ambito di Ravenna. 

• Partecipa al Tavolo della Disabilità del Comune di Ravenna. 

• Partecipa al Tavolo per i servizi di Palazzo Borghesi del Comune di Faenza. Ha proposto e 

delineato un aggiornamento di tali Servizi secondo  i bisogni espressi dal territorio. 

• Ha partecipato con il referente Sociale alla stesura e valutazione in UVM-D dei PdV di Persone 

di Faenza nell’ambito del finanziamento RER della 112 del 2016. 

• Ha delineato una proposta di aggiornamento dei servizi accreditati e non  a Lugo secondo il 

bisogno espresso dal territorio. 

• Referente per la Convenzione UNIBO ,9/07/2018, Ambito di Ravenna. 

• Referente sanitario CSM nei GLHO per i PEI scolastici . 

• Tutor di sala per la Supervisione ai Progetti di Vita sperimentali e al Team Multidisciplinare 

costituito da AUSL di Ravenna, ASP Ravenna/Russi e Cooperazione Sociale di Ravenna del 

Programma Centrato sul Destinatario per la Disabilità Intellettiva. Supervisore il Prof. Luigi 

Croce  della Università Cattolica di Brescia 

• Tutor di sala per la Formazione sul Programma Centrato sul Destinatario per la Disabilità 

Intellettiva del DSM-DP dell’AUSL di Ravenna, Docente il Prof. Luigi Croce. 

• Ha organizzato la Formazione e le Supervisioni per il Programma Disabilità Intellettiva con il 

Prof. Luigi Croce docente e formatore presso l’Università Cattolica di Brescia 

• Si è occupata della stesura della parte tecnica del Documento “Programma Centrato sul 

Destinatario per la Disabilità Intellettiva” del DSM-DP dell’AUSL di Ravenna eha contribuito a 

realizzare la rete e i contenuti del relativo Protocollo Aziendale, su incarico della Dott.ssa Paola 

Carozza,  Direttore del DSM-DP di Ravenna. 

• Ha contribuito alla stesura della “Guida per l’Integrazione fra le Istituzioni” del Comune di 

Ravenna 

• Ha organizzato il Convegno “La Sindrome di Down: l’evoluzione delle conoscenze, i percorsi 

clinici ed abilitatitivi, il raccordo tra Famiglie e Servizi Sanitari “ per la AUSL di Ravenna UONPIA 

con il Dr. Nardocci Franco. 

• Rappresentante dal 2012 nell’UVM Disabilità e UVD e UVG come consulente esperto. 

 

Inoltre ha partecipato ai seguenti gruppi operativi: 

• Gruppo di Lavoro istituito nel Dicembre 2015 della AUSL della Romagna per la Disabilità 

Intellettiva Adulti ed Autismo Adulti coordinato dal Dott. Sabatelli. 
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• Il 16/12/2015 nominata nel Gruppo di Lavoro Interistituzionale della Disabilità  del Comitato di 

Distretto ambito di Ravenna per il monitoraggio e la revisione delle rette e per l’Integrazione 

Sociosanitaria. 

• Comitato Consultivo Misto del Consorzio Selenia per la qualità dei servizi . 

• CUF, Comitato Utenti Famigliari del DSM-DP di Ravenna 

• Membro del Direttivo della FISH (Federazione Italiana Superamento Handicap) della Regione 

Emilia Romagna 

• Membro della Consulta Salute Mentale della Regione Emilia-Romagna 

• Interservizi Socio-Sanitari per il Programma Centrato sul Destinatario per la Disabilità 

Intellettiva 

•  “Accordi di Programma per l’Integrazione Scolastica degli Alunni con Disabilità” della Provincia 

di Ravenna 

• Progetto Tessere per il Futuro per alunni con Disabilità delle Scuole superiori di secondo grado, 

della Provincia di Ravenna. 

• Direzione Affari SocioSanitari “Assistenza a lungo termine e tutela della Salute delle persone 

con disabilità in età adulta”  

• Servizi Istruzione  Infanzia del Comune di Ravenna 

• Ha coordinato gruppi di operatori in strutture sanitarie private convenzionate sia a Villa Torri 

Bologna che a Campiano di Ravenna. 

 
 
Madre lingua:  italiana 
Altra lingua: Inglese, buona comprensione dello scritto. Buon livello di conversazione. 
 
PATENTE O PATENTI     Tipo B 
 
 
DATA  
 
 
Firma autografa leggibile e per esteso 
 
 
 


