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INFORMAZIONI PERSONALI Anna Foschini 
 

  

 anna.foschini@auslromagna.it 

 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 

 

 25 ottobre1984: Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Bologna 

 

21 dicembre 1984: conseguito il Diploma di Abilitazione Professionale di Medico Chirurgo presso 
Università degli Studi di Bologna 

 

Dal 1984 al dicembre 1988: frequenza volontaria per tirocinio pratico e perfezionamento professionale 
presso il Servizio di Recupero Rieducazione Funzionale USL 28 Bologna Nord Osp. Sant’Orsola-
Malpighi  

 

02 luglio 1987: esame di Diploma di Specialità in Terapia Fisica e Riabilitazione presso la Università 
degli Studi di Milano  

 

 Dal 08 novembre 1986 al 30 settembre 1990: svolto servizio effettivo e di reperibilità di Guardia 
Medica e di sostituzione di MMG , presso USL 36 Lugo 

 

Dal gennaio 1989 al giugno 1990: frequenza volontaria a scopo di apprendistato presso il Servizio di 
Recupero e Rieducazione Funzionale USL 36 Lugo  

 

Dal 01 ottobre 1989: presta attività professionale come Medico Specialista in Fisiatria (per 9 ore/sett a 
tempo determinato, poi a tempo indeterminato) presso Poliambulatori della ULSS 31 Adria Rovigo; il 
07 novembre 1990 rassegna le proprie dimissioni 

 

Dal 08 novembre 1990 al 09 giugno 1991: presta servizio come Assistente Medico Recupero 
Rieducazione Funzionale non di ruolo, a tempo pieno presso USL 23 Imola Ospedale Montecatone 

 

Dal 21 ottobre 1991al 21 gennaio 1992: presta attività in qualità di medico coadiutore nel Servizio 
Recupero Rieducazione Funzionale (Medicina dei Servizi) USL 36 Lugo, a tempo determinato per   
24 ore/sett.  

 

Dal 23 gennaio 1992 al 10 dicembre 1992: presta servizio come Assistente Medico di Recupero 
Rieducazione Funzionale supplente presso USL 36 Lugo, a tempo pieno 

Dal 11 dicembre 1992 al 22 luglio 1993: presta servizio come Assistente Medico di Recupero 
Rieducazione Funzionale incaricato presso USL 36 Lugo, a tempo pieno 

 

Il 23 luglio 1993: nomina in posizione funzionale di Assistente Medico di Recupero Rieducazione 
Funzionale di ruolo, a tempo pieno, presso USL 36 Lugo; fino al 30 giugno 1994 

 

Dal 01 luglio 1994 al 05.12.1996 modifica l’inquadramento di attività: Dirigente Medico 1° livello fascia 
B per la disciplina Recupero Rieducazione Funzionale  dei Motulesi e Neurolesi, presso AUSL 
Ravenna Ambito di Lugo 

 

Dal 06 dicembre 1996 al 30 luglio 1999 passa alla posizione funzionale di Dirigente Medico di 1° livello 
di Medicina Fisica e Riabilitazione, a tempo indeterminato 

 

Dal 31 luglio 1999 passa alla posizione funzionale di Dirigente Medico di Medicina Fisica e 
Riabilitazione , a tempo indeterminato. 
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E’ tutt’ora in corso il rapporto di lavoro a tempo pieno-indeterminato nella  posizione 
funzionale di Dirigente Medico della UO Medicina Riabilitativa della Azienda USL della 
Romagna (maggio 2011 si passa dalla Unità Operativa SRRF Servizio Recupero Rieducazione 
Funzionale alla Unità Operativa di Medicina Riabilitativa  della AUSL di Ravenna, poi dal 
gennaio 2014 alla Unità Operativa di Medicina Riabilitativa della Azienda Unità Sanitaria Locale 
della Romagna). 

 

La attività lavorativa prestata ha incluso attività in Ambulatorio e  in reparto Day Hospital 
Riabilitativo presso il Presidio Ospedaliero di Fusignano;  dal 2000 questa attività lavorativa è 
stata svolta  nel Presidio Ospedaliero di Lugo. 

Dal 2010 la attività clinica ha incluso anche il reparto di degenza di Medicina Riabilitativa Lugo 
(Direttore Dr Naldi, struttura semplice drssa Mariotti);  

dal 2016 (struttura semplice dr. Gatta, poi Direttore facente funzione dr. Gatta)  l’attività 
lavorativa ha incluso anche compiti organizzative-gestionale  del reparto e dei servizi erogati 
dalla UO. Med. Riabilitativa di Lugo,  in qualità di medico referente del P.O. Lugo, indicato dal 
dr Gatta.  

L’attività lavorativa  ha incluso/include anche il servizio di Consulenza Fisiatrica verso gli altri 
reparti di degenza del presidio ospedaliero di Lugo, il servizio di Visita Fisiatrica all’interno 
dell’Ambulatorio Fisiatrico a prenotazione CUP,  il servizio di Visite Fisiatriche Domiciliari, ha 
incluso la partecipazione alle sedute di attività della Commissione per il riconoscimento della 
Invalidità Civile.   

si aggiunge inoltre la attività clinica dedicata ai pazienti affetti da  Mielolesione (a partire dal 
2010, poi inserita all’interno del progetto Rete Regionale per la Riabilitazione delle Gravi  
Mielolesioni della RER ) che include gli accessi periodici presso Montecatone Rehabilitation 
Institute (Imola) e la organizzazione della presa in carico territoriale dei pz con mielolesione 
attraverso la istituzione di un Ambulatorio Fisiatrico dedicato a questa patologia, attualmente 
organizzato nei presidi di Lugo e Ravenna   

L’attività di cui sopra ha portato alla  acquisizione di una maggiore esperienza professionale e 
maggiori competenze tecnico-organizzative per la gestione della attività clinica  e dei servizi 
da garantire 

 

In data 01.12.2019 la sottoscritta è stata nominata  Responsabile di Struttura semplice della 
U.O  denominata “Riabilitazione Ospedaliera Ravenna-Lugo-Faenza”; con chiusura 
dell’incarico precedente al 30.11.2019   

 

Si aggiunge inoltre che:  

 

Dal 22 agosto 1994 al 03 settembre 1995: è stato conferito conferito un incarico di supplenza di Aiuto 
Corresponsabile Ospedaliero di Recupero Rieducazione Funzionale  dei Motulesi e Neurolesi 
(Dirigente medico 1° livello Fascia A) per la AUSL di Ravenna Ambito Territoriale di Lugo. 

 

Dal 10 ottobre 1996 09 aprile 1997: conferito un incarico straordinario di Dirigente Medico 1° livello 
fascia A (già Aiuto Corresponsabile Ospedaliero) di Recupero Rieducazione Funzionale Motulesi 
Neurolesi (con rapporto di lavoro a tempo pieno) presso il Presidio Ospedaliero di Lugo di tre mesi, poi 
prorogati fino al 09 aprile 1997 (AUSL di Ravenna Ambito Territoriale di Lugo) 

 

Dal 01 gennaio 2010: conferito l’incarico Qualificato Senior Professional MQS per il progetto attuativo 
del Percorso Assistenziale delle persone con Mielolesione Midollare sul territorio, in applicazione 
dell’accordo fra Area Vasta Romagna e Istituto Montecatone (Imola, Bologna), all’interno della 
Organizzazione della Rete Regionale per la Riabilitazione delle Gravi Mielolesioni della RER, secondo 
il   disegno Hub -Spoke, copre il ruolo di Spoke T per la fase territoriale per la AUSL Ravenna dal 2011.   

 

 

Nel periodo 1988-1989-1990-1991: svolta Attività Didattica presso la Scuola per Operatori Sanitari non 
medici, Corso per Masso-Fisioterapisti presso USL 37 Faenza 

 

Nel periodo 1991-1992, 1992-1993: svolta Attività Didattica presso la Scuola per Terapisti della 
Riabilitazione della USL 35 Ravenna (sezione decentrata della Scuola per TdR della USL 28 Bologna 
Nord) 

 

Nel periodo 2002-2008: svolta Attività Didattica presso la Università degli studi di Ferrara, sede 
distaccata in Faenza, per il Corso di Laurea in Fisioterapia (A.A 2002-2003; 2003-2004; 2004-2005; 
2005-2006; 2006-2007; 2007-2008) nella disciplina Medicina Fisica e Riabilitazione, Corso Integrato di 
Metodologia della Riabilitazione nelle menomazioni e disabilità conseguenti ad alterazioni delle 
funzioni cardio-respiratorie e viscerali, modulo 1  
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Progetti 

Conferenze 

Seminari 

Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Referenze 

Menzioni 

Corsi 

Certificazioni 

1 “Esiste una fisionomia clinica dell’Artrite Reumatoide dell’anziano? Esperienze personali” . Il 
Politecnico Sez. Medica- Vol 93-N1 Genn-Febbr. 1986 

 

2  “Ipotesi sul reale fabbisogno di personale della Riabilitazione in funzione del numero di abitanti”. Atti 
del XIX Congresso Nazionale Simfer Catania 13-16 Ottobre 1991 

 

3 “Reflusso vescica-ureterale e cateterismo intermittente precoce nella rieducazione vescicale del 
mieloleso: analisi di una casistica personale in un gruppo di 85 pazienti”. Medicina Riabilitativa Vol VII. 
N 1-2 Gennaio-Giugno 1992 

 

4  “Provvedimenti chinesiterapici nella Sindrome di Forestier (o Spondilopatia Iperostosante)”. Incontri 
di Radiologia N9/2 Giugno 1995 

 

 
PARTECIPAZIONE AD ATTIVITA’ FORMATIVE, CORSI, CONGRESSI 

(Si tralasciano i riferimenti precedenti il 2010) 
 
Managing Pian: Orientarsi nella terapia del dolore.  
Lugo 02.10.2010 
 
 
La responsabilità professionale.  
Ravenna 24.11.2010 
 
Il percorso Gracer: La fase Riabilitativa Ospedaliera.  
Lugo 29.09.2011; 13.10.2011 
 
Identificazione e gestione della disfagia nel paziente colpito da ictus in fase acuta.  
Lugo 13.12.2011; 20.12.2011 
 
Percorsi di inclusione dopo la lesione spinale. 
Imola 01.12.2011 
 
Organizzazione per programmi centrati sul destinatario. 
Imola 27.06.2012;  28.06.2012 
 
Ausili. Criticità, prospettive e innovazioni.  
Imola 22.03.2012 
 
Congresso La continuità del percorso riabilitativo nel territorio. 
Cesena 09.11.2012 (in qualità di relatore) 
 
Nomenclatore tariffario delle protesi e degli ausili: lavori in corso. 
Imola 20.04.2013 
 
Il dolore:percorsi terapeutici.  
Lugo 25.05.2013 
 
Promuovere qualità clinico-organizzativa attraverso ricerca ed innovazione. 
Ravenna 16.10.2013 
 
Lontano dagli occhi. La riabilitazione nelle gravi cerebrolesioni acquisite. 
Imola 18.10.2013 
 
Trombolisi sistemica nell’ictus ischemico. Audit clinico. 
Ravenna 10.04.2013 
 
Scacco matto al dolore. 
Fusignano 05.12.2014 
 
La rete regionale delle lesioni midollari: misure per comunicare, collaborare per accompagnare 
Imola 07.11.2014 
 
Quadri clinici e nuovi percorsi assistenziali per le lesioni midollari non traumatiche: uscire 
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Lugo 27.06.2020                                                                               Dr.ssa Anna Foschini 

dall’ombra. 
Imola 20.11.2015 
 
Corso formativo FAD n 93-133609 “Algo management-Dolore muscoloscheletrico, conoscerlo 
per saperlo gestire” dal 01.10.2015 al 30.09.2016 
 
 
Disfagia e tracheotomia: la gestione nella persona con grave cerebrolesione acquisita. 
Porto Potenza Picena 29.01.2016; 30.01.2016 
 
Retraining BLSD 
Lugo 10.05.2016 
 
 
Il care-giver nel percorso riabilitativo di una grave cerebrolesione (dell’età evolutiva all’adulto) 
Fontanellato Parma 07.06.2016 
 
Il paziente adulto con disfagia in continuità di cura: i presuppostioosti per un percorso azienda-
le. 
Ravenna 15.06.2016 
 
Corso di Formazione UO Medicina Riabilitativa: La presa in carico del paziente con problema-
tiche respiratorie. 
Ravenna 01.12.2016: 02.12.2016; 03.12.2016 
 
Riflessioni e proposte sulla gestione del rischio infettivo e dell’uso responsabile degli antibiotici 
negli ambiti della AUSL Romagna. 
Ravenna 22.12.2016 
 
Modalità di approccio dell’equipe riabilitativa nei disturbi comportamentali insorte nel GCA. 
Ravenna 19.05.2017; 20.05.2017 
 
Corso di formazione sulla gestione delle emergenze 
Lugo 30.05.2017 
 
Disfagia e nutrizione nelle fasi acute dell’ictus: le raccomandazioni di buona pratica 
05.06.2017 
 
Idrocefalo normotipo idiopatico: ipotesi di percorso diagnostico-terapeutico  
Cesena 29.09.2017 
 
Caratteristiche e modalità di gestione della nuova scheda SDO Riabilitativa 
Bologna, Cesena gennaio-ottobre 2017 
Giornata inaugurale Rete SiCura. Rete referenti Rischio Infettivo ambito di Ravenna. 
Ravenna 08.11.2017 
 
La Cartella Clinica Elettronica (CCE) Ambito di Ravenna 
Lugo 10.01.2018 
 
La Spasticità nel Cammino: le facilitazioni di pertinenza riabilitativa. 
Ravenna 30.01.18  
 
Nuovi LEA ed Assistenza Protesica 
Imola , 12-13 Ottobre 2018 
 
 
Siamo pronti per una SDO Riabilitativa? 
Parma, 31 Ottobre 2018-12 
 
 
A che punto “SDO” 
Ravenna, 05 Novembre 2018 
 

 

 


