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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Giuseppe Benati 

 

 

Nome 

 

Giuseppe Benati 

Ruolo 
professionale 
attuale 

Direttore FF Geriatria Ospedale 
Morgagni Pierantoni Forlì 
Alta professionalità in nutrizione clinica 
Coordinatore del Team nutrizionale 
AUSL Romagna/sede Forlì 
Responsabile Rete di Dietetica e 
NutrizioneAUSL Romagna  

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 09/07/1963 

Genere Maschile 

Indirizzo 

 

Via Sara Levi Nathan 11 

 47121 Forlì Italia 

Telephone 
+39 340 8389532 0543731646/1658 
fax 0543738612 

E-mail giuseppe.benati@auslromagna.it 

 giuseppebenati@gmail.com 

Lavoro 
Geriatria, Ospedale Morgagi Pierantoni, 
vle Forlanini 34 47121 Forlì 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE A  

 
 

Dal 1996 Dirigente medico geriatra di 1° livello AUSL Romagna Sede Forlì 

Dal 2004 Alta pofessionalità in nutrizione clinica e responsabile Servizio di 
Nutrizione Clinica e Dietetica Forlì 

Dal 2004 

Responsabile del team nutrizionale aziendale AUSL Romagna Sede Forlì 

Dal 2011 Coordinatore gruppo nutrizione AIUC 

Dal 2013 Responsabile Area Gestione Integrata Ospedaliera AUSL Romagna 
Sede Forlì 

Dal 2014 Membro gruppo nutrizione SIGOt 
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Dal Marzo 2015 Direttore Facente Funzioni Unità Operativa Complessa Geriatria 
 

Dal Nov 2015 Responsabile della Rete di Dietetica e Nutrizione Clinica AUSL 
Romagna 

 (Per esteso allegato) 

 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

  

 
 

Nel 2015  

2015 Frequenza del Master di secondo livello Funzioni Direttive e Gestione 
Servizi Sanitari Università di Bologna 

2015 Abilitato al Corso di Formazione manageriale per Direttore responsabile 
di struttura complessa Università di Bologna 

2001 Corso di perfezionamento in “Ultrasonologia clinica”. Università di 
Bologna 

1999 Corso di perfezionamento in “Nutrizione artificiale nosocomiale e 
domiciliare”. Università di Bologna. 

2000 Frequenza Neuroscience Center University of Cleveland. 

1998 Frequenza Geriatric Research Education and Clinical Center (GRECC) al 
Sepulveda Veterans Affairs Medical Center (Los Angeles) 

1989_1994 Frequenza Centro Universitario per lo Studio del Malassorbimento 
Intestinale.  Università di Bologna 

1993 Diploma Scuola di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia; 
Università di Bologna (punteggio 70/70 e lode) 

1989 Laurea in Medicina e Chirurgia; Università di Ferrara (punteggio 110/110 
e lode) 

1982 Diploma Liceo Scientifico G Ricci Curbastro Lugo (Ra) (punteggio 60/60) 

 

COMPETENZE 
PERSONALI 

  

 
 

Lingua madre Italiano 
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Altre lingue 

COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZ

IONE 
SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  
Produzione 

orale  
 

Inglese  Alto Alto Alto Alto Alto 

  

Francese Alto Alto Intermedio Sufficiente Sufficiente 

 

Competenze 
comunicative 

▪ Buone competenze comunicative acquisite nel lavoro scientifico 
svolto sia in ambito nazionale che internazionale. 

 
 

Competenze 
informatiche 

▪ Buona padronanza 

 
 

Patente di guida Patente B 

 

ULTERIORI 
INFORMAZIONI 

  

 
 

Pubblicazioni 

Relazioni 
/moderazioni 

Congressi /corsi 
partecipazione 

Congressi 
organizzazione 

Docenze 

Relatore/corelatore 
tesi universitarie 

Dati personali 

Vedi allegato 

 
 



   Curriculum Vitae  Giuseppe Benati 

 © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 4 / 26  

 

Il Dott. Giuseppe Benati è nato a Faenza il 09/07/1963 ed ha conseguito la Maturità Scientifica presso il 
Liceo “Gregorio Ricci Curbastro” di Lugo (Ravenna) nel Luglio 1982 con il punteggio di 60/60. 
 
Si è iscritto alla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Ferrara nell’Ottobre dello stesso anno. 
Nel corso degli studi universitari ha frequentato come allievo interno l’Istituto di Clinica Medica Generale 
e Terapia Medica, diretto dal Prof. Pansini, dal1985 al 1988. Si è laureato il 22 Marzo del 1989 con il 
punteggio di 110/110 e lode, discutendo la tesi sperimentale “Sistema immune e invecchiamento. 
Studio del fenotipo linfocitario in soggetti sani di età superiore a 70 anni (media 79). Il 17 Maggio 1989 
ha sostenuto gli esami di abilitazione alla professione medica (103/110) e, fino al Dicembre 1989, ha 
continuato a frequentare, come medico frequentatore, il reparto, l’ambulatorio e il laboratorio del 
Servizio di Allergologia ed Immunologia Clinica annesso all’istituto di Clinica Medica, svolgendo anche 
attività di ricerca di immunologia applicata. 
 
Nel Dicembre 1989, essendo risultato voncitore del concorso di ammissione, si è iscritto alla Scuola di 
specializzazione di Geriatria e Gerontologia, diretta dal prof. Gasbarrini, e ha conseguito il diploma di 
specialista il 24 Maggio 1993, con il punteggio di 70/70 e lode,  discutendo la tesi “L’intestino nel 
vecchio: evidenze per una maggiore prevalenza del malassorbimento di lattosio in età geriatrica”. 
 
Dal Dicembre 1989 al Gennaio 1994 il dottor Benati ha continuato a svolgere la propria attività di 
ricerca nell’ambito del “Centro Universitario per lo Studio del Malassorbimento Intestinale”, afferente 
alla I Cattedra di Patologia Speciale Medica, diretta dal Prof Gasbarrini. Il dottor Benati in quegli anni è 
impiegato attivamente nello studio clinico e fisiopatologico delle sindromi da malassorbimento 
intestinale nelle diverse età. Egli ha svolto inoltre attività clinica c/o i laboratori e il reparto di patologia 
medica I. 
 
In occasione del 3° Congresso Nazionale della Federazione Italianana di Colonproctologia svoltosi nel 
Settembre 1990 la comunicazione “Produzione Intestinale di metano (CH4) e cancro del colon”, di cui il 
dott Benati è coautore, è risultata vincitrice del premio Bracco. 
 
Nel Gennaio 1991 l’apposita commissione giudicatrice ha deliberato di assegnargli la borsa di studio 
intitolata “Ugo ed Evaristo Stefanelli”, per la durata dell’anno accademico 1991-1192, per la 
realizzazione di uno studio su “Malassorbimento di lattosio in età geriatrica”. Nello stesso anno, il dott 
Benati ha svolto regolari corsi di esercitazioni teorico-pratiche agli studenti afferenti alla Cattedra di 
Patologia Speciale medica I dell’Università di Bologna. 
 
Nel Dicembre 1993 la commissione giudicatrice gli ha attribuito la Borsa di Studiio per giovani 
ricercatori al congresso della Società Italiana di Gastroenterologia. 
 
Dal febbraio 1994 ha frequentato come Medico Frequentatore e quindi come incaricato a tempo 
determinato l’Unità Operativa di Medicina Geriatrica di Forlì, svolgendo attività ambulatoriale, di day 
hospital e di reparto. Dal 1996 è Dirigente di I livello a tempo indeterminate c/o tale reparto ed è 
referente del servizio di Nutrizione Clinica annesso, con attività ambulatoriale e domiciliare.  
Nel 1998 ha frequentato nel mese di Giugno la Geriatric research Education and Clinical Center 
GRECC al Sepulveda veterans Affairs Medical Center (LA), con accesso programmato alla UCLA 
Multicampus Program in Geriatric Medinie e Gerontology, diretta dal Prof. LZ Rubenstein. 
 
Nel 2000 ha frequentato il Neuroscience Center alla Cleveland University (Cleveland).  
 
Nel 1999 ha conseguito diploma di perfezionamento c/o l’università di Bologna in “Nutrizione artificiale 
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nosocomiale e domiciliare” e nel 2001 di “Ultrasonologia internistica”. 
 
 
Dal 2004 è coordinatore del Team nutrizionale dell’AUSL Romagna sede di Forlì ed è titolare di incarico 
di Alta professionalità in Nutrizione clinica. 
 
Dal 2013 è responsabile dell’Area a Gestione Integrata Ospedaliera AUSL Romagna sede di Forlì. 
 
Nel 2015 ha conseguito presso l’Università di Bologna l’abilitazione alla direzione di struttura 
complessa superando l’esame finale del Corso di formazione manageriale per direttore responsabile di 
struttura complessa. 
 
Nello stesso anno ha superato l’esame di accesso e ha avviato la frequneza al master di secondo 
livello Funzioni direttive e gestione dei servizi sanitari, presso l’Università di Bologna.  
 
Dal Marzo 2015 ha assunto il ruolo di Direttore FF dell’UO complessa di Geriatria AUSL Romagna, 
sede Forlì. 
 
Dal Novembre 2015 è responsabile della Rete di Dietetcia e Nutrizione Clinica dell’AUSL Romagna. 
 
La sua attività di ricerca è testimoniata da pubblicazioni e comunicazioni prevalentemente dedicate alla 
valutazione e al trattamento di problematiche legate alla nutrizione clinica, in riviste ed incontri di 
carattere nazionale e internazionale.  
 
 

PUBBLICAZIONI 

 
1. Scolozzi R, Vicentini L, Boccafogli A, Boniotti A, Bertoni R, Pradella R, Gavioli F, Benati G. CLA-

MAST (chemiluminescent allergy test multiple allergosorbent test system) e RAST nella diagnosi 
di allergia alimentare. Atti 19° Congresso Nazionale Società Italiana di Allergologia e Immunologia 
Clinica. Bari 1989:101. 

 
2. Corazza Gr, Frisoni M, Sorge M, Di Sario A, Filipponi C, Benati G, Gasbarrini G. L’assorbimento 

del calcio nell’anziano. Atti Osteoporosi: recenti acquisizioni. Roma 1989:59-67. 
 
3. Corazza GR, Tarozzi C, Sorge M, Benati G, Di sario A, Calza G, Gasbarrni G. Malassorbimento di 

zuccheri e malassorbimento di calico.  Atti VI Congresso Attualità in gastroenterologia Bologna 
1990:4. 

 
4. Corazza GR, Tarozzi C, Sorge M, Benati G, Di Sario A, Calza G, Gasbarrni G. Malassorbimento di 

zuccheri e malassorbimento di calcio. In: Attualità in gastroenetrologia. Fondazione RORER. G. 
Gasbarrini et al Eds. 1990:33-9. 

 
5. Corazza GR, Sorge M, Strocchi A, Lattanzi MC, Benati G, Gasbarrini G. Methodology of the H2 

breath test. Importance of the test duration in the diagnosis of carbohydrate malabsorption. Ital J 
Gastroenterol 1990;22:303-5. 
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6. Corazza Gr, Sorge M, Strocchi A, Lattanzi MC, Benati G, Gasbarrini G. Sorbitol H2 breath test: 
clinical use in screening for celiac disease. Abstracts The world congresses of gastroenterology. 
Sydney 1990:PD526. 

 
7. Corazza GR, Strocchi A, Sorge M, Benati G, Lattanzi MC, Calza G, Gasbarrini G. Gli aumentati 

livelli basali di H2 presenti nella malattia celiaca sono dovuti alla fermentazione di substrati 
endogeni. Atti La malattia celiaca: attualità e prospettive. Roma 1990:32. 

 
8. Sorge M, Benati G, Calza G, Strocchi A, Lattanzi MC, Corazza GR, Gasbarrini G. Utilità dell’H2 

breath test al sorbitolo come test di screening nella diagnosi di malattia celiaca. Atti La malattia 
celiaca: attualità eprospettive. Roma 1990:29. 

 
 
9. Sorge M, Benati G, Taglieri G, Corazza GR, Gasbarrini G. Intolleranza agli zuccheri. Atti 4° 

workshop latino allergie alimentary. Montecarlo 1990:72-5. 
 
 
10. Corazza Gr, Sorge M, Cola B, Strocchi A, Benati G, Boldrini D, Calza G, Gasbarrini G. Produzione 

intestinale di metano e cancro del colon- Atti 3° Congresso nazionale Federazione Italiana di 
Colonproctologia. L’aquila 1990:407-9. 

 
11. Strocchi A, Tarozzi C, Di Sario A, Sorge M, Benati G, Calza G, Sacco G, Corazza GR, Gasbarrini G. 

Malassorbimento di zuccheri, malassorbimento di calcio ed osteoporosi. Atti  XII congresso 
nazionale Società Italiana Medico Chirurgica di Patologia dell’Apparato Digerente. Bologna 
1991:373-7. 

 
12. Benati G, Sorge M, Srcchi A, Calza G, Barahona MT, Corazza Gr, Gasbarrini G. Efficacia della beta 

galattosidasi ottenuta da spergillus niger nel malassorbimento di lattosio dell’adulto: uno studio in 
doppio cieco, cross-over. Bullettino delle Scienze Mediche 1990;1-2:14. 

 
13. Corazza Gr, Tarozzi C, Di Saro A, Sorge M, Benati G, Sacco G, Calza G, Gasbarrini G. 

Malassorbimento di zuccheri e malassorbimento di calico. In Attualità in Gastroenetrologia; Ed. 
Compositori. Bologna 1991:34-9. 

 
14. Corazza Gr, Strocchi A, Sorge M, Benati G, Lattanzi MC, Calza G, Gasbarrini G. Raised fasting 

breath H2 levels in celiac disease are due to the fermentation of endogenous substrates. Ital J 
Gastroenterol 1991;23:231. 

 
15. Corazza Gr, Strocchi A, Sorge M, Benati G, Barahona MT, Gasbarrini G. La misurazione del 

metano nell’aria espirata deve essere combinata a quella dell’idrogeno nella diagnosi di 
malassorbimento dei carboidrati. Atti 28° Congresso nazionale Società Italiana di 
Gastroenterologia. Catania 1991:150. 

 
16. Corazza Gr, Benati G, Strocchi A, Sorge M, Gasbarrini G. Treatment with Bacillus subtilis reduces 

intestinal hydrogen production in patients with gaseous symptoms. Cur Ther Res 1992;52:144-51. 
 
17. G. Gasbarrini, GR Corazza, M. Frisoni, A. Strocchi, M. Sorge, G. Benati, F. Miglio, A. Di Sario, EA. 

Treggiari, RA. Valentini, F. Bonvicini, V. Mazzeo. Il malassorbimento intestinale e sindromi cliniche 
ad esso correlate. Edizioni Luigi Pozzi 1992. 
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18. Gasbarrini G, Corazza Gr, Frisoni M, A Strocchi, Sorge M, Benati G. Il malassorbimento intestinale 

e sindromi cliniche ad esso correlate. In Il Policlinico, Sezione Pratica. 1992;99.614-7. 
 
19. Corazza GR, Sorge M, Strocchi A, Benati G, Di Sario A, Treggiari EA, Brusco G, Gasbarrini G. Non 

absorbable antibiotics in gastrointestinal diseases. Ital J Gastroenterol 1992;24:4-9. 
 
20. Benati G, Strocchi A, Sorge M, Corazza GR, Baraldini M, Gasbarrini G. Utilità del latte 

preidroidrolizzato nel trattamento dei sintomi da malassorbimento di lattosio. Atti XCIII Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna. Firenze 1992:103. 

 
21. Sorge M, Strocchi A, Benati G, Barahona MT, Corazza GR, Gasbarrini G. Il sorbitolo, un nuovo 

substrato per la diagnosi di malssorbimento. Atti 5° Settimana Italiana delle Malattie Digestive. 
Bologna 1992:639-41. 

 
22. Benati G, Strocchi A, Sorge M, Corazza GR, Gasbarrini G. Produzione intestinale di idrogeno e 

metano in pazienti meteorici. Atti Alimentazione, nutrizione e patologie correlate. Roma 1992:30. 
 
23. Sorge M, Strocchi A, Benati G, Corazza Gr, Gasbarrini G. Opportunità di una dieta priva di lattosio 

in pazienti con malattia celiaca. Atti Alimentazione, nutrizione e patologie correlate. Roma 1992:47. 
 
24. Srocchi A, Benati G, Sorge M, Corazza GR, Gasbarrini GR. Intolleranza al lattosio: diagnosi e 

possibilità terapeutiche. Atti Alimentazione, nutrizione e patologie correlate. Roma 1992:48. 
 
25. Strocchi A, Benati G, Sorge M, Malservisi S, Corazza Gr, Gasbarrini G. Influence of aging on 

breath hydrogen response to colonic carbohydrate fermentation. Atti Alterazioni della motilità 
dell’intestino tenue. S Giovanni rotondo 1992:32. 

 
26. Benati G, Strocchi A, Sorge M, Malservisi S, Corazza Gr, Gasbarrini G. Treatment with bacillus 

subtilis improves symptoms in bloating patients. Atti Alterazioni della motilità dell’intestino tenue. S 
Giovanni Rotondo 1992:31. 

 
27. Corazza Gr, Tarozzi C, Di Sario A, Benati G, Sorge M, Strocchi A, Sacco G, Gasbarrini G. Lactose 

malabsorption and postmenopausal osteoporosis. Abstracts 1° international symposium on 
osteoporosis and metabolic bone diseases. 1992:186. 

 
 
28. Strocchi A, Benati G, Sorge M, Di Sario A, Sacco G, Corazza GR, Gasbarrini G. Influenza del 

metodo di cottura sull’integrità del contenuto glucidico del latte vaccino. Gastroenterologia Oggi 
1992;10.15-20. 

 
29. Corazza GR, Benati G, Sorge M, Strocchi A, Calza G, Gasbarrini G. Beta galactosidase from 

Aspergillus Niger in adult lactose malabsorption: a double blind crossover study. Aliment. 
Pharmacol therap 1992;6:61-6. 

 
 
30. Cecchetti A, Tarozzi C, Sacco G, Andreani M, Benati G, Gasbarrini G. Evaluation of bone turnover 

in celiac disease by serum osteocalcin and carboxy terminal propeptide of type 1 procollagen 
measurements. Abstracts II United European Gastroenterology Week. Barcellona 1993. 
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31. Gasbarrini G, Corazza GR, Strocchi A, Rasciti L, Benati G, Biagi F, Malservisi S, Brusco G. The 

antibiotic treatment of intestinal diseases. Atti IV Congresso Nazionale di Colonproctologia. Roma 
1993:483-91. 

 
 
32. Di Sario A, Corazza Gr, Benati G, Sacco G, Tarozzi C, Cecchetti L, Gasbarrini G. Nutritional factors 

and bone health in postmenopausal women with and without osteoporosis. Abstracts Hong Kong 
4° International Symposium on osteoporosis 1993:103. 

 
33. Gasbarrini G, Corazza GR, Frisoni M, Strocchi A, Sorge M, Benati G. Intestinal malabsorption and 

related clinical syndromes. In Annali di Medicina Interna 1993;8:185-8. 
34. Gasbarrini G, Corazza GR, Zoli G, Andreani ML, Strocchi A, Fornalè L, Arienti V, Di Sario A, 

Bonvicini F, Boriani L, Benati G, Gasbarrini A, Valpiani D, Miglio F. Le malattie infiammatorie 
croniche dell’intestino: nuove prospettive patogenetiche e problematiche cliniche emergenti. In 
Seminari di Medicina Interna. Punta Ala 1993:33-51. 

 
35. Benati G, Srocchi A, Malservisi S, Biagi F, Sorge M, Corazza GR, Gasbarrini G. L’alta prevalenza di 

malassorbimento intestinale di lattosio nell’anziano non facilita l’insorgenza di deficit nutrizionali. 
Video Rivista di medicina e chirurgia 1993;s3:65. 

 
36. Benati G, Di Sario A, Tarozzi C, Strocchi A, Boiardi L, Malservisi S, Corazza GR, Passeri M, 

Gasbarrini G. Lactose intolerance and bone mass in Italian postmenopausal women. Atti VII 
Convegno Internazionale di Gastroenterologia. Bologna 1993:18. 

 
37. Strocchi A, Malservisi S, Benati G, Biagi F, Corazza GR, Gasbarrini G. A new three samples 

method to detect lactose malabsorption by H2 breath testing. Atti VII Convegno Internazionale di 
Gastroenetrologia. Bologna 1993:56. 

 
38. Benati G, Strocchi A, Malservisi S, Biagi F, Sorge M, Corazza GR, Gasbarrini G. High prevalence 

of lactose malabsorption in the elderly does not facilitate dietetic deficiency. Ital J Gastroenterol 
1993;s25:19. 

 
39. Corazza GR, Sorge M, Strocchi A, Benati G, Martelli B, Cola B, Gasbarrini G. Livelli di metano 

nell’aria espiratia in volontari sani e in pazienti con cancro del colon. Argomenti di 
Gastroenetrologia Clinica 1993;6:23-7. 

 
40. Gasbarrini G, Corazza Gr, Strocchi A, Rasciti L, Benati G, Biagi F, Malservisi S, Brusco G. The 

antibiotic treatment of intestinal diseases. Atti IV congresso nazionale di colonproctologia. Roma 
1993:483-91. 

 
41. Corazza GR, Strocchi A, Sorge M, Benati G, Gasbarrini G. Prevalence and consistency of low 

breath H2 excretion following lactulose ingestion. Dig Dis Sciences 1993;38:2010-6. 
 
42. Strocchi A, Ferrieri A, Malservisi S, Benati G, Jorizzo RA, Corazza GR, Gasbarrini G. A new 

approach for managing intestinal gas production and gas related symptoms of functional patients. 
Ital J Gatroenterol 1994;s2:152. 
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43. Graziani A, Biguzzi B, Benati G, Cilla D, Cortesi P, Pedone V. Proposta di valutazione e follow up 
dello stato nutrizionale in pazienti anziani posti in assistenza domiciliare integrata. Atti VIII 
congresso nazionale Società Italiana Geriatri Ospedalieri. Roma 1994:156. 

 
44. Benati G, Strocchi A, Camerani C, Malservisi S, Pedone V, Corazza GR, Gasbarrini G. L’alta 

prevalenza di malassorbimento intestinale di lattosio nell’anziano non facilita l’insorgenza di deficit 
nutrizionali. Atti VIII congresso nazionale Società Italiana Geriatri Ospedalieri. Roma 1994:157. 

 
45. Pedone V, Benati G, Biguzzi B, Cilla D, Cortesi P, Graziani A, Guggino G. La ricerca geriatrica in 

Italia: ruolo delle divisioni ospedaliere. Geriatria 1994;sVI:15-9. 
 
46. Benati G, Graziani A, Cilla D, Angelini A, Cirillo G, Biguzzi B, Pedone V. Indici di valutazione dello 

stato nutrizionale in ultrasettantenni sani con e senza istituzionalizzazione. Geriatria 1994;sVI:205-
6. 

 
47. Pedone V, Angelini A, Benati G, Biguzzi B, Cilla D, Cirillo G, Cortesi P, Ginanni V. Assistenza 

domiciliare integrata e residenza sanitaria assistenziale nel dipartimento geriatrico (l’assistenza 
geriatrica extraospedaliera). Geriatria 1994;VI:57-62. 

 
48. Angelini A, Cilla D, Biguzzi, B, Benati G, Graziani A, Pedone V. Incidenza della microalbuminuria in 

pazienti anziani con ipertensione essenziale. Giornale di Gerontologia 1994;11:816-7. 
 
49. Graziani A, Benati G, Cirillo G, Biguzzi B, Cilla D, Pedone V. Valutazione ultrasonografica dello 

svuotamento gastrico e colecistico in soggetti anziani malnutriti e normonutriti. Giornale di 
Gerontologia 1994;11:834. 

 
50. Benati G, Graziani A, Cirillo G, Biguzzi B, Cilla D, Pedone V. Indici antropometrici dello stato 

nutrizionale in anziani sani con e senza istituzionalizzazione. Giornale di Gerontologia 
1994;11:835-6. 

 
51. Biguzzi B, Cilla D, Milandri ML, Cortesi P, Ginanni V, Angelini A, Benati G. Assistenza domiciliare 

integrata. Rapporto preliminare a 6 mesi dall’inizio del progetto ADI-Forlì. Giornale di Gerontologia 
1994;12:933. 

 
52. Corazza Gr, Strocchi A, Benati G, Malservisi S, Brusco G, Gasbarrini G. The possible role of breath 

methane measurement in detecting carbohydrae malabsorption. Abstracts 1° World Congresses 
of Gastroenterology. Los Angeles 1994:1473P. 

 
53. Corazza Gr, Benati G, Strocchi A, Malservisi S, Gasbarrini G. The possible role of breath methane 

measurement in detecting carbohydrate malabsorption. J Lab Clin Med 1994;124:695-700. 
 
54. Cortesi PP, Ginanni V, Milandri L, Pedone V, Benati G, Biguzzi B, Cilla D, Graziani A. GEU 

(geriatric evaluation unit) in home care: six months preliminary results in USL 38 of Forlì. Abstracts 
International Association of Gerontology. Firenze 1994:269. 

 
55. Corazza GR, Benati G, Di Sario A, Tarozzi C, Strocchi A, Passeri M, Gasbarrini G. Lactose 

intolerance and bone mass in postmenopausal Italian women. Br J Nutrition 1995;73:47987. 
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56. Cirillo G, Benati G. Ruolo del monitoraggio ambulatoriale della pressione arteriosa nella diagnosi e 
nel trattamento del paziente iperteso. Bollettino Ordine dei Medici della Romagna. 1995;1:34-5. 

 
57. Benati G, Pedone V. Nutrizione artificiale enterale: valutazione di efficacia nell’anziano. Atti 

Seminario Controversie clinico terapeutiche in medicina geriatrica. Bologna 1995:99-106. 
 
58. Cilla D, Benati G, Biguzzi B, Pedone V. L’ecografia internistica nella pratica geriatrica. Atti IX 

Congresso Nazionale SIGO. 1995:366. 
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della nutrizione parenterale: dall’analisi delle criticità alla definizione di linee guida 
condivise. Bertinoro.  

 
Sett 2010 Nutraceutici e sinergie nel trattamento olistico delle ulcere cutanee. Ruolo dei nutraceutici 

nel processo di cicatrizzazione. IX Congresso Nazionale AIUC. Catania.  
 
Sett 2010 Risultati del primo anno di vita e le prospettive del gruppo. IX Congresso Nazionale 

AIUC. Catania. 
 
Sett 2010 Presentazione del documento di posizionamento su lesioni da pressione e nutrizione. IX 

Congresso Nazionale AIUC. Catania.  
 
Nov 2010 Intake calorico e stress chirurgico nel paziente anziano fratturato. Il modello orto 
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geriatrico e il percorso dell’anziano con frattura di femore. Bologna. 
 
Nov 2010 La malnutrizione: come individuarla, perché trattarla. La nutrizione artificiale nel bambino 

in ospedale e a domicilio. Forlì. 
 
Nov 2010 La nutrizione parenterale: criteri generali di utilizzo. La nutrizione artificiale nel bambino in 

ospedale e a domicilio. Forlì. 
 
Dic 2010 LETTURA. La fisiopatologia della malnutrizione nei pazienti con neoplasia del capo-collo.  

La malnutrizione gestita a livello ambulatoriale: aspetti clinico organizzativi. Bologna. 
 
Feb 2011 MODERAZIONE. La disfagia neurogenza nell’adulto. Diagnosi e gestione della disfagia 

nel bambino e nell’adulto. Congresso Regionale ANDID. Forlì. 
 
Mag 2011 Effect of a perioperative specific oral supplementation in hip fracture patients. EWMA 

20011. Brussels. 
 
Sett 2011 Nutrizione enterale: assorbimento dei nutrienti. Le basi della nutrizione artificiale in 

ospedale e a domicilio. Corso regionale SINPE. Cesena. 
 
Sett 2011 Presentazione del documento di posizionamento AIUC nazionale sulla nutrizione. X 

congresso nazionale AIUC. Ancona. 
 
Sett 2011 Problematiche nutrizionali nelle demenze.  Convegno Patologia di Alzheimer A che punto 

siamo?. Forlì. 
 
Ott 2011 Pressure ulcer prevention: the role of nutrition. 1° International Symposium Pediatric 

Wound care Roma.  
 
Ott 2011 LETTURA. La terapia nutrizionale nella chirurgia dell’anziano. Il paziente anziano e le 

nuove tecnologie. Forlì. 
 
Feb 2012 Fabbisogni e apporti di macronutrienti. Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a 

domicilio. Corso regionale SINPE. Correggio.  
 
Nov 2012 Esperienze di gestione della NED: l’esperienza di Forlì. Pianeta anziani: il ruolo 

dell’intervento nutrizionale nell’anziano ospedalizzato e nella rete dei servizi. Piacenza. 
 
Gen 2013 Il percorso bariatrico. La chirurgia come cura dell’obesità. I risultati del team bariatrico di 

Forlì. Forlì. 
 
Mar 2013 Bilancio idrico: percvhè preoccuparsene. La malnutrizione e la disidratazione: la presa in 

carico nel terriotrio. Forlì. 
 
Mag 2013 La nutrizione nel paziente anziano per acuti. La nutrizione del paziente anziano 

nell’ospedale per acuti.: evidenze scientifiche e indicazioni pratiche.. Reggio Emilia.  
 
Sett 2013 LETTURA MAGISTRALE. Le ulcere da pressione: aspetti nutrizionali. Nuove frontiere 

della nutriizone clinica. Levico. 
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Sett 2013 Nutrizione enterale sul terriotrio: l’esperienza di Forlì. Nuove frontiere della nutriizone 

clinica. Levico. 
 
Nov 2013 Il percorso nutrizionale. Ieri, oggi e … domani: vent’anni di attività del servizio di ADI. 

Forlì.  
 
Nov 2013 Il ruolo della nutrizione nel paziente con IBD. Dall’epidemiologia al migliormanto del 

processo assistenziale. Il registro delle IBD: un modello italiano. Forlì. 
 
Nov 2013 Il ruolo del nutrizionista nel trattamento pre e post operatorio del cancro gastrico. Update 

sul cancro gastrico. Corso di aggiornamento ACOI. Forlì. 
 
Dic 2013 Il team nel team: il trattamento nutrizionale. Nuovi indirizzi terapeutici in bariatrica. Corso 

di aggiornamento ACOI. Forlì. 
Apr 2014 Switching to a new home enteral nutrition organization. International forum on quality and 

safety in health care. Parigi.  
Mag 2014 Anziano critico ospedalizzato: quale approccio nutrizionale. 28 Congresso nazionale 

SIGOt, Roma. 
Mag 2014 Presentation of top line national survey findings and guidelines. Hydration in enterally fed 

patients, European expert panel meeting. Parigi.  
Mag 2015 Il supporto nutrizionale nel paziente anziano. 29 Congresso Nazionale SIGOt. Bologna.  
Giu 2015 Le problematiche nutrizionali nella SLA: dismetabolismi. Corso La disfagia nel paziente 

affetto da SLA, gestione della terapia medica e della nutrizione. Modena.  
Ott 2015 Corso regionale SINPE: l’assorbimento dei nutrienti. 
Ott 2015 Corso Il paziente affetto da SLA: problematiche nutrizionali, la nutrizione artificiale e non. 
 

CONGRESSI ORGANIZZAZIONE 

 
Ott 1996 Seminario La nutrizione artificiale enterale nell’anziano.  Forlì. 
. 
Ott 1998 La nutrizione artificiale nel paziente con stroke Forlì. 
 
Mag 1999 Esigenze nutrizionali in struttura residenziale. Forlì. 
 
Feb 2005 Corso regionale per i team aziendali sulla nutrizione artificiale. Bologna. 
 
Mag 2005 Nutrizione artificiale: una terapia complessa in ospedale e nel territorio. Forlì. 
 
Feb 2007 Corso di formazione III livello per team nutrizionali aziendali. Bologna.  
 
Mag 2007 Il valore dell’interdisciplinarietà nella gestione del paziente con malnutrizione. Forlì. 
 
2008 Corso di formazione aziendale AUSL Forlì, team nutrizionale aziendale.  
 
Feb 2008 Giornata conclusiva del corso di formazione di III livello per i team nutrizionali aziendali. 

Bologna. 
 
Mag 2008 Il valore dell’interdisciplinarietà nella gestione del paziente con malnutrizione. Forlì 
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Maggio.  
 
Giu 2008 Nutrizione e chirugia oncologica: evidence based nursing e realtà a confronto. XXXI 

Congresso Nazionale SICO. Forlì. 
 
Dic 2008 La nutrizione enterale in chirurgia ORL. Riccione. 
 
Sett 2009 Gruppo di studio nutrizione. VIII Congresso nazionale AIUC. Firenze. 
 
Sett 2009 Malnutrizione e lesioni cutanee in ospedale: sottostimate, sotto trattate, è tempo di 

cambiare? VIII Congresso nazionale AIUC. Firenze. 
 
Giu 2010 Aspetti nutrizionali nel wound care. II Congresso Interregionale AIUC Emilia Romagna, 

Marche, Toscana, Umbria. 
 
Giu 2010 Supporto nutrizionale perioperatorio. XXIII congresso nazionale SPIGC. Forlì. 
 
Set 2010 Qualità, appropriatezza e sicurezza della nutrizione parenterale: dall’analisi delle criticità 

alla definizione di linee guida condivise. Bertinoro.  
 
Sett 2010 Ruolo dei nutraceutici nel processo di cicatrizzazione. IX Congresso Nazionale AIUC. 

Catania.  
 
Feb 2011 Diagnosi e gestione della disfagia nel bambino e nell’adulto. Congresso Regionale 

ANDID. Forlì. 
 
Sett 2011 Incontro Gruppo di studio Nutrizione X congresso nazionale AIUC . 
 
Ott 201  Il paziente anziano e le nuove tecnologie Congresso regionale SIGOT ER Forlì. 
 
Mar 2013 La malnutrizione e la disidratazione: la presa in carico nel territorio. Forlì. 
 
 
 

CONGRESSI /CORSI PARTECIPAZIONE 

 

Ap 1997 Nutrizione artificiale ospedaliera in area medico geriatrica: quando e perché. Bologna. 
 
Giu 1999 Corso intensivo di ecografia internistica. Arezzo. 
 
Apri 199 8° european Stroke Conference Venezia. 
 
Mar 2002 PMO Launch Date on nutrition Zoetermeer (Olanda).  
 
Nov 2003 Nuovi substrati in nutriizone parenterale. Milano. 
 
Mag 2004 La nutrizione artificiale tra ospedale e territorio. Riva del Garda. 
 
Mag 2004 Obesità:nuovi percorsi dalla clinica alla terapia integrata. Bologna. 
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Nov 2004 Terapia medica e chirurgica dell’insufficienza intestinale cronica benigna. Bologna. 
  
Nov 2005 XII Congresso Nazionale SINPE. Siena. 
 
Giu 2005 Professional practice in wound healing. European surgical institute. Hamburg. 
 
Giu 2005 European Wound Institute Course. Hamburg.  
 
Giu 2005 La nutrizione artificiale domiciliare in Italia. Bologna.  
 
Nov 2005 Dolore cronico e patologie degenerative. Bertinoro. 
 
Nov 2005 XII congresso nazionale SINPE. Siena. 
 
Giu 2005 ACLS Provider. Forlì. 
 
Mag 2006 Dusfagia oro faringea: iter diagnostico e terapeutico. Cesena. 
 
Mag 2006 La tracheotomia: gestione della cannula tracheale. Forlì. 
 
Mag 2006  V Congresso Nazionale AIUC. Napoli. 
  
Giu 2006 Sperimentazioni cliniche controllate: chiavi di volta dell’analisi statistica. Bologna.  
 
Nov 2006 V Congresso nazionale AIUC. Napoli. 
 
Mar 2006 Terapia antibiotica diabete di tipo 2 e rischio cardiometabolico in medicina interna. 

Bertinoro.  
 
Nov 2006 Le ferite infette. Rimini.  
 
Nov 2006 La nutrizione artificiale di lunga durata. Riunione monotematica SINPE. Torino.  
 
Mar 2007 Studio internazionale sul dolore nei pazienti con ulcere cutanee. Bologna. 
 
Mag 2007 Tecniche di nursing dell’accesso venoso. Lugo. 
 
Set 2007 Nuovo registro di nutrizione artificiale domiciliare. Bologna. 
 
Nov 2007 XIII Congresso SINPE. Treviso. 
 
Gen 2008 La nutrizione clinica in Italia – criticità e prospettive. Roma.  
 
Lug 2008 La combinazione vincente in nutrizione clinica. Roma. 
 
Sett 2008 30th ESPEN Congress. Firenze. 
 

Lug 2008 Endocannabinoids in endocrinology, metabolism and cardiovascular diseases. Bologna. 
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Sett 2008 VII Congresso nazionale AIUC. 
 
Sett 2008 30th ESPEN Congress. Firenze.  
 
Sett 2009 31° ESPEN Congress. Vienna. 
 
Sett 2009 Nutrition in obesity. LLL Course. ESPEN 2009. Vienna. 
 
Sett 2009 31st ESPEN Congress. Vienna.  
 
2009-2010 Corso teorico pratico in ecografia addominale. Forlì. 
 
Mag 2010 20th Conference of the Eropean Wound Management Association – EWMA. Geneva.  
 
2010 Corso teorico pratico in ecografia addominale. Forlì. 
 
Dic 2010 Anziani, alimentazione e nutrizione artificiale nel territorio. Bologna. 
 
Gen 2011 Clinical Nutrition Week. ASPEN. Vancouver. Canada.  
 
Mag 2001 EWMA Congress 2011. Brussels.  
 
Nov 2011 24° Congresso Nazionale Società Italiana di Terapia Intensiva. Firenze. 
 
Gen 2012 Clinical Nutritional Week. ASPEN. Orlando.  
 
Nov 2012 Riunione monotematica SINPE. Bologna. 
 
Mag 2012 22° EWMA Congress. Vienna. 
 
Mar 2013 Spring Event SINPE Metbolismo e chirurgia. Siena. 
 
Mag 2013 23° conference EWMA. Copenhagen.  
 
Sett 2013 35th ESPEN Congress. Leipzig. 
 
Ott 2013 IV giornata interregionale Società Italiana Obesità. 
 
Nov 2013 Multimorbosità. Bologna. 
  
Sett 2015 ESPEN Congress Healthy life through nutrition. Lisbona.  
 

GRUPPI DI STUDIO/LAVORO 

 
Guideline on nutrition in pressure ulcer prevention and tretment EPUAP. 
 
Gruppo per linee di indirizzo sulla nutrizione artificiale Regione Emilia Romagna. 
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Formazione di III livello Team Nutrizionali Aziendali Regione Emilia Romagna. 
 
Team nutrizionale AV Romagna. 
 
Gruppo disfagia nello stroke AV Romagna. 
 
Gruppo SLA Regione Emilia Romagna.  
 
Team interdisiciplinare per il trattamento delle neoplasie primitive e secondarie del peritoneo. Forlì. 
 
Team per la chirurgia bariatrica. Forlì. 
 
Gruppo di studio nutrizione e lesioni da pressione (coordinatore). AIUC.  
 
Gruppo orto geriatria Regione Emilia Romagna. 
 
EMEA Enteral Nutritional Clinical Advisory Board.  
 
Gruppo nutrizione SIGOt. 
 
 
 

DOCENZE 

 
Mag 1993 Intolleranze alimentari. Scuola di Gastroenteroogia ed Endoscopia Digestiva 

dell’Università Di Roma, diretta dal Prof Capocaccia. 
  
1999 Esperienze di ADI in geriatria. 1° corso di perfezionamento in assistenza infermieristica 

geriatrica Università degli studi di Modena.  
 
2000 1° corso di formazione ed aggiornamento in cure palliative in oncologia Forlì. 
 
2001 Progetto formativo per il personale addetto alla UUOO di lungodegenza postacuti e 

riabilitazione estensiva. Forlì 
 
Giu 2005 Metologia dell’approccio multidisciplinare e gestione del problema lesioni da decubito. 

Fontanellato. 
 
2006 Disfagia orofaringea: iter diagnostico e terapeutico. Cesena.  
 
Giu 2006 L’alimentazione e l’idratazione artificiale nell’anziano. Attualità ed evidenze del nursing 

geriatrico. Cremona.  
 
Mag 2006 L’alimentazione nell’anziano con disfagia. Cremona.  
 
 
2007-8 Corso AUSL Forlì su Nutrizione Artificiale. Forlì. 
 
Ott 2008 Nutrizione e ulcere croniche: evidenze scientifiche. Scuola internazionale di riparazione 
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tissutale. Pisa. 
 
Ott 2009 Master 1° livello Infermieristica in Oncologia. Forlì. 
 
Ott 2010 Terapia nutrizionale. La terapia delle ulcere cutanee. Scuola internazionale di riparazione 

tissutale. Pisa. 
 
Sett 2011 Hydration and enteral nutrition. EMEA Medical Supplies Product manager meeting. 

Brussels. 
 
Apr 2013 Master infermieristico di primo livello in continuità assistenziale. Università di Bologna. 

Forlì. 
 
Ott 2013 XIII corso SIRTES Assessment in wound management. Pisa.  
 
 
 

Relatore/correlatore tesi 

 
Anno 2006/2007 Le medicazioni avanzate e il loro impiego lcinico. Corso di laurea in informazione 

scientifica sul farmaco. Tini E. Università di bologna.  
 
Anno 2008/2009 Ruolo dell’infemriere: le terapie nutrizionali e il loro impiego in cure palliative. 

Master di primo livello infermieristica in oncologia. Samorè S. Università di 
Bologna. 

 
Anno 2009/2011 Efficacia di una soluzione arricchita di beta idrossimetil butirrato, arginia e 

glutamina nel trattamento di pazienti seguiti in assistenza domiciliare con 
nutrizione artificiale enterale e lesioni da pressione. Master in wound care. 
Bartoletti F. Università di Pisa, Politecnica delle Marche, Modena e Reggio 
Emilia. 

 
Anno 2010/2012 La sip feeling con supplementi orali: un tassello importante della presa in carico 

del malato oncologico. Master di primo livello Percorsi clinici e di ricerca 
nell’infermieristica oncologica. Antonetti R. Università di Bologna. 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 
 
 
 
17/11/2015 Giuseppe Benati 


