
Allegato 6 

 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE  
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA D.P.R. 445/2000 

 

La sottoscritta BELLI VALENTINA  

DICHIARA 

sotto la propria responsabilità, ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445 e consapevole delle sanzioni 

penali previste all’art. 76 dello stesso D.P.R. per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, che quanto dichiarato 

nel sotto riportato curriculum formativo e professionale corrisponde a verità. 

INFORMAZIONI PERSONALI  
Nome 

[Cognome, Nome] 
BELLI VALENTINA 

Indirizzo 

[Numero civico, strada o piazza, codice 

postale, città, paese ] 

 

Telefono  

Fax  

E-mail valentina.belli@auslromagna.it 

Nazionalità  

Data di nascita 

(gg/mm/aa) 
 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 
 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) Dal 16/01/2012 ad oggi 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

Ausl della Romagna 

Servizio per le Dipendenze Patologiche- Ambito di Ravenna dal 

16/01/2012 al 31/12/2017 

Servizio per le Dipendenze Patologiche Ambito di Forlì dal 02/01/2018 per 

25 ore 

UO Psichiatria Ambito di Forlì dal 02/01/2018 per 13 ore 

Da novembre 2022 responsabile Struttura Semplice Interdipartimentale 

Transizione all’età adulta di Forlì e Cesena 

Qualifica  Dirigente Psicologa 

Tipo di rapporto di lavoro Tempo pieno indeterminato 

Attività svolte 

 

Attività di coordinamento di una struttura riabilitativa Centro Diurno Ulisse 

con utenti afferenti sia al CSM che alle DP dell’ambito di Forlì-Cesena. 

Coordinamento di gruppi di lavoro in cui e’ stato fondamentale il 

riconoscimento di leader e la costituzione di un team per la strutturazione e 

la realizzazione di progetti di cura innovativi, sperimentali e personalizzati. 

Sviluppo di una collaborazione tra i Centri Diurni del CSM Forlì-Cesena e con 

il Centro Diurno “La Meridiana” Dipendenze Patologiche di Cesena. 

Coordinamento riunioni d’equipe, di progetti di trattamento, di inserimento 

in struttura semiresidenziale all’interno delle mansioni svolte nei contesti 

formativi, sia in qualità di docente che di operatore della salute pubblica. 

Attività psicologica e psicoterapica rivolta alla popolazione affetta da 

dipendenze patologiche (alcol, oppiacei, cannabis, cocaina, gioco d’azzardo, 

….) e con utenti afferenti all’U.O di Psichiatria con particolare attenzione 

alla fascia 15-24. Applicazione di tecniche validate quali EMDR, CBT-Ed nei 

casi di disturbo alimentare. Gestione del craving, strategie di coping,e 

creazione di progetti di recovery ed inclusione sociale. 

Attività di psicologia clinica e psicoterapia all’Interno dell’Acchiappasogni, 

(Polo Clinico dell’adolescenza), con particolare attenzione per gli stati 

mentali a rischio e possibili esordi psicopatologici finalizzati 

all’intercettazione precoce della sofferenza psichica in età adolescenziale o 

alla formulazione di interventi clinici di II° livello presso il centro di salute 

Mentale o Dipendenze Patologiche di Forlì 

Attività clinica di valutazione e supporto rivolta ad operatori sanitari 



 

individuati dalla Medicina Competente e dalla Direzione del DSM di Forlì. 

Attività di supporto emotivo e comunicativo risvolto sia agli operatori 

sanitari coinvolti nella cura della pandemia Covid-19 che alle persone 

affette da Covid 19. 

Attivazione di collaborazioni con il Terzo settore per la divulgazione e la 

conoscenza della sofferenza psichica con un approccio inclusivo e non 

giudicante. Formulazione di azioni volte alla proattività e al miglioramento 

della qualità di vita degli utenti. 

Attività di ricerca: attualmente uno studio pilota su teatro in salute mentale 

e occupazione lavorativa, che coinvolge i DSM di Forlì e di Rimini. Durante la 

pandemia ha condotto una ricerca ”Robinson strategie di sopravvivenza” 

nell’ambito di Forlì e Rimini sul consumo di sostanze stupefacenti e condotte 

d’abuso (internet, gioco d’azzardo…) rivolto alla popolazione generale. 

Attività di raccordo e collaborazione con altri servizi e dipartimenti nella 

gestione clinica e sociale di adolescenti divenuti maggiorenni 

Buone competenze relazioni e di integrazione, sviluppate durante gli anni 

lavorativi in contesti diversi ma caratterizzati da lavoro di equipe con 

operatori multiprofessionali e multi servizi, dal tipo di utenza incontrato, 

giovani, familiari, stranieri, afferenti sia a contesti per le dipendenze 

patologiche che alla salute mentale.  

Progettazione di interventi di prevenzione sperimentali interdipartimentali 

(Pediatria, Neuropsichiatria di Cesena e Dipendenze Patologiche di Rimini) 

sul tema delle dipendenze comportamentali e del web 

Attività di miglioramento organizzativo e governo clinico: membro del 

gruppo qualità CSM Forlì; membro del gruppo tecnico della procedura 

dipartimentale per lo psicologo neoassunto; membro del gruppo di stesura 

della procedura aziendale dei Centri Diurni dei DSM-DP 

Attività di tirocinio sia professionalizzante che di psicoterapia: da anni si è 

resa disponibile alla formazione di tirocinanti sia post laurea che di 

psicoterapia, individuando momenti di supervisione e di formazione, nonché 

di osservazione partecipata. 

Organizzatrice di formazioni ad hoc relativamente all’ambito adolescenza, 

dipendenze patologiche, nuove dipendenze e riabilitazione psichiatrica. 

Dal 2000 a tutt’oggi ha inoltre approfondito tecniche e strategie 

motivazionali atte ad aumentare la compliance al trattamento di 

adolescenti con condotte a rischio e dipendenze patologiche. 

Incarichi 

 
Da Maggio 2022 DEC aziendale dei DSM-DP dell’AUSL Romagna delle 

attività riabilitative dei Centri Diurni 

 

Dal 2019 ad oggi svolge la funzione di DEC delle attività riabilitative del 

Centro Diurno Ulisse della UO di Psichiatria di Forlì 

 

2020 presidente commissione per Capitolato affidamento del servizio di 

interventi di prevenzione e riduzione dei rischi connessi all'uso di sostanze 

nel territorio dell'Ausl Romagna 

 

2019/2020 Nomina gruppo tecnico per la stesura del capitolato tecnico 

aziendale per l’affidamento del servizio di attività artistiche ed espressive 

con finalità terapeutico-riabilitativa dei pazienti del DSM-DP 

 

Dal 2019 a tuttora partecipa al tavolo Regionale “Teatro e Salute Mentale” 

coordinato dalla fondazione Minguzzi di Bologna 

 

Dal 2019 ad oggi incarico professionale qualificato di primo livello 

Coordinamento Centro Diurno UO di Psichiatria di Forlì. Svolge attività di 

raccordo con l’equipe territoriali del CSM per promuovere un progetto di 

riabilitazione condiviso ed efficace. Si occupa della formazione dei membri 

dell’equipe strutturando eventi accreditati. Si interfaccia con il Terzo settore 

per la realizzazione di attività finalizzate all’inclusione sociale. 
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Dal 2016 a tuttora partecipa al Tavolo Regionale “Psicopatologia 14-25 

anni” 

 

Dal 2013 al 2017 è stata incaricata di coordinare “L’equipe multidisciplinare 

ed interservizi (Dipendenze Patologiche, Salute Mentale Adulti e 

Neuropsichaitria Infantile, Consultorio Giovani, Servizi Sociali Minori) esordi 

psicopatologici di Faenza”. 

Le attività svolte sono facilitazione della comunicazione tra servizi sanitari, 

socio-sanitari e Terzo settore, continuità del progetto di cura al passaggio 

alla maggiore età, partecipazione ai PSZ. Creazione di eventi formativi. 

 

2003-2007 progettazione e realizzazione di progetti di prevenzione relativi 

all’uso di alcol nei luoghi del divertimento ravennate “Sicuramente al mare” 

per la promozione di stili di vita sicuri 

 

Nel 2006 ha partecipato alla stesura di un progetto sperimentale sulle “New 

addiction” multidisciplinare e interservizi dell’Auslromagna, in 

collaborazione con Università di Bologna, Facoltà di Psicologia. 

Lo studio epidemiologico ha previsto la costruzione di un questionario ad 

hoc, la somministrazione a tutti gli studenti delle classi II e IV degli Istituti di 

Secondo grado del Comune di Ravenna e l’analisi dei dati, con l’utilizzo di 

diversi metodi di elaborazioni statistiche 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) Dal 1/1/2008 al 31/12/2011 (per 38 ore settimanali) 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

Servizio Dipendenze Patologiche dell’Azienda Sanitaria di Ravenna, 

Articolazione di Faenza 

Qualifica  Psicologo-psicoterapeuta 

Tipo di rapporto di lavoro Contratto libero professionale 

Attività svolte 

 

Collabora per prestazioni di consulenza psicologica/psicoterapica rivolta a 

pazienti tossicodipendenti/alcoldipendenti con particolare attenzione agli 

utenti di giovane età, ai loro familiari, ed ai giovani segnalati dalla 

Prefettura. Per migliorare la conoscenza clinica continua a partecipare ad 

eventi formativi e a supervisioni cliniche mensili, sia individuali che di 

gruppo, al fine di comprendere al meglio le dinamiche della relazione 

terapeutica. 

Ha inoltre partecipato in qualità di relatore a progetti, del territorio faentino 

in collaborazione con i Servizi Sociali, rivolti a giovani che frequentano centri 

di aggregazione giovanile e alla cittadinanza in merito a tematiche 

adolescenziali. 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) Dal 20/11/2000 al 31/12/2001 ( per 24 ore settimanali), dal 1/1/2002 al 

31/12/2002 (per 30 ore settimanali), dal 1/1/2003 al 31/12/2007 ( per 20 

ore settimanali) 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

Servizio Dipendenze Patologiche dell’Azienda Sanitaria di Ravenna 

Qualifica  Psicologa 

Tipo di rapporto di lavoro Contratto libero professionale 

Attività svolte 

 

Consulente tecnico-scientifico di aspetti clinici, metodologici e di analisi dei 

dati di ricerche riguardanti la poliassunzione e la psicopatologia  in 

adolescenza. Durante tale periodo è stato attivato uno spazio di 

consultazione psicologica, costruito ad hoc, per giovani con età compresa 

tra i 14 ed i 24 anni ed i loro familiari in merito a tematiche legate 

all’uso/abuso di sostanze stupefacenti; sono stati creati progetti di 

prevenzione nei luoghi del divertimento giovanile “Sicuramente al mare” 

con particolare attenzione al consumo di alcool ed infine progetti di 

prevenzione primaria legati al rischio, uso di sostanze, comportamenti 

sessuali a rischio,  all’interno degli Istituti di Secondo Grado della provinciali 

Ravenna. 

Nel 2006 si è occupata di una ricerca epidemiologica “Smallville generation” 

promossa dal Servizio per le Dipendenze Patologiche di Ravenna in 

collaborazione con la Facoltà di Psicologia dell’Alma Mater Studiorum di 



 

Bologna, patrocinata dalla Provincia di Ravenna, sull’individuazione di 

fattori protettivi e fattori di rischio in adolescenza nel territorio ravennate. 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) Dal 02/05/2000 al 17/11/2000 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

Il centro di Consultazione per Adolescenti Ri.Se.A ed il Servizio di Salute 

Mentale - Cooperativa sociale Zerocento di Faenza 

Qualifica  Educatore professionale 

Tipo di rapporto di lavoro Contratto a tempo determinato a tempo pieno (per 38 ore settimanali) 

Attività svolte 

 

Aspetti di analisi dei dati di alcune ricerche svolte da tale Ente, tra cui uno 

studio longitudinale sul fenomeno  suicidario 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) 1999- aprile 2000 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

AUSL di Ravenna 

Qualifica  Psicologa 

Tipo di rapporto di lavoro Tirocinante volontaria 

Attività svolte 

 

Partecipazione all’equipe e alle visite nel reparto di Diagnosi e Cura e 

attività di supporto psicologico al servizio per adolescenza RISEA 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) 2011 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

“Corso di Alta Formazione Universitario della Facoltà di Psicologia 

Università di Bologna in collaborazione con Asl di Cesena “Gli interventi di 

prossimità: tra prevenzione e riduzione del danno” 

Qualifica  Docente a Contratto 

Tipo di rapporto di lavoro Libero professionale 

Attività svolte 

 

Insegnamento “Gli interventi di prossimità: tra prevenzione e riduzione del 

danno” 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) 2009 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

 “Corso di Alta Formazione Universitario della Facoltà di Psicologia 

Università di Bologna in collaborazione con Asl di Cesena “Gli interventi di 

prossimità: tra prevenzione e riduzione del danno” 

Qualifica  Docente a Contratto 

Tipo di rapporto di lavoro Libero professionale 

Attività svolte 

 

Insegnamento “Gli interventi di prossimità: tra prevenzione e riduzione del 

danno” 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) 2002-2010 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

L’Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Facoltà di Medicina e 

Chirurgia  (C.D.L di Dietistica) 

Qualifica  Docente a Contratto 

Tipo di rapporto di lavoro Libero professionale 

Attività svolte Insegnamento di Psicometria (PSI-03) 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) 2002-2010 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

Università di Bologna, presso la Facoltà di Psicologia 

Qualifica  Docente a Contratto 

Tipo di rapporto di lavoro Libero professionale 

Attività svolte 

 

Insegnamento di Laboratori di Informatica II (Elementi di Statistica) – 

Pacchetto statistico SPSS 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) 2002-2005 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

Università di Bologna, presso la Facoltà di Psicologia 

Qualifica  Docente a Contratto 

Tipo di rapporto di lavoro  Libero professionale 

Attività svolte Insegnamento di “Metodologia della ricerca psicologica” 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) 2004 

Azienda/Ente datore di lavoro e Istituto Statale d’Istruzione Secondaria Superiore Liceo Artistico “Nervi” ed 

Istituto d’Arte per il Mosaico “G.Severini” di Ravenna 
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UO/Servizio e Sede di assegnazione 

Qualifica  Psicologa in qualità di esperta di tematiche adolescenziali 

Tipo di rapporto di lavoro Contratto Libero professionale 

Attività svolte Il progetto “Confronto e Conflitto” per una durata di 9 ore. 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) 2003 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

Comune di Bagnacavallo 

Qualifica  Psicologa in qualità di esperta negli incontri di formazione per genitori 

Tipo di rapporto di lavoro Contratto Libero professionale 

Attività svolte Progetto rivolto ai genitori sul tema dell’adolescenza finalizzato all’aumento 

delle competenze genitoriali “Il tempo della trasformazione”. 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) 2003 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

Centro di Formazione Professionale A.L.F.A di Piangipane (Ra) 

Qualifica  Psicologa esperta di tematiche adolescenziali  

Tipo di rapporto di lavoro Contratto Libero professionale 

Attività svolte Progetto sulle tematiche adolescenziali per una durata di 15 ore. 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) 2003 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

Istituto Statale Comprensivo di scuola materna, elementare , media di 

S.Pietro in Vincoli (Ra). 

Qualifica  Psicologa esperta di tematiche adolescenziali  

Tipo di rapporto di lavoro Contratto Libero professionale 

Attività svolte Progetto sulle tematiche adolescenziali. 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) 2003 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

Istituto Statale d’Istruzione Secondaria Superiore Liceo Artistico “Nervi” ed 

Istituto d’Arte per il Mosaico “G.Severini” di Ravenna. 

Qualifica  Psicologa esperta di tematiche adolescenziali  

Tipo di rapporto di lavoro Contratto Libero professionale 

Attività svolte Progetto sulle tematiche adolescenziali per una durata di 30 ore. 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) 2001 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

Ecap Emilia Romagna Scarl,  

Qualifica  Psicologa 

Tipo di rapporto di lavoro Contratto di collaborazione professionale 

Attività svolte Docente Progetto “Operatori di comunità: un percorso di formazione” rif. 

P.a. 10/2001 nelle sedi di Rimini, Ravenna per una durata di 30 ore. 

Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) 1999-1998 

Azienda/Ente datore di lavoro e 

UO/Servizio e Sede di assegnazione 

Karolinska Institutet di Stoccolma, Dipartimento di Ofatlmologia direttore 

Prof. Gunnar Lennestrand) 

Qualifica  

(profilo e disciplina di inquadramento) 

Cultore della materia  

Tipo di rapporto di lavoro 

(lavoro subordinato a tempo 

determinato/indeterminato, a tempo 

pieno/part time con impegno orario 

settimanale)  

Collaborazione universitaria 

Attività svolte Ricerche inerenti dislessia e movimento oculare. 

 

ISTRUZIONE, FORMAZIONE e ATTIVITA’ 

SCIENTIFICA 

 

Titolo di studio 
Master di  Secondo Livello in Medicina delle Dipendenze 110L/110 

- conseguito presso: Unicamillus 

- data conseguimento (gg/mm/aa) 16/01/2022 

- durata percorso di studio 1 anno 



 

Titolo di studio 
Corso di Alta Formazione “Gravi Disturbi Di Personalità Alma Mater 

Studiorm. voto 30L/30 

- conseguito presso: Università di Bologna 

- data conseguimento (gg/mm/aa) 2013-2014 

- durata percorso di studio 1 anno 

Titolo di studio 
Specializzazione in Psicoterapia Biosistemica riconosciuta dal MURST con 

D.M 509 del 12/02/2002 ] 

- conseguito presso: SIB sede di Bologna 

- data conseguimento (gg/mm/aa) 27 gennaio 2007 

- durata percorso di studio 4 anni e altri 2 anni di approfondimento 

Titolo di studio 
Corso di Perfezionamento dei disturbi del Comportamento Alimentare 

- conseguito presso: Facoltà di Medicina e Chirurgia  dell’Università La Sapienza di Roma 

- data conseguimento (gg/mm/aa) 1999-2000 

- durata percorso di studio 1 anno 

Titolo di studio 

(lauree, specializzazioni, diplomi e 

corsi/master universitari) 

[elencare separatamente ciascun titolo] 

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna con il n° 2480 

- conseguito presso: Collegio di Bologna 

- data conseguimento (gg/mm/aa) Dal 12/10/2000 

Titolo di studio 

(lauree, specializzazioni, diplomi e 

corsi/master universitari) 

[elencare separatamente ciascun titolo] 

Tirocinio post-laurea  

- conseguito presso: 

Facoltà di psicologia, reparto di Nefrologia dell’Ospedale Sant’Orsola – 

Malpigli di Bologna, Servizio Pubblico per le Dipendenze Patologiche 

dell’Azienda Sanitaria di Cesena. 

- data conseguimento (gg/mm/aa) 1998/1999 

Titolo di studio 

(lauree, specializzazioni, diplomi e 

corsi/master universitari) 

[elencare separatamente ciascun titolo] 

Laurea in Psicologia ad indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunità con voto 

108/110 

- conseguito presso: Università degli Studi di Bologna 

- data conseguimento (gg/mm/aa) 1998 

- durata percorso di studio 5 anni 

Attività di aggiornamento e formazione 

professionale. 

2017-2018 Formazione Emdr di 1° e 2° livello 

Attività di aggiornamento e formazione 

professionale. 

2015-2016 Master in psicoterapia dell’età evolutiva ed adolescenza della 

Scuola S.P.B.C di Bologna e Forlì 

Attività di aggiornamento e formazione 

professionale. 

1-“Benessere psicologico e organizzazione dei Servizi Sanitari in Emilia 

Romagna” 4 marzo2022 

2-“La diagnosi in adolescenza fra minori e giovani adulti” Bologna 16 

dicembre 2021 

3-“Webinar Il teatro per la salute mentale fra cura, cultura, diritti e società. 

Non siamo mai scesi da Marco Cavallo”  14-23 novembre 2021 

4-“Le logiche e la complessità dell’intervento penale” Forlì,18 Gennaio 2021 

5-“L’adolescente adottivo con problemi di comportamento” Forlì,25 

febbraio 2021 

6- Valutazione psicodiagnostica e formulazione progetto terapeutico dei 

casi clinici dell’Acchiappasogni  Forlì 12/01/2021 -21/12/2021 

7-Costruzione e valutazione del progetto terapeutico-riabilitativo dei casi 

clinici del Centro diurno psichiatrico al tempo della pandemia covid-19 U.O 

di Psichiatria di Forlì 13/01/2021-20/12/2021 

8-Psichiatria dell’Infanzia e dell’adolescenza 0-25 anno. Percorso 14-25 

2021 dal 16/02/2021 al 22/12/2021 

9-L’assessment dei Gravi disturbi di Personalità” dal 18/05/2021 al 
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22/06/2021 

10- La nuova cartella socio sanitaria informatizzata unica del DSMDp della 

regione Emilia Romagna Cure dal 15/06/2021-17/-06/2021 

12-Il teatro diffuso. Esperienze di teatro e salute mentale in Italia 

21/01/2021 

13-“La valutazione dell’adolescente con problemi di comportamento”, Forlì, 

16 Ottobre 2020 

14-“Il trattamento dell’adolescente antisociale” Forlì,30 Novembre 2020 

15-“L’uso di sostanze tra nuove normalità e nuove emergenze”  

Forlì,18 Dicembre 2020 

16- Valutazione psicodiagnostica e formulazione progetto terapeutico dei 

casi clinici dell’Acchiappasogni  Forlì 21/01/2020-22/12/2020 

17- Dalla motivazione alla mentalizzazione. Il trattamento specifico dei 

disturbi gravi di personalità nei servizi pubblici. Piacenza 24/01/2020 

18- Il virtuale è reale: i rischi della droga visiva per le generazioni digitali 

05/11/2020 

19- Valutazione psicodiagnostica e formulazione progetto terapeutico dei 

casi clinici dell’Acchiappasogni  Forlì 08/01/2019-27/12/2019 

20- Psichiatria dell’Infanzia e dell’adolescenza 0-25 anno. Percorso 14-25, 

08/01/2019-28/01/2019 

21 Primary Certificate in Terapia cognitivo comportamentale dei disturbi 

dell’alimentazione (CBT-ED) 8 febbraio 2019 

22-“Costruzione e valutazione del progetto terapeutico-riabilitativo dei casi 

clinici del Centro Diurno dell’U.O di Psichiatria di Forlì” dal 5settembre al 

18dicembre 2019  

23-Psichiatria dell’Infanzia e dell’adolescenza 0-25 anno. Percorso 14-25, 

08/01/2019-28/12/2019 

24-“Congresso attaccamento e trauma. Dissociazione e integrazione della 

personalità”, 10,11,12 maggio 2019 

25-“La Scuolina 9 “18,19,20 novembre 2019 

26“III Conferenza internazionale sui disturbi della nutrizione”, 23,24 

novembre 2018 

27-“Corso di formazione: Migranti uso di sostanze e dipendenze 

patologiche”, Forlì, 14,15 maggio e 15 giugno 2018 

28-“Percorsi clinici di salute mentale per gli adolescenti e i giovani adulti”, 

Imola,1 dicembre2017 

29-“La scuolina 8” 20,21, 22 novembre 2017 

18-“IV Congresso regionale di Tossicologia” Università degli Studi di 

Modena e Reggio Emilia, 28 settermbre 2017 Reggio Emilia 

30-“Il colloquio motivazionale”, 25 maggio 2017, 

31-“Corso di Formazione regionale: identificazione precoce degli stati 

mentali a rischio di psicosi: introduzione all’uso del “Comprehensive 

Assessment of at- risk mental states” (Caarms), Reggio Emilia 12 maggio 

2017 

32-“Convegno: il disturbo Bordeline e le comorbilità con patologie 

affettive”, Cesenatico 7 ottobre 2016  

33-Corso di formazione “il colloquio motivazionale nel trattamento delle 

dipendenze” dal 10/05/2016 al 14/06/2016 

34-“Corso di formazione sulle dipendenze patologiche “La scuolina 7” Forlì, 

23-24-25 novembre 2015 

35-“Presa in carico e Trattamento dei gravi disturbi di personalità secondo il 

modello di cura Dialettico Comportamentale di M.M Linehan”, Ravenna 

08/01/2014 

36“Parole Stupefacenti” Faenza, dal 26 ottobre al 26 novembre 2013 

37-“Convegno: Disturbo borderline di personalità e delle comorbilità in Asse 

I le dipendenze, tra clinica e organizzazione dei servizi” Cesenatico, 24-25 

ottobre 2013 

38-“Convegno: Esordi psicotici e disturbi bipolari: quale relazione con 

l’abuso di sostanze?” Ravenna, 21 giugno 2013 

39-“I disturbi gravi di personalità nel dipartimento di salute mentale e 

dipendenze patologiche. Le linee di indirizzo della regione Emilia Romagna”. 

Forlì, 11/06/2013 



 

40- “Parole stupefacenti” Faenza, dal 20 ottobre al 30 novembre 2010 

41-“Supervisione di casi complessi” Ravenna, 24 novembre 2010  

42-“I mutamenti del paradigma penalistico alla luce dei Pacchetti Sicurezza, 

della legislazione sugli stupefacenti e delle modifiche al codice della strada” 

Regione Emilia Romagna, Bologna 25 ottobre 2010 

43-“Formazione sulle linee guida regionali per l’utilizzo dell’ICD-10 nei 

servizi per le dipendenze area vasta Romagna Ravenna” Faenza, 24 marzo 

2010  

44-“Parole stupefacenti” Faenza, dal 20 ottobre al 30 novembre 2010 

45-“Supervisione di casi complessi” Ravenna, 24 novembre 2010 

46-“I mutamenti del paradigma penalistico alla luce dei Pacchetti Sicurezza, 

della legislazione sugli stupefacenti e delle modifiche al codice della strada” 

Regione Emilia Romagna, Bologna 25 ottobre 2010 

47“Formazione sulle linee guida regionali per l’utilizzo dell’ICD-10 nei servizi 

per le dipendenze area vasta Romagna Ravenna” Faenza, 24 marzo 2010 

48-“I disturbi della condotta alimentare in adolescenza” Faenza, 5 febbraio 

2009 

49-“Il trattamento dei disturbi del comportamento alimentare in 

comorbilità con il disturbo bordeline di personalità” Ravenna 30 gennaio 

2000 

50-“Parole stupefacenti” Faenza dal 25 ottobre al 25 novembre 2008 

51-“Corpo affettività e sessualità in adolescenza” Faenza, 25 settembre 

2008 

52-“ Il trattamento dei disturbi del comportamento alimentare in 

comorbilità con il disturbo bordeline di personalità” 29 maggio 2008 

53-“I nuovi adolescenti, la nuova famiglia e la scuola: presentazione di dati 

di ricerca relativi alle caratteristiche degli adolescenti odierni e del loro 

contesto di crescita; la metodologia della consultazione con la madre e il 

padre degli adolescenti” Faenza 19 maggio 2008 

54-“Il trattamento dei disturbi del comportamento alimentare in 

comorbilità con il disturbo borderline di personalità” 14 maggio 2008 

55-“Le forme del maltrattamento” Ravenna 4 aprile 2008 

56-“Il flusso di coscienza e i contratti implici-espliciti” Roma 2,3 febbraio 

2008 

57-“La presa in carico di adolescenti difficili” dal 14 gennaio 2008 al 13 

maggio 2008 ( 24 ECM) 

58-“Analisi statistica per la ricerca scientifica, Modulo SRS1” 8,9,10 gennaio 

2008 

59-“L’adolescenza liquida nuove identità e nuove forme” Roma 28 maggio 

2007 (4 ECM) 

60-“I riflessi del mercato delle droghe sul disagio sociale” Cesena 27 ottobre 

2007 (2 ECM) 

61-“Policonsumi, cocaina, comorbilità: condivisione di nuovi modelli di 

intervento” dal 24 settembre 2007 al 3 dicembre 2007 Ravenna (28 ECM) 

62-“L’intervista semi-strutturata EUROPASI adattamento europeo 

dell’Addiction Seventy Index” Cesena 6 marzo 2007 

63-“Attaccamento, perdita e psicopatologia infantile” Cesena 22 settembre 

2006 (4 ECM) 

64-“Giovani: immagini di futuro” Ravenna 8 maggio 2006 (ECM) 

54-“Indicatori precoci del disturbo della condotta” Cesena 24 marzo 2006 (5 

ECM) 

65-“Attaccamento, perdita e psicopatologia infantile” Cesena 22 settembre 

2006 (4 ECM) 

66-“Giovani: immagini di futuro” Ravenna 8 maggio 2006 (ECM) 

67-“Indicatori precoci del disturbo della condotta” Cesena 24 marzo 2006 (5 

ECM) 
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Attività di docenza  

RIPORTARE L’ELENCO NUMERATO E 

ORDINATO CRONOLOGIAMENTE di ogni 

attività di docenza, con specifica della 

tipologia e della denominazione, dei 

giorni/periodo di svolgimento, dell’Ente 

organizzatore. 

 

1- Docenza corso Fad per Ordine degli Psicologici dell’Emilia Romagna 

15/06/ 2022 

2-“Webinar Il teatro per la salute mentale fra cura, cultura, diritti e società. 

Non siamo mai scesi da Marco Cavallo”  14-23 novembre 2021 

3-“Comunicare benessere” dal 03/12/2018 al 12/12/2018 

4-“Mondi digitali Just say kwon “ 29/05/2019 

5-Conferenza Dipendenze Nuovi scenari e sfide al cambiamento, Ravenna 

2003 

Attività di ricerca scientifica e pubblicistica 

RIPORTARE L’ELENCO NUMERATO E 

ORDINATO CRONOLOGIAMENTE di ogni 

lavoro scientifico, con indicazione della 

tipologia, del titolo, dei riferimenti editoriali e 

degli autori, dell’anno di pubblicazione. 

 

Pubblicazioni 

 

1.Belli V, Petrelli E, Bolzani R (1999)  

Motion detection test in central and peripheral vision.  

In: Advances in Strabismology, Lennerstrand G (ed), Aeolus Press, Buren, 

The Netherland, 45-48. 

 

2.Petrelli E, Belli V, Bolzani R (1999)  

Contrast sensitivity, receptive fields and Mach bands.  

In: Advances in Strabismology, Lennerstrand G (ed), Aeolus Press, Buren, 

The Netherland, 49-52. 

 

3.Bolzani R, Rydberg A, Belli V, Pappalardo ME, Ygge J (1999)  

Motion detection test in school children. 

in: Transactions IX International Orthoptic Congress, 

Pritchard C (ed), Stockholm, 282-282. 

  

4. Piaggi S., Bolzani R., Belli V. and Campos E.C. (1999) 

“Motion detection in anomalous retinal correspondence”  

in: Transactions XXV European Strabismological Association, Micheline 

Spiritus (ed) Aeolus Press, 21-24 

 

5. G.Farfaneti, L.Drudi, V. Belli. (1999) 

" Farmacie attive" 

In Sestante n.10, “Welafare Comunity E Tossicodipendenze In Emilia 

Romagn 

6.“L’urlo nel vuoto, ricerca epidemiologica sul suicidio nella Provincia di 

Ravenna” (2000) 

(Provincia di Ravenna, Assessorato alle Politiche Sociali e  Sanitarie; AUSL-

Ra Dipartimento di Salute Mentale ed. Centro Stampa Provincia di Ravenna) 

 

7.M.Distani, E.Degli Esposti, C.Tamburini, V.Belli (2001) 

“Progetto di ricerca epidemiologica clinica su un campione di     popolazione    

generale”   (Comunicazione scientifica)  

In: Congresso Nazionale SIS-DCA “Anoressia, Bulimia, Obesità, la ricerca di 

una cultura condivisa”,( Ancona, 2001) p.214 

 

8. M.Di Stani, I.Rossi, C.Tamburini, V.Belli (2001) 

“Progetto di ricerca e prevenzione dei disturbi del comportamento 

alimentare presso un centro di fitness” (Comunicazione scientifica)  

In: Congresso Nazionale SIS-DCA “Anoressia, Bulimia, Obesità, la ricerca di 

una cultura condivisa”,( Ancona, 14/17 febbraio 2001) p.250 

  

9. Baroncelli, Santini, Belli, Pasi, Tamburini (2001) 

“Soprappeso ed obesità in pediatria” dell’AUSL di Ravenna 

 In: Congresso Nazionale SIS-DCA “Anoressia, Bulimia, Obesità, la ricerca di        

una cultura condivisa”,( Ancona, 14/17 febbraio 2001) p.270 

 

10.V.Belli, A.Barozzi, M.Di Stani, C.Tamburini  (2001) 

 “Valutazione psicodiagnostica su donne con disturbi del comportamento 

alimentare: analisi delle differenze” 

In: Congresso Nazionale SIS-DCA “Anoressia, Bulimia, Obesità, la ricerca di 

una cultura condivisa”,( Ancona, 14/17 febbraio 2001) p.271 



 

 

11 .A. Marinoni, V.Belli  (2004) 

“Rischi e protezione in adolescenza” 

In: Dipendenze Nuovi scenari e sfide al cambiamento (Ravenna,2003) 

vol.2, Argomenti pp.329-339 

 

 

12.Benassi M, Rydberg A, V.Belli V, Bolzani R (2003). 

“Luminance and chromatic motion detection in dyslexia.”  

In: European Conference on Visual Perception (Paris, 2003), Perception, vol. 

32(Supplement) , p. 177. 

 

13.Alberoni F. Belli V. (2003) 

“L'epidemiologia psichiatrica in adolescenza” 

In : “La conoscenza e la cura” (Cic edizioni internazionali), p.48 

 

14. Nanni R. Casadei V. Belli V.  

“Studio applicativo di un percorso di ginnastica mentale rivolto ad anziani 

privi di deterioramento cognitivo 

In: Ciclo evolutivo e disabilità vol.7 n.2 luglio-dicembre 2004 

 

15.M. Benassi, L.Bini,V.Belli,R.Bolzani  

“Percezione del movimento con stimoli in bianco e nero e a   colori” 

In: AIP Congresso  di Psicologia Sperimentale  (Sciacca ,2004)  

 

  16.V.Belli - M.G. Benassi - E. Rebecchi - R. Bolzani  

“Validazione del Questionario sul Mobbing applicato a Operatori Sanitari” 

In: AIP Congresso  di Psicologia Sperimentale (Sciacca ,2004) 

 

17. C. Albanesi, V.Belli, S.Drei, S.Sternini 

“Smallville generation:adolescenti tra benessere e malessere nel territorio 

ravennate” 

In VIII Congresso Nazionale della sezione di Psicologia Sociale p.135 -137 

 

18. M.Bosi, C.Pintori, V.Belli (2011) 

“Il caso M. 

In “Casi clinici di terapia con metadone” L’esperienza dei Servizi per le 

Dipendenze Italiani  ed. FrancoAngeli p.27 

 

19. V.Belli, C.Pintori, E.Speranza (2011) 

 “Non solo metadone un esempio di trattamento integrato” 

In “Casi clinici di terapia con metadone” L’esperienza dei Servizi per le 

Dipendenze Italiani  ed. FrancoAngeli p. 31 

 

20. D.Marangoni, R.Zanfini, P. Avveduti, V. Belli et alt.(2016) 

“Adolescenza, opportunità e rischi” 

Quando la fatica di crescere può diventare un valore dell’esistenza  

In Sestante “Esordi ed interventi precoci. Stato dell’arte in Emilia Romagna” 

 

21. L.Raffuzzi, P. D’Aprile, V.Belli (2019) 

“Adolescenti al centro. L’Acchiappasogni: Centro di Ascolto e Polo Clinico 

peer adolescenti” 

In Sestante “L’Innovazione nella personalizzazione” i nuovi DSM DP 

dicembre 2019 

 

22. V.Belli et altri, (2020) 

“Da offline ad online” la community del Centro Diurno “Ulisse” di Forlì 

In Sestante “Attraverso il covid19” L’invisibile visibile nei servizi DMP-DP, 

luglio 2020 

 

23, Bruna Zani, Valentina Belli, Ivonne Donegani, Andrea Parma, Maria 

Francesca Valli,(2021) 
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TEATRO E SALUTE MENTALE:ESPERIENZE DI WELFARE CULTURALE. 

XVII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Sociale dell’AIP 

Università Cattolica del Sacro Cuore - Campus di Brescia, 13-15 settembre 

2021, Sessione tematica: Salute e malessere: due facce del vivere 

 

24 Edoardo Polidori, Valentina Belli,” Un esercizio di resilienza e resistenza: 

il trattamento dei disturbi da uso di cocaina”, Medicina delle Dipendenze 

giugno2022 

 

 

 

 

 

Data________________  
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