CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome, Nome

Bellenghi Chiara

ESPERIENZE LAVORATIVE

Azienda/Ente datore di lavoro e
UO/Servizio e Sede di assegnazione

Dal 19/07/2016 ad oggi
AUSL Romagna - Ambito Ravenna

Qualifica

Dirigente Medico, Medicina Fisica e Riabilitazione

Dal 01/03/23 incarico dirigenziale di Struttura Semplice
“Riabilitazione Ospedaliera Ravenna- Faenza-Lugo".

Tipo di rapporto di lavoro

Lavoro subordinato a tempo determinato dal 19/07/2016; a tempo
indeterminato dal 23/12/2019 ad oggi.

Attivita svolte

Medico Fisiatra c/o il Reparto di Riabilitazione Intensiva ed
Estensiva del P.O. Umberto I, Lugo

2017/18 Medico Fisiatra referente Riabilitazione Estensiva
P.O. Umberto |, Lugo

Dal 01/03/23 Fisiatra referente del Reparto di Riabilitazione
Intensiva ed Estensiva del P.O. Umberto |, Lugo

Attivita organizzativa e gestionale inerente incarico SS
Ospedaliera

Consulenze specialistiche nei reparti dei P.O. di Lugo e
Faenza.

Visite specialistiche ambulatoriali presso i P.O. di Ravenna,
Lugo e Faenza.

Attivita lavorativa territoriale a Lugo e Faenza

Medico referente dell'ambulatorio fisiatrico di secondo livello
per le patologie del pavimento pelvico per I'ambito di Ravenna

Ho partecipato al gruppo di lavoro multidisciplinare per
l'elaborazione del PDTA Aziendale sul percorso diagnostico-
terapeutico per le patologie del pavimento pelvico in qualita’ di
Medico Fisiatra esperto in tale ambito.




Azienda/Ente datore di lavoro e
UO/Servizio e Sede di assegnazione

Dal 04/11/2010 al 15/07/2016
Centro di Riabilitazione Privato Accreditato
Coop. Luce sul Mare viale Pinzon 312/314 Bellaria - lgea Marina (RN)

Qualifica

Dirigente Medico di Medicina Fisica e Riabilitazione.

Direttore tecnico-Sanitario del Poliambulatorio @ CAR privato-
accreditato Malatesta di Rimini.

Facente funzioni primario c/o il reparto di Riabilitazione Intensiva e
Neuroriabilitazione di Santarcangelo di Romagna (RN).

Tipo di rapporto di lavoro

Libero-professionista
A tempo pieno

Attivita svolte

Da Novembre 2010 a Luglio 2013 attivita specialistica in
gualita di Medico Fisiatra nel reparto di Riabilitazione
Estensiva - Luce sul Mare, Bellaria-lgea Marina (RN).

Dal 01/07/2013 al 15/07/2016 attivita lavorativa come Medico
Fisiatra c/fo il reparto di Riabilitazione Intensiva e
Neuroriabilitazione di Santarcangelo di Romagna (RN).

Da Gennaio ad Aprile 2014 ruolo di Facente Funzioni Primario
c/o tale reparto.

Da Novembre 2010 fino al 15/07/2016 attivita ambulatoriale
specialistica in qualita di Medico Fisiatra c/o gli ambulatori
privati accreditati e CAR Luce sul Mare.

Dal 01/04/2013 al 15/07/2016 incarico di Direttore Tecnico-
Sanitario del Poliambulatorio e CAR privato-accreditato
Malatesta di Rimini.




ISTRUZIONE,
FORMAZIONE e
ATTIVITA’
SCIENTIFICA

Titolo di studio

Diploma di Laurea in Medici
Conseguito il 20/07/2005
Presso Universita di Bologna
voto 110/110 e Lode

na e Chirurgia

Diploma di Specialita in Medicina Fisica e Riabilitazione

Conseguito il 13/04/2010
Presso Universita di Bologna
voto 70/70 e Lode

Altri corsi

Diploma di Medico Agopuntore, conseguito il 28/11/2010 c/fo AMAB “Associazione
Medici Agopuntori Bolognesi - Scuola Italo-Cinese di Agopuntura” di Bologna

Attivita di aggiornamento
e formazione
professionale.

Si riporta a partire dal 2012

Romagna-Rimini

prescrizione ausili” Ed. 1

1 giornata

DATA e Numero di
Ente organizzatore del Titolo del Durata ECM
Corso/Convegno/SeminarioCorso/Convegno/Seminarioespressa in |\eventualmente
ore/giornate|., . equiti
1) Convegno "La gestione ottimale del 31/03/2012 /
provinciale SlIA- paziente iperteso: un 1 giornata
SISA. Ravenna problema ancora aperto”
Anno 7°
2) Convegno ‘Vulvodinia: la difficolta della | 12/05/2012 7.5
Ostretricia- diagnosi, la variabilita della 1 giornata
ginecologia- Rep. terapia. Integrazione di
San Marino nuove proposte terapeutiche”
3) Corso patrocinio “Disfunzioni Vescico-Sfintero- 15- 12
SIMFER, Riccione |[Perineali. Diagnosi, 16/06/2012
prevenzione, riabilitazione, 2 giornate
nursing” '
4) Corso teorico- ‘La gestione della vescica 21- 11
pratico- Coop Luce |neurologica da lesione 22/06/2012
sul Mare (RN) midollare™ 2 giornate
5) Corso, edi-ermes ‘Rieducazione del pavimento | 7-8/07/2012 21,5
Civitanova Marche |pelvico: il lavoro in team” 2 giornate
6) Provider gruppo ‘Riunioni di staff per la dal 11/07/12- 4
Fipes cfo Coop Luce [discussione di casi clinici” al 02/08/12
sul Mare (RN)
7) Corso, provider ‘La gestione del paziente con| 17/11/2012 10
gruppo Fipes SLA" 1 giornata
8) Corso di formazione- |'Riabilitazione 2-3/02/2013 16
Edi-Ermes Coloproctologica: stipsi, 2 giornate
incontinenza fecale ed
enterostomia”
8) AUSL della ‘Patologia del piede e 12/04/2013 9,6




10) Corso di formazione, ['Nomenclatore tariffario delle | 20/04/2013 8,6
praovider La protesi e degli ausili: lavoriin| 1 giornata
Riabilitazione corso”

11) Corso in aula- “Ricerca e Riabilitazione 08/06/2013 5
provider gruppo hella Sclerosi Multipla, nuove| 1 giornata
Fipes prospettive derivate dalle

conoscenze del deflusso
venoso cerebrospinale”

12) Coop. Luce sul Mare ['SIG: sistemi di gestione dal 4
(RN)-provider gruppojintegrato qualita e sicurezza" |17/9/2013 al
Fipes 10/12/2013

13) Corso Ospedale ‘SLA e Sclerosi Multipla: in | 26/10/2013 10,5
Franchini particolare incentrata sulla 1 giornata
Santarcangelo (RN)- |gestione del paziente”
provider gruppo
Fipes

14) Corso in aula- " || trattamento del dolore 08/11/2013 10
provider gruppo neuropatico” 1 giornata
Fipes

15) AUSL della ' Scale di valutazione in 27/11/2013 9,6
Romagna-Rimini riabilitazione, edizione 1°" 1 giornata

16) Corso Ospedale "La corretta gestione della | 13/12/2013 10
Franchini documentazione sanitaria” 1 giornata
Santarcangelo (RN)-
provider gruppo
Fipes

17) Corso teorico-pratico ['Incontinenza maschile: 14/12/2013 9
Edi-Ermes, Milano [clinica e riabilitazione” 1 giornata

18) AUSL della ‘Focus sulle malattie 12/04/2014 4
Romagna-Rimini infiammatorie croniche. 1 giornata

Artriti, Spondiloartriti,
Connettiviti"

19) Corso c/o Hotel “Update sull'insufficienza 10/05/2014 54
Miramare, respiratoria nelle malattie 1 giornata
Cesenatico- provider jneuromuscolari
adria congrex

20) Corso in aula- “Approccio clinico e 13/09/2014 4
provider gruppo riabilitativo alle lesioni 1 giornata
Fipes traumatiche del plesso

brachiale”

21) Corso FAD provider [' Responsabilita legale 21/09/2014 18
gruppo Fipes relativa alla gestione del 1 giornata

rischio e la sicurezza. |
professionisti sanitari attori
del governo clinico
assistenziale”

22) Coop. Luce sul Mare [ Implementazione diuno Dal 9,5
(RN)-provider gruppojstandard di prodotto 03/09/2014
Fipes conforme alle linee guida al

dell'Agenzia Sanitaria 03/10/2014

Regionale della Regione
Emilia Romagna”




23) Corso FAD provider " Ruolo e responsabilita del | 20/10/2014 24
gruppo Fipes dirigente” 1 giornata
24) Corso teorico-pratico [ Basic life support and 29/10/2014 11,5
provider gruppo defibrillation secondo le linee | 1 giornata
Fipes guida IRC”
25) Montecatone " La rete regionale delle 07/11/2014 35
Rehabil. Institute -  |lesioni midollari. Misurare per| 1 giornata
provider gruppo comunicare, collaborare per
Fipes accompagnare”
26) Corso FAD provider ['ll management nelle 24/12/2014 18
gruppo Fipes jstrutture sanitarie” 1 giornata
27) Santo Stefano " L'impatto delle nuove 11- 13
Riabilitazione, Jesi tecnologie nella governance | 12/03/2015
in riabilitazione: come 2 giornate
cambiano presa in cura,
lorganizzazione e risultati”
28) Corso FAD provider [‘Trasferimento di buone 30/09/2015 30
gruppo Fipes prassi: procedure, protocolli | 1 giornata
operativi per un sistema
integrato Qualita
Accreditamento e Sicurezza”
29) Promosso dalla ‘Corso avanzato teorico- 23- 8,4
S..T.O0.D. pratico di formazione ed 24/10/2015
approfondimento nel 2 giornate
trattamento con onde d'urto”
30) AUSL della "Il percorso riabilitativo ed 04/11/2015 96
Romagna-Rimini assistenziale del paziente 1 giornata
Parkinsoniano”, terza
edizione
31) Azienda Ospedaliera [‘Criteri, sistemi di codifica e | 15/04/2016 6
Universitaria di appropriatezza dei Ricoveri 1 giornata
Parma Riabilitativi”
32) AUSL della "La gestione del paziente 27/04/2016 8
Romagna-Rimini Mieloleso” ed 1 1 giornata
33) Corso di formazione ['Nutrizione, fragilita e 07/05/2016 10
FAD, providerims  [sarcopenia nel paziente 1 giornata
health anziano”
34) Centro di Ricerca ‘Elbow Factors 2" 19/11/2016 10
Codivilla-Putti, 1 giornata
Bologna
35) AUSL della “L'Epilessia” 27/09/2016 4.5
Romagna-Lugo 1 giornata
36) AUSL della "Valutazione disfagia e CRS-| 08/11/2016 3
Romagna-Lugo R in Medicina Riabilitativa” 1 giornata
37) Corso FAD, provider [‘Chirurgia Ortopedica- 24/03/2017 15
Talento Approccio Terapeutico 1 giornata

Integrato”




38) AUSL della ‘Modalita di approccio 19- 9
Romagna-Ravenna |dell'equipe riabilitativa nei 20/05/2017
disturbi comportamentali 2 giornate
insorti nel GCA”
39) AUSL della “La gestione delle 24/05/2017 4
Romagna-Ravenna gravissime disabilita 1 giornata
acquisite: quali prospettive a
10 anni della DGR 2068/04"
40) Ravenna, Ospedale [‘Trattamento multidisciplinare| 24/11/2017 8
S. Maria delle Croci, delle disfunzioni del 1 giornata
Sala riunioni DEA  |pavimento pelvico - Live
Surgery”
41) Corso FAD, provider [‘Terapia del paziente con 22/02/2018 20
Talento dolore articolare: dalla teoria | 1 giornata
@lla real life”
42) AUSL della “Il gestionale unico per la | 18/04/2018 6,4
Romagna-Ravenna prescrizione di protesi e 1 giornata
ausili, il magazzino unico”
43) AUSL della “La spasticita nel cammino: |dal 30/01/18 8
Romagna- le facilitazioni di pertinenza al
Ravenna riabilitativa” 06/02/2018
44) AUSL della “Discussione casi clinici dei |dal 02/01/18 35
Romagna-Ravenna | pazienti in carico all'U.O. di al
Medicina Riabilitativa in | 25/12/2018
regime di degenza e
domiciliare”
45) AUSL della "BLSD Romagna corso base| 22/10/2018 8
Romagna-Ravenna 5 ore: rianimazione
cardiopolmonare con
defibrillatore semiautomatico”
46) AUSL della "La rieducazione del paziente dal 6
Romagna-Ravenna | con emiplegia: casi clinici” | 07/11/2018
al
27/11/2018
47) Corso FAD, prov. “La fragilita dell'osso: 16/12/2018 20
Ideas Group dall'osteoporosi 1 giornata
postmenopausale alle
patologie reumatologiche ed
ortopediche”
48) AUSL Romagna- “Piano per la sicurezza 27/02/2019 3
corso FAD informatica” 2 ore
49) AUSL Romagna- “Sicurezza sul lavoro- 17/11/2019 5
corso FAD Formazione del Lavoratore-
Formazione generale”
50) AUSL Romagna- “Prevenzione della 24/11/2019 5
corso FAD corruzione, trasparenza e
integrita per sanitari”
51) AUSL Romagna- “Regolamento UE 2016/679 3

corso FAD

sulla prevenzione dei dati
personali”




52) Corso AUSL “La gestione del paziente |31/01-01/02- 20,8
Romagna- Lugo critico disfgico” 2020
53) Cor so FAD- ‘Nuovo coronavirus: tutte lel 16/04/2020 7,8
FNOMCeO informazioni indispensabili
54) AUSL Romagna- “Igiene delle mani in ambito | 19/04/2020 15
corso FAD assistenziale 2020"
55) Corso FAD- agenas | “La gestione del dolore nel | 05/03/2020 20
paziente ortopedico”
56) AUSL Romagna- “Good Clinical Practice 01/05/2020 4,5
corso FAD principi base 2020"
57) AUSL Romagna- “Health Literacy Ed. 2020” | 09/05/2020 4
corso FAD
58) AUSL Romagna- “Basic Life Support 17/11/2020 5,2
corso c/o Faenza Defibrillation per sanitari —
Retraining”
59) AUSL Romagha- “Linee di indirizzo regionali | 27/11/2020 6
corso FAD sulle cadute ospedaliere
2020"
60) AUSL Romagna- “Trattamento del paziente 23- 26
corso c/o Lugo con disturbo neurologico in | 25/10/2020
fase acuta e subacuta”
61) AUSL Romagna- “Formazione ed 3/12/2020 1
corso c/o Faenza addestramento per la
gestione del rischio infettivo
da Covid-19"
62) Corso FAD — Med3 “Le fratture dell'omero 16/02/2021 10
prossimale”
63) Corso FAD- agenas “Osteoday 2021- 21/02/2021 10
aggiornamento e confronto
sulla pratica quotidiana”
64) AUSL Romagna- “Regolamento UE 10\6/679- | 24/04/2021 3
corso FAD 2021
65) AUSL Romagna- “Prevenzione e controllo | 24/04/2021 4
corso FAD delle infezioni nel contesto :
dell'emergenza COVI19"
66) AUSL Romagna- “Formazione gestione 31/05/2021 1
corso FAD consensi privacy in cartella
clinica tramite TAB Privacy”
67) AUSL Romagna- “Preveniamo la contenzione-| 02/10/2021 7
corso FAD buone pratiche in Emilia-
Romagna - Ed. 2021"
68) Istituto Montecatone “Mielolesione e poi... |l 5-6/11/2021 12

c/o Royal Hotel

paziente.cronico nel 2021”

Carlton Bologna




69) AUSL Romagna- “Linee di indirizzo Wound | 11/12/2021 6,5
corso FAD Care-2021"
70) AUSL Romagna- “Discussione casi clinici dei [Dal 5/1/21 al 35
sede Lugo pazienti degenti in carico 28/12/21
all'lUO di medicina riabilitativa
in regime di degenza e
domiciliare”
71) AUSL Romagna- “Ausili: cosa offre lagara | Dal 6/05/22 6
corso c/o Lugo Intercenter-ER” al 16/05/22
72) AUSL Romagna- “Riabilitazione del VIl N.C., | 14/05/2022 /
corso c/o Ravenna parte teorica, Ed.1"
73) AUSL Romagna- “Vescica neurogena in 10/10/2022 2
corso c/o Lugo riabilitazione nel paziente
mielo e cerebroleso:;
inquadramento diagnostico e
impostazione terapeutica”
74) Corso FAD- “La radioprotezione ai sensi | 1/10/2022 8
FNOMCeO del D.Lgs 101/2020 per
medici ed odontoiatri”
75) Corso FAD- OMCeO| “Radioprotezione —Digs | 26/12/2022 5
Roma 101/202"
76) Corso residenziale “PDTA aziendali; la parte | 2/12/2022 4
P.O. Ravenna della medicina riabilitativa”
77) Corso FAD Il rapporto di pubblico 3
impiego: Responsabilita
disciplinare e prevenzione
della corruzione
78) AUSL Romagna- “Disfagia Neurogena: 6 e 9/10/23 8
corso c/o Lugo percorsi diagnostici e
terapeutici”
79) AUSL Romagna- “Chirurgia e riabilitazione 10/10/23 4
corso c/o Lugo dell'arto superiore: il gomito”
80) FAD Ausl Romagna | “SegnalER: Responsabili 16/11/23 0,6
Aus| Romagna”

Attivita di docenza

1) Congresso "Uroginecologia e dintorni: video surgery" , 30/11/2018 Osp. S.Maria
delle Croci Ravenna- relazione dal titolo "La vescica iperattiva ".

2) Corso di formazione AUSL Romagna — A mbito di Ravenna: "Le disfunzioni e la
rieducazione del pavimento pelvico", tenutosi dal 07/11/2017 al 16/01/2018.

3) Corso di formazione AUSL Romagna "La riabilitazione perineale: testing
perineale, esercizi fisiochinesiterapici per potenziamento funzionale del
pavimento pelvico" tenutosi il 01/12/2018 c/o Aula Comunale Consultorio Rimini
Celle, Rimini.

4) Insegnamento di Medicina Fisica e Riabilitazione per il corso di Laurea in
Logopedia nell'anno 2019; ente: Universita degli studi di Bologna, sede Faenza.




7)

8)

Attivita di docenza e coordinamento di ciclo di incontri formativi per "discussione
casi clinici" su approccio valutativo, fisiochinesioterapico, scale di valutazione ed
utilizzo di elettromedicali nei pazienti affetti da patologia del pavimento pelvico,
AUSL Romagna ambito Ravenna 2021.

Attivita di docenza e coordinamento di ciclo di incontri formativi per :
“Discussione di casi clinici inseriti nel percorso della gestione delle patologie del
pavimento pelvico”, Ravenna dalanno 2022 e 2023.

Congresso “Spasticity plus Syndrome: nuovo approccio per il management deila
Sclerosi Multipla” tenutosi c/o Casa Matha, Ravenna il 26/05/23.

Corso AUSL Romagna: “Prevenzione della contenzione: procedura e buone
pratiche in AUSL Romagna” tenutosi c/o P.O. Faenza il 22/11/23.

Attivita di ricerca
scientifica e pubblicistica

4)

o)

Abstract: “Lisfranc fracture-dislocations in snowboard injuries”. Bevoni R,
Bellenghi C., Smeraldi S., Di Caprio F., Giuriati L., Giannini S. The
Rehabilitation of Winter and Mountain Sports Injuries, XV International Congress
on Sports Rehabilitation and Traumatology. Turin, Italy; April 1-2, 2006.

Pubblicazione: "Resurrection of hip resurfacing: what is the evidence?”. Moroni
A., Cadossi M., Bellenghi C., Romagnoli M., Bevoni R., Giannini S. Expert Rev
Med Devices. 2006 Nov;3(6):755-62.

Pubblicazione: ‘Il trattamento chirurgico del meso-avampiede”. Giannini S.,
Mosca M., Bevoni R., Bellenghi C. Progressi in Medicina e Chirurgia del Piede,
Vol. 15 Piccin Editore-Padova, Anno 2006.

Pubblicazione: *“Indicazioni al trattamento chirurgico ed alla sostituzione
articolare”. Giannini S., Bevoni R., Vannini F., Chiarello E., Bellenghi C.,
Smeraldi S. Progressi in Medicina e Chirurgia del Piede, Vol. 17 Piccin Editore-
Padova, Anno 2008.

Pubblicazione: “Treatment of scapula dyskinesia with botulin toxin: two case
reports”. Fusaro |., Orsini S., Bellenghi C., Smeraldi S., Rotini R., Sinapi F.
Musculoskelet Surg (2010) 94 (Suppl 1):S95-598.

Altre esperienze ed
elementi ritenuti rilevanti

Ho ottime capacita relazionali, di mediazione e comunicazione. Ho attitudine e
ricerco costantemente I'integrazione multidisciplinare nel lavoro.

Ho oftime capacita e competenze teorico-pratiche nelle aree di direzione
tecnico-sanitaria e gestionale.

Ho discreta conoscenza della lingua Inglese parlata e scritta.

Utilizzo tutti i principali strumenti e programmi informatici in autonomia.

16/01/2024

In fede Chiara Bellenghi




