
1 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE  
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA D.P.R. 445/2000 

 

 

Il/La sottoscritto/a____   Allegretti  _____________Mariella_______ Matricola _                

Cognome                             Nome 

nato/a _____ ________________________________________  

DICHIARA 

sotto la propria responsabilità, ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000, 
n. 445 e consapevole delle sanzioni penali previste all’art. 76 dello stesso D.P.R. per 
le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, che quanto dichiarato nel sotto 
riportato curriculum formativo e professionale corrisponde a verità. 
 
Informazioni personali: 
 
 
Cognome e Nome:  
  

Allegretti Mariella 

Indirizzo: 
 

 

Telefono: 
 

 

Data di nascita: 
 

 

Cittadinanza: 
 

 

Email: 
  

mariella.allegretti@auslromagna.it 

 
Attività lavorative: 
 

Occupazione 
Attuale 
 

• Incarico di Direttore di U.O. Neuropsichiatria Infanzia e 
Adolescenza Forlì- Cesena dal 1° Agosto 2023 
 

• Incarico di Direttore Facente Funzione U.O. di 
Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza- AUSL Romagna 
(Forlì e Cesena) dal 16 Maggio 2022 

• Dirigente Medico U.O.C. di Neuropsichiatria Infantile e dell’età 
Evolutiva AUSL della Romagna (Forlì) dall’ 8 gennaio 2018 
con contratto a tempo pieno di tipo indeterminato esclusivo. 

• Attribuzione incarico professionale qualificato dal mese 
di settembre 2021 denominato: “Coordinamento degli 
aspetti organizzativi interni all’U.O: e dei protocolli di 
interfaccia con l’esterno”. 

• Membro gruppo di lavoro Regionale Psicopatologia 14-25 
(referente UONPIA Forlì).  

• Membro del tavolo Regionale ADHD, stesura delle linee 
guida e del vademecum per i genitori con bambini ADHD. 

• Membro della commissione invalidi civili. 
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• Responsabile del team ADHD (consulenza diagnostica, 
consulenza scolastica, parent training e terapie individuali, 
Test in regime di day hospital al Metilfenidato, formazione 
agli insegnanti) 

• Assessment diagnostico e presa in carico dei differenti 
disturbi del neuro sviluppo (dsa, ADHD, Disturbi emozionali, 
Psicosi, dist. Neuromotori, disabilità intellettiva ecc.). 

• Equipe multidisciplinari e incontri di passaggio per l’età adulta 
ai servizi di competenza (Disabilità adulti, SerD, CSM). 

• Attività di tutoraggio per gli specializzandi in Neuropsichiatria 
Infantile (2019-2020). 

• Responsabile del team per i Disturbi del Comportamento 
Alimentare UONPIA Forlì (diagnosi, presa in carico ed 
integrazione multi professionale ospedale-territorio). 

• Attività di consulenza ospedaliera per le emergenze 
psichiatriche in età evolutiva. 

 

Occupazioni  
Precedenti 
 
Dal 04/5/2012 al 
07/01/2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Dirigente Medico c/o l’U.O.C. di Neuropsichiatria Infantile 
e dell’età Evolutiva USL UMBRIA 2 (Terni) dal 4 maggio 
2012 con contratto a tempo pieno di tipo indeterminato fino al 
7 gennaio 2018 (dal gg successivo in servizio presso 
UONPIA Ausl Romagna, mobilità esterna). 

•  Attività in regime  ambulatoriale (Day Hospital) volta 

all’inquadramento     diagnostico,  la formulazione del 
progetto terapeutico e dei progetti riabilitativi individuali e di 

presa in carico (secondo le linee guida regionali e nazionali) 

delle seguenti condizioni morbose: malattie del sistema 

nervoso centrale e periferico (compreso il sistema 

neuromuscolare): epilessie,  malattie degenerative del snc, 

cefalee; sindromi genetiche con principale interessamento del 

sistema nervoso centrale e periferico, paralisi cerebrali 

infantili; disturbi del neuro sviluppo: Autismo, Disturbi specifici 

di Linguaggio, Disturbi specifici di apprendimento , Disabilità 

Intellettive, Disturbo da Deficit di attenzione/Iperattività con 

formulazione di protocolli di intervento e prescrizione 

farmacologica; disturbi psicopatologici nei bambini ed 

adolescenti: psicosi, disturbi del comportamento, disturbi 

d’ansia, disturbi dell’umore, disturbi somatoformi, disturbi del 
comportamento alimentare, disturbi dell’umore, 
psicopatologia dell’età adolescente, tics e le loro comorbidità;  

• Monitoraggi e follow-up del bambino nato pretermine 

(valutazione e monitoraggio tramite scale di sviluppo: 

Griffiths, Bayley ect. 

• Da gennaio 2015 (quiescenza Prof. Mazzotta, direttore di 

struttura) nomina come Responsabile del Centro di 
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Riferimento Regionale per il Disturbo da Deficit 

dell’Attenzione/Iperattività: valutazione psicodiagnostica, 

diagnosi differenziale, comorbidità, test al metilfenidato, 

attività psicoterapeutica cognitiva comportamentale 

individuale e di gruppo (Parent Training), consulenze in 

ambito scolastico. Tale attività clinica (psicodiagnostica di III° 

livello) ed in particolare la prescrizione farmacologica riguarda 

i pazienti provenienti da diverse zone dell’USL UMBRIA 2 e 
USL UMBRIA1, e da regioni limitrofe.  

• Inquadramento psicodiagnostico e presa in carico attraverso 

l’impostazione della terapia farmacologica, psicoterapia 
cognitivo comportamentale, follow up clinico e farmacologico, 

colloqui di sostegno ai genitori ed incontri scolastici dei 

disturbi psicopatologici nei bambini ed adolescenti: le psicosi, 

i disturbi d’ansia, i disturbi somatoformi, i disturbi dell’umore, 
la psicopatologia dell’età adolescente.  

• Attività di verifica con le diverse attività del territorio (scuola, 

servizi sociali del comune di Terni e dei comuni limitrofi 

afferenti al distretto di Terni) per favorire inclusione dei minori 

disabili nei principali contesti di vita ed in particolare a scuola 

attraverso la partecipazione ai GLH (Gruppo di Lavoro 

Handicap) e alla stesura del Profili Dinamici Funzionali 

secondo la classificazione ICF; 

• Attività di inquadramento diagnostico attraverso la 

valutazione cognitiva e funzionale per la certificazione della 

disabilità nei minori (Legge 104, Invalidità Civile). 

• Partecipazione a riunioni di equipe con i referenti dei diversi 

sevizi aziendali (CSM, distretti servizi per i disabili adulti), 

stesura di un progetto riabilitativo e che garantisca la 

continuità assistenziale nel passaggio ai servizi dell’età 
adulta, per i minori in carico alla UOC di NPEE di Terni. 

• Membro del gruppo di lavoro regionale per i Disturbi 

Dirompenti del Comportamento con stesura delle Linee di 

Indirizzo Regionali. 

• Membro del  gruppo di lavoro regionale per il Disturbo da 

Deficit dell’Attenzione/Iperattività con aggiornamento linee 

guida regionale. 

• Formulazione di protocolli per la fase di transizione dall’età 
evolutiva ai Servizi per gli adulti, in collaborazione con il 
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27/06/2017 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 
Dal 3/2010 al 
9/2010 
 
 

 

Dal 2009 al 2012 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Dipartimento di Salute Mentale. 

• Partecipazione, come membro interno, alle riunioni dell’Unità 

di valutazione Multidisciplinare per l’età evolutiva, 
Distretto di Terni. 

• Attività di tutoraggio per gli Studenti della facoltà di Medicina 

(Università degli Studi di Perugia) e di Psicologia (2012-2015) 

• Partecipazione in qualità di relatore ai corsi previsti dal 

piano formativo regionale (formazione obbligatoria per i 

Pediatri di Libera Scelta) per quanto riguarda il Disturbo da 

Deficit dell’Attenzione/Iperattività. 

• Attività di docenza nel corso di Studi Universitario di 

Logopedia e Scienze della Formazione (2012-2015). 

• Preposto per la Sicurezza, Responsabile del Rischio 

clinico (15 settembre 2016). 

• Responsabile degli interventi cognitivo-comportamentali 

(Parent training) per i genitori dei bambini con ADHD, sono 

state seguite circa 100 famiglie. 

• Partecipazione Selezione per titoli e colloquio per il 

conferimento dell’incarico triennale, rinnovabile di 
Dirigente per il Coordinamento dell’attività di NPI ai sensi 
dell’art. 15 septies, D.Lgs. n. 502/92, risultando idonea 
(allegato 4). uslumbria2, NPI. 

• Attività di docenza nell’ambito dei Corsi di formazione 
Regionali per i Pediatri della Regione Umbria dal 2012 al 

2017.  

• Dal primo marzo 2010 al primo settembre 2010 incarico di 

Direttore Sanitario e consulente Neuropsichiatra Infantile 

presso Centro Meridionale Riabilitativo s.r.l. (struttura 

privata convenzionata con il S.S.N.) sito in Bernalda 

provincia di Matera in Corso Umberto I 127 (allegato 5). 

• Incarico di Neuropsichiatra Infantile (consulenza sanitaria 

medica specialistica) presso il Centro Meridionale 

Riabilitativo s.r.l. (struttura privata convenzionata con il 

S.S.N.) sito in Bernalda provincia di Matera in Corso 

Umberto I 127, con contratto libero professionale (16 ore 

settimanali). Il rapporto di lavoro ha avuto inizio il 9 

novembre 2009 ed è terminato il 31 marzo 2011; 
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Anno 2011 
 
 
 
 
 
 
 
Dal 2004 al 2005 

• Consulente in ambito giudiziario dal 2009 al 2012. 

• Attività di docenza universitaria per il corso di Laurea in 

Fisioterapia presso l’Università degli Studi di Bari (anno 
2011), 18 ore. 

• Attività di docenza universitaria per il corso di Laurea in 

Logopedia presso l’Università degli Studi di Perugia.  

• Borsista presso l’Istituto per Bambini Pluriminorati B. 
Ludovico da Casoria di Assisi dal 2004 al 2005 (5 ore a 

settimana). 

 
 
Istruzione e formazione: 
 

1. Per i corsi effettuati dal 2018 al 2023 
2.  si fa riferimento all’allegato in dichiarazione sostitutiva di certificazione (allegato 3). 
3. 17/05/2016-13/12/2016: La gestione del caso complesso: nuovi modelli della presa 

in carico integrata tra dipartimenti e altri servizi territoriali-miglioramento e 
appropriatezza dei processi assistenziali. (n.29 crediti formativi).  USLUMBRIA2 

4. 23/01/2015-20/03/2015 Valutazione e trattamento delle funzioni esecutive 
nell’infanzia, Servizio di formazione USLUMBRIA2 (n.24 crediti formativi) 

5. 06/06/2013-05/12/2013 Progetto Formativo: “Il bambino ipoacusico: presa in carico 
abilitativa integrata” Presa in carico globale del bambino ipoacusico: lavoro in 
equipe. (22 crediti formativi). Regione Umbria-Usl Umbria 1  

6. Anno 2013 (17-18-19 gennaio, 21-22-23 marzo 2013) Formazione in 
psicofarmacoterapia dello sviluppo, Competenze in psicofarmacoterapia dell’età 
evolutiva (40 crediti formativi).  Fondazione Stella Maris Calabrone (Pisa) 

7. 6-10 giugno 2011 ADHD master Schools in Clinical Practice, Attività teorico-pratica 
ADHD, Clinica S.Alessandro Roma (Università di Tor Vergata)  

8. Anno 2010 (24-25-26 giugno 2010, 14-15-16 ottobre 2010) Formazione in 
psicofarmacoterapia dello sviluppo, Competenze in psicofarmacoterapia dell’età 
evolutiva (38 crediti formativi) Fondazione Stella Maris Calabrone (Pisa) 

9. Anno 2008 Corso di formazione con discussione tesina “Abuso sessuale minorile: 
confronto tra linee guida”. (50 crediti formativi). Formazione in psicologia giuridica, 
psicopatologia e psicodiagnostica forense, Consulente tecnico d’ufficio, Consulente 
Tecnico di parte in ambito penale (abuso e maltrattamento su minori).  AIPG: 
associazione italiana di psicopatologia giuridica 

10. Anno 2007 (12-13-14 luglio, 27-28-29 settembre 2007) Formazione in 
psicofarmacoterapia dello sviluppo, Competenze in psicofarmacoterapia dell’età 
evolutiva (30 crediti formativi) Fondazione Stella Maris Calabrone (Pisa) 

11. Anno 2006 (3 maggio-9 luglio) Formazione online di Genetica Pediatrica: Approccio 

metodologico al bambino con sindrome mal formativa- Formazione Mariani onlus 

Milano. 

Formazione: 
 

Principali Formazione specialistica in Neuropsichiatria infantile 
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tematiche/competenze   
professionali possedute 

Date 03/11/2009 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile. Votazione 
finale: 50/50 e lode  

Principali 
tematiche/competenze 
professionali possedute 

Tesi sperimentale (Il “Parent Training”: teoria, procedure 
cliniche ed esperienza con i genitori di minori con ADHD 
nell’ASL 04) 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Perugia 

Date 22-03-2004 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 e 
lode 
Iscrizione all’Albo dell’ordine dei medici-chirurghi della 
Provincia di Matera (abilitato all’esercizio professionale 
presso l’Università di Perugia sess.lug/04. 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali possedute 

Tesi sperimentale in “La cefalea Giovanile: aspetti clinici, 
diagnostici e terapeutici con particolare riguardo alla 
terapia profilattica con magnesio” 

 
 

Principali 
tematiche/competenze   
professionali possedute 

Formazione scientifica ed umanistica 
Liceo scientifico Dante Alighieri di Matera 
 

Date Luglio 1995 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Diploma di liceo scientifico 

 
 
Pubblicazioni scientifiche: 
 

• Atti del XXI Congresso Nazionale SINPIA svolto a Modena dal 7 al 10 novembre 2004: 

“Trattamenti non farmacologici della cefalea in età evolutiva”. 

• Atti del Convegno Bambini Vivaci…oppure? Disturbo da Deficit Attentivo con Iperattività, 
Perugia 2   febbraio 2005: “In classe con un alunno con ADHD: Vademecum per 
insegnanti”, “Clinica ed epidemiologia del disturbo da Deficit dell’Attenzione ed Iperattività”. 

• “Cefalea attribuita a patologie endocraniche non vascolari”, Corso di aggiornamento 

Interregionale per medici ed infermieri, Roma 7 maggio 2005. 

• “Cost assessment of headache in childhood and adolescent: preliminary data”, J Headache 
of pain (2005) 6: 281-283. 

• “Application of the ICHD-II diagnostic criteria for pediatric headache using a computerized 

structured record, preliminary results”,  J Headache of pain (2005) 6:371. 

• Atti del 15  Congresso Nazionale della Società Italiana dei Clinici del Dolore, Sestri 

Levante, 12-14 gennaio 2006: “La terapia farmacologia della cefalea in età evolutiva.” 
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• Atti del Secondo Convegno Umbro di Neuropsichiatria Infantile Abusi in Età Evolutiva e 

Ritardo Mentale, 23 Novembre 2007, Terni: “Abuso sessuale, linee guida per il colloquio 
clinico”. 

• Atti del XXII Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio delle Cefalee, Torino 

4 ottobre 2008: “Trattamenti non farmacologici della cefalea in età evolutiva”. 

• Atti del VII Congresso Nazionale sul “Disturbo da Deficit di Attenzione/Iperattività, Padova, 
14-16 maggio 2009: “Il Parent Training nei bambini con disturbo da deficit 
attentivo/iperattività dati preliminari. 

• Atti del II ADHD Workshop, implementazione delle Linee Guida e l’organizzazione dei 
Centri di Riferimento”, Cagliari 15-17 ottobre 2009. 

• “Il Parent Training nei minori con Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattività”, Giornale di 
Neuropsichiatria dell’Età Evolutiva, agosto 2010, 30: 92-98. 

• Atti del XXVII Congresso Nazionale SISC, Perugia 28 settembre 2013: Caratteristiche e 

limiti della classificazione IHS.  

• “Il Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattività (ADHD): Esperienza in una U.S.L. 
Territoriale del Centro di Riferimento della Regione Umbria”; Giornale di Neuropsichiatria 
dell’Età Evolutiva 2014;34:1-xxx.  

• A child with a c.6923_6928dup (p.Arg2308_Met2309dup) SPTAN1 Mutation Associated 

with a Severe Early Infantile epilectic Encephalopathy, Intenational Journal of Molecular 

Sciences, 6 luglio 2018.  

• Pubblicazione opuscolo informativo ADHD sul sito regionale Emilia Romagna, Febbraio 

2022 (Allegretti-Muccinelli). 

• In press: “A necessity that has become a resourse” (integrazione pediatria-territorio per la 

gestione dei DCA), Mariella Allegretti, Enrico Valletta. 

 
Attività congressuale:  
 

• Terni (04/10/2016-21/11/2016): partecipazione al corso B-Budget: analisi e 

sviluppo del processo di programmazione gestione e controllo. 

• Roma, Istituto Superiore di Sanità, 28 febbraio 2017: Riunione Centri Clinici 

Registro ADHD. 

• Foligno 25/05/2017 Attività di docenza al corso: Aggiornamento PLS: I parte: il 

bambino adottato II parte percorsi condivisi tra pediatra di famiglia per assistenza al 

bambino con patologia complessa: ADHD e IPOACUSIA. 

• Rimini 5 e 6 maggio 2017: partecipazione al convegno internazionale Supereroi 

fragili, 2017, adolescenti oggi tra disagi e opportunità. 
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• Bolzano 4-6 dicembre 2016. Partecipazione al congresso: “Psichiatria di 
transizione-la complessità dell’ADHD”. 

• Milano 26 ottobre 2016: partecipazione al Meeting “Audit Clinico in Neuropsichiatria 
dell’Infanzia e dell’Adolescenza". 

• Terni 15 gennaio 2016: partecipazione in qualità di relatore al percorso formativo: 

“Andromeda, una galassia vicina. Promozione della salute nei confronti degli 

adolescenti con disturbi dello spettro autistico”. 

• Terni 30 dicembre 2015: “I Disturbi specifici dell’Apprendimento”. 

• Terni 14 ottobre 2015: partecipazione all’evento formativo: “La segnalazione degli 
eventi avversi e degli eventi evitati “dall’informazione all’azione”. 

• Terni 5 ottobre 2015: partecipazione all’evento formativo: “Pediatric Basic Life 
Support Defibrillation”. (n.12 crediti formativi). 

• Pisa 2 ottobre 2015: partecipazione al convegno: “10 anni insieme Al di là delle 
Nuvole”. 

• Terni 14 novembre 2015: partecipazione in qualità di relatore e responsabile 

scientifico al: 2° incontro ospedale-Territorio, Implementazione Linee Guida 

Pediatriche”. 

• Terni 25 ottobre 2014: relatore al corso di formazione regione Umbria: Linee-guida 

regionali per l’età evolutiva”. 

• Terni 18 luglio 2014: partecipazione all’evento formativo: “Pediatric basic Life 
support Defibrillation”. (n. 12 crediti formativi). 

• Terni 3 giugno 2014: partecipazione all’evento formativo: “Meeting in Sanità: La 
Disostruzione pediatrica nei bambini affetti da disfagia”. (n.4 crediti formativi). 

• Perugia 21-22 marzo 2014: partecipazione al corso: “Presa in carico e follow-up 

neuro evolutivo del neonato pretermine: modelli operativi a confronto”. 

• Londra 27-28 marzo 2014: partecipazione al “meeting of Minds VI, ADHD 
assessment and management: Balancing simplicity e complexity”. 

• Perugia 21-22 marzo 2014: partecipazione al corso: “Presa in carico e follow-up 

neuroevolutivo del neonato pretermine: modelli operative a confronto. 

• Terni 3-4/06/2014 partecipazione al corso di formazione. “meeting in sanità: La 
disostruzione pediatrica nei bambini affetti da Disfagia”. 

• Roma , 10-13 settembre 2014, partecipazione al XXVI Congresso nazionale 

SINPIA. 
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• Perugia 28 settembre 2013: Relatore al Corso Professionalizzante per 

Neuropsichiatri Infantili, Pediatri e Psicologi “Le cefalee in età evolutiva: dalla teoria 
alla clinica”. 

• Pisa 21/11/2013, partecipazione al convegno “ADHD: nuovi criteri diagnostici e 
nuove strategie terapeutiche” (7 crediti formativi). 

• Perugia 15-20 Novembre 2012: Relatore al convegno: Sindrome da Deficit 

Attentivo ed iperattività”, attività formativa inserita nel piano formativo regionale”. 

• Terni 19 aprile 2013: partecipazione al convegno: “La fatica di crescere, salute mentale in 
adolescenza: prevenzione, cura, comunità e famiglia”. 

• Terni 16/06/2012: partecipazione al “Corso teorico-pratico sullo screening 

audiologico neonatale”. 

• Terni 8 giugno 2012: partecipazione all’evento formativo: “Il sistema atlante I livello: 
caricamento anagrafica e apertura servizio”. (n.4 crediti formativi). 

• Terni 19 maggio 2012: partecipazione al “corso teorico pratico sullo screening 
audiologico neonatale”. (n. 6 crediti formativi). 

• Terni 17/11/2011: Relatore al Corso di formazione “L’utilizzo della scheda di 
valutazione multidimensionale SVAMDI delle persone disabili”. 

• Cagliari 7-9 aprile 2011: Relatore al III ADHD Workshop (Appropriatezza degli 

interventi terapeutici e farmacovigilanza) 

• Matera 26 marzo 2011: Relatore al Convegno “I disturbi della Comunicazione:    
Modello Bio-Psico-Sociale”. 

• Roma 16-19 febbraio 2010: partecipazione al convegno: 14° Congresso della 

Società Italiana di psicopatologia, psichiatria 2010: No Health Without Mental 

Health” (4 crediti formativi). 

• Perugia 4 dicembre 2010: partecipazione al corso di aggiornamento: “Il ruolo degli 
omega 3 nel trattamento dei disturbi dell’Attenzione in età evolutiva”. 

• Cagliari 15-17 ottobre 2009: Relatore al “II ADHD Workshop. 

• Padova 14-16 maggio 2009: Relatore al convegno “Disturbo da Deficit di 
Attenzione/Iperattività” 

• Perugia 6 maggio 2008: partecipazione al convegno: “Progetto per la promozione 
della salute dei minori affetti da autismo in Umbria” 

• Bari 27 maggio 2008: Presentazione Poster al “XXIV Congresso Nazionale 
SINPIA”: “Il Parent Training nei bambini con Disturbo da Deficit 
dell’attenzione/Iperattività-dati preliminari”.  
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• Terni 23 novembre 2007: Relatore al “II Convegno Umbro di Neuropsichiatria 
dell’Infanzia e dell’Adolescenza”. 

• Bologna 8-9 novembre 2007: partecipazione al congresso: “Comportamento, crisi, 

integrazione e genitorialità oggi” (n.7 crediti formativi). 

• Riccione 4 dicembre 2007, partecipazione al convegno: “Psichiatria 
dell’adolescenza: la sua rilevanza per la psichiatria degli adulti”. 

• Assisi 10-12 maggio 2007: partecipazione al “VI Congresso nazionale sul “Disturbo 
da deficit di attenzione/Iperattività”. 

• Perugia 1 aprile 2006: partecipazione al congresso: “L’Epilessia nei tumori primitivi 
dell’encefalo” 

• Perugia 4 novembre 2006: Relatore al “I Congresso Umbro di Neuropsichiatria 
dell’Infanzia e dell’Adolescenza”. 

• Londra 18-20 settembre 2006: presentazione poster al “16° Migraine Trust 
International Symposium”. 

• Perugia 16-18 novembre 2005: partecipazione al congresso: “la clinica della 
riabilitazione nel bambino con emiplegia: conoscenze teoriche ed esperienze 

rieducative. 

• Napoli 7-10 dicembre 2005: partecipazione al XXII Congresso nazionale SINPIA. 

• Terni 7 ottobre 2005: partecipazione al 1° Convegno regionale Umbria AIFA Onlus. 

• Perugia 2 febbraio 2005: partecipazione al convegno: “Bambini vivaci…oppure? 
Disturbo da Deficit dell’Attenzione con iperattività.  

• Perugia 14-15 gennaio 2005: partecipazione al meeting “disturbo da Deficit 
dell’Attenzione e Iperattività”. 

Competenze linguistiche: 
 

Madrelingua(e) Italiano  

Altra(e) lingua(e)   

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto  

Livello europeo (*) 
 Ascolto Lettura 

Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 
 

Inglese  Buono Buona Sufficiente Sufficiente Sufficiente  

Francese  Buono Ottima Buona Buona Buono  

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue   

Capacità e competenze 
informatiche 

Sistema Operativo: Windows 10 pro 
Microsoft Office, Outlook; Open Office 
Navigazione in Internet 
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Capacità e competenze artistiche 

Pianoforte 
 

   

Altre capacità e competenze 2006-2009, 2012-2016: Responsabile dei percorsi di terapia 
comportamentale “Parent Training per genitori di bambini 
con Deficit Attentivo/Iperattività” svolti nella U.O.C di 
Neuropsichiatria Infantile di Terni.  
Ho maturato competenze nell'ambito del management 
sanitario e del controllo qualità aziendale. 
Competenze in ambito giudiziario in qualità di consulente 
(settore penale, CTU, CTP). 
Durante il periodo vacanza di primariato presso ULS 
Umbria2(NPI) (2015-2017), mi sono occupata del 
coordinamento della struttura complessa di NPI maturando 
competenze in ambito di gestione del budget (sanitario, 
socio-sanitario), case manager nella gestione dei casi di 
elevata complessità, formulazione di protocolli condivisi in 
ambito regionale per i maggiori disturbi del neurosviluppo e 
per la psicopatologia in particolare per l'ADHD e per 
l'adolescenza. 
In particolare mi sono occupata delle relazioni con gli altri 
Servizi di Salute Mentale (CSM, SerD) per favorire la 
continuità clinica operativa ed assistenziale nei momenti di 
transizione dall'età evolutiva all'età adulta. 
Durante il periodo di Direzione Sanitaria presso il centro 
riabilitativo accreditato (Regione Basilicata-Puglia) mi sono 
occupata dell'accreditamento della struttura e della stesura 
di protocolli condivisi con le strutture pubbliche per i progetti 
riabilitativi delle maggiori patologie trattate. 
Attualmente sono in corso d'opera importanti collaborazioni 
con la Pediatria ospedaliera di Forlì per la gestione dei 
Disturbi del Comportamento Alimentare e per la gestione 
delle urgenze psichiatriche in particolare degli adolescenti, 
lavoro integrata con formazioni e supervisioni condivise. 
In particolare sto condividendo con i colleghi del CSM 
(psichiatri e psicologi), SerD di Forlì (psichiatri, psicologi, 
educatori) e del territorio (consultorio) idee e progetti per il 
consolidamento del lavoro in rete per e con gli adolescenti. 
Da gennaio c.a. Effettuo supervisioni settimanali per casi 
complessi (psicopatologia dell'adolescenza, in particolare 
DCA) con il Prof. Massimo Cuzzolaro. 
Attitudine al lavoro in rete. 

 

   

Patente 
Patente  b 

 

   

   

 Forlì 12/10/2023                                                                      IL DICHIARANTE 
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