
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LUISA GAROFANI 
Telefono   

E-mail   

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita   

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da 2011– OGGI)  DIRETTRICE DEL PROGRAMMA DI DIPENDENZE PATOLOGICHE  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 AUSL FERRARA 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SANITARIA LOCALE 

 
• Date (2017)  RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL PROGETTO REGIONALE DI MODERNIZZAZIONE 

“VERSO UNA COMUNITA’ DI PRATICA VIRTUALE TRA AGENTI DI CURA” 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 PROGETTO REGIONE EMILIA ROMAGNA 

 
• Date (2015)  DOCENTE   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 PRESSO AUSL N°7 DI CARBONIA 

corsi  GESTIONE DEI RISCHI PER GLI OPERATORI DEI SERVIZI PSICHIATRICI E DELLE 
DIPENDENZE (DUE EDIZIONI) 

 
• Date (da 2012 – 2014)  DOCENTE   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 PRESSO SCUOLA DI PSICHIATRIA , UNIVERSITA’ DI FERRARA 

corsi  DISTURBI GRAVI DI PERSONALITA’ E DIPENDENZE PATOLOGICHE NELL’AMBITO DEL 
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE 

 
• Date (da 2007– OGGI)  DIRETTRICE DI UNITA’ OPERATIVA COMPLESSA  

UOC Dipendenze Patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AUSL FERRARA 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SANITARIA LOCALE 

 
• Date (da 2004– 2007  RESPONSABILE ATTIVITA’ SANITARIA DEL M.O ATTIVITA’ SANITARIA 

DELL’U.O. SER.T INDIRIZZO CLINICO-TERAPEUTICO DISTRETTO CENTRO-

NORD 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AUSL FERRARA 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SANITARIA LOCALE 

 
• Date (dal 2002 al 2005)  DOCENTE  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA LEGALE DELL’ ALMA MATER - UNIVERSITA’ 
DI BOLOGNA  

corso  TOSSICOLOGIA CLINICA 



 
• Date (1999)  DOCENTE  VII CORSO DI FORMAZIONE INTERAZIENDALE RIVOLTO A OPERATORI 

SANITARI DEL REPARTO DI MALATTIE INFETTIVE  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 PRESSO AZIENDA OSPEDALIERA  

corsi  “AIDS : NUOVE TERAPIE, NUOVE RELAZIONI TERAPEUTICHE” 
 

• Date (da 1990 – OGGI)  PSICHIATRA SER.D 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AUSL FERRARA 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SANITARIA LOCALE 

 
 

IDEAZIONE, ORGANIZZAZIONE E PARTECIPAZIONE AD EVENTI PUBBLICI  
 

• 2012: Mesola (FE) 5 maggio: seminario “Problematiche della giustizia, percorsi alternativi al 

carcere per i tossicodipendenti” con la partecipazione di magistrati e addetti ai lavori. 

 

• 2013 Ottobre incontro dibattito al Ridotto del Teatro Comunale con istituzioni e cittadini della città 

di Ferrara “Sanità per tutti; e la felicità?” 

 

• Dal 2009 al 2012: concorso nazionale “WRITE AIDS” ideato dal Ser.t in collaborazione con la 

commissione inter-aziendale AIDS di Ferrara (AUSL-AOSP) e AVIS con particolare attenzione 

alla partecipazione degli studenti delle scuole superiori di Ferrara e Provincia, che con le 

indicazioni tecniche-scientifiche fornite, hanno prodotto spot e materiale d’informazione diffuso 

sulla stampa e TV locali e nazionali con il Patrocinio di “Pubblicità Progresso”. 

 

• 2001-2002: Corso di 36 ore rivolto a 80 studenti - “Designer drugs, musica, comportamenti” in 

collaborazione con il prof. Alessandro Bruni della Facoltà di Farmacia dell’Università di Ferrara e 

Promeco. Reso possibile dai finanziamenti assegnati al Ser.T per la prevenzione. Conclusosi con 

la realizzazione di un filmato originale con la consulenza scientifica.  

 

• 2001: Esperimento video-teatrale “Come va lento il fiume” ideato e scritto in un anno di lavoro 

con pazienti (HIV) sieropositivi: presentato al pubblico in occasione del 1° Dicembre (giornata 

mondiale contro l’AIDS) Sala Estense Ferrara. 

 

• 2000: tutor d’aula in un corso di aggiornamento interaziendale di 23 ore nell’ambito del progetto 

triennale prevenzione AIDS sul tema del counseling nella relazione con i pazienti sieropositivi e 

nuove modalità di prendersi cura, rivolto a medici, infermieri e assistenti di base. 

 

• 2000 ad OGGI – Ogni 1 Dicembre: in occasione della giornata mondiale contro l’AIDS partecipo 

all’organizzazione di spettacoli teatrali, iniziative culturali e di informazione per la 

sensibilizzazione della cittadinanza e formazione alle scuole sul tema dell’HIV e delle malattie 

sessualmente trasmesse. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (1985)  LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA’ DI BOLOGNA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 PSICHIATRIA CON TESI SUL “SUICIDIO E MALATTIA MENTALE” 

• Qualifica conseguita  ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE MEDICA 

 
• Date MAGGIO 2016-MAGGIO 2017  MASTER DI II LIVELLO  IN TRATTAMENTI PSICOSOCIALI BASATI SULL’EVIDENZA E 



ORIENTATI AL RECOVERY NELLA PSICHIATRIA DI COMUNITA’ 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FERRARA, DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE E  
CHIRURGICO-SPECIALISTICHE 



 
• Date LUGLIO 2002  QUALIFICA DI COUNSELOR 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 SCUOLA RICONOSCIUTA DAL M.U.R.S.T (D.M.509) 

 
• Date GIUGNO 2001  DIPLOMA DI COUNSELOR (AGEVOLATORE NELLA RELAZIONE DI AIUTO) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ASSOCIAZIONE PER LO SVILUPPO PSICOLOGICO DELL’INDIVIDUO E DELLA COMUNITA’ 
CON SEDE A ROMA. CORSO DI FORMAZIONE TRIENNALE ACCREDITATO DALLA EAC – 
EUROPEAN ASSOCIATION FOR COUNSELING. 

 
In qualità di direttore scientifico ho organizzato un Convegno Regionale  
Ferrara Aula Magna  Giovedì 1° Febbraio 2018 ore 9.00 -17.00 
“IL DOLORE DELLA MENTE SOTTO L’EFFETTO DI SOSTANZE”  
Psicopatologia, disabilità residue prospettive di recovery delle psicosi correlate all’uso di 
sostanze  

CONVEGNI E CORSI DI FORMAZIONE IN QUALITA’ DI DISCENTE 

 

• 2020 RI-VALIDAZIONE “Corso di formazione manageriale per direttori di Struttura Complessa”. 

• Gennaio 2016 – “Programma Disturbi Gravi di Personalità: il trattamento individuale orientato DBT” , 

Azienda USL di Ferrara. 

• Febbraio 2016 – Istituto Superiore di Sanità a Roma “Corso per l’offerta dei test per lo screening e la 

diagnosi delle principali malattie infettive correlate all’uso di sostanze nei Servizi Ser.D”. 

• 2013 corso per manager in sanità, organizzato dalla Regione Emilia Romagna “Corso di formazione 

manageriale per direttori di Struttura Complessa” tenutosi a Bologna e Ferrara da Febbraio a Giugno 2013. 

• da aprile 94 a marzo 1996 – corso di formazione “La clinica delle tossicomanie. Il trattamento 

farmacologico” organizzato da Regione Emilia Romagna in collaborazione con il Servizio di Tossicologia e 

Farmacologia dell’Università degli Studi di Modena. 

• Da 29 Gennaio al 24 Maggio 1999 – 1° corso di formazione “L’ascolto e l’analisi della relazione 

d’aiuto:l’approccio psicomotorio” organizzato dall’AUSL di Ravenna in 9 giornata per 25 ore di lavoro pratico 

e teorico. 

• Dal 23 Marzo al 9 Ottobre 2000 – 2° corso di formazione “L’ascolto e l’analisi della relazione 

d’aiuto:l’approccio psicomotorio” organizzato dall’AUSL di Ravenna per 10 giornate per 26 ore di lavoro 

pratico e teorico. 

•  

 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

INGLESE  B1 

FRANCESE  A2 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 OTTIME COMPETENZE RELAZIONALI ACQUISITE NEI DIVERSI CONTESTI LAVORATIVI E DI 
VITA, COMPETENZA NELLA COMUNICAZIONE ASSERTIVA E NELLA COMUNICAZIONE 

NON VERBALE. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 LE DIVERSE ESPERIENZE DI MANAGER/DIRETTORE HANNO IMPLEMENTATO LE MIE 

PERSONALI CAPACITA’ DI GESTIONE DELL’EQUIPE E DELL’ORGANIZZAZIONE DEI 
SERVIZI. HO INOLTRE SOLIDIFICATO LE MIE COMPETENZE NELLA GESTIONE TRA 

SERVIZI, INCREMENTANDO LE ABILITA’ DI NETWORKING PER FACILITARE IL FLUSSO DI 
INFORMAZIONI E SCAMBIO DI COMPETENZE E FORMAZIONE TRA I DIVERSI 
PROFESSIONISTI IN EQUIPE MULTIDISCIPLINARI E TRA DIVERSI ENTI/ISTITUZIONI. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  GESTIONE DEL PACCHETTO OFFICE, CONOSCENZA DEL SISTEMA OPERATIVO 



TECNICHE WINDOWS, USO DI INTERNET E GESTIONE DELLA POSTA, PROGRAMMA INTERNO 
SISTER4. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 AMO L’ARTE E IN PARTICOLARE LE ARTI PITTORICO-GRAFICHE; MI DILETTO 
NELL’ESERCITARE UN PENSIERO CRITICO PARTENDO DALLE MIE CONOSCENZE 
FILOSOFICHE ED ESTETICHE. 

 
PATENTE O PATENTI  PATENTE B 

 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 

 

 

         Data       luglio 2022                                                                                                         

 

 

Firma  Dott.ssa Luisa Garofani 

 


