
 

Curriculum professionale e formativo 

 

Il sottoscritto Dr. Renato Cardelli, consapevole delle sanzioni penali, nel caso di 

dichiarazioni non veritiere e falsità negli atti, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 

28.12.2000, n. 445 e s.m.i. 

DICHIARA  

Si è laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Ferrara il 31 Ottobre 

1986, discutendo la tesi dal titolo “Riflessioni sul concetto di isteria” conseguendo la 

votazione di 110/110 e la lode. Nello stesso anno ha superato l’esame di abilitazione 

all’esercizio della professione medica. Il 17 Luglio 1990 ha conseguito la 

specializzazione in psichiatria presso la stessa Università con la votazione di 70/70 e 

la lode, discutendo la tesi dal titolo “Note sulle caratteristiche della depressione nelle 

età evolutive”. 

Tipologia delle istituzioni, posizioni funzionali ed incarichi professionali 

Dal 01 Marzo 2020 - In Corso AZIENDA USL DI FERRARA DIRIGENTE 

MEDICO – DIRETTORE U.O. CENTRO SALUTE MENTALE CENTRO/NORD - 

Responsabile della gestione degli ambulatori psichiatrici di un territorio di ca. 

172.000 abitanti con due residenze psichiatriche per un totale di 46 posti letto, due 

centri diurni (13 dirigenti medici, ca 100 operatori di comparto) 

Dal 01 Marzo 2020 al 31Ottobre 2020 AZIENDA USL DI FERRARA DIRIGENTE 

MEDICO – DIRETTORE DIR. DISTRETTO CENTRO NORD Facente Funzione 

Compiti di Committenza Sanitaria e Socio-sanitaria per la popolazione di riferimento 

di circa 172.000 abitanti 

Dal 14 Maggio 2020 al 31Ottobre 2020 AZIENDA USL DI FERRARA DIRIGENTE 

MEDICO – DIRETTORE DIR. DISTRETTO CENTRO NORD  

Compiti di Committenza Sanitaria e Socio-sanitaria per la popolazione di riferimento 

di circa 172.000 abitanti 

 

Dal 1 Luglio 2014 ad 13 Maggio 2018 è responsabile del Modulo Organizzativo 

Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura della Unità Operativa Psichiatria 

Ospedaliera a Direzione Universitaria del Dipartimento Assistenziale Integrato Salute 

Mentale Dipendenze Patologiche (DAI-SMDP).  

Dal Maggio 2009 è responsabile del Sistema Informativo Salute Mentale Adulti del 

DAI- SMDP. 

Dal Ottobre 2009 è il responsabile medico del gruppo dipartimentale Rischio Clinico 

all’interno del Nucleo Operativo Rischio Clinico Aziendale 

Dal 1 Giugno 2009 al 30 Giugno 2014 è stato responsabile del Modulo Organizzativo 

Psichiatria di Consultazione della Unità Operativa Clinica Universitaria Sistema 



 

Emergenza Urgenza del Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale 

Dipendenze Patologiche (DAI-SMDP). 

Dal Gennaio 2003 al Maggio 2009 è stato responsabile della gestione del centro di 

Salute Mentale Ferrara Nord. Dal Maggio 2005 il Servizio è stato denominato 

Servizio Psichiatrico Territoriale di Ferrara, nell’ambito della riorganizzazione della 

Struttura Complessa Centro di Salute Mentale del Distretto Centro Nord dell’Azienda 

USL di Ferrara. 

Dal 13 Settembre 2001 al Dicembre 2002 è stato responsabile del Centro di Salute 

Mentale Ferrara Sud. 

Dall’Ottobre 1996 al Luglio 1997 è stato ammesso alla frequenza del 4° Master in 

gestione ed amministrazione dei servizi sanitari organizzato dalla Regione Emilia 

Romagna e vi ha preso parte comandato dall’Azienda USL di Ferrara. Al termine del 

corso, superati gli esami previsti, ha conseguito il Master. 

Al rientro dal corso (Settembre 1997) ha accettato il trasferimento presso il Centro di 

Salute Mentale del distretto di Codigoro (Azienda USL di Ferrara) per ricoprire 

l’incarico di responsabile del modulo organizzativo stesso, incarico ricoperto fino al 

30 Settembre del 2000. 

Durante la permanenza presso il distretto di Codigoro ha ricevuto dal Direttore del 

Distretto stesso l’incarico di sostituirlo nelle sue funzioni istituzionali durante il 

periodo di comando presso altro ente per 22 ore settimanali dal Febbraio 1999 al 

Settembre dello stesso anno. Da Settembre del 1999 fino al 14 Marzo del 2000, è 

stato nominato Direttore dei distretti di Codigoro e Portomaggiore dalla Direzione 

Generale dell’Azienda USL di Ferrara. 

Dal Marzo 1990 al 31 Marzo 1993 come assistente medico, dal 01 Aprile 1993 in poi 

come aiuto corresponsabile in psichiatria, presso servizio di salute mentale della USL 

34 Copparo (FE) ha svolto funzioni cliniche ambulatoriali e territoriali per gli utenti 

del servizio, di consulenza per i degenti dei reparti e del pronto soccorso 

dell’ospedale S. Giuseppe di Copparo. Ha avuto il compito di riorganizzare il lavoro 

terapeutico e riabilitativo del centro diurno afferente al servizio di salute mentale, 

gestendo l’intera équipe del centro (sei operatori del comparto dedicati, uno 

psicologo a tempo parziale) in autonomia, nel rispetto del mandato avuto dal primario 

del servizio stesso. Nello stesso periodo ha ricoperto l’incarico di sostituzione del 

primario, comandato presso altra USL dal 1994, in tutte le funzioni proprie del ruolo, 

sia quelle di dirigenza del servizio che di rapporto con gli organi amministrativi della 

USL 34 RER prima e dell’Azienda USL di Ferrara fino al Maggio 1995. 

Ha assolto gli obblighi di leva come ufficiale medico della Marina Militare dopo il 

corso di formazione trimestrale presso l’Accademia Navale di Livorno, dal 07 Luglio 

1987 al 08 Agosto 1988. Assegnato all’Ospedale militare di La Spezia ha esercitato 

la sua attività presso il reparto di neuropsichiatria dell’ospedale, dove svolgeva 

funzioni cliniche di assistenza alle degenze e funzioni di valutazione psichiatrica 

delle reclute e dei militari della Marina. 



 

Ha lavorato dal 03 Maggio 1989 al 15 Agosto 1989 come assistente medico in 

psichiatria presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell’ospedale S. Anna 

con compiti clinici, diagnostici e terapeutici rivolti ai degenti del reparto stesso, e di 

consulenza per i degenti di altri reparti ed utenti del pronto soccorso dello stesso 

ospedale.  

Dal 13 Novembre 1989 al 28 Febbraio1990 ha svolto gli stessi compiti nel Servizio 

Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell’ospedale di Badia Polesine (RO) sempre come 

assistente medico in psichiatria. 

Dal 22 Febbraio 1999 al 31 Dicembre 2002 è stato membro del Nucleo di valutazione 

dell’Azienda USL di Ferrara, con il quale ha svolto i compiti di valutazione degli 

obiettivi di risultato dei dirigenti medici dell’azienda, valutazione annuale dei 

dirigenti, valutazione dei progetti aziendali e dipartimentali. 

Ha contribuito come Responsabile per la qualità al processo di accreditamento della 

Unità Operativa CSM distretto Centro Nord nel 2006 e Unità Operativa Psichiatria 

Ospedaliera a direzione Universitaria nel 2013 nell’ambito dell’accreditamento 

istituzionale del Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e Dipendenze 

Patologiche.  

Attività didattica e di ricerca 

Dall’anno accademico 2004-05 all’anno accademico 2009-10 ha avuto un incarico di 

docenza in Clinica Psichiatrica (15 ore annuali) per la scuola di Specializzazione in 

Psichiatria della Scuola di Medicina e Chirurgia dell’Università di Ferrara. Dall’anno 

accademico 2010-11 ad oggi è incaricato della docenza in Semeiotica Psichiatrica ed 

in Psicopatologia presso la stessa scuola di specializzazione  

Dall’anno accademico 2003-04 all’anno accademico 2006-07 ha avuto un incarico di 

docenza per 30 ore annuali (lavoro psichiatrico di equipe) per il corso di Laurea in 

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica dell’Università di Ferrara. 

Negli anni 1992, 1993, 1994, 1999, 2000, 2001e 2004 è stato docente di “Elementi di 

psichiatria” presso il centro professionale S. Giuseppe di Cesta di Copparo (FE) nei 

corsi per addetto all’assistenza di base ed operatore sociosanitario per un totale di 95 

ore. 

Ha condotto presso l’azienda USL di Ferrara tre protocolli di ricerca nazionali di 

sperimentazione farmacologica denominati SOHO (confronto in aperto tra 

antipsicotici di nuova generazione su paziente schizofrenici), EPHAR (efficacia di 

olanzapina su pazienti bipolari), COMETA (costi diretti ed indiretti delle cure e 

dell’assistenza a pazienti schizofrenici).   

Formazione ed Aggiornamento professionale 

Nell’anno accademico 2015-2016 (anni solari 2016-17) ha frequentato il master di 

secondo livello “Trattamenti psicosociali basati sull’evidenza e orientati al recovery 

nella psichiatria di comunità”. 



 

Nel Maggio 2015 ha conseguito l’abilitazione all’esercizio delle funzioni di 

Direzione di Struttura Complessa al termine del corso abilitante (completa crediti 

ECM per 2015) organizzato dalla Agenzia Sanitaria Regionale Emilia Romagna 

nell’anno 2014-15. 

Ha frequentato dal 1989 al 1993 un corso quadriennale di psicoterapia familiare 

presso l’Istituto di Terapia Familiare di Firenze. 

Ha frequentato negli anni 1990, 1991, 1992 i tre anni del corso “Teoria clinica della 

psicoterapia psicoanalitica” organizzato da Psicoterapia e Scienze Umane presso la 

sede di Bologna. 

Ha frequentato il corso di aggiornamento in “Psichiatria d’urgenza” organizzato dalla 

Società Italiana di psichiatria il 31 Maggio/1 Giugno 1991 a Riccione (RN). 

Ha frequentato il corso “Epidemiologia psichiatrica 1993” organizzato dalla Società 

Italiana di psichiatria a Riva del Garda (VR) nelle date 28-30 Ottobre 1993.  

Nel 1995 ha frequentato il corso di formazione “Intervento psicoeducativo integrato” 

organizzato dalla Azienda USL di Ferrara. 

E’ stato ammesso nel 1997, dopo selezione attitudinale, al 4° Master in gestione ed 

amministrazione dei servizi sanitari organizzato dalla Regione Emilia Romagna, 

superando, al termine delle 1000 ore di frequenza, gli esami finali con il punteggio di 

95/100 conseguendo il Master. 

Nel Novembre 1999 ha frequentato il corso “Gestione manageriale e sviluppo delle 

risorse umane” organizzato dalla ASL di Ferrara. 

Ha partecipato in qualità di relatore al convegno “Il Benchmarking nella Sanità 

Pubblica: Perché, Quando e Come” tenutosi a Vercelli l’11 Ottobre 2002. 

Negli anni 2002, 2003, 2004, 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013 

e 2014 ha conseguito i crediti formativi, previsti dalla normativa sulla Educazione 

Continua in Medicina, frequentando oltre 125 corsi, con ruolo di discente, tutor o 

docente, a contenuto sia clinico che manageriale. Di seguito vengono elencati i corsi 

ai quali ha partecipato indicando, quando svolto, il ruolo di docente o tutor.  

 

Docenze in ambito clinico organizzativo: 

Il case management per gli operatori del DSM - 2° anno (14 crediti formativi Ferrara 

Aprile-Novembre 2003 Docente) 

La riabilitazione psichiatrica territoriale: "Il case management" (24 crediti formativi 

Ferrara Aprile-Novembre 2004 Docente) 

Prodotti, standard e dati di gestione del sistema qualità nel DSM-DP (2 crediti 

formativi, per 3 edizioni Ferrara 12-13 Novembre, 21-22 Settembre, 21-23 Ottobre 

2009 Docente) 

Il rischio clinico nel dipartimento di salute mentale dipendenze patologiche (15 

crediti formativi Ferrara Febbraio-Dicembre 2012 Tutor)  



 

Gestione del dato informatico nella psichiatria adulti attraverso l'uso della cartella 

informatizzata (15 crediti formativi Ferrara Febbraio-Dicembre 2012 Tutor) 

 

Docenze in ambito manageriale: 

Psichiatria e strumenti manageriali sviluppo di esperienze organizzativo gestionali 

workshop interattivo (20 crediti formativi Venezia 13-15 Maggio 2004 docente) 

Psichiatria e strumenti manageriali sviluppo di esperienze organizzativo gestionali 

workshop interattivo (20 crediti formativi Palermo 18-20 Marzo 2004 Docente) 

Accreditamento: principi generale ed applicazioni pratiche (36 crediti formativi 

Marzo-Ottobre 2005 Tutor) 

 

Docenze in ambito clinico: 

Up to date in tema di psicopatologia (16 crediti formativi Ferrara Aprile-Maggio 

2005 Docente) 

Up to date in tema di psicofarmacologia (4 crediti formativi Ferrara Ottobre 2005 
Docente) 

La clinica delle malattie psichiatriche (4 crediti formativi Ferrara 10-27 Aprile 2006 

Docente) 

Elementi fondamentali di psicopatologia (8 crediti formativi Ferrara 15-29 Marzo 

2007 Docente) 

Gestione del paziente da sottoporre a TSO (2 crediti formativi Ferrara 13 Novembre 

2013 Docente)  

Linee guida per la prevenzione del suicidio in ambito territoriale (2 crediti formativi 

Ferrara 7 Novembre 2014 Docente) 

La sedazione del paziente agitato dalla farmacologia alla clinica (2 crediti formativi 

Ferrara 12 Gennaio 2015 Docente). 

 

Formazione ed aggiornamento personale: 

Corso di psicofarmacologia (21 crediti formativi Cesena 11,19 Aprile 24 Maggio 7 

Giugno 2002) 

L'aggressività: substrato biologico e correlati psicopatologici (3 crediti formativi 

Ferrara 22 Novembre 2002) 

Il sistema di valutazione dell'azienda USL di Ferrara: metodologia, obiettivi e aspetti 

applicativi (6 crediti formativi Ferrara 23 Ottobre 2003) 

La valutazione delle competenze professionali dei dirigenti (8 crediti formativi 

Ferrara 8 Aprile 2003) 

Comportamenti aggressivi e psicopatologia: una visione psicodinamica e 

fenomenologica (4 crediti formativi Ferrara 28 Ottobre 2003) 



 

Corso di psicofarmacologia (12 crediti formativi Cesena 28 Maggio, 6,18 Giugno 

2003) 

Il paziente bipolare (3 crediti formativi Modena 2 Ottobre 2004) 

Il paziente depresso difficile (5 crediti formativi Ferrara 29 Ottobre 2004) 

La cura del paziente psicotico grave nel lungo periodo (8 crediti formativi Padova 21 

Maggio 2004) 

La cura del paziente psicotico grave nel lungo periodo (9 crediti formativi Padova 9 

Dicembre 2004) 

Criteri diagnostici e trattamento dei disturbi del comportamento correlati alle 

alterazioni della coscienza: esperienze a confronto (5 crediti formativi Ferrara 20 

Dicembre 2004) 

Integrazione dipartimentale dei posti letto (12 crediti formativi Ferrara Marzo 

Dicembre 2004) 

Accreditamento nel DSM: aggiornamento prodotti erogati, indicatori e standard per il 

miglioramento continuo della qualità nel DSM di Ferrara (5 crediti formativi 14 

Dicembre 2004) 

Esercitazioni sui nuovi compiti della psichiatria territoriale (10 crediti formativi 

Ferrara Maggio-Dicembre 2004) 

Valutazione e primo intervento dei nuovi pazienti CSM Sud-Est e Ovest (12 crediti 

formativi Ferrara Settembre-Dicembre 2004) 

XIV Congresso SINPF - La ricerca neurobiologica per la personalizzazione delle cure 

(20 crediti formativi per 6 eventi Bologna 1-4 Giugno 2004) 

La contestualizzazione delle competenze professionali nei dipartimenti aziendali (23 

crediti formativi Ferrara Giugno-Settembre 2005) 

Il percorso di accreditamento: relazione annuale e relazione ex post (38 crediti 

formativi Ferrara Maggio-Dicembre 2005) 

Accreditamento del DSM di Ferrara (16 crediti formativi Ferrara Marzo-

Ottobre2005) 

La cura del paziente psicotico grave nel lungo periodo (7 crediti formativi Padova 16 

Giugno 2005) 

La cura del paziente psicotico grave nel lungo periodo (9 crediti formativi Padova 22 

Novembre 2005) 

La diagnosi e il trattamento degli esordi psicotici in età precoce (3 crediti formativi 

Ferrara 10 Giugno 2005) 

L'agire psichiatrico e la responsabilità professionale (6 crediti formativi Padova 10 

Novembre 2005) 

Dall'accreditamento alla valutazione di esito (5 crediti formativi Ferrara 23 Giugno 

2006) 

Ruolo, responsabilità e nuovi ambiti di intervento del responsabile dipartimentale 

della qualità (39 crediti formativi Ferrara Marzo-Settembre 2006) 



 

Aspetti giuridici nella pratica clinica psichiatrica (6 crediti formativi Ferrara 31 

Marzo 2006) 

Day hospital psichiatrico: modelli e funzione terapeutica (7 crediti formativi Ferrara 

26 Maggio 2006) 

Psicopatologia fenomenologica e trattamenti terapeutici: le psicosi e la melanconia (6 

crediti formativi Ferrara 8-22 Settembre 2006) 

Depressione: opinioni a confronto (9 crediti formativi Brescia 4-6 Maggio 2006) 

XLIV Congresso SIP: Meet the Expert- Dimensioni psicopatologiche ed obiettivi dei 

trattamenti antipsicotici nei disturbi bipolari (1 crediti formativi Montesilvano (PE) 

15-18 Ottobre 2006) 

XLIV Congresso SIP: Metamorfosi delle diagnosi (2 crediti formativi Montesilvano 

(PE) 15-18 Ottobre 2006) 

XLIV Congresso SIP: Metamorfosi delle relazioni umane (1 crediti formativi 

Montesilvano (PE) 15-18 Ottobre 2006) 

XLIV Congresso SIP: Dalle psicosi ai disturbi dell'umore - l'importanza della 

prevenzione delle ricadute (1 crediti formativi Montesilvano (PE) 15-18 Ottobre 
2006) 

XLIV Congresso SIP: Metamorfosi dei rapporti tra psichiatria e medicina (2 crediti 

formativi Montesilvano (PE) 15-18 Ottobre 2006) 

XLIV Congresso SIP: Metamorfosi dei trattamenti (2 crediti formativi Montesilvano 

(PE) 15-18 Ottobre 2006) 

XLIV Congresso SIP: Il contributo della ricerca italiana allo sviluppo clinico di un 

nuovo antipsicotico (1 crediti formativi Montesilvano (PE) 15-18 Ottobre 2006) 

XLIV Congresso SIP: Le guarigioni imperfette (2 crediti formativi Montesilvano 

(PE) 15-18 Ottobre 2006) 

XLIV Congresso SIP: Migliorare il trattamento della depressione attraverso interventi 

di supporto all'adesione (1 crediti formativi Montesilvano (PE) 15-18 Ottobre 2006) 

XLIV Congresso SIP: Schizophrenia since the first episode - how to plan a long-term 

treatment (1 crediti formativi Montesilvano (PE) 15-18 Ottobre 2006) 

XLIV Congresso SIP: Metamorfosi dei modelli organizzativi (2 crediti formativi 

Montesilvano (PE) 15-18 Ottobre 2006) 

XLIV Congresso SIP: metamorfosi dei modelli teorici (2 crediti formativi 

Montesilvano (PE) 15-18 Ottobre 2006) 

XLIV Congresso SIP: metamorfosi dei delitti e delle pene (2 crediti formativi 

Montesilvano (PE) 15-18 Ottobre 2006) 

Conosco le tue intenzioni: empatia in psichiatria (5 crediti formativi Verona 25 

Maggio 2007) 

Progettualità terapeutica nei contesti ospedalieri e residenziali del DSM (7 crediti 21 

Ferrara Settembre formativi 2007) 



 

Coordinamento posti letto e rette dipartimentali (15 crediti formativi Febbraio-

Dicembre 2007) 

Psicopatologia fenomenologica e aspetti diagnostici (6 crediti formativi Ferrara 

Settembre-Ottobre 2007) 

Psicopatologia fenomenologica applicata al trattamento (9 crediti formativi Ferrara 

Novembre-Dicembre 2007) 

Dual: soma e psiche nei disturbi dell'umore (3 crediti formativi Ferrara 19 Ottobre 

2007) 

Il corpo in psichiatria e in psicoterapia (4 crediti formativi Ferrara 1 Giugno 2007) 

La collateralità da antipsicotici: evidenze, gestione e problemi aperti. Confronti con 

l'esperto (5 crediti formativi Ferrara 8 giugno 2007) 

La continuità terapeutica dall'SPDC ai servizi territoriali: un confronto clinico tra 

diverse realtà (6 crediti formativi Monsummano Terme (PT) 26-27 Ottobre 2007) 

Le interazioni farmacocinetiche nella pratica psichiatrica (4 crediti formativi Ferrara 

8 Giugno 2007) 

FORMATTART - Il teatro come terapia (5 crediti formativi Ferrara 12 Maggio 2008) 

Ieri, oggi e domani. Dalla riforma psichiatrica alla politica per la salute mentale (7 

crediti formativi Ferrara 3 Dicembre 2008) 

La responsabilità dell'equipe Multi professionale in psichiatria (6 crediti formativi 24 

Ferrara Ottobre 2008) 

Il Risk Management nel Dipartimento di Salute Mentale (4 crediti formativi 9 

Maggio 2008) 

Utilizzo del software EFESO (4 crediti formativi Ferrara 18 Settembre 2008) 

La follia... In due: recenti approcci alla terapia di coppia (4 crediti formativi Ferrara 6 

Giugno 2008) 

Il paziente con schizofrenia: dalla gestione dei sintomi alla salute fisica (9 crediti 

formativi Ferrara 27-27 Marzo 2008) 

L'intervento di gruppo (cognitivo comportamentale) nel SPDC e nello SPOD (6 

crediti formativi Ferrara 18 Dicembre 2009)  

Approccio al paziente violento (4 crediti formativi Ferrara 9 Ottobre 2009) 

Prodotti, standard e dati di gestione del sistema qualità nel DSM-DP (12 crediti 

formativi Ferrara 10-11 Settembre 2009)  

Aggiornamenti in tema di consenso informato e gestione della documentazione 

sanitaria (4 crediti formativi Ferrara 16 Novembre 2010)  

Presa in carico e terapia del paziente sex offender - I° fase (12 crediti formativi 

Ferrara 17-18 Dicembre 2010)  

L'intervento cognitivo-comportamentale di gruppo nel SPDC e nello SPOD - II parte 

(6 crediti formativi Ferrara 5 Febbraio 2010)  

Il dipartimento assistenziale integrato salute mentale dipendenze patologiche (4 

crediti formativi Ferrara 10 Novembre 2010)  



 

La relazione annuale di U.O. nel DAI SM-DP (4 crediti formativi Ferrara 18 Gennaio 

2010) 

La gestione del rischio clinico: aggiornamento ed esperienze acquisite (4 crediti 

formativi Ferrara 1 Marzo 2011) 

La gestione dei pazienti difficili in SPDC (50 crediti formativi Settembre-Dicembre 

2011) 

Nuove frontiere nella cura della depressione (4 crediti formativi Ferrara 24 maggio 

2011) 

Presa in carico e terapia del paziente sex offender - II parte (19 crediti formativi 

Ferrara Aprile-Maggio 2011) 

Il trattamento del disturbo borderline di personalità e delle co-morbilità in asse I (5 

crediti formativi Cesenatico (FC) 6-7 Ottobre 2011) 

La gestione del rischio clinico: report 2011 e analisi dei dati (4 crediti formativi 

Ferrara 2 Maggio 2012) 

Trattamento degli esordi psicotici (8 crediti formativi Ferrara 7 Giugno 2012)  

Aumento ponderale, dopamina e meccanismi endocrini correlati: implicazioni per le 

patologie psichiatriche (6 crediti formativi FAD 2012)  

Disturbo bipolare e funzioni cognitive - modelli patofisiologici (5 crediti formativi 

FAD 2012) 

Nuove modificazioni in tema di scenari degli stupefacenti: una sfida per lo psichiatra 

(3 crediti formativi FAD 2012)  

Disturbo borderline di personalità e delle comorbilità' in asse ii: dalle linee guida alla 

pratica clinica (5 crediti formativi Cesenatico (FC) 18-19 Ottobre 2012)  

Il delirium nel paziente internistico (2 crediti formativi Ferrara 20 Settembre 2012)  

Il distress emozionale: presentazione e diagnosi in medicina generale (11,6 crediti 

formativi Roma 1-2 Marzo 2012)  

Non solo Parkinson disordini del movimento inusuali ed aspetti psichiatrici nelle 

patologie dei gangli della base (7 crediti formativi Ferrara 30 Marzo 2012) 

Il ruolo dell’infermiere nel DAI SMDP: dall’accoglienza all’emergenza (4 crediti 

formativi Ferrara 18 Dicembre 2012)  

La gestione dei flussi informativi tramite piattaforma qualità DAISMDP (3 crediti 

formativi Ferrara 31 Maggio 2013) 

Conferenza di unità operativa area territoriale distretto sud - est: dati di attività (6 

crediti formativi Ferrara 22 Marzo 2013) 

Il trattamento della mania e comorbilità: dalla ricerca alla pratica clinica (6 crediti 

formativi Bologna 3 Novembre 2013)  

Psicofarmacologia update sugli antidepressivi (9 crediti formativi FAD 2013) 

Gestione degli eventi etero-aggressivi a danno degli operatori sanitari (4 crediti 

formativi Ferrara 14 Maggio 2014) 



 

Il cambiamento tra vincoli e sostenibilità - workshop aziendale (2 crediti formativi 

Ferrara 14 Novembre 2014) 

Linee guida per la prevenzione del suicidio in ambito territoriale (2 crediti formativi 

Ferrara 07 Novembre 2014) 

Lo sviluppo della casa della salute di Ferrara “Cittadella San Rocco” e il lavoro in 

Team (18 crediti formativi Ferrara 22 Aprile -21 Maggio 2015) 

Work shop: buone pratiche nella gestione del rischio clinico (2 crediti formativi 

Ferrara 15 Dicembre 2015) 

Gestione dei casi complessi nell’emergenza psichiatrica (15 crediti formativi Ferrara 

28 Aprile-11 Agosto 2015) 

Un approccio condiviso alla malattia mentale nella pratica quotidiana degli operatori 

del DAISMDP: Modello bio-psico-sociale di malattia mentale (3 crediti formativi 

Ferrara 2 Maggio 2016) 

Un approccio condiviso alla malattia mentale nella pratica quotidiana degli operatori 

del DAISMDP: Esiti multidimensionali di recovery (3 crediti formativi Ferrara 20 

Giugno 2016) 

Funzionamento e disfunzionamento cognitivo: implicazioni sul processo di ripresa 

funzionale e sociale del paziente (21,6 crediti formativi Ferrara 12 Maggio-20Ottobre 

2016), 

 

Pubblicazioni scientifiche 

Nel corso della sua attività lavorativa ha pubblicato le seguenti produzioni 

scientifiche: 

1990 Zoppellari R.,ArientiP., Cardelli R., Turati A. “Cosa sanno, cosa pensano, cosa 
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