FORMATO EURQPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Valeria Dubini
Indirizzo
Telefono

Codice fiscale

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

« Date (da-a) Dal 1988 & medico ospedaliero di ruolo essendo risultata vincitrice di concorso per medico ospedaliera a
tempo indeterminato presso I' UO Ginecologia e Ostetricia dell' Ospedale Civile di Pisloia ( dir. Prof F.
Ingrassia): €& rimasta presso questo presidio fino al 1996.

Nel 1996 accetta un 'incarico a tempo pieno c/o I'Ospedale Misericordia e Dolce di Prato ( ASL 4 ), e I'anno
successivo oliiene il trasferimento presso lo slesso PO.

Dal 14/7/2006 & stata dirigente Medico presso il presidio SGD dell'Azienda Sanitaria Fiorentina, UO
Ginecologia e Ostetricia. Dalla fine del 2007 & rapporto esclusivo. Dal 30/12/2010 é stala nominata
Direttore f.f. della SC.Ginecologia e Ostetricia SGD. Dal 15/03/2014 ricopre il ruolo di Direttore della
struttura complessa U.F.C.A.T. al P.O. P.Palagi di Firenze Dal Dicembre 2016 ,con delibera aziendale
Jficopre il ruclo di Direttore della Unita Funzionale Complessa attivita territoriale defla USL Toscana Centro,
che comprende il PO Palagi e tutte le strutture territoriali con attivita osletrico-ginecologica della provincia di
Firenza, Empoli, Prato e Pistoia.

Dal 1/4/2020 ¢ Direttorea dell'Area Assistenza Sanitaria Territoriale e Continuita che & una delle due Aree
presenti nel Dipartimento Rete Territoriale che dirige le SOC con compiti pilt propriamente clinici del
dipartimento .

E' responsabile Aziendale della rete Codice Rosa e della Medicina di Genere. -

Nella lunga allivita ospedaliera ha sempre svolto atfivita di reparto, sala parto e sala operatoria..
Attualmente svolge un ruolo prevalentemente manageriale, ma mantiene un importante ruolo di riferimento
clinico indispensabile nell'organizzazione del nuovo assetto aziendale.

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Pagina 1 - Curriculum vitae di



Riveste un ruolo di dirigente Medico a rapborto esclusivo dalla fine del 2007.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

"+ Date (da-a)

* Nome e lipo di isfituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

" CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera. ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

Dopa avere conseguito la maturita classica presso il Liceo Michelangiolo di Firenze, si &
laureala in medicina e chirurgia presso {'Universita degli Studi di Firenze il 20/07/82,
riportando la votazione di 110 e lode su 110. Nel Settembre 1982 si abilita all'esercizio della
professione e nell'ottobre dello stesso anno ottiene liscrizione all'Ordine dei Medici della
Provincia di Firenze.

Nel Novembre 1982 sosliene e supera I'esame di ammissione alla Scuola di Specializzazione
in Ginecologia e Ostetricia presso ['Universita degli Studi di Firenze (Direttore
Prof.Gasparri), frequentando con regolarita la Clinica Oslelrica e Ginecologica dell'Universita di
Firenze. [l 23/10/86 ha conseguito la Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia con la
volazione di 70 e lode/70, con una tesi dal titolo “Il deficit di fase luteinica: diagnosi e
terapia”, su dati originali.

Nonostante ['interesse rivallo alla ginecologia funzionale, gia in quegli anni prende parte alle
sedute di chirurgia laparoscopica, tecnica che era allora agli inzi.

Nell'anno accademico 1986/87 viene ammessa, risultando prima classificata, alla Scuola di
Specializzazione in Endocrinologia presso [‘Universita di Firenze: consegue la
specializzazione, riportando il massimo dei voti, nel 1991 con una tesi su “Uso di un
analogo del GNRH-long acting nel frattamento dell'endometriosi” ( dati originali).

Ha conseguito il diploma biennale in sessuologia clinica presso [l'lstituto Superiore di
Sessuologia Clinica nel 1986, diretto allepoca da W. Pasini e A. Abrham.
ha poi continuato la propria formazione iscrivendosi a numerosi corsi di colposcopia, ecografia e
chirurgia mini invasiva..

Ha frequentato numerosi corsi di formazione , tra cui ricorda solo i pit recenti :

- Corso di ecografia tenutosi ¢/ I'Universita di Bologna- Prof Bovicelli (1996)

- Corso di ecagrafia transvaginale presso ['Universita di Bologna (1996)

- Corso di laparoscopia pratica presso AOGOI ( Ospedale di Alzano Lombardo ) 2004

- Carso di Chirurgia Laparoscopica su modello animale ( Napali 2005)

Corso di chirurgia laparascapica presso |'ospedale “La Charité" di Berlino

Corso di laparoscopia su modello animale presso il centro sperimentale di Amburgo

Ha conseguilo il Diploma presso la Scuola Supoeriore S- Anna di Pisa per Dirigenti di Struttura
nel 2014,

Nel tempo ha diretto il proprio interesse e la propria attivita clinica, di studio e di ricerca clinica nel settore dell’ostetricia,
con particolare riferimento alla patologia ostetrica.
In ginecologia si & particolarmente rivolta  alla chirurgia conservativa ( isteroscopia e soprattutto laparoscopia) e alle terapie

mediche alternative alla chirurgia.

Da molti anni ha rivolto I'attenzione verso le modalita che regolano il sistema sanitario pubblico e la sua organizzazione. In
particolare si & occupata di protocolli clinici finalizzali all'appropriatezza degli interventi nell'ottica di un contenimento della
spesa e di una riduzione dell'interventismo, specie in ambito ostetrico, sia livello locale che nazionale.

Anche in questa otlica si & dedicata alla programmazione di attivita formative, acquisendo elementi do conoscenza in questo
ambito e nell'utilizzo delle varie tecniche per favorire 'apprendimento, si a livello regionale ( di cui & Animatore di formazione
iscritta all'albo dal 2002) , sia a livello nazionale.
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Si é occupata di flussi informativi in ambito materno-infantile nella consapevolezza che la conoscenza dei fenomeni ne
costituisca la base essenziale per la comprensione.

E' referente dal 2005 dell'Agenzia Sanitaria Regionale per quanto riguarda i flussi materno-infantile e collabora da allora alla
pubblicazione dei report triennali sui dali regionali, e,da due anni, sui report anniuali chiamali “In Cifre”.
Collabora con ARS anche come referente per la Regione Toscana del progetto di sorveglianza sulla mortalita matemna dellSS.

Da sempre si occupa di tutela della salute delle donne in lulte le sue accezioni, con particolare riferimento alle cosiddelte
fasce debali, rappresentate da donne immigrate , donne vittime di violenza, donne che ricorrono all'lVG.

E questo nella consapevolezza che inveslimenti in salute per le donne costituiscono una risorsa fondamentale per la societa,
come molti studi effettuati dalle Nazioni Unite e dalla Banca Mondiale dimostrano con chiarezza.

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRELINGUE [INGLESE: BUONA
COMPRENSIONE £ CAPACITA' DI

ESPRESSIONE
* Capacita di lettura otima
= Capacita di scrittura buona
» Capacita di espressione orale buona
CAPACITA E COMPETENZE ATTIVITA DI FORMAZIONE
RELAZIONALI Ha frequentato il corso Regionale per “ animatore di formazione” nel 2002 presentando una
: ) tesi finale su “VIOLENZA CONTRO LE DONNE: CORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORI
Vivere e lavorare con altre persone, in SANITARI"

ambiente mulliculiurale, occupando posli
in cui la comunicazione é imporante e in
situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e spori), ecc.

Da allora & iscritta all'Albo regionale degli AdF

E' stata responsabile per la formazione del settore materno-infantile presso la ASL 4 e in tale
veste ha organizzato numerosi eventi formalivi.

Attualmente si occupa di formazione 'in ambite materno-infantile nella propria Azenda,
organizzando regolarmente inziative nel proprio ambito. '

Ha ricoperto incarichi di insegnamento presso la Scuola Infermieri Professionali della USL 11
(80 ore in Ginecologia e ostetricia nel 1982/83;20 ore in Ed.Sanilaria nel 1983/84); presso la
scuola Infermieri Professionali della USL 10/H (Ed.Sanitaria anno 1983/84); e presso la Scuola
Infermieri Professionali della USL 10/D (Ostetricia e Ginecologia 1985/86).

Ha ricoperta il ruolo di docente in 3 corsi sulla * Valutazione del benessere fetale” ( S. Felice
di Benaco 2002, Torino 2003, Napoli 2005 ) organizzato dall'associazione scientifica nazionale
Andria, di cui & stata tra i membri fondatori.

Nel'ambito di questi corsi ha curato in particolar modo la componente comunicazione in ambito
matemo-infantile, sul quale argomento ha successivamente pubblicato in ambito nazionale (
Congresso nazionale di Andria 2003: "Le parole per dirlo”, congresso organizzato c/o I'Ospedale
Negrar 2005, congresso Nazionale Andria 2007 ).

Ha inoltre dedicato attenzione alle problematiche delle emergenze e del team di Sala Parto,
partecipando come dacente ad un corso di formazione di rilievo nazionale ( "Emergenze in
sala parto” ) tenutosi nell'ambito delle * Giornate Mestrine” il 12-13 Marzo 2006.

Sulla stessa linea il corso organizzato in collaborazione con la Regione Lazio clo I' Ospedale di
Viterba ( direttore Prof. Palla)* Corso superiore di Ostetricia Clinica “ che si & svolto in  due
successive edizioni nel 2006 ( 12-13 Maggio e 15-16 Settembre ), nel quale ¢ stata docente

Fa parte del gruppo di docenti regionali per il progetio coordinato dal FORMAS sulle
emergenze in sala parto-esperienze con simulator, progetto che si svolgera nel periodo 2013-
2014i

In questo ambito ha contribuito a realizzare ed & stata docente del Corso di Formazione
Regionale sulle Emergenze in Sala Parto che si & lenuto nel 2015.

Con la Regione Toscana ha organizzalo per il 2007-2008 un programma di formazione da
svolgere in lulte le aziende regionali sul tema della “ Violenza sulle donne: compiti dei sanitari e
percorsi di accoglienza" . Sono stati effettuati corsi, presso la ASL di Prato, di Lucca, presso la
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CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amminisirazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavaro, in attivita di volontariato (ad es.
cullura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, altrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedenfemenle
indicate.
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Azienda Sanilaria Fiorentina ( due edizioni) , Grosseto ( due edizioni), Pisa e Siena, peri quali
ha ricoperto compili di docenza.
Ha fatto parle del “comitato di Pilotaggio” per un progetto sulla violenza di genere finanziato

dal Ministero del PO per il 2007-2008, su Proposta dell'associazione GOAP di Trieste;
nell'ambito dei progeltti finanziali dal Ministero delle PO & stata poi referente tecnico per il
progelto Fili e Trame che ha vislo cainvolta I'assaciazione Artemisia, casa di accoglienza per
le donne vittime di violenza e riferimento nella Citta di Firenze, e le ASL di Firenze, Prato e
Pistoia.

E’ stata docente presso |'Universita della Calabria, a Cosenza, per un progetto di sul
tema violenza contro le donne (201 1) per due successive edizioni

E' stata docente presso la scuola infermieri di Empoli per due successive edizioni sul tema
violenza contro le donne (2013) :

Ha partecipato come docente alla formazione delld rete regionale Siciliana per il conlrasto alla

violenza di genere (2013)
Ha partecipato come docente al progetto PARES dii conirasto alla violenza di genere a

Pescara (2013)

Ha svolto docenza per corsi itineranti sulla gestione dei Flussi Mestruali Abbondanti con
esercitazioni pratiche per i discenti.

Svolge Docenza presso L'Universita di firenze. Master in Scienze Ostetriche dal 2015 a (utt'oggi.
Ha partecipato alla conferenza europea sulla confraccezione [ntrauterina che si & svolta a
Berlino nel 2013.

Dal 3028 & docente al Master di Endocrinologia per I'Infertilita di coppia.
E' tra i docenti del Formas toscano, e con esso ha partecipato alla formazione Regionale
sullEmergenza in Sala Parlo che si & tenuta nel 2016 e a numerose formazioni per il codice

Rosa. . :
E' inoltre docente presso ['stituto di Ricerca Clinica in Sessuologia direlto dalla dott. Roberta

Giommi.
Ha fatto parte della delegazione Italiana al congresso mondiale FIGO nel 2009 e nel 2015.

Ha collaborato con il progetto * Mum's health” della Regione Toscana.

Ha colfaborato con il CEVEAS di Modena ad una indagine/audit effettuata nella regione Emilia-
Romagna sui centri con TIN nell'ambito dell'attivita del diparimento materno-infantile.

E' referente per la formazione dell'associazione scientifica nazionale Andria.

Uso del computer per le proprie esigenze professionali

Diploma di pianoforte ( 5° anno)

Diploma biennale in sessuologia clinica conseguito presso ['lstitulo Superiore di Sessuologia
Clinica nel 1986, diretto all'epoca da W. Pasini e A. Abrham.

Membro della Commissione Pari Opportunita Regionale dal 1993 al 1998.



PATENTE O PATENTI
ULTERIOR! INFORMAZIONI
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E' membro fondatore della Commissione Nazionale per la violenza sulle donne istituita
dall'Associazione Ginecologi e Ostetrici Ospedalieri Italiani: in questo ambito ha partecipato in
qualita di docente ad eventi formalivi organizzati dall'associazione stessa e rivolli a ginecologi,
ostetriche, infermieri e altro personale interessato ( ad esempio forze dell'ordine).

Ha partecipato alla stesura delle linee guida nazionali in merito a problemaliche di violenza
sessuale e alla redazione della cartella clinica nazionale.

Attualmente coordina il gruppo nazionale istiluito presso la Societa ltaliana di ginecologia e
Ostetricia in relazione alle problematiche di violenza sessuale.

E' referente per il Ministero della Salute per le problemaliche sulla salute delle donne e ha
preso parte come consulente ai lavori della commissione ministeriale che si & occupata dei
neonali estremamente pretermine con il compito di estendere linee di comportamento su
questo argomento.

E' membro della commissione del Ministero della Salute per la stesura delle linee guida
nazionali per I'assistenza alla gravidanza fisiologica attualmente in fase di aggiornamento.

Fa parte del gruppo nazionale istituito presso I'lstituto Superiore di Sanita sulla Mortalita
Materna, ed & stafa referente tecnico per la revisione dei casi della Regione Toscana e dei near
miss.

Ha preso parte mai lavori della Conferenza di Consenso Nazionale per Contraccettivi e
Trombofilia, coordinata dall'ISS nel 2008.

Ha preso parte mai lavori della Conferenza di Consenso Nazionale per la stesura delle linee
guida sul Diabete e Gravidanza.

Partecipa ai lavori di una commissione istituita dal Ministero della Salute per [a prevenzione
delle IVG nelle donne Immigrate.

Membro del direttivo nazionale dell'Assaciazione dei ginecologi Ospedalieri ( AOGOI ) dal 2004,
dal 2007 ne & anche vicepresidente : & nel comitato di redazione, come referente scientifico,di
due riviste di interesse ostetrico { "Risveglio Ostetrico” e "Gimecologia forense”), e del bo!lettlno
ufficiale dell'assaciazione ( Gynecoaogoi).

Successivamente & stata membro del consiglio direttivo della Sacieta ltaliana di Ginecologia e
Ostetricia.

E' stata Presidente del prossimo Congresso Nazionale di Ginecologia e Ostelricia tenutosi a
Roma nel 2018. insieme alla dott. Giovanna Salerno e al Prof Benedetti Panici.

E’ referente scientifico per una Formazione a Distanza realizzata in collaborazione con Springer
sul tema della “violenza sulle donne: i compiti dei ginecologi” che e stato aggiornato per AOGOI
nel 3030.

Ha coordinato il gruppo di lavoro nazionale della Societa di Ginecologia e Ostetricia ( SIGO) per
la stesura delle linee guida sulla Violenza sessuale e al gruppo di lavoro per la stesura delle
Raccomandazioni per la coniraccezione intrauterina ( 2014) e del gruppo di lavoro per le
Raccomandazioni della Contraccezione Ormonale.

Pariecipa ad un progetto formativo di portata nazionale sulla “medicina di Genere" promosso
dalla Fondazione Lorenzini.

Ha partecipato al 19° congresso Mondiale della Federazione Internaznonale di Ostetricia e
Ginecologia come membro della delegaziorie italiana.

Collabora con I'ARS per la valutazione dei flussi informativi in ambito materno-infantile e ha
collaborato alla pubblicazione di ‘Nascere in Toscana 2001-2004" e *“ Nascere in Toscana
2004-2007" di recente uscita.

E' referente regionale per il progetio nazionale di sorveglianza sulla mortalita materna e per
questo ha curato la formazione a cascata.

Partecipa ai lavori della commissione della Regione Toscana sulla violenza di genere.

Ja fatto parte parte del gruppo tecnico del CSR per 'aborto medico, il parto indolore e il TC
Ha partecipato alla redazione di numerose procedure in ambito ostetrico-ginecologico per la
propria Azienda.

Ha partecipato al gruppo tecnico di favoro per la stesura delle linee guida per I'aborto medico
presso la Regione Toscana e ha coordinato il gruppo regionale nel 2019 per la stesura delle
indicazioni in merito all'aborto medico ambulatariale, che sono state recepite nel luglio 2020 con
Decreto Regionale.

E' membro dell'Organismo di Governo Clinice Toscano e delle Commissione di Bioetica della
Regione Toscana.
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Ha collaborato con il dott. M.Geddes alla stesura del libro “La salute degli italiani* rapporto 1991,

edilo dalla Nuova ltalia, per il quale ha curato con la collega C. Livi il capitolo su *

Contraccezione € aborto “. Ha pai partecipato alla stesura de “La Salute degli Italiani rapporto

1993 edito dalla Nuova ltalia, questa volta curando il Capitolo su *Malernita medicalizzala™ con

le colleghe C.Livi ed F.Torricelli.

Nel 1994 ha collaborato con il Centro Regionale di Documentazione per la prevenzione

ambientale e del lavaro nella stesura della pubblicazione * Lavaro e gravidanza”.

Ha curato un capitolo del libro “ Menopausa e terza eta: up to date”, edito nel 2004 da Crilical

Medicine Publishing, frattando il tema dell"Insufficienza venosa e perimenopausa” e un capitolo

nel Manuale di Ostetricia e Ginecologia curato dal Prof. G. Di Rienzo e pubblicato nel 2004 (

edizioni CIC), trattando I'argomento “ Maternita e Immigrazione”, di cui sta attualmente curando

I'aggiornamento.

Ha curalo un capitolo dal fitolo “Violenza e ripercussioni sulla salute” per un libro curato
dall'Osservatorio OnDa sulla Salute di Genere, pubblicato da Ed Angelini e presentato
clo il Ministero delle PO .

Ha curato un capitolo sulle questioni di bioetica di inizio vita per il libro “ Autonomia e

Limite: siamo liberi di scegliere?” ( Casa editrice Vicolo del Pavone,2010) dal titolo “

“Tra scienza e coscienza: medici, donne e scelte di inizio vita “ -

Ha curato un capitolo per il libro rivolto ai MMG “Las Medicina di Genere” ed.

Hippocrates, 201 1.



Firenze .

Ha fatto parte del gruppo di lavoro che ha curato per il SIGO le “Raccomandazioni per
I'appraccio diagnostico-terapeulico ai Flissi Mestruali Abbondanti “ pubblicato sull' Italian Journal
of Gynecology and Obstetrics, Vol 18-n.4- Ottobre-Dicembre 2006.

E' autrice e coordinatrice di un manuale su “ Violenza contro le donne: Compiti ed Obblighi del
Ginecologo “ edito dall'Editeam nel maggio 2007, con prefazione curata dal Ministero della
Salute, per il quale ha anche scritto il capitolo sull’ “Epidemiologia della Violenza" e su “Violenza
e Gravidanza".

Ne ha curato la revisione pubblicata nel Novembre 2010 da Editeam.

Ha curato i caoitoli su parto e aborto del libro pubblicato da ARS e Regione Toscana sulla Salute
di genere eedito anche in lingua Inglese ( Gender-related health in Tuscany)., 2015

Ha preso parte alla stesura delle “Raccomandazioni clinico-pratiche in peri-postmenopausa e
terza ela”, curando in parlicolare il capitolo sulle * Disfunzioni sessuali femminili in peri-
postmenopausa”.

E' autrice di un capitolo del libro coordinato dalla Dolt. F. Rescigno, ordinaria di Sociologia
dell'Universita di Bologna dal titolo Percorsi di Diseguaglianza di Genere , edito da Giappichelli
Editore nel Nov 2016.

Ha partecipato alla stesura del libro coordinato da A. Grazziottin “Il dolore Segreto” edito da
Feltrinelli.

Ha scritto un capitolo per il libro Female sexual function and dysfunction edito da Springerito da
Springer e pubblicato a dicembre 2017..

Partecipa come relatore a numerosi congressi di rilievo nazionale ed internazionale
ed & autrice di oltre 150 pubblicazioni di cui 14 indicizzati

Ha partecipazione come relatrice al congresso Mondiale FIGO 2015 con una relazione dal
titolo : “Pregnancy and delivery in women aged 40 years or older” e nel 2018 le & stata
accettata una relazione al Congresso Mondiale di Rio de Janeiro.

Gruppi di lavoro

Partecipazione al gruppo di lavoro “Mortalita Materna” per il progetto
nazionale “studio delle cause di mortalita e morbidita materna e messa a
punto di modelli di sorveglianza della mortalita materna”.

Gruppo di Lavoro istituito presso ISS per la Gravidanza Fisiologia.

Gruppo di lavoro Regionale per la Menopausa Oncologica.

Gruppo di lavoro Regionale per la rete PMA
Gruppo di lavoro Regionale per le Gravidanze a Rischio.

Referente del progetto "nazionale su “ Depressione PostParto coordinato
dall'ISS, del Progetto Europeo ICARE della Regione Toscana,Del progetto
coordinato dall'ISS su “ salute mentale in gravidanza nel periodo della
Pandemia da Covid-19.

VALERIA DUBINI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del regolamento UE 2016/679 sul trattamento dei dati personali e del precedente d.Igs. 196/03
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