Breve curriculum vitae di ANNA NARDELLI

e Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Parma in data 16/07/1986

e Diploma di Specialista in Geriatria e Gerontologia presso I’Universita degli Studi di Parma
in data 9/11/1990

e Diploma di Specialista in Endocrinologia Sperimentale conseguito presso I’Universita degli
Studi di Milano in data 15/07/1996

e Dipendente di ruolo presso I'USL 31 di Ferrara con la qualifica di Assistente Medico
Geriatra presso la Divisione di Geriatria dell’ “Arcispedale S. Anna” di Ferrara dal
15/03/1990 al 30/11/1993. Nello stesso periodo sono stata docente di Geriatria presso la
Scuola per Infermieri Professionali dell” “Arcispedale S. Anna” di Ferrara

e Dipendente di ruolo a tempo indeterminato presso 1’UO di Geriatria dell’Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Parma con la qualifica di Dirigente Medico-Geriatria
dall’1/12/1993.

Dal 15/07/2010 a tutt’oggi sono Direttore del’UOC Geriatria dell’Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Parma. Rivesto inoltre I’incarico di Referente Dipartimentale per la gestione
del rischio clinico

e Nel 2009 ho partecipato al master di Organizzazione Aziendale “Ippocrate. Competenze di
management per i medici dirigenti”, presso la  Scuola di Direzione Aziendale
dell’Universita Bocconi (Milano)

e Nel settembre 2014 ho conseguito il Certificato di Formazione Manageriale rilasciato
dalla regione Emilia Romagna secondo quanto previsto dal provvedimento regionale n.
318/2012

e Dall’Universita degli Studi di Parma ho avuto un incarico di insegnamento di
“Ortogeriatria” nella Scuola di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia dal 2016 al
2020.

e Dal 2005 al 2021 sono stata Tutor Valutatore ai fini del tirocinio per 1’esame di abilitazione
all’esercizio della professione di Medico Chirurgo cosi come previsto dal D.M. n. 445 del
19.10.2001.

e Ho collaborato, come capogruppo, con 1’Agenzia Sanitaria e Sociale Regione Emilia
Romagna, nella stesura della bozza “Indicazioni per i servizi della rete nella cura delle
persone con demenza e di sostegno ai familiari” - Regione Emilia-Romagna (DGR
2581/99). Attualmente sono Referente Aziendale del Progetto Regionale Demenze.
Nell’ambito delle demenze, ho fatto parte anche

del Gruppo di lavoro interaziendale per la
b 1

.
—ODICTEIIVO-CC11d

programmazione ¢ di finanziamento delle Aziende e degli eti del Servizio Sanitario
Regionale per I’anno 2019.



Faccio parte del Tavolo Tecnico della Regione Emilia Romagna per la prevenzione delle
cadute nell’ambito del progetto europeo dell’EIP AHA (Eureopean Innovation Partnership
on Active and Healthy Ageing).

Nell’ambito delle cadute ho partecipato alla prima e seconda redazione della Procedura
Aziendale sulle Cadute (P047AOUPR “Prevenzione e Gestione delle Cadute in Ospedale™).
Insieme allo staff della SSD Governo Clinico e Gestione del Rischio, faccio parte del
gruppo di lavore che ha elaborato e diffuso a tutti i Professionisti dell’AOU di Parma i
seguenti documenti:

- COMEFAREPER n° 6 prevenzione delle cadute

- Scheda Aziendale Cadute — Incident Reporting

* - Poster per i pazienti degenti e caregiver

- Broshure Informativa per i pazienti degenti e caregiver

Dopo un corso di formazione sulle “Linee di indirizzo regionali sulle cadute in Ospedale”,
tenutosi nel 2017 ¢/o 1’ Agenzia Sanitaria e Sociale Regione Emilia Romagna, faccio parte,
come Facilitatore Regionale, del gruppo Aziendale che effettua Audit Clinici sulle cadute
in Ospedale all’interno delle UUOO dell’AOU di Parma.

Dal 2018 faccio parte del Gruppo multidisciplinare deputato alla redazione del Piano
Aziendale Prevenzione Cadute (PAPC).

Ho collaborato nella stesura di alcuni capitoli del testo di E. Palummeri, E. Molina, M.
Cattabiani “Le basi farmacologiche della pratica infermieristica - CEA-Milano), e “Curare
’anziano” D. Cucinotta - Casa Editrice Sorbona). Ha anche collaborato nel 2012 nella
stesura del VII capitolo (“Treatment of the Parkinson’s disease and parkinsonism in the
elderly”) del testo americano “PARKINSON’S DISEASE: DIAGNOSIS, TREATMENT
AND PROGNOSIS”, di Chiyo Yoshida e Ami Ito, by Nova Science Publishers, Inc. New
York

Sono iscritta alle seguenti Societa Scientifiche:
» Societa Italiana di Geriatria e Gerontologia (SIGG)
» Societa Italiana dei Geriatri Ospedalieri-Territoriali (SIGOT)

Sono coautrice di lavori scientifici a tema geriatrico pubblicati su riviste geriatriche.

FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO

Ho dedicato notevole impegno all’attivitd di promozione della “Cultura Geriatrica” in ambito
Aziendale, Regionale ¢ Nazionale. In particolare ha partecipato a numerosi eventi formativi ed
informativi, come sotto meglio specificato:

IN QUALITA’ DI RELATORE/MODERATORE ha partecipato ai seguenti convegni:

“Nuovi strumenti di gestione del rischio: le buone
pratiche per la sicurezza del processo trasfusionale”

__ La sperimentazione dello strumento _La Scheda

Trasfusione nelle UU.OO. dell’Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Parma: la parola ai
professionisti (Parma 6 maggio 2015)

- “Dolore ...attori della presa in carico € nuove
cornici di senso...” — Il dolore non espresso (Parma
19 maggio 2015)
“Innovazione farmacologica, organizzativa e
tecnologica a sostegno della qualita della vita della
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persona che invecchia” — 29° Congresso Nazionale
SIGOT (Bologna 28-29-30 maggio 2015)

- “Il tempo che verra & gia qui: la societa e la vita
anziana” (Parma 26 aprile 2016)

- “Slow Medicine in Ematologia: le patologie
mieloidi in Geriatria” (Bologna 6 maggio 2016)

- “La terapia anticoagulante nell’eta Geriatria: i NAO
come nuova opportunita” (Parma 7 ottobre 2016)

RESPONSABILE SCIENTIFICO dei seguenti corsi di formazione Aziendale:

e “Gestione del rischio: Raccomandazioni ministeriali. Il fenomeno cadute in Ospedale: si pud
fare di piu?” (15 giugno 2015)

e “Le risposte ai bisogni del paziente end stage” (9 giugno 2016)

e “Gestione del rischio: la sicurezza nella terapia farmacologica” (27 settembre 2016, 30
settembre 2016, 15 novembre 2018, 29 maggio 2019)

e “Gestione del rischio: le buone pratiche per la prevenzione delle cadute in ospedale. 1°
Edizione” (29 settembre 2016)

e “Sicurezza della continuita assistenziale: la Dimissione del paziente” (4 ottobre 2016, 11
dicembre 2017, 3 dicembre 2018, 20 maggio 2019)

e “Formazione per Facilitatori per I’applicazione delle Linee di Indirizzo Regionali sulle
cadute in ospedale” (11 maggio e 17 maggio 2017)

e “Inodi Ospedale e Ambulatorio nella Rete Locale delle Cure Palliative (23 maggio 2018)

e “Disturbi comportamentali in corso di demenza e stato confusionale acuto nell’anziano
ospedalizzato” (18 dicembre 2018)

e “Le cure palliative ai pazienti anziani: dalla identificazione ai percorsi” (27 maggio 2019)

Ho fatto parte del Comitato Organizzativo Locale del 33° Congresso Nazionale SIGOT (Bologna 5-
6-7 giugno 2019).

Ho fatto parte della Segreteria Scientifica del Congresso regionale congiunto SIGOT-SIGG (“Le
vite degli anziani hanno valore. Il Geriatra al servizio dell’anziano fragile nei diversi setting di
cura”) tenutosi a Reggio Emilia il 24 settembre 2022.

Per i CORSI DI FORMAZIONE CON ECM ¢ disponibile certificazione Co.Ge.A.P.S. da cui risulta
una situazione di crediti formativi nella norma.

In fede
Parma 30/11/2022
Anna Nardelli ‘
Direttore GOC Geriatria —"AzieWUWe‘rsfmm—dﬁ‘am—
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