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Curriculum Vitae Europass  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) MARIACRISTINA  GREGORINI 

 

Indirizzo(i)  

Telefono(i)    

Fax  

E-mail  

  

Cittadinanza  

  

Data di nascita  

  

Sesso 

 
Occupazione attuale 
 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
Tipo di attività o settore 
 
 

 
Esperienza professionale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Principali responsabilità 

 

 
 
DIRETTORE STRUTTURA COMPLESSA NEFROLOGIA E DIALISI, AZIENDA 
USL-IRCCS DI REGGIO EMILIA 
 

• AZIENDA USL-IRCCS DI REGGIO EMILIA, VIA AMENDOLA, 2 - REGGIO 

EMILIA 

• DIRIGENTE MEDICO DIRETTORE SOC 

 
- Dal 01/12/2017  a tutt'oggi DIRETTORE Struttura Complessa Nefrologia e Dialisi 
dell'Azienda USL di Reggio Emilia  
 
- Dal 19/8/2016 al 30/11/2017 DIRETTORE FACENTE FUNZIONI della Struttura 
Complessa di Nefrologia e Dialisi di Reggio Emilia  
 
- 01/01/2016 incarico dirigenziale di ALTA SPECIALITA’ “GESTIONE DEI 
PAZIENTI CON INSUFFICIENZA RENALE CRONICA” ai sensi dell’ART. 28 CCNL 
8.6.2000, integrato dall’ART.24 CCNL 3.11.2005  
 
- Dal 7/7/1997 al 18/8/2016 Dirigente Medico Primo Livello Dirigenziale presso la 
Struttura Complessa di Nefrologia e Dialisi di Reggio Emilia 

 
 

Responsabile del Reparto Degenza della Struttura Complessa di Nefrologia e Dialisi di 

Reggio Emilia ASMN, dal 18/11/2013 al 2017 

• Responsabile del Centro Dialisi ad Assistenza Limitata presso l’Ospedale di Guastalla

(RE) dal 2010 al 2018 

• Responsabile dell’Ambulatorio Insufficienza Renale Cronica della Struttura Complessa 

di Nefrologia e Dialisi di Reggio Emilia ASMN, dal 18/01/2010 al 17/11/2013 

• Responsabile della Lista d’attesa per Trapianto renale dei pazienti emodializzati presso 

il Centro Dialisi di Reggio Emilia ASMN dal 2004 al 2010 

• Tutor/valutatore per i laureati in Medicina e Chirurgia presso l’Università di 

Modena e Reggio Emilia per l’Esame di Stato di abilitazione all’esercizio della 

professione di Medico Chirurgo (tirocinio in Medicina Interna) dal 2005 al 2018 
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• Dal 2004 al 2017 consulente nefrologa per l’Azienda USL di Reggio Emilia, presso i 

Servizi di Diabetologia degli ospedali di Guastalla, Correggio e Montecchio 

• Responsabile Dipartimentale Formazione per il Dipartimento Medicina e Specialità 

Mediche dell’Azienda S. Maria Nuova di Reggio Emilia dal 2013 al 2021 

• Responsabile della Formazione per i Medici della Struttura Complessa di Nefrologia e 

Dialisi di Reggio Emilia ASMN dal 2002 al 2021 

 
- Dal 2007 partecipa all’attuazione del Progetto PIRP (Prevenzione Insufficienza 

Renale Progressiva) della Regione Emilia Romagna, presso la Struttura di Nefrologia e 

Dialisi dell’Azienda Ospedaliera di Reggio Emilia e sul territorio della provincia di Reggio 

Emilia, svolgendo attività ambulatoriale e di formazione del Medici di Medicina Generale 

- Ha organizzato: 

- Corso residenziale di formazione sulle problematiche del Pre-Dialisi per Medici ed 

Infermieri intitolato “PROGRAMMA INTEGRATO DI EDUCAZIONE PREDIALITICA” 

svoltosi a Reggio Emilia dal 26 novembre 2002 al 12 febbraio 2003, cui ha partecipato 

anche come relatrice con una relazione su “IL PROBLEMA DEL “REFERRAL” AL 

NEFROLOGO DEI PAZIENTI AFFETTI DA INSUFFICIENZA RENALE CRONICA” 

- Corso Teorico-pratico sulla cura del piede diabetico rivolto agli infermieri e ai medici 

di Nefrologia e Dialisi “Lavoriamo con i piedi” per migliorare la collaborazione tra 

professionisti per prevenire e curare le lesioni del piede diabetico. (4 ore, in moduli 

ripetuti), per l’Azienda Usl di Reggio Emilia, in collaborazione con il Distretto di 

Scandiano e dei diversi Servizi di Diabetologia della provincia di Reggio Emilia, dal 21 

aprile al 17 maggio 2006  

- Convegno “Il paziente diabetico con insufficienza renale: migliorarne la gestione con un 

approccio multidisciplinare”, cui ha partecipato anche come relatrice con una relazione su

“La consulenza nefrologica nelle prime fasi della diagnosi della patologia diabetica”. 

Reggio Emilia, 17 maggio 2012  

- Convegno “La dialisi è sempre per tutti? Da terapia salvavita ad accanimento 

terapeutico, da trattamenti standardizzati a percorsi personalizzati” cui ha partecipato 

anche come relatrice (Reggio Emilia, 5 marzo 2014) 

- "Incontri di Formazione Dipartimentale" per il Dipartimento Medicina Interna e Specialità

Mediche Ospedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia negli anni 2016, 2017 e 2018 

- Convegno “Aspetti bioetici della terapia conservativa e sostitutiva della funzione renale 

in Nefrologia” cui ha partecipato anche come relatrice con una relazione intitolata: "Cure 

palliative in nefrologia: una nuova prospettiva". Reggio Emilia, 20 settembre 2017 

- XVII Convegno Interregionale Sezioni Emiliano-Romagnola e Tosco-Ligure-Sarda della 

Società Italiana di Nefrologia. Reggio Emilia, 30 novembre-1 dicembre 2018 

- Coordinatrice locale per Reggio Emilia per la “Giornata Mondiale del Rene” promossa 

dalla FIR (Fondazione Italiana del Rene-Onlus) dal 2012 a tutt’oggi; partecipazione attiva alla

“Giornata Mondiale del Rene” svoltasi a Reggio Emilia negli anni 2008, 2009, 2010, 2011; 

2012, 2013, 2014, 2018, 2019 
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Istruzione e formazione 19/02/1999 Dottorato di Ricerca in Scienze Nefrologiche presso l’Università degli Studi di 

Bologna. Tesi: “Impiego di nuove biotecnologie nella determinazione della compatibilità 

donatore-ricevente e nel monitoraggio immunologico del paziente trapiantato” (pubblicata, 

Biblioteca Nazionale di Firenze) 

31/10/1995 Specializzazione in Nefrologia presso l’Università degli Studi di Bologna, 

secondo le norme dell’Unione Europea, ai sensi del Decreto Legislativo 8/8/1991 n. 257 con 

durata di anni 4. Tesi: “Biocompatibilità delle membrane dializzanti: effetti sugli elementi 

cellulari”; punti 70/70 e lode  

29/01/1992 Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi presso l’ordine dei Medici di Venezia 

(al numero 13292) e successivi trasferimenti dal 27/02/1996 presso l’Ordine dei Medici di 

Bologna e dal 5/12/2000 presso l’Ordine dei Medici di Reggio Emilia ove risulta a tutt’oggi 

iscritta al numero 2987. 

 
18/12/1991 Abilitazione all’Esercizio della Professione di Medico-Chirurgo presso 
l’Università degli Studi di Bologna con voti 110/110 
25/7/1991 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Bologna. 

Tesi:“La citometria a flusso nella diagnostica del sedimento urinario nel trapianto renale. 

Metodologia ed applicazioni cliniche”, voti 110/110 e lode. 

• 1986-1998 frequenza presso l’Istituto di Nefrologia dell’Università degli Studi di 

Bologna diretto dal Prof. Vittorio Bonomini come studente interno, specializzando, 

dottorando. 

Luglio 1982 Maturità classica presso il Liceo Marco Polo di Venezia. 

 

PRINCIPALI CORSI E MASTER   

16-17-18 febbraio 1999, Milano: Master della Società Italiana di Nefrologia “Corso 

residenziale per Visitatori abilitati alle visite di Accreditamento per Eccellenza” 

11-12/04/2003, Bologna: CORSO “FORMARE I FORMATORI” NELL’AMBITO DELLA 

CAMPAGNA NAZIONALE DI PREVENZIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE 

GLOBALE, con certificazione di Formatore. Fondazione Italiana per il Cuore (Milano) 

04/05/200409/06/2004, Reggio Emilia: CORSO BASE IN CURE PALLIATIVE. 

Organizzato dall’Azienda USL di Reggio Emilia 

17/06/2004, Reggio Emilia: CORSO DI FORMAZIONE PER TUTORI/VALUTATORI per 

l’Esame di Stato di Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo. 

OMCeO di Reggio Emilia 

10-11-12 dicembre 2008, Bologna: Aggiornamento professionale su "Trapianto renale da 

donatore vivente" presso l'Unità Operativa Nefrologia, Dialisi e Trapianto del Policlinico S. 

Orsola-Malpighi di Bologna diretto dal Prof. Sergio Stefoni 

11-13 maggio 2009, Roma: CAMPUS PER L’AGGIORNAMENTO CONTINUO IN 

DIABETOLOGIA. Organizzato da Prof. FV Costa 

29/9/201608/05/2017, Modena: (esame finale 09/06/2017): CORSO DI FORMAZIONE 

MANAGERIALE PER DIRIGENTI DI STRUTTURA COMPLESSA Art 7 D.P.R. 

n.484/1997 e D.G.R. E.R. n. 318/2012 edizione 6 Azienda Ospedaliero Universitaria di 

Modena 

22/7/2017-->31/12/2017, Reggio Emilia: COACHING MANAGERIALE PER LA 

CRESCITA PROFESSIONALE.  Azienda USL-IRCCS di Reggio Emilia 
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Attività didattica e scientifica 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Attività di ricerca 
 
 
 
 

18-->20/02/2019, Bologna: CORSO "STRUMENTI E STRATEGIE DI CLINICAL 

GOVERNANCE".  Fondazione GIMBE, Bologna 

10/4/2019 BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION PER SANITARI 
Italian Resuscitation Council, Reggio Emilia  

08-->10/5/2019, Bologna: CORSO "DALLA GESTIONE DEL RISCHIO ALLA 

SICUREZZA DEI PAZIENTI".  Fondazione GIMBE, Bologna 

05-->06/12/2019, Bologna: CORSO "EDITING AND PUBLISHING: ETICA E STRATEGIE 

DELLA PUBBLICAZIONE SCIENTIFICA".  Fondazione GIMBE, Bologna 

21/02/20-->30/11/2020 MASTER I LIVELLO IN MEDICAL HUMANITIES, Università 

degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Esame finale 25/11/2020 con Project Work: "Le 

Medical Humanities come strumento di crescita originale e di valore: Teatro di Animazione, 

Medicina Narrativa, Leadership e Comunicazione nei contesti di cura", punti 30/30 e lode 

2020-2021 CORSO DI PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO IN BIOETICA

Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Esame finale 14/01/2022 con Project Work:

“La dialisi è sempre per tutti? Aspetti bioetici di un trattamento salvavita”, punti 30/30 e lode 

- Responsabile del percorso formativo degli Specializzandi in Nefrologia durante i periodi 

di tirocinio a Reggio Emilia, nell’ambito della Convenzione Rete Formativa con l’Università di 

Modena e Reggio Emilia, dal 2018 a tutt’oggi 

- Tutor nel periodo di tirocinio formativo e preparazione della tesi finale durante il V 

anno della Scuola di Specializzazione in Nefrologia - Università degli Studi di Parma-  per 

la Dott.ssa Mariarosa Maiorana, dal 01/3/2017 al 01/07/2017 (Correlatrice alla tesi discussa 

11/7/2017 su  "Advance care planning nel paziente nefropatico fragile") 

- Tutor nel periodo di tirocinio formativo e preparazione della tesi finale durante il IV

anno della Scuola di Specializzazione in Nefrologia - Università degli Studi di Bologna-

per il Dott. Giovanni Giuliani, dal 30/09/2019 al 01/03/2020 (Correlatrice alla tesi discussa il 

02/3/2020 su "Utilizzo degli inibitori del checkpoint immunitario e rischio di rigetto nel 

trapianto renale: revisione sistematica dei dati di letteratura” 

- Due docenze presso la Scuola di Specializzazione in Nefrologia dell'Università di Modena e 

Reggio Emilia (lezione 21/5/2018) e dell'Università di Parma (lezione 30/5/2018) 

- 2012- 2015-2016-2019 incarico di Docenza per la Scuola Regionale di Formazione 

Specifica in Medicina Generale - Azienda USL di Reggio Emilia 

- Tutor/valutatore per i laureati in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Modena e 

Reggio Emilia per l’Esame di Stato di abilitazione all’esercizio della professione di Medico 

Chirurgo (tirocinio in Medicina Interna) dal 2005 al 2018 

- Docenza Progetto Biologia con Curvatura Biomedica (curato dall’Odmeo di RE) per gli 

anni scolastici 2020-2021, 2021-2022, 2022-2023 con lezioni sulle malattie renali a studenti dei 

licei Ariosto e Pascal di Reggio Emilia 

- Relatrice-Docente a 64 congressi-corsi; Responsabile scientifico di 17 eventi; tutor d’aula in 4 

eventi 

- Coautrice di 47 pubblicazioni di interesse nefrologico e internistico 

 

Nell'ambito di: Malattia renale cronica e complicanze; Nutrizione clinica; Interessamento 

renale nel corso di malattie oncoematologiche; Comunicazione e cure palliative in Nefrologia 

- Principal Investigator in 7 trials multicentrici  



Pagina 5/5 - Curriculum vitae di 
 Cognome/i Nome/i  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Unione europea, 2002-2010   24082010 

 

Società Scientifiche - Membro della Società Italiana di Nefrologia dal 2009 a tutt'oggi 

- CONSIGLIERE REGIONALE Sezione Emilia Romagna della Società Italiana di Nefrologia 

dal 2012 al 2015 

- Consigliere Gruppo di Progetto Trattamento Conservativo della Malattia Renale Cronica della 

Società Italiana di Nefrologia (2016-2018) 

- Membro della European Renal Association-European Dialysis and Transplant Association 

(ERA-EDTA) 

- Membro della Società Italiana di Medicina Narrativa dal 2020 

- CONSIGLIERE NAZIONALE in rappresentanza della Regione Emilia Romagna nel 

Consiglio Direttivo della Società Italiana di Nefrologia dal 7/10/2021 

- SEGRETARIO NAZIONALE della Società Italiana di Nefrologia dal 7/10/2022 

 

Capacità e competenze 
personali 

 

Madrelingua  ITALIANO 

  

Altre linguae INGLESE: buona conoscenza 
SPAGNOLO: conoscenza elementare 

 

Capacità e competenze 
informatiche 

- Ottime conoscenze informatiche (Windows, Office, Piattaforme informatiche aziendali, 
Registri Regionali e Nazionali Nefrologici) 

  

Altre capacità e competenze Nel 2018 seconda classificata nella sezione Narrativa al Concorso Nazionale "Quirino 

Maggiore" di Narrativa, Poesia e Fotografia in Nefrologia, Dialisi e Trapianto 2018, I 

edizione, con il racconto breve "Frammenti (2003-2018)" 

Nel 2019 classificata tra i primi 10 premiati (9°) nella sezione Poesia al Concorso Nazionale 
"Quirino Maggiore" di Narrativa, Poesia e Fotografia in Nefrologia, Dialisi e Trapianto 
2019, II edizione, con la poesia "Ascolto" 

 

 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
 

Firma  

 


