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Stefani llario

Dirigente Medico Il livello

Dal 1/06/2019 ad oggi

Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) Ovest Milanese
Via Giovanni Paolo Il, 20025, Legnano (Ml)

Azienda Socio Sanitaria Territoriale

Direttore Struttura Complessa “Medicina Generale ad Indirizzo Geriatrico”
dell’Ospedale di Cuggiono

Programmazione attivita assistenziali; attivita di controllo di gestione,
promozione innovazioni tecnologiche e procedimentali; integrazione aree,
strutture e servizi dirigenziali mirando alla conferma e garanzie dei livelli di
assistenza erogati dall’Azienda; osservare e far rispettare il D.L. 196/2003
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e il Regolamento UE
20016/679 — GDPR — General Data Protection Regulation; promozione attivita
clinico - scientifica, aggiornamento e clinical governance.

Dall’1.3.2005 al 31/05/2019

Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) Ovest Milanese

(ex Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”)

Via Giovanni Paolo Il, 20025, Legnano (Ml)

Azienda Socio Sanitaria Territoriale

Dirigente Medico di ruolo a tempo indeterminato - disciplina di Medicina
Interna

Dal 01/09/2016 incarico di Responsabilita di Struttura Semplice di
“Diabetologia e Malattie Endocrino Metaboliche”, articolazione dell’U.O.C.
Medicina Generale dell’Ospedale di Legnano.

E’ nominato Clinical Manager Diabete per il presidio ospedaliero
Legnano - Cuggiono, Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) Ovest
Milanese, nell’ambito dei percorsi di cronicita codificati dalla DGR
X/6551 del 4 maggio 2017 “Riordino della rete di offerta e modalita di
presa in carico dei pazienti cronici e/o fragili in attuazione dell’art. 9
della legge regionale N. 33/2009”.

Ha svolto attivita di gestione e coordinamento dell’area specialistica
diabetologica nel “Progetto ambulatori CreG”, che prevede I'erogazione
di prestazioni dedicate ai pazienti cronici arruolati dai soggetti gestori
secondo il modello Chronic Related Group, definito dalla normativa
regionale di riferimento, al fine di assicurarne una migliore gestione
clinico - organizzativa.

Ha promosso, in qualita di Principal Investigator, lo studio “Servizio di
teleconsulenze via web per giovani affetti da diabete mellito di tipo 1”7, in
collaborazione con I’ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, per



la valutazione dell'impatto metabolico di un servizio di tele consulenze
via web per famiglie di bambini e giovani affetti da diabete mellito di tipo
1, in terapia insulinica multi - iniettiva o con microinfusore.

Ha progettato e costituito, con I’'U.O. di Neurochirurgia, I’”Ambulatorio
Integrato di Malattie Ipotalamo - Ipofisarie” per la gestione dei Pazienti
affetti da  patologia ipotalamo-ipofisaria, quale riferimento
endocrinologico per la valutazione diagnostica pre-operatoria, il
monitoraggio morfologico - funzionale nel periodo peri - e post-
operatorio e il follow up.

Dal 16/05/2015 al 31/08/2016 incarico di Natura Professionale di Alta
Specializzazione “Cronicita e Continuita Assistenziale”.

In particolare

Ha progettato e costituito I’Ambulatorio di Continuita Assistenziale del
Presidio Ospedaliero di Legnano, progetto pilota regionale nell’ambito
“PROGETTARE E SPERIMENTARE DELLE MODALITA’ ORGANIZZATIVE E
GESTIONALI INNOVATIVE PER LA CONTINUITA’ DELLE CURE E
INTEGRAZIONE OSPEDALE TERRITORIO”, inteso a creare percorsi di
raccordo fra la cura della fase acuta della malattia e il reinserimento
nell’ambiente quotidiano di vita, con un intervento mirato in grado di
consentire l'integrazione dei servizi sanitari, sociali e assistenziali,
implementando un modello organizzativo di case management.

Svolge funzione di Coordinatore Medico per le Cure Subacute del P.O. di
Cuggiono, con l'incarico di referente per le attivita di valutazione dei criteri
di appropriatezza e il coordinamento dei ricoveri subacuti.

Collabora al progetto sperimentale “Attivita di Medicina Interna presso
I’'U.0. di Ortopedia”, in qualita di Consultant Hospitalist Internista presso
I’'U.0.C. Ortopedia e Traumatologia Legnano.

Ha collaborato al progetto di telemedicina PONTE (Progetto Ospedale Nel
TErritorio) del presidio ospedaliero di Legnano, con un ruolo di supporto
alle strategie di tele-monitoraggio delle condizioni di non autosufficienza e
di fragilita.
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1.10.2020
PoliS Lombardia - Accademia di Formazione per il Servizio Sociosanitario
Lombardo (AFSSL)

Corso di rivalidazione manageriale accreditato da Polis-Lombardia ed erogato
dall’Universita Carlo Cattaneo - LIUC, codice corso LIUC 19001/BE.

Formazione manageriale per lo svolgimento degli incarichi relativi alle funzioni
di direzione di strutture complesse

Certificato di Rivalidazione della Formazione Manageriale per Dirigente di
Struttura Complessa - DSC

08.02.2013

Eupolis Lombardia - Istituto superiore per la ricerca, la statistica e la
formazione, Milano

Formazione manageriale per lo svolgimento degli incarichi relativi alle funzioni
di direzione di strutture complesse

Certificato di Formazione Manageriale per Direttore Responsabile di Struttura
Complessa (con Alto Merito)

18.07.1995
Universita degli Studi di Milano

Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio: indirizzo
Malattie del Ricambio e Diabetologia (voto 70/70)

8 Ottobre 1990
Universita degli Studi di Milano
Laurea in Medicina e Chirurgia (voto 110/110 con lode)

Luglio 1984
Liceo Scientifico
Gallarate (VA)
Liceo Scientifico

Diploma di Maturita Scientifica (voto: 60/60)

Italiano

Inglese
Ottima
Buona
Buona



ULTERIORI INFORMAZIONI Ha partecipato in qualita di docente/relatore a corsi, convegni e congressi nazionali
nell'ambito degli interessi specifici della sua attivita di ricerca ed & autore e coautore
di oltre 80 pubblicazioni scientifiche su riviste internazionali e nazionali.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 10 agosto 2018 n. 101.

Il sottoscritto e consapevole che il proprio curriculum vitae verra pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito
web dell’ASST Ovest Milanese, ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicita,
trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni”.

LUOGO _Busto Arsizio

DATA __23/06/2022

llario Stefani



