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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  D’ANGELO  PAOLA 

Indirizzo  

Telefono  

E-mail  

 

Codice Fiscale   

 

Luogo e Data di nascita  
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Posizione attuale 
       Dal 01/03/2021 

 

 Direttore UOC Diabetologia  
ASLROMA2  
Dipartimento Area Medica 
Ospedale S. Pertini 

  ASL ROMA 2 , Via M Brighenti ,23 Edificio B - 00159 Roma 

Ospedale S.Pertini, via dei Monti Tiburtini 365 – 00157 Roma   

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale  

• Tipo di impiego  Dirigente Medico di ruolo a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Direzione  di struttura complessa di Diabetologia . Referente 
aziendale per l’autorizzazione  dei dispositivi medici per diabetici dal 
01.02.2017   

Componente della commissione aziendale per l’autorizzazione dei 

presidi per pz diabetici. 

Responsabile Equipe NAD (nutrizione artificiale domiciliare) per i pz 

residenti nella ex RomaB.  

Principal Investigator di Studi Clinici e trials randomizzati nazionali ed 
internazionali in ambito diabetologico.  

• dal 01/02/2017 al 01/03/2021 
 

 Direttore f.f. UOC Diabetologia Ospedale S. Pertini  
Dipartimento Area Medica 
ASLROMA2 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Dirigente Responsabile UOC Diabetologia Incarico IP1 gestione del 
percorso assistenziale della persona con diabete ambulatoriale 
integrato e multidisciplinare. Referente PAC diabete 

  

• dal 16/02/2012 al 
01/02/2017 

 Dirigente medico di ruolo a tempo indeterminato- Area Medica -  
UOC Diabetologia e Dietologia  Presidio Ospedaliero S.Pertini 
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 ROMA 

  ASL ROMA 2   
• Principali mansioni e 

responsabilità 

• dal 16/04/2013 
 

• dal 03/03/2014   
 

• dal 01/04/2018  

 

 Incarico IP3 “Screening di prevenzione per le complicanze del DM 
tipo 2 ed educazione terapeutica strutturata del DMT2” 

 Medico referente per l’erogazione dei PAC diabete  

Incarico IP3 responsabile PAC diabete attività clinico disciplinare ed 
educazione terapeutica strutturata nel diabete tipo 1 e 2 . 

Ambulatorio di diabetologia, dove svolge interventi terapeutici, 
educazionali, di prevenzione per i pz con DM2 e DM1 e pz con 
Microinfusore. Autorizzazione alla  dispensazione dei presidi  Attività 
di consulenza diabetologica 

Dal 15/05/2000 
 

Al 16/02/2012  

 Dirigente medico di ruolo presso UOC Medicina Interna    

Assunzione a tempo indeterminato da concorso pubblico  

P.O. Colleferro Roma  

ASLROMAG via Tiburtina 9- Tivoli Roma 

• Principali mansioni e 

 responsabilità 

 

 Attività assistenziale nel Reparto di degenza di Medicina Interna,  42 
posti letto di degenza ordinaria , Day Hospital Medico e  Day 
Hospital di Oncologia.  Responsabile dell’ambulatorio specialistico di 
Malattie Endocrino-Metaboliche. 
Coordinamento dell’ambulatorio di Diabetologia, attività assistenziale  
e autorizzazione alla  dispensazione dei presidi. 
Attività di consulenza di Endocrinologia , Diabetologia e Medicina 
Interna per le altre divisioni ospedaliere, il PS e l’’Ostetricia in pre-
post partum. 
Partecipazione come Sub Investigator a studi clinici  e  trials 
randomizzati   in ambito diabetologico. 

• Dal 01/08/97 al 
16/07/2000  

  

  Dirigente Medico, a tempo determinato, avviso pubblico su 
graduatoria di concorso ASLRMG, Medicina Interna  P.O. di  
Palombara  Sabina ( Roma) .  
ASL ROMAG Via Tiburtina, 9  Tivoli 

• Tipo di impiego  Attività di corsia e ambulatorio divisionale di Endocrinologia 

 

• Dal 02/02/95 al 15/05/97  

  

 Dirigente Medico di Medicina Interna di I livello a tempo 
determinato, incarico su graduatoria di concorso pubblico , divisione 
di Medicina Interna del P.O. di Palestrina ( ROMA) 

  ASL ROMA G via Tiburtina ,9   ROMA  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale  

• Tipo di impiego  Dirigente Medico a tempo determinato ,  
attività di corsia e ambulatoriale. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Ambulatorio di Medicina Interna , ambulatorio di Cardiologia 
con refertazione di ECG per le esigenze delle altre divisioni , 
comprese le specialità chirurgiche.  

 

• Dal 2/11/94 al 31/01/95   Dirigente Medico incaricato  Medicina dei servizi presso la ASL 



Pagina 3  
 

 Curriculum vitae di D’ANGELO Paola  

  

 

 RMC. Via Casilina Roma   

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

• 1984  Maturità Scientifica Con Votazione   58/60   

• 3/11/1990  Laurea In Medicina e Chirurgia Università Degli Studi Di Roma “La 
Sapienza”      Con Voti 110/110 E Lode   

 •Novembre 1990  Abilitazione  alla Professione di Medico Chirurgo Con Voti 91/110  
Iscrizione albo Professionale Dell’Ordine Dei Medici Di Roma , 
Numero 42766 

•16/11/1995  Specializzazione In Endocrinologia e Malattie del Metabolismo  
Con Voti  70/70 E Lode  .Università Degli Studi Di Roma “La 
Sapienza”. 

•1995  Diploma Universitario di Perfezionamento in “ Ecografia In 
Chirurgia” Dell’università Degli Studi Di Roma “ La Sapienza”. 

•1999  Diploma Nazionale in Ecografia Rilasciato Dalla Società Italiana Di 
Ultrasonologia In Medicina E Chirurgia ( Siumb) 

•2008 

•2012 

•2016 

 Abilitazione In  Rianimazione Cardiopolmonare Avanzata  Adls, 

Diploma Di Good Clinical Practice  GCP 

Diploma Di Good Clinical Practice  GCP- Aggiornamento 

16/11/2021  Master di II livello in Economia e Management della Sanità 
Università Tor Vergata Roma-Dipartimento di Economia e Finanza 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA  Inglese 
• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione 
orale 

 BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 
multiculturale, occupando 

posti in cui la 
comunicazione è 

 Ha lavorato sempre in Team di ricerca e assistenza in ambito 
universitario e ospedaliero. 
Dal 2010 Ha esperienza in Good Clinical Pratice e partecipa 
attivamente  a studi clinici epidemiologici e  trials internazionali  in 
ambito diabetologico 
Si è occupata di Percorsi di Comunicazione in ambito oncologico. 
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importante  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, 

attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

  HA ESPERIENZA DI PRINCIPALI APPLICAZIONII  MICROSOFT OFFICE.  

HA ESPERIENZA NEI PRINCIPALI PROGRAMMI DI  REGISTRAZIONE CRF PER 

STUDI CLINICI INTERNAZIONALI 

 

PUBLICAZIONI RECENTI    - Persistenza dei benefici del trattamento con microinfusore nei 
pazienti con DMT1:follow-up a 8 anni . POSTER   AMD  Roma 
Maggio 2013 
C. Suraci, S. Abbruzzese, M. Altomare, S. Carletti, A. Colatrella, P. 
D’Angelo, 
N. Visalli, S. Leotta (Roma) 
- “L’esperienza del Centro Diabetologico dell’Ospedale Sandro 
Pertini di Roma nella valutazione del rischio cardiovascolare 
mediante quantificazione dello spessore mediaintima con eco-color-
Doppler”   Roma Maggio 2013 POSTER AMD  R. Gagliardi, C. 
Suraci, P. D’Angelo, M. Altomare, S. Carletti, S. Abbruzzese, R. 
Lancione, S. Leotta (Roma) Poster AMD Roma Maggio 2013  
-“Rischio tromboembolico nel diabete: un aspetto ancora 
sottovalutato?” Roma Maggio 2013 Poster AMD P. D’Angelo, R. 
Gagliardi, C. Suraci, M. Altomare, S. Abbruzzese, S. Carletti, S. 
Leotta (Roma)  
Vincitrice del progetto Idee di valore- strategie vincenti nella gestione 
della persona con il diabete  come coautrice del progetto AUDIT 
clinico in diabetologia. AMD OSDI  Marzo 2015 
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PUBBLICAZIONI 
INTERNAZIONALI 

Su riviste indicizzate  

 - SUMMER Study in Diabetes Group. The "Sapienza University Mortality and 
Morbidity Event Rate (SUMMER) study in diabetes": Study protocol. Nutr Metab 

Cardiovasc Dis. 2016 Feb;26(2):103-8.  

- “Rationale and design of the early sleeve gastrectomy in new Onset Diabetic 
Obese Patients ( ESINODOP) trial.  Endocrine. 2017 Mar;55(3):748-753.  
Trastulli S, Desiderio J, Grandone I, Fontana L, Paolini L, Altomare M,,D'Angelo 
P, Palazzi M, Cirocchi R, Leotta S, Fatati G, Parisi A 

-“ Rationale, design and baseline characteristics of the CANagliflozin 
cardioVascular Assessment Study-Renal (CANVAS-R) CANVAS-R Trial 
Collaborative Group : A randomized,placebo-controlled trial. Diabetes Obes 
Metab. 2017 Mar;19(3):387-393. .  Come centro  partecipante al trial 
collaborative group 

 

 
 

. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
- Diabete Efficacy, safety and acceptability of the new pen needle 
34G × 3.5 mm: a crossover randomized non-inferiority trial; AGO 02 study. De 
Berardis G, Scardapane M, Lucisano G, Abbruzzese S, Bossi AC, Cipponeri E, 
D'Angelo P, L, Nicolucci et alt A. Efficacy,Curr Med Res Opin. 
2018Sep;34(9):1699-1704.  
- Effectiveness of dapagliflozin and GLP-1 receptor agonists concerning 
combined endpoints in routine clinical practice: A multicentre retrospective 
study. 2: Fadini GP, Sciannameo V, Franzetti I, Bottigliengo D, D'Angelo P,, 
Buzzetti R, Avogaro A Diabetes Obes Metab. 2019 Aug;21(8):1886-1894.  
- Variability in genes regulating vitamin D metabolism is associated with vitamin 
D levels in type 2 diabetes. Bertoccini L, Bailetti D; SUMMER Study in Diabetes 
Group, Buzzetti R, Cavallo MG, Copetti M, Cossu E, D'Angelo P, De Cosmo S, 
Di Mauro L, Leonetti F, Morano S,Morviducci L, Napoli N, Prudente S, Pugliese 
G, Trischitta V, Baroni MG.Oncotarget. 2018 Oct 9;9(79):34911-34918. 
- Comparative Effectiveness of DPP-4 Inhibitors Versus Sulfonylurea for the 
Treatment of Type 2 Diabetes in Routine Clinical Practice: A Retrospective 
Multicenter Real-World Study. : Fadini GP, Bottigliengo D, D'Angelo F, Cavalot 
F, Bossi AC, Zatti G, Baldi I, Avogaro A; DARWIN-T2D Network.  Diabetes Ther. 
2018 Aug;9(4):1477-1490.  
 

abstract/poster/altro  
 

 Titolo: “ Diabete e Gravidanza: percorso assistenziale, monitoraggio, parto, 
puerperio della donna con diabete”. Autori: P. D’ Angelo R. Gagliardi, G. 
Grossi, , S. Abbruzzese, S. Carletti,  M. Altomare, T. Di Fiore, S. Isabelli, V. 
Tamburri, G. Ciampittiello.  Rivista scientifica/altro e relativa pubblicazione sugli 
“Atti del Congresso. UOC Diabetologia e Dietologia, UOC Ginecologia e 
Ostetricia - Ospedale S. Pertini Roma. 27° Congresso Nazionale SID Rimini,16-
19 Maggio2018. 
Titolo:“Il ruolo della terapia nutrizionale nei pazienti diabetici con lesione che 
accedono all’ambulatorio del piede diabetico.” Autori: Carletti S., Lancione R., 
Gagliardi R., Abbruzzese S., Altomare M., D’ Angelo P. Rivista scientifica/altro 
e relativa pubblicazione sugli “Atti del Congresso. UOC Diabetologia - Ospedale 
S. Pertini Roma. 22° Congresso Nazionale AMD Padova, 27-30 Novembre 
2019. 
Titolo: “ Aderenza al consensus report su time in range in una coorte di pazienti 
in gravidanza con diabete tipo 1 seguite in un ambulatorio dedicato”. Autori: 
Carletti S., Ciampittiello G., Abbruzzese S., Altomare M.,Gagliardi R., Grossi G., 
D’ Angelo P. Rivista scientifica/altro e relativa pubblicazione sugli “Atti del 
Congresso UOC Diabetologia, UOC Ginecologia e Ostetricia - Ospedale S. 
Pertini Roma. 22° Congresso Nazionale AMD Padova, 27-30 Novembre 2019. 
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Titolo: “ Il ruolo della terapia educazionale nella riduzione del BMI in un gruppo 
di pazienti in sovrappeso con diabete tipo1 in terapia con microinfusore.” Autori: 
Cerroni R., Gagliardi R., Abbruzzese S., Altomare M., Carletti S., D’Angelo P. 
Rivista scientifica/altro e relativa pubblicazione sugli “Atti del Congresso. UOC 
Diabetologia - Ospedale S. Pertini Roma. 22° Congresso Nazionale AMD 
Padova, 27-30  Novembre 2019.  
Titolo:” Valutazione obiettivi performance screening retinopatia diabetica 
attraverso calcolo di indicatori” Autori: Paola D'Angelo, Roberto Gagliardi, Lucia 
Fontana, Silvia Carletti, Teresa Di Fiore, Sofia Isabelli, Veronica Tamburri, 
Concetta Marchese, U0C Diabetologia Ospedale Sandro Pertini Roma, UOC 
Oculistica Ospedale Sandro Pertini Roma Codice abstract: 227 Rivista 
scientifica/altro e relativa pubblicazione sugli “Atti del Congresso.  Roma. 27° 
Congresso Nazionale SID Rimini,16-19 Maggio2018. 
Titolo “Aderenza al consensus report  TIR ed outcomes materno fetali in una 
coorte di pazienti in gravidanza con Diabete 1.” Autori:  Carletti S., Ciampittiello 
G., Abbruzzese S., Altomare M., Gagliardi R., Grossi G., D’Angelo P., UOC 
Diabetologia Ospedale Sandro Pertini Roma, UOC Ostetricia e Ginecologia 
Ospedale Sandro Pertini Roma. Rivista scientifica/altro e relativa pubblicazione 
in press sugli “Atti del Congresso. 28° Congresso nazionale SID AMD Rimini. 2-
5 Dicembre 2020. 
Titolo : “Controllo glicemico nei pazienti con Diabete Tipo 1 seguiti in 
telemedicina durante la pandemia da COVID”  Autori Carletti S., Abbruzzese S., 
Altomare M., Gagliardi R., D’Angelo P incluso nel programma del prossimo 28° 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Diabetologia: Rimini 2 - 5 
dicembre 2020. 
Titolo: Diabete e fumo: ipotesi di un percorso strutturato per i pazienti diabetici 

fumatori Autori Del Prete A., Mondello T., Gagliardi R., Valentino S., Ceccarelli G., 

Altomare M., Abbruzzese S., Carletti S., Lancione R., D'Angelo P. XXI Congresso 

nazionale AMD Bologna 27-30 ottobre 2021 

ATTIVITÀ DI  RELATORE  A 

CONVEGNI SCIENTIFICI  
 

 Ha partecipato in qualità di relatore e/o moderatrice ai seguenti eventi  relativi 
alla diagnosi, cura e gestione della malattia diabetica e delle sue complicanze, 
alla governance clinica , nel setting Ospedaliero  e nei percorsi di cura integrati 
Ospedale -Territorio. 
- Metabolic e cardiovascular disease 09/10/2012 P.O. S. Pertini Roma 
- MSD Be Together  07 /02- 11/04/2013 
- Diabete a che punto siamo” 4 edizioni dal 2012 al 2016  P.O. S.Pertini Roma 
 - Workshop on Carbo Counting e tecnologia 28/02/2014 Roma  
- Progetto Clic  clinical case accademy Roma 23/06/17 
-Il Diabete è uguale per tutti – Roma 28/10/2018 
-La rete diabetologica e gli attori a confronto 16-11-2019 

Eventi formativi aziendali 
ASL Roma2 
 

 -“ Audit interno in diabetologia”  formazione “tra pari” 6 incontri per ogni edizione 
annuale, per 7  edizioni consecutive 2013, 2014,2015,2016, 2017,2018,2019  
-  Il trattamento ipoglicemizzante ed I protocolli di monitoraggio glicemico nel pz 
diabetico con severe comorbidità 06-06-2013 
- Trattamento del diabete nel paziente ospedalizzato”ASLRMB  Roma 2013 
- Il profilo di cura del pz diabetico 20-01-2015  
-Il profilo di cura del paziente diabetico in DEA.” 14 e 21/10/2015 
 AsL RMB Policlinico Casilino   
-Il paziente diabetico in ospedale  145760 30-03-2016 Roma  
- La terapia con microinfusore nel setting ospedaliero-Roma 30/06/2019- Case 
Report discussion 2019 
- "Protocolli di monitoraggio glicemico e di trattamento insulinico nel pz diabetico 
ricoverato."  03/10/2019  Roma P.O. S. Pertini  ECM 28-3172 
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Convegni condotti in qualita’ 
di responsabile scientifico 

 

 -“ I Percorsi in Diabetologia”  02/12/2017 P.O. S.Pertini  Roma  
-Il Conteggio dei carboidrati, esercitazioni pratiche per team diabetologici. 
15/12/2018  Roma  P.O.S. Pertini 
"Inquadramento diagnostico e terapia delle lesioni degli arti inferiori nei pz 
diabetici"  17/10/2019  

 

 

PARTECIPAZIONE  COME 

DISCENTE A RECENTI CONVEGNI 

SCIENTIFICI DI RILIEVO 

  
Integrazione diabetologica la collaborazione MMG territorio- Ospedale PDTA 
2015 
Advance Workshop on Sap Therapy 24-03-2015 
Update in Endocrinologia Clinica – 14° Congresso  AME 6-7/11/2015 Rimini. 
Open dialogue – diabete e relazioni transculturali Todi 27- 28/02/2015 
DMT2 e innovazioni terapeutiche  Roma 11/03/2016  
XV congresso Nazionale AME Roma 10-13 Novembre 2016 
Combinazioni 2016: dalla ricerca alla clinica nel DMT2 
Diabone Diabete e fragilità ossea Roma 21- 22 /11/2016 
Latest Scientific Evidence for Incretin- Based Therapy in  DT2 29/04/2017 Parigi 
Insieme per il cuore  16-17/02/2017 Roma 
 XXI congresso Nazionale AMD Napoli 17-20/05/2017 
European society EASD Lisbona 11-15/09/2017 
Economia Sanitaria Diabete e tecnologia Roma 13 Marzo 2018 
NU.ME III corso residenziale Obesità e diabete – Roma 12-13 Aprile 2018 
27° Congresso Nazionale SID Rimini 16-19 Maggio 2018  
XIV Conferenza Mediterranea sul rischio cardio metabolico – 25-27 Maggio 
2018  Napoli  
European Society EASD Berlino 16-20 settembre 2018 
EUropean Society EASD Barcelona 16-20 settembre 2019 
AME ROMA 7-10 Novembre 2019 
 ATTD | Advanced Technologies & Treatments for Diabetes  
Barcelona. 27- 30 April 2022 

Partecipazionecome 
discente a Eventi formativi 
aziendali di formazione  
manageriale 

  
 Futuro Presente : quale Leadership per il cambiamento 17-18/05/2016 e  
7-8/06/2016 
La nuova Privacy in sanita’ regolamento UE 679/ 2016 Roma 21Settembre 2017 
2018 
Codice di condotta per la tutela dei lavoratori, codice di comportamento dei 
dipendenti Roma 21/06/2018 
Corso Bocconi Advanced management per Clinical Leaders 2^ edizione 15/01-
08/02/2019  
LInee di indirizzo percorsi nutrizionali nei pazienti oncologici ,Ministero della 
salute  Roma 19-03-2018 

 
. 

Ai sensi dell’art. 13 del D.Lgs. n. 196/2003 (Codice in materia di protezione dei dati personali) si autorizza 
al trattamento dei dati personali . 

La sottoscritta dichiara sotto la propria responsabilità, consapevole delle conseguenze penali derivanti 
nell’ipotesi di dichiarazioni mendaci ai sensi del DPR n° 445 del 28/12/2000 che i contenuti di questo 
documento corrispondono a verità 

 
 
Roma  08/07/2022 


