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Curriculum Vitae 
Europass 

  

  

Informazioni personali  

Nome / Cognome  

Indirizzo  

Telefono    

Fax  

E-mail  

Data di nascita  
  

Il/La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali e leggi speciali vigenti in materia 
e previste dall’art. 76 DPR n. 445/2000 per le dichiarazioni mendaci e nell’ipotesi di 
falsità in atti, consapevole altresì di incorrere nella decadenza dai benefici 
eventualmente conseguenti al provvedimento emanato dall’Amministrazione, 
qualora in sede di controllo emerga la non veridicità del contenuto della 
dichiarazione, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR sopra citato,  

dichiara 

sotto la propria responsabilità di essere in possesso dei seguenti titoli: 

                                                       Date Da 09/2021 a 12/2021 

Lavoro o posizione ricoperti Psicoterapeuta 

Principali attività e responsabilità Screening psicologico; consulenze brevi focali; invii ed accompagnamenti presso Servizi Specialistici 
per percorsi clinici di secondo Livello; interventi di raccordo con la rete comunitaria Territoriale. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.U.S.L. della Romagna C/o U.O Cure Primarie 

Tipo di attività o settore Clinica- Sociale 

                                                       Date Dal 2010 al 2011  

Lavoro o posizione ricoperti Specializzanda-Tirocinante 

Principali attività e responsabilità  Co-terapeuta nella conduzione dei colloqui con pazienti che intraprendevano un percorso riabilitativo 
a seguito di un infarto o di un intervento cardiochirurgico. Gli incontri erano volti a favorire 
lelaborazione dell’evento accaduto e ad individuare e a rafforzare le strategie di coping. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro presso l’ospedale riabilitativo di Motta di Livenza (TV). 

Tipo di attività o settore Clinica 

Date Dal 2009 al 2010 

Lavoro o posizione ricoperti Specializzanda-Tirocinante 

Principali attività e responsabilità Responsabile nella gestione di gruppi con pazienti in trattamento presso l’ospedale psichiatrico, atti a 
favorire l’espressione dei loro vissuti emotivi e ad acquisire una maggiore consapevolezza circa la 
propria condizione, rafforzandone le loro capacità relazionali.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Reparto di psichiatria ospedale di Conegliano USLL 7 

Tipo di attività o settore Clinica 

Date Dal 2008 al 2009 

Lavoro o posizione ricoperti Specializzanda-Tirocinante 

Principali attività e responsabilità   Co-terapeuta nella conduzione di colloqui con famiglie che si trovavano ad affrontare separazioni 
conflittuali, o a gestire con difficoltà le diverse fasi del ciclo di vita familiare 

Nome e indirizzo del datore di lavoro presso Consultorio Familiare Conegliano (TV) ULSS 7 

Tipo di attività o settore Clinica 

Date Dal 2006 al 2007 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa Tirocinante 
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Principali attività e responsabilità Partecipazione ai colloqui individuali e ai gruppi psicoterapeutici tenuti con i pazienti del centro 
diurno. Conpartecipazione alla realizzazione dei Piani Terapeutici realizzati secondo i bisogni e le 
risorse di ciascun utente. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro presso Centro Diurno Conegliano (TV) 

Tipo di attività o settore Clinica e Sociale 

Date Dal 2006 al 2006 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa Tirocinante 

Principali attività e responsabilità Partecipazione ai colloqui e alle discussioni in equipe circa la realizzazione di programmi 
terapeutici. Approfondimento nell’applicazione e nell’elaborazione di alcuni test psicodiagnostici 
quali MMPI-2, Rorschach, TAT; WAIS.  Elaborazione ed applicazione di un programma di ricerca e 
di prevenzione del fenomeno del bullismo, nelle scuole medie e superiori. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro presso il servizio psichiatrico di diagnosi e cura di Siracusa A.S.L. 8 

Tipo di attività o settore Clinica 

  

  

  

 
Esperienza professionale 
Rese a favore di Datori di 

Lavoro Privati 

 

Date Da novembre 2018 alla data attuale 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo Psicoterapeuta  

Principali attività e responsabilità Studio privato, Ravenna (RA) Attività professionali, scientifiche e Tecniche 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Via Carlo Levi, 27 int.4 – 48121 (RA) 

Tipo di attività o settore Clinica 

Date Da aprile 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo- formatore 

Principali attività e responsabilità   Laboratori esperienziali rivolti a genitori-educatori e minori. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione culturale di Arte e Terapia “ART NOVA” A.P.S. Lombardia 

Tipo di attività o settore Formativa e di Promozione della salute 

Date Da gennaio 2019 – a giugno 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologia dello Sviluppo e dell’educazione 

Principali attività e responsabilità Organizzazione e conduzione corso di formazione e di sostegno psicologico rivolto a genitori e 
insegnanti. Sportello di ascolto rivolto ad alunni, insegnanti e genitori presso Comprensivo Scolastico 
Marina di Ravenna. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione di Promozione Sociale CollegaMenti 3.0, Ravenna (RA) Terzo settore. 

Tipo di attività o settore Psicologia dello Sviluppo e dell’educazione 

Date Da gennaio 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa – Psicoterapeuta (Referente) 

Principali attività e responsabilità Consulenze e colloqui di orientamento consulenza tecnica ai gruppi. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione ONLUS LIDAP (Lega Italiana contro i Disturbi d’Ansia, agorafobia e attacchi di Panico) 

Tipo di attività o settore Clinica e Sociale 

Date Dal 01/11/2017 al 22/01/2019 

Lavoro o posizione ricoperti Psicoterapeuta 
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Principali attività e responsabilità Colloqui di supporto e sostegno psicologico volti ad un maggior riconoscimento delle proprie 
problematiche e allo sviluppo di una motivazione intrinseca, al fine di proseguire il proprio percorso 
terapeutico riabilitativo.  
Co-terapeuta nello svolgimento di gruppi psicoterapeutici e psicoeducativi finalizzati ad un maggiore 
riconoscimento, espressione e condivisione dei propri vissuti e ad una maggiore interiorizzazione di 
“regole” di vita, legati ai vari contesti di appartenenza.  
Lavoro di rete con i servizi (C.S.M; Ser.T; UEPE) e con i familiari degli ospiti, per la definizione e la 
realizzazione dei Piani Terapeutici Individuali costruiti dall’equipe, insieme agli utenti. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa SAMAN - Comunità terapeutica Residenziale Riabilitativa “Villa Cilla” – Sant’Alberto (RA) 

Tipo di attività o settore Clinica e Sociale 
 

Istruzione e formazione  
  

Date DAL 2007 al 2011 

Titolo della qualifica rilasciata DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA SISTEMICO RELAZIONALE  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

IL CENTRO MILANESE DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA. 

Date DAL 2000 al 2005 

Titolo della qualifica rilasciata LAUREA IN PSICOLOGIA VECCHIO ORDINAMETO 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Seconda Università degli Studi di Napoli 

Date 29/04/2020 

Titolo della qualifica rilasciata Acquisizione dei 24 C.F.U di cui al D.M 10 agosto 2017, n.616 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Didattica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Presso UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELLA CAMPANIA LUIGI VANVITELLI. 

  

Corsi di aggiornamento  

Data Dal 16 al 18/04/2021 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

INTERVENTI DI MINDFULNESS IN ETA' EVOLUTIVA 
Spazio IRIS 

Data 13/03/2021 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

WAIS IV: corso base 
GIUNTI 

Data Agosto 2020 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

DSM-5: i principali disturbi dell’età evolutiva, dell’età adulta e relativi alla sfera della sessualità e 
della personalità 
GIUNTI 

Data Aprile 2020 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Teoria e PRATICA DEL COLLOQUIO ON LINE 
Psicologia-io 

Data 2018 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

GESTIONE SISTEMICA DI GRUPPO 
CENTRO MILANESE DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA 

Data 2006 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

LA GESTIONE DELLA CRISI NEL PAZIENTE ACUTO IN S.P.D.C. 
U.L.S.S.7 PIEVE DI SOLIGO(TV) 

Data 2006 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

SUPERVISIONE DELLE ATTIVITA’ NELLE STRUTTURE RIABILITATIVE PSICHIATRICHE  

U.L.S.S.7 PIEVE DI SOLIGO(TV) 

 

 

Data 2007 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

LAVORO E SALUTE MENTALE-METODOLOGIE ED ESPERIENZE  

   U.L.S.S.7 PIEVE DI SOLIGO(TV) 

Data 12/05/2021 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Psicologia di genere e intervento psicologico 
ORDINE PSICOLOGI EMILIA ROMAGNA 

Data 23/04/2021 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

MINDFULNESS E EMDR PER BAMBINI E RAGAZZI AI TEMPI DEL COVID 
MIND-EVI 

Data 24/03/2021 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Facilitazione visuale per psicologi 

ORDINE PSICOLOGI EMILIA ROMAGNA 
 

Data 27/02/2021 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

UN GIORNO A SCUOLA”: Esperienze e riflessioni sulla psicologia scolastica 
ORDINE PSICOLOGI EMILIA ROMAGNA 

 

                                                          Data 10/03/2021 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

L’arteterapia come strumento terapeutico” 
 CENTRO IGEA 

Data 09/03/2021 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Meditazione nei gruppi educativi di bambini e adolescenti 
SPAZIO IRIS 

Data 03/03/2021 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Disegnare le emozioni 
CENTRO IGEA 

Data 02/03/2021 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

La Mindfulness per l’autoregolazione emotiva e attentiva 
SPAZIO IRIS 

Data 2021 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

L’ADOLESCENTE” Dialogo con Matteo Lancini. 
PSICOLOGIA-IO 

Data 2021 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

DIXIT, CARTE DI PROPP e STORYCUBES”. 
PSICOLOGIA-IO 

Data 2019 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

LA VALUTAZIONE DEI SISTEMI FAMILIARI 
ORDINE PSICOLOGI EMILIA ROMAGNA 

Data 2019 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

BUONE PRASSI PER L’AUTISMO 

ORDINE PSICOLOGI EMILIA ROMAGNA 
 

Data 2018 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

I PROFESSIONISTI E IL SENSO DELL’ABBANDONO 
SERVIZIO SANITARIO REGIONALE EMILIA ROMAGNA 

Data 2009 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

L’ALBERO DEL MILAN APPROACH; LE RADICI, IL TRONCO, I RAMI 
CENTRO MILANESE DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA 

Data 2008 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

IL PERCORSO E LE APPLICAZIONI DEL MODELLO SISTEMICO DAI CONTESTI DI OGGI A 
QUELLI DI DOMANI 

CENTRO MILANESE DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA 

Data 2008 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

I MARKER IDENTITARI DELLO PSICOLOGO; RUOLI FUNZIONI E PROSPETTIVE NEL TERZO 
SETTORE 
ORDINE PSICOLOGI REGIONE VENETO 

Data 2007 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO 
REGIONE VENETO 

Data 2006 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

IL RUOLO DELLA PSICOLOGIA NELL’ASSISTENZA AL MALATO ONCOLOGICO ORDINE 
PSICOLOGI DELLA REGIONE SICILIA 
 

Data 2006 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

QUANDO L’EMERGENZA DIVENTE NORMALITA’ 
ORDINE PSICOLOGI DELLA REGIONE SICILIA 

Data 2006 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

FAMIGLIA E TRATTAMENTO DEI DISTURBI ALIMENTARI 
ISTITUTO ITALIANO DI PSICOTERAPIA RELAZIONALE 

Data 2006 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

CURARE LA SCHIZOFRENIA, SINERGIE TRA INTERVENTI SANITARI E POLITICHE SOCIALI 
U.S.S.L 7 PIEVE DI SOLIGO(TV) 

Data 2005 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

UNA LETTURA INTEGRATIVA DELLA STORIA DELLA PSICOTERAPIA E DEL COUNSELLINGPER 
UNA DEFINIZIONE CHE FACILITA IL DIALOGO 
SOCIETA’ ITALIANA DI PSICOTERAPIA INTEGRATA 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua Inglese   A1  A2  A1  A1  A1 

Lingua Francese   A2  A2  A1  A1  A1 
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Allegati  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali".  
 

Firma  

 
 
 
 
 
 


