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Dr. ssa Silvia Chiesa 

 

C U R R I C U L U M  F O R M A T I V O  E  P R O F E S S I O NA L E  

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Silvia CHIESA  

E-mail  s.chiesa@ausl.pc.it 

 
                                                   
Nazionalità 

  

Italiana 

 

Luogo e data di nascita 
                             Residenza                 

 PIACENZA 20.09.1955 
Via Gadolini, 33 

Codice Fiscale  CHSSLV55P60G535A 
 
 
 
 
ESPERIENZA  PROFESSIONALE 

 
2021 
(dal 05.08.2019) 
 
 
2021 
(dal 06.09.2010) 
 

Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze patologiche (DSMDP) 
Piacenza. Del.DG. n.219 del 17/06/2019 Azienda USL – via Anguissola 15 – 
29121  Piacenza  
 
 
Direttore Unità Operativa Complessa (UOC) “Emergenza-Urgenza” del DSMeDP 
(Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche) del. n°. 330 del 
23.07.2010  Azienda USL – via Anguissola 15 – 29121  Piacenza.                        
La UOC si articola in 3 Unità Operative Semplici “Servizio Psichiatrico Diagnosi e 
Cura”, “Residenza Trattamento Intensivo”, “Psichiatria di consultazione e  
Rapporto con l’Ospedale” 

  
2010  
(dal 01.02.1998) 

Responsabile Unità Operativa “Centro Psichiatrico Residenziale Area Breve 
Degenza” (attualmente denominata “Residenza Trattamento Intensivo”) (del. 
n.646 del 18.03.1998; del.  n. 473 del 05.11.2003) – DSMeDP – Azienda USL 
Piacenza 
 

1998 
(dal 13.01.1992) 

Aiuto corresponsabile ospedaliero-psichiatria in Area Breve Degenza presso 
SIMAP -ora Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche- Azienda USL 
di Piacenza 
 

1992 
(dal 22.09.1988) 
 

 

Assistente medico-psichiatria in ambulatorio Psichiatria e Area Breve Degenza 
presso SIMAP -ora Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche- 
Azienda USL di Piacenza 
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ALTRI  INCARICHI 

PROFESSIONALI  
 
2020 
(dal 1998) 
 
 
 
 
 
2020 
(dal 2005)   

 
 
 
Responsabile per la Qualità e l’Accreditamento del Dipartimento di Salute 
Mentale e Dipendenze Patologiche di Piacenza dal 2005 (ultima del. D.G. N. 188 
del 26.05.2009).  
Dal 1998 al 2005 ha svolto attività di coordinamento del Sistema Qualità DSM 
come membro attivo del gruppo aziendale  “Rete delle Garanzie”, che ha 
implementato il Sistema Qualità in tutte le aree operative dell’Azienda 
 
Valutatore interno all’Azienda con attività di audit per STD di prodotto e, in 
seguito,  per mantenimento requisiti accreditamento istituzionale presso le UO 
Azienda USL Piacenza 

  
  
2021 
(dal 2010) 
 
 

Componente Commissione Regionale Farmaco dal giugno 2017. 
Componente Commissione Farmaci AVEN (Area Vasta Emilia Nord) dal 2010 al 
2013; dal 2014 componente come specialista consulente.  
 

2018 
(dal 1999) 
 

Partecipazione a Progetti Regionali in qualità di componente e in rappresentanza 
del DSMeDP di Piacenza:  

 Progetto Regionale “Lo Standard di prodotto nei Dipartimenti Salute Mentale 
della Regione Emilia-Romagna tra garanzie per i cittadini e strumento di 
pianificazione” (1998-2000) 

 Progetto Regionale per la costruzione del “Catalogo unificato regionale dei 
Prodotti” (2000-2001) 

 Gruppo Scientifico della I Conferenza Salute Mentale Regione Emilia-
Romagna (2002) per le tematiche “Presa in cura e Trattamenti Intensivi nei 
Disturbi Psichiatrici Maggiori” ed “Emergenza-Urgenza Psichiatrica”  

 Gruppo Scientifico della II Conferenza Regionale Salute Mentale “La Politica 
di Salute Mentale nel nuovo welfare di comunità” e del “Piano Attuativo 
2007-2009” in applicazione del Piano Sociale e Sanitario della Regione 
Emilia-Romagna.  

 Gruppo Regionale per elaborazione del documento “Emergenza-Urgenza 
nell’area della salute  mentale” secondo il “Piano Attuativo Salute Mentale 
2009-2011”  

 Gruppo regionale per la ridefinizione dei “Requisiti di accreditamento 
Residenze Psichiatriche” (2013) 

 Principal Investigator per DSMDP Piacenza nel protocollo di ricerca “Audit 
Regionale Appropriatezza dei Trattamenti con Farmaci Antipsicotici” (2017-
2018) 

 
2010  
(dal 2000)  
 

Gestione del percorso di informatizzazione del Dipartimento Salute Mentale di 
Piacenza nell’ambito di un  “Progetto Regionale della Psichiatria” con attivazione 
del  sistema informativo 3p Studio e successivamente (2006-2007) del Sistema 
EFESO attualmente in uso 
 

2010  
(dal 2003) 

Referente dipartimentale per il Sistema Informativo Salute Mentale (SISM) della 
Regione Emilia-Romagna (RER) 

2005  
(dal 2003) 

Progetto Pilota “Valutazione dell’efficacia di un intervento ad orientamento 
gruppo-analitico in una Unità Psichiatrica” realizzato nel DSMeDP di Piacenza, in 
collaborazione con Gruppo di ricerca 
Dipartimento di Psicologia Università di Bologna, DSMeDP di Forlì e Modena 
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1995 
(dal 1992) 
 

Componente del Comitato di Coordinamento Istituzionale per il Progetto di 
Ricerca “Invecchiamento e Malattie Mentali (PRODEM WHO/PC) patrocinato 
dall’OMS  
 

1988 
(dal 1987) 
 

A seguito di concorso pubblico, Borsa di Ricerca biennale presso l’Ospedale 
Maggiore di Milano sul tema “Ricerche riguardanti lo studio sulle possibilità di un 
Ospedale Generale per il trattamento di nevrosi, psicosi e psicosomatosi”.  
 
 

FORMAZIONE  

2021 
(dal 2005) 

Membro ordinario di IGA-BO - Istituto di Gruppoanalisi di Bologna 
 

2021 
(dal 2005) 

Full Member Group Analytic Society (G.A.S.) di Londra  

 
2016                                            
 
 
 
 
2015 
 
 
 
Dal 2000 al 2004 

 
Partecipazione al Percorso Formativo “Futuro in Salute” condotto dalla 
Direzione Generale di Piacenza per programmare la riorganizzazione 
ospedaliera e territoriale e approfondire modelli gestionali per rendere più 
forte e competitiva l’offerta dei Servizi. 
 
Corso di Formazione Manageriale per Direttori responsabili di Unità Operativa 
Complessa (111 ore) e discussione della tesi “Definizione di un Manuale 
Operativo per l’Attivazione di una Casa della Salute” 
 
Formazione continua in Gruppoanalisi di durata quinquennale, (indirizzo di S. 
Foulkes) presso il “Laboratorio per la Ricerca e lo sviluppo della Psicoterapia di 
Gruppo”, Università di Bologna, e Conseguimento titolo Gruppoanalista in 
conformità con i requisiti richiesti da EGATIN (European Group Analytic 
Training Institutes Network) 
 

2002 Frequenza e superamento della prova di valutazione finale relativa al “Corso di 
Formazione Manageriale in Psichiatria” della Società Italiana di Psichiatria per un 
totale di 111 ore su 111  
 

1988-1989 Frequenza del Corso di Perfezionamento in Medicina Psicosomatica presso 
l’Istituto di Clinica Psichiatrica dell’Università di Milano 
 

1988 Diploma di specializzazione in Psichiatria il 16.11.1988 presso l’Università degli 
Studi di Milano  

 (voti settanta/settanta e lode) 
 

1988 
 
 
1988 
(dal 1984) 
 
1984 

Frequenza e superamento dell’esame del  Corso di “Epidemiologia, Statistica e 
Analisi Dati” organizzato dal C.N.R. e dall’Ospedale Maggiore di Milano  
 
Medico frequentatore presso la Clinica Psichiatrica I dell’Ospedale Maggiore di 
Milano con attività clinica e di ricerca. 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia il 09.04.1984 presso l’Università degli Studi di 
Milano (voti 108/110). Iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici dal 24.07.1984 
(N. 1493) 
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ATTIVITA’  

DIDATTICA 

2018 
(dal 2004) 

 
 
Docente in Corsi di formazione del DSMeDP Piacenza sui temi: Disturbi dello 
Spettro schizofrenico, Disturbi di Personalità, Gruppo Terapeutico con i pazienti 
ricoverati; e in Corsi di formazione aziendale sui temi: Emergenza-urgenza 
psichiatrica, gestione dell’aggressività del paziente con patologia psichiatrica e 
abuso di sostanze, appropriatezza prescrittiva degli antidepressivi 
 

2010  
(dal 2008) 
 
1995 
(dal 1989) 

Supervisore con orientamento gruppoanalitico presso Centro Salute Mentale di 
Carpi (DSMeDP Modena). 
 
Docente nei Corsi Regionali per “Addetti all’Assistenza di base” relativamente ad 
“Area Psichiatrica” 
 

ATTIVITA’  

PRODUZIONE  

SCIENTIFICA 

2011-2013. Partecipazione alla ricerca come principal investigator ”Studio 
esplorativo, internazionale, aperto, prospettico, multicentrico, della durata di 6 
mesi, di switch a dosi flessibili di paliperidone palmitato in pazienti affetti da 
schizofrenia, precedentemente trattati senza successo con antipsicotici orali o 
iniettabili a rilascio prolungato”.  
 
RELATORE IN   N. 25 CORSI E CONVEGNI 
Coautore o autore di circa  70  pubblicazioni scientifiche su temi di 
psicopatologia, clinica psichiatrica, , psicologia clinica, metodologia della qualità 
in collaborazione con l’Istituto di Clinica Psichiatrica Università Milano, il 
C.I.R.I.G. (Centro Interdipartimentale per la Ricerca e l’Intervento sui Gruppi) 
dell’Università di Bologna, il Servizio Psichiatrico di Piacenza, l’Istituto “M. Negri” 
di Milano, l’ASL di Piacenza e la Regione 
 

CAPACITA’ E 

COMPETENZE 

PERSONALI 

 

Lingue inglese e francese (capacità di lettura buona, capacità di scrittura ed 
espressione orale scolastica) 
Sistemi operativi: Windows. Programmi: Suite Office (Word, Excel, Power Point). 
Predisposizione alla gestione del lavoro in équipe (ambito lavorativo) e in 
piccolo/medio gruppo (ambito formativo). 
 

 Piacenza,    30 giugno  2021                                                                                                       
  
In fede    
                                                                                Dr.ssa Silvia Chiesa 

                                                                                             
                                    
                                                                                          

                                                                               

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, 
richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verità. Ai sensi della 
legge 196/2003 dichiaro, altresì, di essere informato che i dati raccolti saranno trattati, anche con strumenti 
informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e 
che al riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti dall’art. 7 della medesima legge. 
                                                                                                  In Fede 

                                                                                       Dr.ssa Silvia Chiesa 


