
 

   

 

 C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

• Date:
• Nome e indirizzo 

dell’azienda/ente 

• Qualifica/profilo professionale
• Tipo di rapporto di lavoro

• Ambito di attività
• Principali mansioni e 

responsabilità 

• Date: 
• Nome e indirizzo 

dell’azienda/ente 

• Qualifica/profilo professionale

• Tipo di rapporto di lavoro

• Ambito di attività
• Principali mansioni e 

responsabilità 

 
Nome 

 
BONI MARA 

  

  

  

  

  

  

  

 

Date:  Da Gennaio 2013- ATTUALMENTE IN CORSO

Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Studio Privato di Psicologia e Psicoterapia presso:

- via Cavalcavia n 90 , Cesena (FC) ( Attualmente in corso)

- via Canonico Lugaresi 202, Cesena ( luglio 2017

- Studio Medico  Valzania ,via  G. Finali 68, Cesena ( gennaio 2013
giugno 2017) 

Qualifica/profilo professionale Psicologa Psicoterapeuta 

Tipo di rapporto di lavoro 

 

LAVORO AUTONOMO ( p.Iva) 

Ambito di attività Psicologia clinica e di comunità, Psicoterapia 

Principali mansioni e 
responsabilità  

Psicologa, psicoterapeuta ad indirizzo sistemico 
familiare, attività libero professionale  

Conduzione di percorsi di : psicoterapia individuale, psicoterapia di 
coppia,  psicoterapia familiare, sostegno alla genitorialità, colloqui
counselling psicologico, mediazioni familiari 

  

Date:  Dal 2015- ATTUALMENTE IN CORSO 

Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Cooperativa Libra, Via Mazzini 61, 48121 Ravenna (RA)

Ente gestore del Centro Donna  del Comune di Cesena Via Aldini, 
47521 Cesena 

Qualifica/profilo professionale Psicologa, psicoterapeuta all’interno del Centro Donna, C
AntiViolenza del Comune di Cesena 

Tipo di rapporto di lavoro 

 

LAVORO AUTONOMO ( p.Iva) 

Ambito di attività  Sociale,  Psicologia clinica e  di comunità 

Principali mansioni e 
responsabilità  

Responsabile dello Sportello di Ascolto e Sostegno Psicologico  
all’interno del Centro Donna : Colloqui di sostegno psicologico rivolti alle 
donne in situazione di disagio psico - sociale , violenza domestica e di 
genere, maltrattamento e stalking  ; Conduzione di percorsi di  Gruppo 
psico educativi rivolti alle donne;     Partecipazione ad incontri di équipe 
con Servizi Sociali, A. USL ed Enti del Territorio  operanti  all’interno 
della rete anti violenza periodici; Partecipazione e conduzione di  incontri
divulgativi sul fenomeno della violenza di genere nelle scuole medie 
Inferiori e Superiori e all’interno di Enti pubblici e privati del territorio; 
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ATTUALMENTE IN CORSO 

presso: 

via Cavalcavia n 90 , Cesena (FC) ( Attualmente in corso) 

via Canonico Lugaresi 202, Cesena ( luglio 2017- giugno 2020) 

Studio Medico  Valzania ,via  G. Finali 68, Cesena ( gennaio 2013- 

Psicologa, psicoterapeuta ad indirizzo sistemico -relazionale, mediatrice 

Conduzione di percorsi di : psicoterapia individuale, psicoterapia di 
coppia,  psicoterapia familiare, sostegno alla genitorialità, colloqui di 

Cooperativa Libra, Via Mazzini 61, 48121 Ravenna (RA) 

Ente gestore del Centro Donna  del Comune di Cesena Via Aldini, 

Psicologa, psicoterapeuta all’interno del Centro Donna, Centro 

Responsabile dello Sportello di Ascolto e Sostegno Psicologico  
all’interno del Centro Donna : Colloqui di sostegno psicologico rivolti alle 

sociale , violenza domestica e di 
zione di percorsi di  Gruppo 

psico educativi rivolti alle donne;     Partecipazione ad incontri di équipe 
con Servizi Sociali, A. USL ed Enti del Territorio  operanti  all’interno 
della rete anti violenza periodici; Partecipazione e conduzione di  incontri 
divulgativi sul fenomeno della violenza di genere nelle scuole medie 
Inferiori e Superiori e all’interno di Enti pubblici e privati del territorio; 
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Indagine conoscitiva del fenomeno della violenza di genere- Stesura 
report finali sul fenomeno all’interno del CAV di Cesena 

  

• Date: 
• Nome e indirizzo 

dell’azienda/ente  

Dall’1/01/2020 al 30/06/2021 

CASA GENERALIZIA PIA SOC.TORINESE DI S.GIUSEPPE 

ISTITUTO LUGARESI, VIA CANONICO LUGARESI 202, 47521 
CESENA (FC) 

• Qualifica/profilo professionale Psicologa scolastica 

• Tipo di rapporto di lavoro 

  

Lavoro autonomo ( p.iva) part time  ( incarico >40 ore) 

• Ambito di attività Psico-sociale 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Partecipazione al Progetto  Nazionale “Italia Educante” in fase 
Autonomia 

Progettazione e realizzazione di percorsi di educazione socio-affettiva 
rivolti alle classi di Scuola Media Inferiore, Rendicontazione e 
restituzione del progetto 

Sportello di Ascolto psicologico rivolto a genitori e insegnanti 

Formazione per docenti 

  

• Date: 
• Nome e indirizzo 

dell’azienda/ente  

Dal 25/11/2019 al 20/12/2019 

Fondazione En.A.I.P Forlì Cesena 
Piazza Ravaglia, Cesena 

• Qualifica/profilo professionale Psicologa scolastica 

• Tipo di rapporto di lavoro 

  

Lavoro autonomo ( p.iva) Incarico num.ore16 

• Ambito di attività Psico-educativo 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

ATTIVITA’ DI ORIENTAMENTO E RI-ORIENTAMENTO SCOLASTICO 
E PROFESSIONALE: GESTIONE COLLOQUIO DI COUNSELLING 
PSICO-EDUCATIVO, UTILIZZO DI STRUMENTI PER 
L’ORIENTAMENTO SCOLASTICO E PROFESSIONALE 

ANALISI DEI RISULTATI E RESTITUZIONE 

  

• Date:     29/04/2019; 23/10/2019; 18/11/2019, 23/11/2021 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

ACAT CESENA-ONLUS Via Matilde Serao 11 

47025 Mercato Saraceno (FC) 

• Qualifica/profilo professionale  Psicologa, psicoterapeuta, formatrice 

• Tipo di rapporto di lavoro 

 

LAVORO AUTONOMO 

• Ambito di attività  Sociale, Psicologia di comunità 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Relatrice in incontri e convegni all’interno delle tappe del tour di 
sensibilizzazione del territorio romagnolo sul tema: “Alcol e famiglia. Un 
approccio di rete nelle problematiche delle dipendenze patologiche” 

 

 
 
 
 

• Date:  Da Luglio 2017 a Maggio 2018 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

CASA GENERALIZIA PIA SOC.TORINESE DI S.GIUSEPPE 

ISTITUTO LUGARESI, CESENA (FC) 

• Qualifica/profilo professionale  Psicologa  psicoterapeuta 

• Tipo di rapporto di lavoro 

 

LAVORO AUTONOMO ( p.Iva) part time ( Incarico > 5 ore) 

• Ambito di attività Socio- educativo, psicologia dell’età evolutiva 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Attività di supervisione psico-educativa agli educatori e volontari del 
Centro Educativo “Ragazzilandia” e formazione periodica agli operatori 
su tematiche inerenti la fascia di età 8-14 anni 
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• Date:  Anno scolastico 2021-22 ( da Settembre a Novembre) 

Anni scolastici ( da Ottobre a Giugno)  

incarichi > 40 ore 

2020/2021; 2019/2020; 2018/2019; 2017/2018; 2016/2017;2015/2016; 
2014/ 2015 ;2013/2014 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Liceo Linguistico Statale  “Ilaria Alpi”,P.zza Aldo Moro 76, 47521 
Cesena 

• Qualifica/profilo professionale Psicologa, psicoterapeuta 

• Tipo di rapporto di lavoro 

 

LAVORO AUTONOMO ( p.Iva) 

 

• Ambito di attività Prevenzione, promozione del benessere scolastico, orientamento, 
interventi anti dispersione scolastica 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Conduzione dello Sportello di Counseling Psicologico all’interno del 
Liceo rivolto a studenti , insegnanti , genitori,  personale scolastico. 
Progetti di intervento nelle classi di educazione socio-affettiva, 

prevenzione al bullismo e al cyberbullismo, al disagio giovanile, alla 
dispersione scolastica . 

Relatrice all’interno di convegni e attività di formazione  sui temi 
dell’adolescenza e del rapporto educativo rivolti a genitori e insegnanti 

  

• Date:  Anni scolastici  2013/2014 ( Dicembre 2013- Giugno 2014) 

 2012/2013 ( Novembre 2012- Giugno 2013)  incarichi > 40 ore 

 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Istituto Istituto Tecnico Aeronautico Statale “F. Baracca” 
Via Montaspro, 94 - 47121 Forlì 

• Qualifica/profilo professionale  Psicologa 

• Tipo di rapporto di lavoro 

 

LAVORO AUTONOMO ( p.Iva) 

 

• Ambito di attività Prevenzione, promozione del benessere scolastico, orientamento, 
interventi anti dispersione scolastica 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Conduzione dello Sportello di Counseling Psicologico all’interno 
dell’Istituto rivolto a studenti , insegnanti e genitori, interventi in classe di 
educazione socio-affettiva ,prevenzione al bullismo e al cyberbullismo, al 
disagio giovanile, alla dispersione scolastica 

  

• Date:  Anni scolastici 2013/2014 ( Novembre 2013- Maggio 2014) 

 2012/2013 (Maggio-  Giugno 2013) incarichi > 40 ore 

 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Istituto Tecnico Commerciale “Carlo Matteucci” , Via F. Turati 9, 
47121 Forlì ,c/o C.T.P Centro Territoriale  Permanente per l’educazione 
degli adulti 

• Qualifica/profilo professionale  Psicologa, orientatrice 

• Tipo di rapporto di lavoro 

 

LAVORO AUTONOMO ( p.Iva) 

 

• Ambito di attività Psicologia di comunità, prevenzione, promozione del benessere , 
orientamento, sostegno/ accompagnamento all’inserimento lavorativo, 
integrazione sociale 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Conduzione dello Sportello di  counselling ascolto, di orientamento e di 
sostegno all’inserimento nel territorio rivolto a studenti e docenti del 
CTP, lavoro di rete,  interventi in classe di promozione del benessere 

  

• Date:  Dal 15/03/2007 al 15/03/2007  

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Istituto Tecnico Commerciale “Carlo Matteucci” , Via F. Turati 9, 
47121 Forlì 

• Qualifica/profilo professionale  Psicologa, formatrice 

• Tipo di rapporto di lavoro LAVORO AUTONOMO ( p.Iva) 
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• Ambito di attività Formazione 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Conduzione di CORSI DI FORMAZIONE :SUPPORTO ALL’HANDICAP 
PER COLLABORATORI SCOLASTICI 

Gestione d’aula in contesti formativi 

  

• Date: Anni scolastici : 2008- 2009 (Da Dicembre 2008 a  Giugno 2009)  

2009-2010 (Da  Novembre 2009 a Giugno 2010) incarichi > 40 ore 

 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Istituto Tecnico Industriale” Blaise Pascal” , P.le Macrelli 100, 47521 
Cesena 

• Qualifica/profilo professionale  Psicologa 

• Tipo di rapporto di lavoro 

 

LAVORO AUTONOMO ( p.Iva) 

 

• Ambito di attività Prevenzione, promozione del benessere scolastico, orientamento, 
interventi anti dispersione scolastica 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Conduzione dello Sportello di ascolto Psicologico rivolto a studenti, 
insegnanti e genitori, interventi in classe di educazione socio-affettiva 

e rispetto delle regole 

 

   

• Date:  Anno scolastico 2006-2007 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Istituto Tecnico Industriale” Blaise Pascal” , P.le Macrelli 100, 47521 
Cesena 

• Qualifica/profilo professionale  Psicologa 

• Tipo di rapporto di lavoro 

 

LAVORO AUTONOMO  Incarico >5 ore 

• Ambito di attività Formazione, Psicologia di comunità 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Progettazione e realizzazione del progetto “ CINEFORUM RIVOLTO A 
INSEGNANTI E GENITORI”:  Co conduzione di quattro serate di 
cineforum con approfondimenti inerenti la relazione con l’adolescente 

  

• Date:  Dal 3/04/ 2006 al 7/10/2006 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Istituto Tecnico Industriale” Blaise Pascal” , P.le Macrelli 100, 47521 
Cesena 

• Qualifica/profilo professionale  Psicologa 

• Tipo di rapporto di lavoro 

 

Tirocinio di specializzazione all’interno del Master in Psicologia 
Scolastica 

 

• Ambito di attività Ricerca 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Progettazione e realizzazione del PROGETTO “GENITORI E SCUOLA”:  
ideazione , somministrazione e scoring di un’intervista riguardante i 
rapporti scuola famiglia, documentazione finale. 

Analisi dei bisogni nel contesto scolastico, analisi della soddisfazione 
dell’utenza, somministrazione, scoring dati in un progetto di ricerca 

  

• Date: Anno scolastico 2007-2008  

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Associazione l’Aquilone di Iqbal, Via Rovescio 2185, Bagnile di 
Cesena (FC) 

• Qualifica/profilo professionale  Psicologa, educatrice 

• Tipo di rapporto di lavoro 

 

Lavoro subordinato  part-time  

• Ambito di attività Prevenzione, educazione, intercultura 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Realizzazione del PROGETTO “SOTTO LO STESSO CIELO”  

presso Scuola D’Infanzia “Collodi” di Gambettola (FC): progettazione e 
intervento nelle classi : attivazioni psicopedagogiche  sull’intercultura 
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proposte a bambini, attività di educazione al rispetto delle differenze, 
gestione del gruppo nella fascia di età 3-5 anni 

  

• Date: 2008-2012 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

A USL Azienda Unità Sanitaria Locale di Cesena, Unità operativa 
SER. T  Sevizio per le Dipendenze Patologiche, Via Brunelli 540, 47521 
Cesena (FC) 

• Qualifica/profilo 
professionale 

Psicologa, psicoterapeuta in formazione 

• Tipo di rapporto di lavoro 

 

Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia  durante gli anni 2008-2009-
2010-2011 
Attività di volontariato  da Gennaio a Giugno  

• Ambito di attività Clinico, socio-sanitario 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Affiancamento  nell’attività clinica con i pazienti del servizio presso i 
centri di ascolto di Cesena, Cesenatico  e Savignano; 
Partecipazione Progetto Notti Sicure, prevenzione all’uso di alcol e 
droghe; 
Partecipazione Progetti di Prevenzione all’Abuso di Sostanze nelle 
scuole 
Interventi di sostegno alla genitorialità, attività clinica con i familiari degli 
utenti afferenti il Servizio 
Lavoro in équipe multidisciplinari, approfondimenti sulla prevenzione alle 
dipendenze 
Conoscenza nell’uso del programma SIST.ER 

  

• Date:  Giugno 2012- Gennaio 2015 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

A USL Azienda Unità Sanitaria Locale di Cesena ,Centro Disturbi del 
Comportamento Alimentare, Piastra Servizi, P.le M. Giommi 140, 4751 
Cesena (FC) 

• Qualifica/profilo 
professionale 

Psicologa , psicoterapeuta 

• Tipo di rapporto di lavoro 
 

Attività di volontariato 

• Ambito di attività Clinico, socio-sanitario 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Attività diagnostica per i  pazienti  DCA 
Terapie familiari ed individuali, intervento di sostegno psicologico per i  
pazienti  DCA 

Somministrazione e scoring dei test psicologici: BUT, EAT, SCL 90,  
BES, DES II, EDI-2. Partecipazione ad equipe multidisciplinare nel 
trattamento dei disturbi del comportamento alimentare 

  

• Date:  Da Febbraio a Maggio 2012 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Centro  Studi Cognitivi, Via Pietro Giardini, 472/L, 41100 Modena 

• Qualifica/profilo 
professionale 

Psicologa 

• Tipo di rapporto di lavoro 
 

Collaborazione a carattere volontario al PROGETTO EUROPEO PRO 
YOUTH-  Promozione alla salute, psico –educazione (Prevenzione  dei 
disturbi alimentari nelle scuole superiori) 

• Ambito di attività Ricerca, Psicologia scolastica, di comunità 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Svolgimento di un  progetto di prevenzione dei disturbi alimentari nelle 
scuole 
Referente provinciale Forlì- Cesena del progetto 
Fase di divulgazione , disseminazione del progetto presso  le scuole 
secondarie individuate dal committente 
Interventi nelle classi di formazione  sulla prevenzione  dei disturbi 
alimentari in fascia adolescenziale,  nei seguenti istituti :  Istituto 
Alberghiero “Artusi” Forlimpopoli, Liceo Socio- Psicopedagogico  
“Carducci” Folimpopoli, Istituto Agrario  “Garibaldi” Cesena, Istituto 
Professionale di Stato per i Servizi   Commerciali e Turistici “ Macrelli” 
Cesena, Istituto Professionale per i Servizi Commerciali e Turistici 
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“Oliveti “Forlì, Istituto Professionale per i Servizi Sociali  “Melozzo”  Forlì 
Utilizzo della piattaforma on line Pro Youth  
Analisi dei risultati, stesura report, partecipazione al progetto di ricerca 
europeo 

  

• Date:   Da Ottobre 2012 a Maggio 2014 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Associazione VOLOOLTRE, Associazione a sostegno di familiari e 
amici di persone affette da Disturbi del Comportamento Alimentare 
Via  Serraglio, 18,  47521 Cesena (FC) 

• Qualifica/profilo 
professionale 

Psicologa, psicoterapeuta 

• Tipo di rapporto di lavoro 
 

LAVORO AUTONOMO ( p.Iva) , part time 
 

• Ambito di attività Clinico,  Sociale,  Psicologia di Comunità, Formazione 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Mediatrice/ facilitatore dei gruppi di auto mutuo aiuto all’interno 
dell’associazione 
Responsabile dello Sportello di counseling psicologico all’interno 
dell’associazione 
Relatrice all’interno di eventi e convegni promossi dall’Associazione  
Realizzazione di progetti di prevenzione dei disturbi alimentari in ambito 
scolastico presso Istituto” Iris Versari - indirizzo moda“  di  Cesena 

  

• Date  Marzo 2011  

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Ente di Formazione  Ial Cisl Emilia Romangna 
Via Rosselli del Turco 30,  47121 Forlì 

• Qualifica/profilo 
professionale 

Psicologa, Formatrice 

• Tipo di rapporto di lavoro 
 

Lavoro subordinato part time   

• Ambito di attività Formazione 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

PROGETTO ITACA : conduzione di seminari di orientamento scolastico 
nell’ultimo anno della Scuola Media Superiore presso gli Istituti: 
Professionale per i Servizi Sociali “Iris Versari” di Cesena (FC), 
Alberghiero IPSSAR “Artusi” di Forlimpopoli (FC),  I.T.I“ Marie Curie” di 
Savignano sul Rubicone 
La gestione d’aula negli eventi formativi 

  

• Date:  Anno scolastico 2008-2009 (  da Ottobre a Maggio) 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Ente di Formazione  Ial Cisl Emilia Romangna 
Via Rosselli del Turco 30,  47121 Forlì 

• Qualifica/profilo 
professionale 

Psicologa, Formatrice 

• Tipo di rapporto di lavoro  Lavoro subordinato part time 

• Ambito di attività Formazione, Sociale,Intercultura 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

PROGETTO “L’ACCOGLIENZA DEGLI ALUNNI STRANIERI”:  
presso l’Istituto Alberghiero IPSSAR “Artusi” di Forlimpopoli (FC): 
Conduzione dello Sportello di Orientamento scolastico per gli studenti 
stranieri 
Conduzione di un Seminario formativo rivolto alle famiglie degli alunni e 
al  personale scolastico 
Progettazione e  intervento in ambito orientativo con attenzione agli 
spaccati inerenti i temi dell’integrazione sociale  rivolta ad un’ utenza 
straniera 

 
 

 

• Date:   Da ottobre 2007 a  giugno 2012 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

 
Ente di Formazione  Ial Cisl Emilia Romangna 
Via Rosselli del Turco 30,  47121 Forlì 
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• Qualifica/profilo 
professionale 

Tutor d’aula e Formatrice d’aula nei percorsi OFI 

• Tipo di rapporto di lavoro 
  

Lavoro subordinato part time 
 

• Ambito di attività Formazione 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

In qualità di Tutor D’aula: funzioni del tutoraggio d’aula, la mediazione 
nei contesti educativi, il raccordo tra scuola ed ente di formazione, 
svolgimento presso gli Istituti di Istruzione Secondaria:  IPSAAR  “Artusi” 
Forlimpopoli, IPSCT “Oliveti”di Forlì delle seguenti mansioni: 
• Sportello di counseling rivolto a studenti, insegnanti e genitori 
• Partecipazione ai consigli di classe 
• Coordinamento e  funzione di  raccordo e collegamento tra gli istituti e 
l’ente di formazione professionale 
• Tutoraggio degli stage   degli studenti 
• Somministrazione agli studenti e alle famiglie dei questionari di 
valutazione del percorso OFI 
• Stesura report finali 
In qualità di Formatrice d’aula:  approfondimento formativo sulle 
tematiche inerenti la comunicazione, il lavoro, la prevenzione del disagio 
giovanile , la promozione del benessere e le life skills svolgimento 
presso gli Istituti di Istruzione Secondaria Alberghiero IPSSAR “Artusi” di 
Forlimpopoli (FC) e l’ I.I.S Ruffilli sede Oliveti  di Forlì, svolgimento delle 
seguenti mansioni: 
• Conferenze didattiche sul modulo “ Comunicazione e Lavoro”; 
• Progetto Benessere”,  incontri d’aula  e attività formative riguardanti  la 
prevenzione e il disagio adolescenziale, il bullismo e la dispersione 
scolastica 

  

• Date:  2007-2008 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Arci Servizio Civile ,Via Ravennate, 2124 - Martorano di Cesena (FC) 

• Qualifica/profilo professionale  Volontaria  

• Tipo di rapporto di lavoro 

 

Volontaria di Servizio Civile Nazionale, progetto di durata annuale 

• Ambito di attività Socio-educativo 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Il servizio è stato svolto presso la Comunità educativa “ARCA” di 
Cesena 

Partecipazione alla programmazione alla realizzazione di attività socio-
educative, e ludico espressive rivolte a minori in situazioni di disagio 
psico- sociale, partecipazione ad  incontri di equipe interne e con i 
servizi sociali del territorio 

• Capacità e competenze  
acquisite  

Interventi nell’area del disagio psico-sociale con minori, partecipazione 
al lavoro di rete in equipe multidisciplinari. 

 
 

• Date:  2005-2006 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Associazione ANGLAD, Associazione Nazionale Genitori Lotta Alla 
Droga, Via Parini 23,  47521 Cesena (FC) 

• Qualifica/profilo 
professionale 

Psicologa 

• Tipo di rapporto di lavoro 

  

Attività di volontariato annuale  

• Ambito di attività Sociale, Psicologia di comunità 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Mediatrice/ facilitatore dei gruppi di auto mutuo aiuto rivolti alle famiglie 
afferenti l’Associazione 

 

• Date:  2005-2006   

• Nome e indirizzo Direzione Didattica 1° Circolo “2 Agosto 1849” 
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dell’azienda/ente  Via saffi 3, 47042  Cesenatico (FC) 

• Qualifica/profilo 
professionale 

Tirocinante psicologa 

• Tipo di rapporto di lavoro 

 

Attività annuale di tirocinio post -laurea 

• Ambito di attività  Socio- educativo, Psicologia scolastica 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Gestione di una ludoteca per bambini dai 3 ai 10 anni 

Osservazioni in classe riguardanti il disagio e le dinamiche relazionali 

Osservazione della conduzione di uno sportello di counseling 

 Affiancamento nel “Progetto Myosotis”: alfabetizzazione emotiva per i 
bambini della prima elementare 

 

• Date:   Dal 9/03/2009 al 29/05/2009 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Cooperativa sociale  “ La Mongolfiera”, Via Ciro Menotti 86, 47521 
Cesena (FC) 

• Qualifica/profilo 
professionale 

Educatrice sociale/ educatrice per l’handicap 

• Tipo di rapporto di lavoro 

 

Lavoro subordinato part time 

• Ambito di attività Educativo 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Educatrice presso la comunità educativa “ARCA”, Cesena: 

• Attività  educative  e gestione del gruppo di bambini 

• Sostegno scolastico 

• Rapporto uno a uno con bambini disabili 

• Laboratori psicoeducativi per l’handicap  

• Potenziare e favorire i processi di socializzazione e integrazione del 
disabile all’interno del gruppo 

• Programmazione  e attuazione delle attività  di centro estivo per i 
bambini 

• Lavoro in rete con assistenti sociali, insegnanti e logopedisti 

• Lavoro in équipe 

  

• Date:  Dal 1/07/2016 al 29/07/2016 
Dal 1/07/2015 al 31/07/2015 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente 

Cooperativa sociale  “ La Mongolfiera”, Via Ciro Menotti 86, 47521 
Cesena (FC) 

• Qualifica/profilo 
professionale 

Educatrice 

• Tipo di rapporto di lavoro 
 

Lavoro subordinato part time 
 

• Ambito di attività Educativo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Educatrice presso il servizio di centro estivo  
Progettazione e conduzione di attività e laboratori ludico espressivi e 
ricreativi per bambini nella fascia  di età 3-6 anni 

 

• Date:  Da Giugno a Settembre 2007 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Associazione L’Aquilone di Iqbal, Via Rovescio 2185, 47521 Bagnile 
di Cesena 

• Qualifica/profilo 
professionale 

Educatrice per l’handicap in centri estivi, Animatrice per bambini 
all’interno di Mini Club 

• Tipo di rapporto di lavoro 

 

Lavoro subordinato a part time 

• Ambito di attività Socio- educativo 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Laboratori psico educativi per l’handicap, potenziare e favorite i processi 
di socializzazione e integrazione del disabile all’interno del gruppo 
presso centro estivo “Eragon” , Ponte Abadesse, Cesena 

Gestione  di un Mini Club, progettazione e realizzazione di laboratori 
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ludici socio-espressivi presso Hotel “Alexander”, San Mauro Mare (Fc) 

 

• Date:  Luglio 2010 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Associazione UISP Via Cavalcavia 709, 47521 Cesena (FC) 

• Qualifica/profilo professionale Educatrice per l’handicap 

• Tipo di rapporto di lavoro 

 

Lavoro subordinato a part time 

• Ambito di attività Socio-educativo 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Conduzione di  laboratori psico educativi per l’handicap 

Affiancamento nelle attività del centro estivo di un bambino disabile 

 

• Date:  Anno scolastico 2006-2007 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Ministero dell’ Istruzione, Ufficio Scolastico Regionale per l’Emilia 
Romagna 

• Qualifica/profilo professionale Insegnante della Scuola Primaria e D’Infanzia 

• Tipo di rapporto di lavoro 

 

Lavoro subordinato, part time 

• Ambito di attività Educativo 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Incarichi di supplenza per l’insegnamento in scuole  Primarie e d’Infanzia 
della provincia di Forlì- Cesena 

  

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Date Maggio-Giugno 2019 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ISFAR  ISTITUTO SUPERIORE FOZIONE AGGIORNAMENTO E 
RICERCA FORMAZIONE POST-UNIVERSITARIA DELLE 
PROFESSIONI  viale Europa 185/B, 50126 Firenze 
MASTER DSA: DIAGNOSI E RIABILITAZIONE PSICOLOGICA 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto dello studio 

Diagnosi e riabilitazione psicologica nei disturbi dell’apprendimento: 
somministrazione ed interpretazione di batterie e test specifici per i 
DSA, redazione di un referto psicodiagnostico 
progettazione di un Piano Didattico Personalizzato,  programmi  di 
potenziamento in training individuali, progetto e tecniche riabilitative per 
soggetti con dislessia, disgrafia, disortografia 

Qualifica conseguita Psicologo esperto in DSA 

  

Date Maggio 2018 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Associazione EMDR Europe e EMDR Italia  “Eye Movement 
Desensitization and Reprocessing” -CRSP Centro di Ricerche e studi in 
Psicotraumatologia 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto dello studio 

Conoscenze teorico – pratiche e i contenuti tecnico – professionali 
specifici relative al modello terapeutico EMDR per il trattamento dei 
traumi 

Qualifica conseguita 
Terapeuta abilitata  all’esercizio del modello dell’EMDR Livello1 nel 
trattamento dei traumi 

  

Date Dicembre 2017- Gennaio 2018 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 I. R.F. Istituto Rorschach Forense, via zucchini 9, Bologna 
La valutazione peritale del danno psichico 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto dello studio 

Il “danno psichico” nel quadro normativo e giurisprudenziale vigente. 
Modelli di valutazione psicologica del danno e tipologie. Psicologia del 
danno psichico. 
Danno da menomazione fisica, estetica, trauma, violenza, invalidità. 
Accertamento del danno. Valutazione psicodiagnostica. Simulazione, 
dissimulazione e menzogna. Disturbo post traumatico da stress e altri 
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disturbi da stress, cronici o meno. 
Aspetti di valutazioni legati a considerazioni prognostiche. Il concetto di 
“nesso di causa”.  
Stesura della relazione peritale. Quantificazione del danno e tipologie di 
consulenza. 

Qualifica conseguita Esperto in valutazione peritale del danno psichico 

  

Date Maggio-Giugno 2017 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Formazione in Consulenza Tecnica e Peritale (CTU-CTP) e 
Lineamenti di Criminologia 
ISFAR Istituto Superiore Formazione Aggiornamento e Ricerca 
Formazione Post Universitaria delle Professioni, viale Europa 185/B, 
50126 Firenze 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto dello studio 

La scienza criminologica e le sue applicazioni, la consulenza tecnica di 
ufficio e di parte (Ctu, Ctp) nei processi civili e penali,gli ambiti della 
consulenza( separazione, divorzio, adozione, valutazione del danno sul 
minore, ecc..) le operazioni peritali e la redazione della relazione 
peritale 

Qualifica conseguita Esperto in Consulenze Tecniche e Peritali 

  

Date 2011-  2013 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Centro di Psicoterapia e Scienze Umane, C.P.S. Sede di Rimini 
CORSO BIENNALE IN MEDIAZIONE FAMILIARE  RELAZIONALE 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto dello studio 

Principi generali di mediazione familiare, ruolo del mediatore, 
conduzione del processo della mediazione, prassi operative e 
supervisione, componenti legati alla mediazione, il diritto italiano e la 
separazione / convivenza / divorzio 

Qualifica conseguita Mediatrice Familiare 

  

Date 2008-2011 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

IPR ISTITUTO DI PSICOTERAPIA RELAZIONALE,  sede distaccata di 
Rimini 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA SISTEMICO 
FAMILIARE 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto dello studio 

Teoria e prassi della terapia familiare, la psicoterapia  relazionale 
individuale, la psicoterapia con la coppia, il training relazionale 

Qualifica conseguita 
Psicoterapeuta ad indirizzo sistemico –relazionale 
Diploma di specializzazione in psicoterapia ( riconosciuto dal Miur)  
ottenuto con votazione 30/30 

  

Date Ottobre 2005- Gennaio 2007 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Centro Studi Bruner- ICA Istituto Carlo Amore, sede di Bologna 
MASTER IN PSICOLOGIA SCOLASTICA 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto dello studio 

L’intervento psicologico in ambito scolastico (strumenti e metodologie): 
interventi sulla dispersione scolastica, cooperative learning, la 
motivazione scolastica, i disturbi dell’apprendimento, l’ADHD,  il disturbo 
oppositivo provocatorio, i disturbi del comportamento in età evolutiva, 
strumenti e tecniche per la valutazione del rischio psicosociale in 
adolescenza, lo sportello di ascolto , gli interventi sul gruppo classe,  la 
consulenza e la formazione agli insegnanti, l’integrazione multietnica a 
scuola, l’orientamento scolastico, i progetti genitori e la consulenza ai 
genitori, i tests in ambito scolastico 

Qualifica conseguita 
Diploma di master 
Psicologo esperto in psicologia scolastica 

  

Date 1999 -2005 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Alma Mater Studiorum, Università di Bologna, facoltà di Psicologia 
sede di Cesena 
LAUREA IN PSICOLOGIA 
 

Principali materie/abilità professionali Indirizzo psicologia clinica e di comunità 
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oggetto dello studio 

Qualifica conseguita 
Diploma di Laurea quinquennale (vecchio ordinamento 
Tesi di laurea sperimentale: “ Assessment emotivo e tratti di 
personalità” 

  

Date 1994 - 1999 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Liceo Socio – Psico – Pedagogico “Costanza Varano” 
Contrada San Paolo - Camerino (MC) 
 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto dello studio 

Espressione italiana, materie socio – psico-  pedagogiche 

Qualifica conseguita 
DIPLOMA MAGISTRALE 
Diploma di scuola secondaria superiore  

ALLEGATI 
CORSI DI FORMAZIONE- ATTIVITA’ FORMATIVE E DI 
AGGIORNAMENTO 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

LINGUE STRANIERE 
Inglese 

Comprensione, parlato e scritto livello B1 

    Autovalutazione  e Livello europeo  
(*) Quadro comune europeo di riferimento 

per le lingue 
 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione 

orale 

Produzione 

orale 

 

B

1 

Utente  

autono

mo 

B

1 

Utente  

autono

mo 

B

1 

Utente  

autonom

o 

B

1 

Utente  

autonom

o 

B

1 

Utent

e  

autono

mo 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

E PROFESSIONALI 

Ottime capacità comunicative, di ascolto e relazionali sviluppate sia 
attraverso la formazione universitaria e post universitaria specifica, sia 
attraverso le numerose esperienze lavorative maturate in questi anni in 
contesti diversificati. 

Conoscenza approfondita delle tematiche inerenti il disagio ( 
psicologico, scolastico, sociale)  con  specifiche competenze riguardanti 
l’universo giovanile. 

Conoscenza  ed esperienza clinica inerente le tematiche inerenti la 
violenza di genere, modalità di approccio e sostegno alle donne vittime 
di violenza e/o maltrattamento intra ed extra familiare. 

Conoscenza  degli aspetti interculturali ,sviluppata attraverso la 
realizzazione del progetto  “ L’accoglienza degli alunni Stranieri”,  la 
pluriennale esperienza in contesti scolastici multietnici e gli Sportelli 
Psicologici all’interno di Centri ed Associazioni con utenza anche 
straniera. 

Esperienza pluriennale nell’affrontare le problematiche adolescenziali , 
spiccate doti relazionali con tale tipologia di utenza. 

Capacità  di realizzare interventi volti a potenziare la motivazione degli 
studenti e a  contrastare  la dispersione scolastica. 

Esperienza  nella gestione di un gruppo con diverse funzioni (  
conduttore,facilitatore, mediatore,. formatore). Formazione specifica in 
contesti di gruppi familiari e gruppi classe. 

Spiccata capacità di lavorare in equipè  multidisciplinari acquisita 
all’interno di diversi contesti : scolastico, sanitario, associazionistico. 

Capacità  di interagire e lavorare con diversi tipologie di utenza ( 
esperienza con donne vittime di violenza e/o maltrattamento, bambini, 
adolescenti, genitori, insegnati, altri professionisti). 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

Competenza nella ideazione e realizzazione di progetti  in ambiti 
inerenti la formazione e la prevenzione, con esperienza pluriennale  
nella gestione dell’ attuazione delle azioni, verifica e fase di follow up. 
Creazione e scoring di questionati qualitativi relativi alla soddisfazione 
dell’utenza. 

Buona capacità di coordinamento all’interno di gruppi di lavoro  e in 
contesti che coinvolgono  enti / istituzioni differenti. 

Esperienza nell’organizzazione di iniziative formative in ambito psico-
socio-educativo. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Buon utilizzo delle diverse applicazioni del pacchetto Office, in particolar 
modo Excel, Word, Power Point e Internet Explorer. 

Conoscenza e dimestichezza nell’uso del programma SIST.ER 

Somministrazione e scoring dei test psicologici: BUT, EAT, SCL 90,  
BES, DES II, EDI-2 

PATENTE Automobilistica (patente B) e automunita 

 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d.lgs. 30 giugno 2006 n° 196 – “Codice in materia  
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16- “Regolamento Europeo sulla protezione dei dati 
personali” 
Dichiaro sotto la mia responsabilità, ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445 e consapevole 
delle sanzioni penali previste all’art. 76 dello stesso D.P.R. per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, che 
quanto dichiarato nel sotto riportato curriculum corrisponde a verità e che le eventuali fotocopie di titoli allegati sono 
conformi all’originale 

 

Data 05/11/2021                                        
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ALLEGATO- ATTIVITA’ FORMATIVE E DI AGGIORNAMENTO 
 

• Attività formative 

Corso di formazione: “Dipendenze affettive e violenza di genere” 
Ente: Scuola di specializazzione  in Pasicoterapia Cognitiva 
Rilascio crediti Ecm 
Data: 19 febbraio 2021 

• Attività formative 
 

Corso di formazione: “ Rendersi accessibili on line : il Web Marketing 
applicato alla professione” 
Ente: Ordine degli Psicologi della Regione Emilia Romagna” 
Rilascio crediti Ecm 
Data: 13 marzo 2021 , 1° modulo Introduzione al web marketing per i 
professionisti sanitari 

• Attività formative 
 

Corso di formazione . “Dipendenze affettive violenza di genere” 
Ente: APC Scuola di Specializzazione Psicoterapia Cognitiva 
Data: 19 febbraio 2021 
Durata: 4 ore 
Rilascio Crediti 4,5  Ecm 

• Attività formative 
 
 

Corso di formazione: ”La violenza assistita: uno sguardo su bambini e 
bambine” 
Ente:  Cooperativa Sociale On the Road  con patrocinio Regione 
Marche 
Argomenti trattati: La violenza assistita e strategie di intervento sui 
minori 
Data:  25 settembre 2020 
Durata: 4 ore 

 

• Attività formative 
 

Corso di formazione: “La relazione di aiuto in ottica di genere” 
Ente:  Cooperativa Sociale On the Road  con patrocinio Regione 
Marche 
Argomenti trattati:  La violenza di genere, strumenti e prassi operative  
Data:  18 settembre 2020 
Durata: 4 ore 

 

• Attività formative 
 

Corso di formazione:” La mente in emergenza: soluzioni semplici per 
condizioni complesse” 
Ente:  Ordine degli Psicologi Emilia Romagna 
Argomenti trattati: Psicologia dell’emergenza, strategie operative 
Data:  7 maggio 2020 

 

• Attività formative 
 

Corso di formazione: “La relazione di aiuto a distanza con gli 
adolescenti” 
Ente:  Liquid Plan Srl, Società di Consulenza e Formazione 
Argomenti trattati: I colloqui di sostegno on line con gli adolescenti: 
problematiche più comuni e strategie di gestione 
Data: 4 Aprile 2020  
Durata: 1 ora 

 

• Attività formative 
 

Corso di formazione: “Isolamento Sociale e Violenza in ambito familiare 
ai tempi del Coronavirus”  
Ente:  Liquid Plan Srl, Società di Consulenza e Formazione 
Argomenti trattati: la violenza domestica ai tempi della pandemia, nuovi 
scenari e progettazione delle strategie di gestione 
Data:  4 Aprile 2020 
Durata: 1 ora 
 

• Attività formative 
 

Corso di formazione: “Affrontare e gestire le perdite durante e dopo il 
Coronavirus” 
Ente:  Liquid Plan Srl, Società di Consulenza e Formazione 
Argomenti trattati: la gestione del lutto nel contesto della pandemia 
Data:  25 Marzo 2020 
Durata:  1 ora 
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• Attività formative 

 

Corso di formazione professionale: “ La coordinatrice pedagogica 
nei servizi educativi” 
Ente:  Ente di Formazione Engim Emilia Romagna sede di Cesena 
Argomenti trattati: aspetti psicologici ed evolutivi dei bambini 0-3 anni, le 
normative e gli strumenti per la qualità relativi ai servizi per l’infanzia, la 
documentazione nella valorizzazione della qualità, la gestione del 
gruppo di lavoro, di una situazione operativa e organizzativa complessa 
nell’ambito dei servizi per l’infanzia, la creazione d’impresa, il fondo 
sociale europeo, le normative antinfortunistiche e di sicurezza sul lavoro 
Data:  Ottobre 2006 a Maggio 2007 
Durata: 150 ore di formazione e 100 di stage 
 

 

• Attività formative 

 

Evento formativo: “L’APPROCCIO DI RETE NEL CONTRASTO ALLA 
VIOLENZA CONTRO LE DONNE. Dalla formazione regionale a uno 
sguardo europeo”. 
Ente:  Regione Emilia Romagna, Servizio Sanitario Regionale  Emilia 
Romagna A.Usl Ferrara 
Argomenti trattati: Buone prassi e metodologie nel trattamento di rete 
nei casi di violenza di genere, condivisione di esperienze italiane ed 
europee 
Data: 13/06/2019 
Durata: 6 ore 
Valutazione finale di esito positivo ECM: 4,2 

  

• Attività formative 

 

3° Convegno Internazionale “ DCA : LA RETE PER LA CURA E LA 
BODY SHAMING” 
Ente: Associazione Lemon Tower con il patrocinio di  Regione Emilia 
Romagna, Comune di Bologna, Ausl di Bologna Policlinico Sant’Orsola 
Malpighi di bologna, SISDCA, SIRIDAP, Consult@noi,  Associazioni  
Fa.Ne.p, il Bucaneve, 10  Magnitudo Life DCA 
Argomenti trattati: Le esperienze di rete nel trattamento dei DCA e la 
body shaming 
Data: 29/11/2019 
Durata: 10 ore 
Valutazione finale di esito positivo, ECM 

 

• Attività formative 

 

 

3° Convegno Internazionale “# SUPEREROI  FRAGILI” 
Ente: Centro Studi Erickson 
Argomenti trattati: Disturbi psicopatologici in adolescenza, affettività e 
sessualità, conflitto e negoziazione con gli adolescenti, disturbi del 
comportamento alimentare,  bullismo e mediazione a scuola, condotte 
auto lesive, didattica delle emozioni e orientamento sessuale, hikikomori 
e ritiro sociale, internet e social network- sfide social, peer education, 
orientamento alla scelta, dipendenza da alcol e sostanze 
Data: 10 e 11 /05/2019 
Durata: 12 ore circa 

 

• Attività formative 

 

Convegno : “ VIOLENZA D’AUTORE. L’AUTORE DI VIOLENZA E IL 
FENOMENO DELLA VIOLENZA DI GENERE. L’ESPERIENZA DEGLI 
ADDETTI AI LAVORI” 
Ente: Comune di Cesena, Assessorato Politiche delle Differenze, in 
collaborazione con Regione Emilia Romagna, Comitato pari opportunità  
Ordine Avvocati Forlì Cesena, Coop. Libra 
Argomenti trattati: Il maltrattante, il programma LDV nel trattamento alla 
violenze d’autore 
Data: 23/11/2018 
Durata: 7 ore  

  

• Attività formative 

 

 

Seminario Formativo:“ Mutilazioni genitali femminili, rappresentazioni 
sociali e approcci socio-sanitari”. 
Ente: Comune di Cesena, Assessorato Politiche delle Differenze, in 
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collaborazione con Regione Emilia Romagna 
Argomenti trattati: Le mutilazioni genitali femminili: spaccati socio 
culturali e  il  trattamento socio-sanitario 
Data:  23 Aprile 2015 
Durata: 5,5 ore  

 

• Attività formative 

 

Evento formativo: ”Accoglienza e assistenza nei servizi di emergenza –
urgenza e nella rete dei servizi territoriali. Delle donne vittime di 
violenza di genere”. Percorso formativo per Facilitatori area Territoriale 
Ente: Regione Emilia Romagna, Servizio Sanitario Regionale Emilia 
Romagna. A.Usl della Romagna 
Argomenti trattati: la violenza di genere, approcci, buone prassi di rete 
Data: dal 28/05 al 23/10/2018 
Durata: 6 ore  

  

• Attività formative 

 

Convegno Regionale” Parenting in Domestic Violence. Strategie di 
intervento per una genitorialità responsabile”. 
Ente: Regione Emilia Romagna in collaborazione con A.Usl Modena e 
Ferrara.  
Argomenti trattati: la violenza assistita , strategie di intervento  
l’intervento nelle violenze domestiche  il sostegno alla genitorialità  
Data: 11/05/2018 
Durata: 5 ore 
Rilascio di 3,5 crediti ECM 

  

• Attività formative 

 

Convegno “Violenza di genere subita ed assistita. Profili e contesti 
relazionali, tendenze, azioni, strumenti di rete, responsabilità della 
segnalazione”. 
Ente: Comune di Cesena, Assessorato Politiche delle Differenze, 
patrocinio del CISMAI 
Argomenti trattati: Esperienze di rete nel trattamento della violenza di 
genere subita e nella violenza assistita 
Data: 25/11/2016 
Durata: 6 ore 
  

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo:”Dai maltrattamenti all’omicidio. La valutazione del 
rischio di recidiva e uxoricidio. Strumenti per gli operatori: interviste 
strutturate SARA S e SARA plus”. 
 Ente: Comune di Cesena, Assessorato Politiche delle Differenze, 
collaborazione Regione Emilia Romagna.  
Argomenti trattati: la valutazione del rischio nei casi di maltrattamento. Il 
metodo SARA 
Data: 12/10/2017 
Durata: 6 ore 

 

• Attività formative 

 

 

Seminario formativo: “Uomini parlano di uomini"                                 
Ente: patrocinio Regione Emilia Romagna, Servizio Sanitario Regionale 
Emilia Romagna. A.Usl della Romagna, Centro Donna, CTM, Comune di 
Forlì 
Argomenti trattati: violenza di genere e l’uomo maltrattante 
Data: 26 /02/2016 
Durata: 6 ore  

  

• Attività formative 

 

6 ° Convegno Modenese: ”La terapia e riabilitazione nutrizionale dei 
D.C.A.”, 25 Settembre 2014 
Ente: Servizio Sanitario Regionale Emilia- Romagna  ,  Dipartimento di 
salute mentale, medicina, endocrinologia, metabolismo e geriatria  
A.USL di  Modena, Agefor 
Argomenti trattati: il trattamento multidisciplinare  nei disturbi del 
comportamento alimentare 
Data: 25 Settembre 2014 
Durata: 9 ore 
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• Attività formative 

 

5° Convegno Modenese: “I Disturbi del Comportamento Alimentare: Gli 
esordi dei DCA" 
Ente: Servizio Sanitario Regionale Emilia- Romagna  ,  Dipartimento di 
salute mentale, medicina, endocrinologia, metabolismo e geriatria  
A.USL di  Modena, Agefor 
Argomenti trattati: Diagnosi e trattamento negli esordi dei disturbi del 
comportamento alimentare 
Data: 21 Novembre 2013 
Durata: 9 ore 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: “ La Psicologia Viaria in scuola guida: seminario 
informativo per un primo approccio alla materia” 
Ente: Ordine degli Psicologi della Regione Emilia-Romagna 
Argomenti trattati: la psicologia viaria, la progettazione di interventi in 
materia 
Data: 16- 17 settembre 2011 
Durata: 14 ore 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: “La valutazione dello stress lavoro-correlato: 
indicazioni operative” 
Ente: Ordine degli Psicologi della Regione Emilia-Romagna 
Argomenti trattati: la valutazione dello stress lavoro-correlato  
Data: 30- 31 maggio 2011 
Durata: 13 ore 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: “Psicologi e Autoimprenditorialità. Strumenti per la 
progettazione” 
Ente: Ordine degli Psicologi della Regione Emilia-Romagna 
Argomenti trattati: la progettazione di interventi in ambito psicologico 
Data: 29 febbraio 2008 
Durata: 6 ore 

  

• Attività formative 

 

Progetto di formazione sulle competenze di base dello psicologo 
Ente: Ordine degli Psicologi della Regione Emilia-Romagna 
Argomenti trattati: i riferimenti normativi per l’esercizio di una buona 
pratica professionale, competenze comunicative  e relazionali nella 
pratica professionale, codice deontologico degli psicologi italiani, la 
stesura delle relazioni psicologiche negli ambiti clinico, evolutivo e del 
lavoro 
Data: 7 novembre, 16 novembre, 23 novembre, 24 novembre 2007 
Durata: 29,5 ore 

  

• Attività formative 

 

 

Formazione aziendale: “Teoria e prassi delle “Notti Sicure” 
Ente: Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna, A Usl di Cesena 
Argomenti trattati: iI progetto Notti Sicure, azioni di prevenzione e 
contrasto nelle dipendenze patologiche 
Data : 3- 4- 5 dicembre 2008 
Durata: tre giornate formative 
Valutazione finale di esito positivo. Rilascio di 13 crediti ECM 

  

• Attività formative 

 

Evento formativo: “Comorbilità dei disturbi gravi di personalità con le 
patologie affettive e l’abuso di sostanze, diagnosi, strategie terapeutiche 
e gestione nei servizi del Dipartimento di Salute  Mentale” 
Ente: Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna, A Usl di Cesena 
Argomenti trattati: diagnosi, strategie terapeutiche nei servizi del 
Dipartimento di Salute  Mentale nelle situazioni di comorbilità tra abuso 
di sostanze e disturbi di personalità 
Data : 19 settembre 2008 
Durata: una giornata formativa 
Valutazione finale di esito positivo. Rilascio di 4 crediti ECM 
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• Attività formative 

 

Evento formativo: “Contributo psico-dinamico all’attività clinica nel DSM ” 
Ente: Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna, A Usl di Cesena 
Argomenti trattati: la supervisone di casi clinici 
Data : 24 settembre 2009 
Durata: una giornata formativa 
Valutazione finale di esito positivo. Rilascio di 3 crediti ECM 

  

• Attività formative 

 

Corso Alta Formazione SIS. DCA “Prevenzione e Cura dei Disturbi-
Alimentari-Obesità (DAO)”. 
Ente: SISDCA Società Italiana Disturbi del Comportamento Alimentare 
Argomenti trattati: l'attività Integrata degli specialisti componenti di un 
team multi-disciplinare e multi-professionale orientata alla prevenzione e 
alla cura dei Disturbi-Alimentari-Obesità 
Data: 22-23 febbraio 2013 
Durata: due giornate formative 

  

• Attività formative 

 

Corso Alta Formazione SIS. DCA “Disturbi Alimentari Obesità . Progetto 
PIADAO. Percorsi Diagnostico Terapeutici Eccellenti integrati” 
Ente: SISDCA Società Italiana Disturbi del Comportamento Alimentare 
Argomenti trattati: i percorsi diagnostici nei Disturbi-Alimentari-Obesità, 
le esperienze di eccellenza nel territorio. 
Data 29-30 novembre 2013 
Durata: due giornate formative 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: “L’identità sessuale nell’età evolutiva” 
Ente: Alma Mater Studiorum Università di Bologna. Scuola di Psicologia 
e Scienze della Formazione 
Argomenti trattati: l’identità sessuale nell’età evolutiva 
Data: 16 Novembre 2012 
Durata: 3 ore 
 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: “Disordini alimentari psicogeni, obesità e altro” 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale, C.P.S Centro di 
Psicoterapia e Scienze Umane 
Argomenti trattati: Disordini alimentari, strategie di intervento 
Data: 19 Novembre 2011 
Durata: 5,5 ore 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: “Bambini, scuola, genitori: i legami e le relazioni” 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale 
Argomenti trattati: Il rapporto scuola- famiglia-  bambini, analisi delle 
relazioni 
Data: 24 Settembre 2011 
Durata: 4 ore 

  

• Attività formative 

 

 

Convegno: : “La formazione alla Psicoterapia. Epistemiologie diverse 
per un obiettivo comune” 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale, C.P.S Centro di 
Psicoterapia e Scienze Umane 
Argomenti trattati: la formazione psicoterapeutica 
Data: 29 Aprile 2011 
Durata: 5,5 ore 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: “Famiglie ricomposte in psicoterapia” 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale, C.P.S Centro di 
Psicoterapia e Scienze Umane 
Argomenti trattati: il trattamento psicoterapeutico nelle situazioni di 
famiglie ricomposte 
Data: 2 aprile 2011 
Durata: 4,5 ore 
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• Attività formative 

 

Seminario formativo: “Interventi di aiuto con le famiglie adottive: 
sostegno o psicoterapia?” 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale 
Argomenti trattati: il sostegno psicologico e la psicoterapia nelle famiglie 
adottive 
Data: 4 Marzo 2011 
Durata: 4,5 ore 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: “Le emozioni  nella musicoterapia e nella 
psicoterapia relazionale”, 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale, C.P.S Centro di 
Psicoterapia e Scienze Umane 
Argomenti trattati: psicoterapia relazionale e musicoterapia 
Data: 27 Novembre 2010 
Durata: 4,5 ore 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: “Autismo infantile: il bambino nella luna” 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale, C.P.S Centro di 
Psicoterapia e Scienze Umane 
Argomenti trattati: l’autismo infantile 
Data: 16 Ottobre 2010 
Durata: 4,5 ore 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: “Psicoterapia individuale e relazionale: stili di 
intervento e teorie” 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale 
Argomenti trattati: il percorso individuale nella psicoterapia relazionale 
Data: 10 Aprile 2010 
Durata: 4 ore 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: “Corpo e sintomo nella psicoterapia relazionale” 
Ente: S.I.P.R. Società Italiana di Psicoterapia Relazionale,  I.P.R Istituto 
di Psicoterapia Relazionale, C.P.S Centro di Psicoterapia e Scienze 
Umane 
Argomenti trattati: Il linguaggio corporeo, significati e trattamento del 
sintomo nella psicoterapia relazionale 
Data: 13 Marzo 2010 
Durata: 4,5 ore 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: “ Linguaggio e narrazione: raccontare storie..” 
Ente: S.I.P.R. Società Italiana di Psicoterapia Relazionale,  I.P.R Istituto 
di Psicoterapia Relazionale, C.P.S Centro di Psicoterapia e Scienze 
Umane 
Argomenti trattati: la narrazione nella psicoterapia relazionale 
Data: 28 Novembre 2009 
Durata: 4,5 ore 

  

• Attività formative 

 

 

Seminario formativo: “Psicoterapia e Psicosomatica” 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale 
Argomenti trattati: il trattamento dei disturbi psicosomatici nella 
psicoterapia relazionale 
Data: 9 ottobre 2009 
Durata: 4,5 ore 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: “Gioco e fantasia in Gregory Bateson” 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale, C.P.S Centro di 
Psicoterapia e Scienze Umane 
Argomenti trattati: G. Bateson:  teoria e applicazioni nella pratica 
psicoterapica 
Data: 16 Maggio 2009 
Durata: 4,5 ore 
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• Attività formative 

 

Seminario formativo: “La relazione terapeutica tra emozioni e tecniche” 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale 
Argomenti trattati: la relazione nella psicoterapia: la gestione delle 
emozioni e le tecniche in psicoterapia 
Data: 18 Aprile 2009 
Durata: 4,5 ore 

  

• Attività formative 

 

 

Seminario formativo: “La consulenza relazionale nelle situazioni di 
emergenza o di stallo della famiglia” 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale, C.P.S Centro di 
Psicoterapia e Scienze Umane 
Argomenti trattati: le strategie di intervento nelle situazioni di emergenza 
o stallo della famiglia nella psicoterapia relazionale 
Data: 28 Febbraio 2009 
Durata: 4,5 ore 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: “Separazioni, separazioni imperfette, mediazione 
familiare” 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale, C.P.S Centro di 
Psicoterapia e Scienze Umane 
Argomenti trattati: la mediazione familiare nelle separazioni 
Data: 25 ottobre 2008 
Durata: 4,5 ore 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: “La psicoterapia attraverso Bateson”, 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale 
Argomenti trattati: G. Bateson:  teoria e applicazioni nella pratica 
psicoterapica 
Data: 3 Maggio 2008 
Durata: 4,5 ore 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: “Lo psicoterapeuta e l’arte della psicoterapia” 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale, C.P.S Centro di 
Psicoterapia e Scienze Umane 
Argomenti trattati: lo psicoterapeuta nell’esercizio della psicoterapia 
Data: 29 Marzo 2008 
Durata: 4,5 ore 

  

• Attività formative 

 

 

Seminario formativo: “Gli interventi relazionali su droga e correlati” 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale 
Argomenti trattati: la psicoterapia relazionale nel trattamento dei 
problemi droga e correlati  
Data: 16 Febbraio 2008 
Durata: 4,5 ore 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: “Psicoterapia Relazionale Individuale: necessità o 
libertà?” 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale, C.P.S Centro di 
Psicoterapia e Scienze Umane 
Argomenti trattati: il percorso individuale nella psicoterapia relazionale 
Data: 1 Dicembre 2007 
Durata: 4,5 ore 

  

• Attività formative 

 

Seminario formativo: La Psicoterapia Relazionale tra individuo  e 
famiglia” 
Ente: I.P.R Istituto di Psicoterapia Relazionale, C.P.S Centro di 
Psicoterapia e Scienze Umane 
Argomenti trattati: il percorso individuale e il percorso familiare nella 
psicoterapia relazionale 
Data: 4 Febbraio 2006 
Durata: 4,5 ore 
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• Attività formative 

 

Seminario formativo: “L’educazione familiare: la costruzione della 
relazione con le famiglie in difficoltà” 
Ente: C.D.A Centro Documentazione Apprendimenti Comune di Forlì 
Argomenti trattati: il  counselling  educativo rivolto alle famiglie in 
difficoltà 
Data: 19 Aprile 2006 
Durata: 1,5 ore 

• Attività formative 

 

Seminario Formativo: “Valori dei bambini e valori degli adulti . La prassi 
educativa” 
Ente:  Direzione Didattica 1° Circolo  Cesenatico 
Data: 1 Dicembre 2005 
Durata : 2 ore 
Argomenti: L’educazione morale nei bambini 

  

• Attività formative 

 

Seminario Formativo: “La relazione con i genitori” 
Ente:  Direzione Didattica 1° Circolo  Cesenatico 
Data: 13 Dicembre 2005 
Durata : 2 ore 
Argomenti: la relazione degli insegnanti con i genitori: buone prassi 

  

• Attività formative 

 

Seminario Formativo: “L’infanzia celebrata e l’infanzia negata. Quale 
idea di bambino?” 
Ente:  Direzione Didattica 1° Circolo  Cesenatico 
Data: 13 Ottobre 2005 
Durata : 2 ore 
Argomenti: il bambino: tappe di sviluppo psico sociale 

  

• Attività formative 

 

Seminario Formativo: “L’insegnante e la socializzazione dei bambini” 
Ente:  Direzione Didattica 1° Circolo  Cesenatico 
Data: 10 Novembre 2005 
Durata : 2 ore  
Argomenti: strategie per promuovere la socializzazione del bambino, il 
ruolo dell’insegnante 

  

• Attività formative 

 

Seminario Formativo: “Mamma e papà: parliamo del nostro corpo?. 
Raccontare la sessualità ai bambini” 
Ente:  Direzione Didattica 1° Circolo  Cesenatico 
Data: 3 Novembre 2005 
Durata : 3 ore 
Argomenti: educazione sessuale nell’infanzia 

  

• Attività formative 
 

Seminario Formativo: “Mamma e papà : abbracciamoci forte. Il 
contenimento emotivo nei bambini.”, 
Ente:  Direzione Didattica 1° Circolo  Cesenatico 
Data: 29 Novembre 2005 
Durata : 2,5 ore 
Argomenti: il contenimento emotivo nei bambini: strategie di intervento 
dell’adulto 

IN QUALITA’ DI 
RELATORE 

 
 
 
 
 

• Attività di aggiornamento 

 

Corso di formazione rivolto a insegnanti 
“La comunicazione e la relazione  con gli adulti di riferimento  
dell’adolescente a scuola.                                                                        
Prevenire e fronteggiare il burn out dell’ insegnante”. 
Ente: Liceo Linguistico Statale” Ilaria Alpi” 
Durata: 2 ore 
Date: Novembre 2021 
Argomenti: L’azione educativa del docente  post pandemica: riflessioni e 
strumenti operativi. Strategie di gestione del cambiamento. 
La comunicazione e la relazione con le famiglie : strategie di gestione , 
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modelli comunicativi efficaci, la gestione delle  eventuali criticità. 

• Attività di aggiornamento 

 

Corso di formazione rivolto a insegnanti 
“ Aspetti psicologici e relazionali dell’emergenza sanitaria e riflessi sulla 
didattica a distanza” 
Ente: Liceo Linguistico Statale” Ilaria Alpi” 
Durata: 6 ore 
Date: Il corso è stato replicato 2 volte su richiesta tra Novembre 2020 e 
Febbraio 2021 
Argomenti: Gli aspetti psicologici della situazione di emergenza e di 
lockdown sugli adolescenti, aspetti psicologici ed emotivi 
nell’insegnamento a distanza, il vissuto del docente e la prevenzione al 
burnout 

Attività di aggiornamento 
 

Corso di formazione rivolto a insegnanti 
“ Aspetti psicologici e relazionali dell’emergenza sanitaria e riflessi sulla 
didattica a distanza” 
Ente: Scuola Secondaria di I Grado Viale della Resistenza, Cesena (FC) 
Durata: 4ore 
Date: Marzo 2021 
Argomenti: Gli aspetti psicologici della situazione di emergenza e di 
lockdown sui preadolescenti, aspetti psicologici ed emotivi 
nell’insegnamento a distanza, il vissuto del docente e la prevenzione al 
burnout 

• Attività di aggiornamento 
 [ 

Incontro  “PSICOLOGI DELLO SPORTELLO DI ASCOLTO DELLE 
SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO E SECONDO GRADO E DEGLI 
ENTI DI FORMAZIONE PROFESSIONALE” 
Ente: Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna, Azienda Unità 
Sanitaria Locale della Romagna. Dipartimento trasversale salute donna, 
infanzia e adolescenza. Forlì- Cesena U.O pediatria e Consultorio 
Familiare Cesena 
Data: 13/05/2019 
Durata : 2 ore 
Argomenti: Psicologia scolastica, il Counselling psicologico a scuola, 
Buone prassi e scambio di rete 
Relatore 

 

• Attività di aggiornamento 
 

Incontro  “REFERENTI DELLO SPORTELLO DI ASCOLTO DELLE 
SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO E SECONDO GRADO E DEGLI 
ENTI DI FORMAZIONE PROFESSIONALE” 
Ente: Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna, Azienda Unità 
Sanitaria Locale della Romagna. Dipartimento trasversale salute donna, 
infanzia e adolescenza. Forlì- Cesena U.O pediatria e Consultorio 
Familiare Cesena 
Data: 13/09/2019 
Durata : 2 ore 
Argomenti: Conoscenza della rete, scambio di metodologie e buone 
prassi nella gestione degli sportelli di ascolto  
Relatore 

 

• Attività di aggiornamento 
 

Incontro  “REFERENTI DELLO SPORTELLO DI ASCOLTO DELLE 
SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO E SECONDO GRADO E DEGLI 
ENTI DI FORMAZIONE PROFESSIONALE” 
Ente: Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna, Azienda Unità 
Sanitaria Locale della Romagna. Dipartimento trasversale salute donna, 
infanzia e adolescenza. Forlì- Cesena U.O pediatria e Consultorio 
Familiare Cesena 
Data: 02/10/2019 
Durata : 2 ore 
Argomenti: Scambio di rete nella gestione del disagio adolescenziale 
negli sportelli di ascolto 
Relatore 

 

• Attività di aggiornamento 
 

Incontro  “REFERENTI DELLO SPORTELLO DI ASCOLTO DELLE 
SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO E SECONDO GRADO E DEGLI 
ENTI DI FORMAZIONE PROFESSIONALE” 
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Ente: Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna, Azienda Unità 
Sanitaria Locale della Romagna. Dipartimento trasversale salute donna, 
infanzia e adolescenza. Forlì- Cesena U.O pediatria e Consultorio 
Familiare Cesena 
Data: 05/12/2019 
Durata : 2 ore 
Argomenti:  Scambio di metodologie e buone prassi nella gestione degli 
sportelli di ascolto  
Relatore 

 

• Attività di aggiornamento 
 

 

Incontro  “REFERENTI DELLO SPORTELLO DI ASCOLTO DELLE 
SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO E SECONDO GRADO E DEGLI 
ENTI DI FORMAZIONE PROFESSIONALE” 
Ente: Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna, Azienda Unità 
Sanitaria Locale della Romagna. Dipartimento trasversale salute donna, 
infanzia e adolescenza. Forlì- Cesena U.O pediatria e Consultorio 
Familiare Cesena 
Data: 13/02/2020 
Durata : 2 ore 
Argomenti:  Intervisione di casi nello Sportello di ascolto  
Relatore 

 

• Attività di aggiornamento 
 

 Evento Formativo: ”Accoglienza e assistenza nei servizi di emergenza 
–urgenza e nella rete dei servizi territoriali. Delle donne vittime di 
violenza di genere”. Percorso formativo per Facilitatori area Territoriale 
Ente: Regione Emilia Romagna, Servizio Sanitario Regionale Emilia 
Romagna. A.Usl della Romagna 
Argomenti trattati: L’approccio relazionale con le donne vittime di 
violenza  
Data: 27/11/2018 
Durata: 1 ora 
Docente 

 

• Attività di aggiornamento 
 

Convegno “Violenza di genere subita ed assistita. Profili e contesti 
relazionali, tendenze, azioni, strumenti di rete, responsabilità della 
segnalazione”. 
Ente: Comune di Cesena, Assessorato Politiche delle Differenze, 
patrocinio del CISMAI 
Argomenti trattati: Profili e dinamiche psicologiche delle donne vittime di 
violenza emersi dai casi dello sportello di supporto psicologico del 
Centro Donna 
Data: 25/11/2016 
Durata: 1 ora 
Relatore 

  

• Attività di aggiornamento 
 

Convegno  “A che punto siamo nella prevenzione e nel contrasto alla 
violenza?Aspetti psicologici della violenza, prevenzione, reinserimento 
lavorativo, leggi e sostegno esterno” 
Ente: CISL Romagna 
Argomenti trattati / Titolo dell’intervento: La violenza psicologica 
Data: 25/11/2015 
Durata: 4 ore 
Relatore 

  

• Attività di aggiornamento 
 

Convegno “CORSO OPERATORI PRONTO SOCCORSO  
SULLA VIOLENZA DI GENERE AUSL ROMAGNA “ Buongiorno 
ieri sono caduta dalle scale..” “ 
Ente: AUSL ROMAGNA 
Argomenti trattati / Titolo dell’intervento: Profili e dinamiche psicologiche 
delle  donne  vittime di violenza 
Data: 27/11/2018 
Durata: 7 ore 
Relatore 
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• Attività di aggiornamento 
 
 

Convegno  
Ente: “Sei Donna” Servizio del Comune di Cervia 
Titolo dell’intervento: “I pugni in tasca. Riconoscere e prevenire il 
disagio giovanile: aspetti comunicativi e relazionali con l’adolescente” 
Data: 17 Novembre 2015 
Durata: 3 ore 
Relatore 

  

• Attività di aggiornamento 
 

Convegno  
Ente: Liceo Linguistico Statale “Ilaria Alpi” Cesena 
Titolo dell’intervento: “ Autostima :possibile?” 
Data: Maggio 2014 
Durata: 2 ore 
Relatore 

  

• Attività di aggiornamento 
 

Convegno  
Ente: Liceo Linguistico Statale “Ilaria Alpi” Cesena 
Titolo dell’intervento: “ L’adolescenza: quando i nodi vengono al pettine. 
La relazione in famiglia e a scuola” 
Data: 15 Maggio 2015 
Durata: 2 ore 
Relatore 

  

• Attività di aggiornamento 
 

Convegno  
Ente: Liceo Linguistico Statale “Ilaria Alpi” Cesena 
Titolo dell’intervento: “ Genitori e figli nell’era digitale. L’educazione 
socioaffettiva negli adolescenti nell’era dei social e di whatsapp” 
Data:  Maggio 2016 
Durata: 2 ore 
Relatore 

  

• Attività di aggiornamento 
 
 

Convegno  
Ente: Liceo Linguistico Statale “Ilaria Alpi” Cesena 
Titolo dell’intervento: “Cyberbulli? No, grazie. Conoscere, prevenire, 
contrastare il cyberbullismo e l’utilizzo improprio della rete da parte dei 
ragazzi” 
Data: 27 febbraio 2017 
Durata: 2 ore 
Relatore 

 

• Attività di aggiornamento 
 

Convegno  
Ente: Liceo Linguistico Statale “Ilaria Alpi” Cesena 
Titolo dell’intervento: “ADOLESCENTI,NUOVE TECNOLOGIE E USO 
DELLA RETE. ESSERE GENITORI NELL’ERA DIGITALE” 
Data: 17 Maggio 2017 
Durata: 3 ore 
Relatore 

  

• Attività di aggiornamento 
 

Convegno  
Ente: Rete Oratori del Comune di Cesena 
Titolo dell’intervento: “I pugni in tasca. Riconoscere e prevenire il 
disagio giovanile: aspetti comunicativi e relazionali con l’adolescente” 
Data: 18 Gennaio 2017 
Durata: 2 ore 
Relatore 
 

  

• Attività di aggiornamento 
 

Convegno  
Ente: Rete Oratori del comune di Cesena 
Titolo dell’intervento: “Adolescenti digitali : conoscere e prevenire il 
cyberbullismo” 
Data: 18 Febbraio 2017 
Durata: 2 ore 



 

  24  

Relatore 
 

  

• Attività di aggiornamento 
 

Convegno  
Ente: : Liceo Linguistico Statale “Ilaria Alpi” Cesena 
Titolo dell’intervento: “Oltre gli stereotipi di genere: la condizione  della 
donna oggi in riferimento alla dimensione lavorativa” 
Data: 8 marzo 2018 
Durata: 2 ore 
Relatore 
 

  

• Attività di aggiornamento 
 

Convegno  
Ente: Parrocchia SS.FILIPPO E GIACOMO Bagnarola 
Titolo dell’intervento: “ La  buona comunicazione in relazione alle nuove 
tecnologie” 
Data: 15 Aprile 2018 
Durata: 2 ore 
Relatore 
 

  

• Attività di aggiornamento 
 

Convegno  
Ente: : Liceo Linguistico Statale “Ilaria Alpi” Cesena 
Titolo dell’intervento: “ E se non ce la faccio? L’alleanza Scuola – 
famiglia:  buone pratiche per superare  le difficoltà e le ansie 
dell'adolescenza ” 
Data: 17 Dicembre 2019 
Durata: 2 ore 
Relatore 

 


