DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA D.P.R. 445/2000

ll/La sottoscritta RICCI GABRIELLA

FORMATO EUROPEO dichiara sotto la propria responsabilita, ai sensi degli artt. 19, 46
PER IL CURRICULUM e 47 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445 e consapevole delle sanzioni
VITAE penali previste all’art. 76 dello stesso D.P.R. per le ipotesi di

falsita in atti e dichiarazioni mendaci, che quanto dichiarato nel
sotto riportato curriculum corrisponde a verita che le eventuali
fotocopie di titoli allegati sono conformi all’originale.

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome  RICC| GABRIELLA

Indirizzo = ’*)
Telefono

E-mail

Nazionalita —

Data di nascita .

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Data Marzo 2018 - alla data attuale

* Nome e indirizzo del datore Studio di Psicologia Meteora, Via Cicagna 41, Cesena.
di lavoro

* Tipo di azienda o settore Consulenza, sostegno psicologico e psicoterapia per l'individuo, la coppia e la
famiglia

* Tipo di impiego Psicologa Psicoterapeuta ad indirizzo Sistemico - Relazionale.

* Principali mansioni e Interventi di consultazione, orientamento, psicoeducazione, sostegno
responsabilita allinfanzia, alla genitorialita e al sistema famigliare.
Interventi di consultazione, sostegno e psicoterapia di coppia.
Interventi di consulenza, sostegno e psicoterapia individuale.

¢ Data Febbraio 2017 - Marzo 2021

* Nome e indirizzo del datore di IL CIGNO Coop. Soc. Viale Europa, 47521, Cesena
lavoro

* Tipo di azienda o settore Comunita Alloggio Psichiatrica “Il Faro” e Co-Housing madre-bambino “Il Ponte”
* Tipo di impiego Collaborazione in qualita di educatrice con competenze psicologiche.

* Principali mansioni e Sostegno degli ospiti nelle mansioni quotidiane, implementazione delle autonomie,
responsabilita sviluppo delle risorse individuali e relazionali, sviluppo e verifica di progetti integrati di
intervento in ottica bio psico sociale, lavoro in rete con i servizi del territorio e le
famiglie. Sostegno alla genitorialita, orientamento ai servizi del territorio e alla ricerca
attiva del lavoro.
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* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
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Dicembre 2016 — Dicembre 2019

Azienda Usl Romagna (sede di Ravenna)

RISEA Centro di Ricerca e Servizi per 'Adolescenza e
Ambulatorio Disturbi del Comportamento Alimentare

Tirocinio di Specializzazione, tirocinante Psicoterapeuta.

Terapia famigliare, sostegno alla genitorialita, presa in carico individuale di

adolescenti e giovani adulti, in supervisione.

Dicembre 2014 — alla data attuale

Libera professione

Interventi di valutazione e sostegno psicologico

Psicologa

Interventi di valutazione e sostegno psicologico rivolti all'individuo, alla coppia, alla
famiglia, volti a migliorare il benessere psicofisico e relazionale.

Settembre 2013 — Novembre 2013

Palestra Corpus, via Perticara Cesena

Associazione sportiva

Collaborazione

Conduttrice di gruppi di distensione psicofisica e Training Autogeno di Base

Febbraio 2011 — Gennaio 2012
Azienda AUSL Ravenna

Centro di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche

Tirocinio Professionalizzante

Colloqui di valutazione psicologica, somministrazione e scoring di testistica
psicodiagnostica in supervisione; partecipazioni alle equipe multidisciplinari e ai

gruppi di supervisione tirocinanti

Febbraio 2011 - Luglio 2011
Ass. |. Pro. V.

Centro Servizi per il Volontariato della Provincia di Forli — Cesena

Operatrice Area Promozione
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* Principali mansioni e
responsabilita

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
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Organizzazione di attivita ed eventi di promozione del volontariato, erogazione di
servizi alle associazioni dil volontariato del territorio; orientamento al volontariato per i
cittadini.

Marzo 2010 - Luglio 2010
Centro Antimobbing Rodolfo Degoli

Associazione di Promozione Sociale
Frequenza volontaria

Osservazione colloqui di sostegno, consulenza e valutazione inerenti il fenomeno del
mobbing e delle problematiche lavoro — correlate; implementazione delle risorse
teoriche e bibliografiche del centro.

Aprile 2009 - Settembre 2009

Ass. |. Pro. V. sede di Cesena

Centro Servizi per il Volontariato della Provincia di Forli — Cesena
Tirocinio curriculare pre — lauream di Il livello

Organizzazione di attivita di promozione del volontariato, della formazione rivolta a
gruppi di volontari inerente la relazione di aiuto, la comunicazione efficace, I'ascolto
attivo, il time management; supporto alla progettazione sociale delle singole
organizzazioni di volontariato.

Aprile 2007 — Settembre 2007

Azienda Usl di Pescara

Consultorio Famigliare sedi di Spoltore - Pianella
Tirocinio curriculare pre — lauream di | livello

Osservazione colloqui di accoglienza, valutazione e sostegno psicologico; sostegno
alla genitorialita; organizzazione e conduzione di corsi di psicoprofilassi al parto;
osservazione di attivita relative all’ambito della tutela minori, in collaborazione con i
servizi sociali del territorio; osservazione dell’iter di valutazione delle competenze
genitoriali in coppie adottive e attivita di refertazione al tribunale per i minorenni;
osservazione colloqui famigliari di verifica dell'inserimento adottivo.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
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Luglio 2018

Azienda Usl Ravenna

Corso di formazione per Alimentaristi

Maggio 2019

Pagea Ambiente, via al Torrente 22, Rimini.

Corso di formazione sulla sicurezza, rischio medio.

Gennaio 2016 — Dicembre 2019

Istituto di Terapia Famigliare di Bologna.

Metodologia e tecnica psicoterapeutica per la presa in carico di individui, coppie e
famiglie secondo l'ottica sistemico - relazionale.

Psicoterapeuta

Diploma di Specializzazione Post — Universitaria

Marzo 2014 — Luglio 2014

CISSPAT Padova

Metodologia e tecnica per la conduzione di gruppi di Training Autogeno di Base

Operatore di Training Autogeno di Base

Giugno 2012 — Settembre 2012

Universita degli Studi di Parma
Esame di abilitazione alla professione di Psicologo
Psicologo (iscrizione Albo degli Psicologi del’Emilia Romagna in data 23/10/2012 con

matricola 7235)

Psicologo Sezione A

Novembre 2010 - Luglio 2011
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+ Nome e tipo di istituto di Istituto Galton, Bologna
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita Elementi, procedure e tecniche di Psicologia giuridica e forense
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita Attestato di frequenza al master in Psicologia Giuridica e Forense

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a) Ottobre 2007 - Febbraio 2010

+ Nome e tipo di istituto di Alma Mater Studiorum Universita di Bologna
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita Psicologia Cognitiva Applicata
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita Dottore in Psicologia con votazione 110/110

+ Livello nella classificazione Laurea Specialistica o di Il Livello
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a) Novembre 2004 — Novembre 2007

+ Nome e tipo di istituto di Universita G. D’Annunzio di Chieti - Pescara
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita Scienze e Tecniche Psicologiche di analisi e intervento per I'eta adulta
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita Dottore in scienze e tecniche psicologiche con votazione 110 e lode/110

+ Livello nella classificazione Laurea di primo livello
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a) Settembre 1999 - Luglio 2004

+ Nome e tipo di istituto di Liceo Scientifico B. Spaventa
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita Diploma di maturita scientifica, indirizzo PNI (Piano Nazionale Informatica) con
votazione 95/100

+ Livello nella classificazione Diploma
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

INGLESE
* Capacita di lettura ECCELLENTE
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* Capacita di scrittura BUONA

* Capacita di espressione orale BUONA

SPAGNOLO
* Capacita di lettura BUONA
* Capacita di scrittura BUONA
* Capacita di espressione orale ELEMENTARE

PREDISPOSIZIONE ALLA RELAZIONE DI AIUTO, ALL'ASCOLTO ATTIVO ED EMPATICO, AL
LAVORO D’EQUIPE.

TENDO AD ASSUMERE UN'OTTICA SISTEMICA, CONSIDERANDO BISOGNI E RECIPROCITA
PRESENTI IN OGNI SITUAZIONE RELAZIONALE E L'INFLUENZA PIU AMPIA E SOTTILE DEL
CONTESTO IN CUI S| E IMMERSI.

CONSIDERO IL GRUPPO DI LAVORO UN VALORE AGGIUNTO E UNA RISORSA IMPORTANTE,
SONO IN GRADO DI GESTIRE OSSERVAZIONI E CRITICHE, PREDILIGENDO IL CONFRONTO E
L’APERTURA. A SEGUITO DI NUMEROSI TRASFERIMENTI DURANTE IL MIO PERCORSO DI STUDI
ED ESPERIENZE DI VIAGGIO E DI LAVORO ALL'ESTERO IN LUOGHI RICCHI DAL PUNTO DI VISTA
MULTICULTURALE, OLTRE DELLO SPERIMENTARMI NEI SERVIZI PUBBLICI COME TIROCINANTE,
HO AVUTO MODO DI ARRICCHIRE IL MIO BAGAGLIO DI COMPETENZE RELAZIONALI.

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE ~ CAPACITA DI LAVORARE SOTTO PRESSIONE E BUONA TOLLERANZA ALLO STRESS,

ORGANIZZATIVE  MOTIVAZIONE E ORIENTAMENTO AGLI OBIETTIVI A BREVE E A LUNGO TERMINE, DISCRETA

CAPACITA DI GESTIONE DEL TEMPO. OTTIMA CAPACITA DI CONCENTRAZIONE E FLESSIBILITA.

IL PORTARE AVANTI PERCORS! DI STUDIO, TIROCINIO E LAVORO CONTEMPORANEAMENTE
HANNO RESO NECESSARIO LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE APPENA CITATE, METTENDOMI
ALLA PROVA NELL'INTEGRAZIONE DI FOCUS E MULTITASKING, E INSEGNANDOMI A GESTIRE
DINAMICAMENTE E BILANCIARE LE NECESSITA DI COMPLESSIFICAZIONE E SEMPLIFICAZIONE
DEGLI OBIETTIVI.

CAPACITA E COMPETENZE OTTIMA CONOSCENZA DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS;
TECNICHE OTTIMA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE;
OTTIMA COMPETENZA NELL'USO DI EXPLORER E DEI PRINCIPALI STRUMENTI DI RICERCA SUL
WEB.

CAPACITA E COMPETENZE AMO LA LETTURA E LA MUSICA, SUONO LA CHITARRA DA AUTODIDATTA

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI PATENTE B, AUTOMUNITA

ALLEGATI A SEGUIRE PRINCIPALI SEMINARI E GIORNATE DI FORMAZIONE.
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Seminari e giornate di formazione.
Gabriella Ricci

“Formazione sul sentire le voci” a cura di Associazione Nazionale Sentire Le Voci; Reggio Emilia, 22
febbraio 2020.

“La violenza intrafamigliare: tra colpa e vergogna” V convegno AITF, Firenze, 21-22 giugno 2019.
“Discipline meditative e neuroscienze” N. De Pisapia, presso Istituto di Terapia Familiare di Bologna,
8/06/2019.

“Fare diagnosi con il PDM-2" V. Lingiardi; F. Del Corno, presso Ordine degli Psicologi Emilia Romagna,
17/01/2019.

“Lavorare con la violenza subita e agita: aspetti teorici e metodologici” G. Grifoni, presso Istituto di Terapia
Familiare di Bologna, 13/04/2019.

“Orientamento sessuale, omofobia e relazione terapeutica. L’individuo, la coppia, la famiglia in terapia:
dagli stereotipi alle linee guida per lo psicoterapeuta” D. Milioni; G. Senza, presso Istituto di Terapia
Familiare di Bologna, 9/6/2018.

“La coppia chiede aiuto” III Convegno AITF, Firenze 22 e 23/9/2017.

“Attaccamento e psicoterapia’ F. Baldoni presso ITFB 8/9/2017;

“Il bene e il male: come trattare I’etica nella clinica e nella formazione” L. Pappalardo presso ITFB,
24/06/2017;

“L’infedelta nella coppia: prospettive cliniche di interpretazione e trattamento’ F. Monguzzi presso ITFB
17/6/2017;

“Lousanne Trilogue Play: osservare la famiglia e ascoltare i minori” G. Francini presso ITFB 9/6/2017;
“Il gioco del bambino e il gioco nella clinica” M. Pratelli presso ITFB 12/5/2017;

“The self portrait experienze” C. Nunez, presso ITFB 17 e 18/3/2017;

“Adozione e il punto di vista degli adulti adottivi’’ D. Vettori, presso ITFB 3/3/2017;

“Consultazione in adolescenza” R. Goisis 17/2/2017, presso Azienda Usl Ravenna;

“Il cambiamento dell’autore di comportamenti violenti nelle relazioni affettive: una sfida possibile” G.
Grifoni, presso Istituto di Terapia Familiare di Bologna (I.T.F.B.). 16/04/2016.

“Dalla voce dei bambini. L’ascolto delle parti piccole in terapia” D. Manduri, .T.F.B. 6/05/2016.
“Sessuologia secondo la visione sistemico — relazionale’’ R. Giommi I.T.F.B. 20/05/2016.

“Le ferite della genitorialita” F. Monguzzi, I.T.F.B. 21/05/2016.

“Gli strumenti per la ricerca dell’intreccio nelle storie familiari” L. Pappalardo, I.T.F.B. 28/05/2016.
“L’analisi sistemica dell’azione violenta in adolescenza’ D. Mazzei, . T.F.B. 17/06/2016.

“Procreazione medicalmente assistita, sessualita e coppia: una visione sistemica” L. Agazzi, I.TFB.
16/09/2016.

“Psicofisiologia e psicosomatica dei disturbi intimi femminili” M. Puliatti I.T.F.B. 17/09/2016.
“Psicopatologia a orientamento sistemico relazionale” R. Righi I.T.F.B. 15/10/2016.

“La terapia ricostruttiva interpersonale’ L. S. Benjamin, [.T.F.B. 23/10/2016.

“Introduzione alla psicoterapia sensomotoria: applicazioni cliniche” M. Puliatti, .T.F.B. 28/10/2016.
“Memorie implicite. Le potenzialita dell’incontro tra psicoterapia sistemico relazionale e psicoterapia
sensomotoria” T. Toscani, I.T.F.B. 29/10/2016.

“Le risorse: nutrimento del cambiamento” T. Toscani, L. Agazzi; A. Gentileschi, L.T.F.B. 4, 5/11/2016.
“Epistemologia: antisocialita e trauma” V. Ardino, I.T.F.B. 26/11/2016.

Anno 2015

“Introduzione teorico-pratica al Millon-III”” M. Samori, Ordine Psicologi Emilia Romagna, 6, 7/10/2015.
“La progettazione europea” L. Pietrantoni, Ordine Psicologi Emilia Romagna, 8/10/2015.

“Bruxismo, ansia e psicoterapie brevi” C.I.S.S P.A.T. Padova, 14/11/2015

“Corso sulla sicurezza nei luoghi di lavoro” Maggio 2015 Iscom Formazione Cesenatico

“Corso da alimentarista” Maggio 2014 Azienda Usl Savignano

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Digs 196 del 30 giugno 2003 e dell'art.
13 gdpr 679/16 — regolamento europeo per la protezione dei dati personali.

DATA
03.09.2021

Pagina 7 - Curriculum vitae di

RICCI GABRIELLA



