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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE  

Mariagiovanna Bonasso 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Mariagiovanna Bonasso 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
  

  
9/02/2015 – settembre 2021 

 Associazione Amici di Casa Insieme, Via Garibaldi, 3 – Mercato Saraceno (FC) 
 

 Organizzazione di volontariato  

  
Coordinatrice-Psicologa 

 Progettazione, organizzazione e conduzione delle iniziative dell’Associazione Amici di 
Casa Insieme a sostegno delle persone con demenza e delle loro famiglie, quali, ad 
esempio, l’Alzheimer Caffè di Mercato Saraceno, gli Atelier di Arte terapia, il progetto 
Convivium, i laboratori di stimolazione cognitiva e multisensoriale.  
Organizzazione e conduzione di corsi di allenamento della memoria e di percorsi di 
promozione della salute denominati Laboratori Benessere, dedicati a persone 
ultrasessantenni integre cognitivamente. 

 
• Date  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

 

• Qualifica/profilo professionale  
Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 

Tipo di rapporto di lavoro 
 Rapporto di lavoro dipendente a tempo pieno e indeterminato - 38 ore settimanali – 

ridotte a 18  ore (a partire dal 13 settembre 2021) 

 Gennaio 2021 – Settembre 2021 

 Via Madonna dello Schioppo, 67 Cesena (FC) 

 Psicoterapeuta in regime libero professionale 

 Psicoterapia e consulenza psicologica individuale, di coppia. 
 

• Date  
Sede di lavoro 

• Qualifica/profilo professionale  
• Principali mansioni e 

responsabilità 

Tipo di rapporto di lavoro  Lavoro autonomo 

 1 Febbraio 2016 – Dicembre 2020 

 Polistudio medico Progetto Salute – Corte Botticelli 98 Cesena (FC) e Poliambulatorio 
Arcade di Mercato Saraceno (FC) Via Sandro Pertini, 3 

 Psicoterapeuta in regime libero professionale 

 Psicoterapia e consulenza psicologica individuale, di coppia.  
 

• Date  
Sede di lavoro 

 
• Qualifica/profilo professionale  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Tipo di rapporto di lavoro  Lavoro autonomo 

  
6 Giugno 2009 - 31/01/2015 

 Associazione Amici di Casa Insieme, Via Garibaldi, 3 – Mercato Saraceno (FC) 
 

 Organizzazione di volontariato  

 Coordinatrice-Psicologa 

 Progettazione, organizzazione e conduzione delle iniziative dell’Associazione Amici di 
Casa Insieme a sostegno delle persone con demenza e delle loro famiglie, quali, ad 
esempio, l’Alzheimer Caffè di Mercato Saraceno, gli Atelier di Arte terapia, il progetto 
Convivium, i laboratori di stimolazione cognitiva e multisensoriale.  
Organizzazione e conduzione di corsi di allenamento della memoria e di percorsi di 
promozione della salute denominati Laboratori Benessere, dedicati a persone 
ultrasessantenni integre cognitivamente. 

 
• Date  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Qualifica/profilo professionale  
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

 

Tipo di rapporto di lavoro  Lavoro autonomo con impegno settimanale variabile nel tempo – da 10 a 40 ore 
settimanali  
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 1 Gennaio 2010 - 31 dicembre 2010 

 A.S.P. - Distretto Cesena Valle Savio 
Via Dandini, 24 – 47521 Cesena 

 Ente pubblico 

 Coordinatrice Psicologa – in Sostituzione Maternità 

 Coordinamento del Servizio di Assistenza Domiciliare e Stimolazione Cognitiva rivolto a 
persone colpite da demenza, residenti nei comuni del Distretto Cesena Valle Savio e 
del Distretto Rubicone: conoscenza casi, valutazioni neuropsicologiche, pianificazione 
progetti d’interventi personalizzati, rapporti coi Servizi Sociali, rapporti con le famiglie, 
organizzazione e supervisione del lavoro degli operatori. 

• Date  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Qualifica/profilo professionale 
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

Tipo di rapporto di lavoro 

 Incarico libero professionale, Impegno di 30 ore settimanali 

   

 1 maggio 2008 – 31 dicembre 2009 

 IPAB Casa Insieme - Servizio di assistenza domiciliare e stimolazione cognitiva, Viale 
Decio Raggi, 39 – Mercato Saraceno  poi ASP Cesena Valle Savio –  
Via Dandini, 24 – 47521 Cesena 

 Ente pubblico 

 Psicologa 

 Valutazione delle capacità cognitive residue dell’utenza ai fini della progettazione degli 
interventi di stimolazione cognitiva e verifica della loro efficacia, attraverso valutazioni 
neuropsicologiche ripetute nel tempo.  

• Date  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 

• Tipo di azienda o settore 

• Qualifica/profilo professionale 
Principali mansioni e 

responsabilità 

 

Tipo di rapporto di lavoro  Collaborazione  a progetto, Impegno di 18 ore settimanali 

   

 1 maggio 2008 – 31 dicembre 2009 

 Cooperativa Sociale Universis,  
Via Cividina 41/a - Udine 

 Cooperativa sociale 

 Educatrice 

 Stimolazione cognitiva di piccolo gruppo per anziani con demenza, utenti del Servizio 
Domiciliare e di Stimolazione cognitiva dell’IPAB Casa Insieme. 

• Date  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Qualifica/profilo professionale 
Principali mansioni e 

responsabilità 

 

Tipo di rapporto di lavoro 
  

Contratto a tempo indeterminato Part-time 18 ore settimanali 

   

 febbraio 2003 – marzo 2008 

 IPAB Casa Insieme - Servizio di assistenza domiciliare e stimolazione cognitiva, Viale 
Decio Raggi, 39 – Mercato Saraceno 

 Ente pubblico 

 Operatrice con funzioni educative e riabilitative 

 Stimolazione cognitiva individuale e di piccolo gruppo per anziani con demenza 
residenti a domicilio; azioni educative e di supporto per i familiari degli utenti. 

• Date   
 • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Qualifica/profilo professionale 
Principali mansioni e 

responsabilità 

Tipo di rapporto di lavoro  Collaborazione a progetto – CO.CO,CO – numero di ore settimanali variabile nel tempo 
da 18 a 36 ore 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 Iscrizione nell’elenco degli Psicoterapeuti dell’Albo degli Psicologi dell’Emilia 
Romagna al numero 4438/A 

 18/02/2016 

• Titolo di studio 

 

• Data conseguimento  

• Conseguito presso  Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna 
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 Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt 
 20/12/2015 

 Istituto Gestalt Romagna – Via Frossard, 24 48100 Ravenna 

Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia  

(D.M. 25/01/2011), G.U. n. 32 del 09/02/2011 

• Titolo di studio 

• Data conseguimento  

Conseguito presso 

 

 

Durata  Quattro anni 

   
 Master in Neuropsicologia Clinica,  
 2007 

 Facoltà di Psicologia dell’Università di Padova 

• Titolo di studio 

• Data conseguimento  

Conseguito presso 

Durata   Un anno 

   
 Iscrizione all’Albo degli Psicologi dell’Emilia Romagna N. 4438. Sezione A. 

 28/01/2006 

• Titolo di studio 

• Data conseguimento  

Conseguito presso  Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna 

   
 Laurea in Psicologia clinica e di comunità 

 9/02/2004 

 Facoltà di Psicologia dell’Università di Bologna, sede di Cesena.  

Votazione: 110/110 con Lode. 

• Titolo di studio 

• Data conseguimento  

Conseguito presso 

 

Durata   Cinque anni 

   

 Idoneità anno Integrativo. 

 Anno scolastico 1996/97. 

 Istituto Magistrale di San Giovanni in Fiore (CS). 

• Titolo di studio 

• Data conseguimento  

Conseguito presso 
Durata  Un anno 

   

 Diploma di Maturità Magistrale. Votazione 60/60 

 Anno scolastico 1996/97. 

 Istituto Magistrale di San Giovanni in Fiore (CS). 

• Titolo di studio 

• Data conseguimento  

Conseguito presso 
Durata  Quattro anni 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 Gennaio 2012 –Dicembre 2015 
 Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia 
 2012 Tirocinio formativo di 100 ore presso la Prima Unità Operativa di Riabilitazione 

Medica dell’Ospedale Privato Accreditato “Sol et Salus” di Torre Pedrera (RN). 

2013 - 2015 Tirocinio formativo di 300 ore presso Servizio di Psicologia Clinica Area 
Ospedale/Hospice dell’Az. Usl Romagna, Sede di Cesena 

• Date  
• Tipo di formazione 
• Ente di formazione 

 
 
  

Principali abilità professionali 
oggetto della formazione 

 Osservazione e realizzazione di interventi di consulenza e supporto psicologico a 
pazienti ricoverati con problematiche di varia natura; realizzazione di interventi di 
psicoeducazione rivolti a pazienti dializzati 

ATTIVITA’ FORMATIVE 
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 Novembre 2006 - dicembre 2007 

 Tirocinio formativo di 500 ore presso il Laboratorio di Neuropsicologia dell’ U.O. 
Neurologia, dell’Ospedale Infermi di Rimini. 

• Date 
             • Tipo e istituto di 

formazione 
• Principali abilità professionali 

oggetto della formazione 
 Osservazione e realizzazione di valutazioni neuropsicologiche attraverso l’impiego di 

diversi test e batterie impiegati per i disturbi cognitivi nell’adulto e nell’anziano 

 09/2004- 03/2005 

 II semestre di tirocinio post-lauream in psicologia, svolto presso l’Unità Operativa 
Disabili Adulti dell’Azienda Usl di Cesena. 

• Date 
  

• Tipo e istituto di formazione 
  

• Principali abilità professionali 
oggetto della formazione 

 Approfondito il percorso di presa in carico degli utenti: dall’analisi della domanda 
all’attivazione degli interventi. Partecipato ad un lavoro di ricerca sui bisogni dei 
caregivers anziani di persone disabili seguite dal servizio. 

 03/2004 – 09/2004 

 I semestre di tirocinio post-lauream in psicologia, svolto presso la casa di riposo per 
anziani Maria Fantini di Cesena. 

• Date 
• Tipo e istituto di formazione 

 
• Principali abilità professionali 

oggetto della formazione 
 Approfondite possibilità d’intervento psicologico con anziani istituzionalizzati. 

 
 
 
 
 
 

FORMAZIONE COMPLEMENTARE 
 
 

 20/09/2019 Data  

Seminario/convegno 

Ente organizzatore e durata 
 Convegno “Alzheimer XXI - buone pratiche e valide connessioni” 

Organizzato da Alzheimer Uniti Italia - Una giornata – 7 ECM 
 27/05/2019 Data  

Seminario/convegno 

  Ente organizzatore e durata 
 Giornata di studio in E.R. PDTA nelle demenze AUSL Romagna organizzata da 

AUSL Romagna. Durata: 7 ore - 2,1 Crediti ECM 
 24/10/2018 Data  

Seminario/convegno 

 Ente organizzatore e durata 
 Seminario “Piano regionale demenze – AUSL Romagna: Stato dell’arte e 

prospettive” Organizzato da AUSL Romagna – Durata: 7 ore 30’   - 2,25 Crediti ECM  

 Dal 23/10/2018 al 20/11/2018 Data  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata 

 Corso “Le cure post-diagnostiche per le persone con demenza e per i loro 
familiari – percorsi di coprogettazione con le associazioni del territorio”                      
. Durata 12 ore - 12 ECM organizzato da AUSL Romagna 

 23/09/2017 Data  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata 

 Convegno “XXIV Giornata mondiale dedicata all’Alzheimer – modelli di intervento 
integrati” organizzato da AUSL Romagna - Durata 4 ore 

 28 e 29/10/2017 Data  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata 

 Workshop di Gestalt Body Work, organizzato da Istituto Gestalt Body Work 
Durata 13 ore  

 Dal 31/05 al 22/06/2016                                               Data  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata 

 Corso “Bilancio Sociale: cos’è, a cosa serve e come si realizza” organizzato da 
Assiprov Forlì-Cesena – Durata 12 ore  

 19/11/2016                                               Data  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata 

 Seminario “La valutazione dell’efficacia nei trattamenti psicologici” organizzato 
dall’Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna – giornata intera 

 16-19 Aprile 2015 
 

                                              Data  

Seminario/convegno 

 Ente organizzatore e durata  
5° Convegno “Pratia e teoria della terapia della Gestalt” organizzato dalla Fisig - 
Federazione Italiana Scuole ed Istituti di Gestalt a Torino. 4 Giornate intere 
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 Gennaio 2012 – Dicembre 2012 
 Corso di Arteterapia 

                                              Data  

Seminario/convegno 

  

Ente organizzatore e durata 
 Istituto Gestalt Romagna – Via Frossard, 24 48100 Ravenna 

Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia  

(D.M. 25/01/2011), G.U. n. 32 del 09/02/2011 – Durata: 72 ore 
 19/09/2012 

 
                                              Date  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata  

Seminario “Dal domicilio alla casa-Residenza per anziani Dialogo fra due mondi” 
organizzato dalla Az. USL Imola. Durata: una giornata – 7 Crediti ECM 

 2/05/2012 - 6/05/2012                                               Data  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata 

 Corso di formazione “Lavorare come psicologo del benessere: tecniche di 
rilassamento, tecniche induttive e immaginative”, organizzato da Obiettivo 
Psicologia, srl. di Roma – Durata 32 ore - 40 Crediti formativi E. C. M. 

 31/09/2011 - 4/09/2011 Data  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata 

 Seminario Intensivo “Il DNA delle emozioni”, organizzato dall’Istituto Gestalt 
Romagna della durata di 40 ore 

 28/05/2011 Data  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata 

 Seminario “Recenti acquisizioni sulla SM: aspetti riabilitativi”, organizzato 
dall’Associazione Italiana Sclerosi Multipla, tenutosi a Padova. Durata: una giornata ,        
7 Crediti formativi E. C. M 

 20 e 21/05/2011 Data  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata 

 Convegno: “Demenza di Alzheimer: un modello di assistenza e l’impatto nelle 
politiche pubbliche”, organizzato da Fondazione Cassa di Risparmio di Cesena.   
Due mezze giornate. 

 22/05/2010 Data  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata 

 Seminario “Di Caffè In Caffè – tra Alzheimer Caffè e Meeting Center un percorso 
che prende forma”, organizzato dal Centro Studi Riattivamente di San Pietro in 
Casale (BO). Mezza giornata 

 24/10/2009  Data  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata 

 Convegno “I percorsi delle emozioni; psiche, epigenetica, 
psiconeuroendocrinoimmunologia” organizzato da Società italiana di 
psiconeuroendocrinoimmunologia.  Giornata intera         3 Crediti ECM  

 18/09/2009 Data  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata 

 Convegno “Non c’è memoria da perdere”, organizzato da Az. USL di Cesena. 
Giornata intera – 3 Crediti ECM 

 24/01 e 31/01/2009 Data  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata 

 Corso di formazione sulle demenze, organizzato dall’Ordine degli Psicologi 
dell’Emilia Romagna – due giornate intere 

 19/09/2008 Data  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata 

 Seminario “Un sospiro di sollievo: chi aiuta i familiari di malati di Alzheimer ad 
affrontare il cambiamento?”, organizzato dalla Azienda USL di Cesena.  Mezza 
giornata – 3 Crediti ECM 

 03/10/2008 Data  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata 

 Seminario “Riattivare la demenza: interventi con la persona prima e durante”, ?”, 
organizzato dalla Azienda USL di Cesena.  Una giornata intera        5 Crediti ECM 

 30/10/2007 

 
Data  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata  

Convegno “La stimolazione cognitiva per il benessere dell’anziano sano e affetto 
da demenza” organizzato da AUSL Ravenna – Giornata intera 

 28 marzo 2007 Data  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata 

 Convegno “La riabilitazione neuropsicologica”, organizzato dalla Facoltà di 
Psicologia e dal Centro di Neuroscienze Cognitive di Cesena. Una giornata intera         
6 Crediti ECM 

 22, 23, 24, 25 maggio 2006 • Date  
• Seminario/convegno 

 
 Corso teorico pratico sulla Diagnosi Neuropsicologica dei disturbi cognitivi e del 
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linguaggio in età evolutiva. 

 Centro regionale per le disabilità Linguistiche e cognitive in età evolutiva, Azienda USL 
di Bologna. 28 ore totali – 28 Crediti ECM 

Ente organizzatore 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio  Esaminati i principali strumenti testistici usati per la valutazione cognitiva e linguistica di 

soggetti in età evolutiva. Approfonditi casi clinici. 

 15 febbraio – 6 aprile 2006 

 

 

Corso di aggiornamento sulla stimolazione cognitiva [30 ECM], organizzato 
dall’Azienda Usl di Cesena. 

• Date  
• Seminario/convegno 
ed ente organizzatore 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Le tecniche di stimolazione cognitiva: Nuova Rot, Validation, Reminiscenza, 
Allenamento memoria procedurale implicita, Terapia Occupazionale. 

 13-14 Gennaio 2006 Date  

Seminario/convegno 
 Ente organizzatore e durata 

 Convegno “Centro diurno Alzheimer: un luogo da progettare e abitare insieme”, 
organizzato dall’Az. USL di Chieti e dalla regione Abruzzo - due giornate [8 ECM]. 

 
 
 
 

ESPERIENZE DI VOLONTARIATO 
 

 2002 - 2003 
 Reparto di Pediatria dell’Ospedale “Bufalini” di Cesena. 

 Associazione “L’aquilone di Iqbal”. 

• Date 
•Luogo di svolgimento 

▪Ente promotore 
dell’esperienza  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di animazione in qualità di dottore clown per i bambini ricoverati. 

Frequenza settimanale del Reparto di Pediatria del Bufalini per circa un paio d’ore ad 
intervento 

 2001 - 2003 
 “Punto Anziani Fiorita” di Cesena. 

 Centro Risorse Anziani del Comune di Cesena 

• Date  
• Luogo di svolgimento 

▪Ente promotore dell’esperienza 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Supporto alle attività ricreative e di socializzazione organizzate dal Centro per gli 
anziani del quartiere Fiorita. Per tale attività ricevuto nel 2002 da parte del comune di 
Cesena un attestato di riconoscimento di cittadinanza attiva. Frequenza settimanale del 
Centro Anziani per circa tre ore ad incontro 

 21 Luglio 10 agosto 2001 
 Bradford West Yorshire Regno Unito 

 Servizio Civile Internazionale 

• Date  
• Luogo di svolgimento 

• Ente promotore dell’esperienza 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Supporto alle attività estive rivolte a bambini con disabilità e complessi bisogni 
di salute organizzate dal Dipartimento Servizi Sociali di Bradford.                         
Frequenza: 6 ore al giorno per cinque giorni per tre settimane 

 Gennaio – luglio 2000 
 Gruppo-famiglia per donne disabili. 

 Cooperativa “Casa Santa Chiara” di Bologna 

• Date  
• Luogo di svolgimento 

• Ente promotore dell’esperienza 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di cura e condivisione della quotidianità: per sette mesi vissuta esperienza 
di convivenza in gruppo famiglia composto da due persone adulte con disabilità 
intellettiva e un’altra volontaria.  

                                                 • Date   1998 -2001 
• Luogo di svolgimento  Bologna e dintorni 

• Ente promotore dell’esperienza   Associazione “il Ponte” della Cooperativa “Casa Santa Chiara” di Bologna 

• Principali mansioni e responsabilità  Organizzazione e animazione di attività per il tempo liberto rivolte a ragazzi ed 
adulti con handicap psicofisici. Frequenza settimanale: nei giorni feriali frequenza di 
un centro di incontro pomeridiano o, in alternativa, partecipazione a uscite/gite 
domenicali di metà giornata o giornata intera - con un impegno variabile dalle tre alle 
otto ore ogni volta. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 

PRIMA LINGUA  Francese 
• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

ALTRE LINGUE 
 

Inglese   
• Capacità di lettura  Discreta 

• Capacità di scrittura  Discreta 

• Capacità di espressione orale  Discreta 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 Conseguita nel 2004 l’ European Computer Driving Licence – rilasciata da AICA 

(Associazione italiana per l’Informatica ed il Calcolo Automatico) 

 
 

PATENTE  Patente B. Possesso di mezzo proprio. 

 
 

 

 

La sottoscritta, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000, dichiara che le certificazioni 

contenute nel presente curriculum corrispondono al vero. 

 

 

Data 13/09/2021  

 IL DICHIARANTE 
 Bonasso Mariagiovanna  

  
 


