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Informazioni personali  

Nome / Cognome VALERIA CONTARINI 

Indirizzo  

Telefono    

Fax  

E-mail  

Data di nascita  
  

Il/La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali e leggi speciali vigenti in materia 
e previste dall’art. 76 DPR n. 445/2000 per le dichiarazioni mendaci e nell’ipotesi di 
falsità in atti, consapevole altresì di incorrere nella decadenza dai benefici 
eventualmente conseguenti al provvedimento emanato dall’Amministrazione, 
qualora in sede di controllo emerga la non veridicità del contenuto della 
dichiarazione, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR sopra citato,  

dichiara 
sotto la propria responsabilità di essere in possesso dei seguenti titoli:  

Esperienza professionale 
Rese a favore di P.A. 

 

Date Dal 13.10.2020 a tutt’oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Medico in quiescenza con contratto di collaborazione coordinata e continuativa ex L. 27/2020 presso 
Dipartimento di Sanità Pubblica – U.O. Igiene e Sanità Pubblica di Ravenna 

Principali attività e responsabilità 
 

Esame dei piani operativi delle strutture socio-sanitarie e socio-assistenziali per la prevenzione della 
diffusione dell’infezione da SARS-CoV-2, gestione dei casi accertati e sospetti di Covid-19, attività di 
contact tracing 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL della Romagna – Via De Gasperi n. 8, Ravenna 

Tipo di attività o settore Profilassi delle malattie infettive 

  

Date Dal 19.12.2011 al 30.09.2020 (collocamento in quiescenza dal 01.10.2020) 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico Direttore dell’U.O. Igiene degli Alimenti e della Nutrizione di Ravenna 

Principali attività e responsabilità 
 

 Direttore di struttura complessa con funzioni di responsabilità tecnico-professionale e organizzativo- 
gestionale. 

Obiettivi di mandato: 1. Organizzazione e gestione delle attività dell’U.O. perseguendo l’ottimizzazione 
dell’utilizzo delle risorse e l’appropriatezza delle prestazioni; 2. Rispetto della programmazione degli 
obiettivi negoziati in sede di budget; 3. Pianificazione dell’attività di controllo ufficiale in base alla 
categorizzazione del rischio delle imprese, perseguendo il miglioramento della qualità mediante 
standardizzazione delle attività, attivazione di programmi di audit interni e supervisione, formazione 
continua del personale e con un approccio integrato con le UU.OO. Veterinarie; 4. Responsabilizzazione e 
valorizzazione di tutte le professionalità e coinvolgimento e partecipazione degli operatori ai processi 
decisionali; 5. Strutturazione degli interventi in campo nutrizionale mediante sviluppo di sinergie per la 
prevenzione delle malattie cronico-degenerative e la promozione di stili di vita sani. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL di Ravenna, confluita dal 01.01.2014 nell’Azienda USL della Romagna – Via De Gasperi 
n. 8, Ravenna 
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Tipo di attività o settore Nell'espletamento delle funzioni di Direttore delle strutture complesse dell’Area Igienistica (U.O. Igiene 
degli Alimenti e della Nutrizione e U.O. Igiene Pubblica) ho sviluppato capacità e competenze 
organizzative, manageriali e di leadership e ho promosso lo sviluppo di sinergie e reti di collaborazione 
interdisciplinari e intersettoriali, coordinando tavoli di confronto con Associazioni di categoria e 
Amministrazioni locali (ad es. per l’applicazione delle normative in materia di semplificazione 
amministrativa nel campo della sicurezza alimentare e dell’edilizia) e con le altre articolazioni aziendali per 
le attività di promozione della salute nei diversi setting, con particolare riferimento al mondo della scuola. 
Particolarmente significativa e occasione di crescita professionale reciproca è l’esperienza di 
collaborazione con i Servizi della Sanità Pubblica Veterinaria che si occupano di sicurezza alimentare, 
soprattutto con l’U.O. Igiene degli Alimenti di Origine Animale, con cui si è stabilita una forte integrazione. 

I buoni risultati ottenuti ogni anno nel raggiungimento degli obiettivi regionali e di budget danno evidenza di 
una buona capacità di pianificazione dell’attività. 

Nel corso dell'epidemia da SARS-CoV-2 ho curato in particolare la gestione dei casi nelle strutture socio-
sanitarie e nelle attività del settore alimentare e la programmazione degli interventi di vigilanza con 
valutazione dei piani operativi per la prevenzione della trasmissione dell’infezione. 

 

Date Dal 01.01.2012 al 31.03.2015 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico Direttore “ad interim” dell’U.O. Igiene Pubblica 

Principali attività e responsabilità   Incarico “ad interim” di Direttore di struttura complessa 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL di Ravenna confluita dal 01.01.2014 nella costituenda Azienda USL della Romagna – Via 
De Gasperi n. 8, Ravenna 

Tipo di attività o settore  

Date Dal 01.01.2011 al 18.12.2011 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico Direttore “pro-tempore” dell’U.O. Igiene degli Alimenti e della Nutrizione 

Principali attività e responsabilità   Incarico “pro-tempore” di Direttore di struttura complessa 

Nome e indirizzo del datore di lavoro   Azienda USL di Ravenna – Via De Gasperi n. 8, Ravenna 

Tipo di attività o settore  

Date Dal 01.08.2003 al 01.01.2011 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico Responsabile del Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione 

Principali attività e responsabilità Svolgimento delle funzioni di Responsabile del Servizio in attesa della copertura del posto di Dirigente di 
Struttura Complessa 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL di Ravenna – Via De Gasperi n. 8, Ravenna 

Tipo di attività o settore  

Date Dal 01.01.1997 al 31.12.2009 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico Responsabile del Servizio di Igiene e Sanità Pubblica dell’Ambito Territoriale di Lugo 

Principali attività e responsabilità   Funzioni proprie di un incarico di direzione di struttura semplice: garantire l’erogazione delle prestazioni 
ambulatoriali di profilassi, medico-legali e di medicina necroscopica e la risposta all’attività su domanda, 
alle segnalazioni e alle emergenze; presidiare l’uso integrato delle risorse per la realizzazione dei 
programmi di lavoro nel territorio di riferimento, in collaborazione con i Coordinatori tecnico-infermieristici; 
interlocutore del Direttore di Distretto, degli Amministratori comunali, dei cittadini e delle loro forme di 
aggregazione per le problematiche locali; componente dell’Ufficio di Piano del Distretto di Lugo come 
rappresentante del Dipartimento di Sanità Pubblica. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL di Ravenna – Via De Gasperi n. 8, Ravenna 

Tipo di attività o settore  

Date Dal 25.07.1990 al 31.12.1996 

Lavoro o posizione ricoperti Coadiutore Sanitario di Igiene e Sanità Pubblica 

Principali attività e responsabilità   Attività proprie del Servizio Igiene e Sanità Pubblica, con particolare riferimento al controllo delle attività 
sanitarie, socio-sanitarie e socio-assistenziali (da settembre 1991 attività istruttoria per il rilascio delle 
autorizzazioni al funzionamento come componente del Gruppo Tecnico nominato ai sensi della DGR n. 
560/91) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  USL n. 36 di Lugo – Corso Garibaldi n. 51, Lugo (RA); confluita dal 01.07.1994 nell’Azienda USL di 
Ravenna – Via De Gasperi n. 8, Ravenna 

Tipo di attività o settore 
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Date Dal 22.08.1988 al 25.07.1990 

Lavoro o posizione ricoperti Assistente medico di Igiene e Sanità Pubblica 

Principali attività e responsabilità Svolgimento di attività di base proprie del Servizio Igiene e Sanità Pubblica: profilassi e controllo delle 
malattie infettive, rilascio di certificazioni medico legali, attività di medico necroscopo, partecipazione 
alle Commissioni per l’accertamento dello stato di invalidità civile e dell’handicap e alla Commissione 
per la vigilanza sulle farmacie 

Nome e indirizzo del datore di lavoro USL n. 36 di Lugo – Corso Garibaldi n. 51, Lugo (RA) 

Tipo di attività o settore  
 

 
 

 

Istruzione e formazione  
  

Date Dal 18.09.2018 al 30.06.2019 

Titolo della qualifica rilasciata Formazione manageriale per dirigenti di struttura complessa 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Azienda USL della Romagna 

Date Dal 01.03.2010 al 05.03.2010 

Titolo della qualifica rilasciata Auditor di sistema di gestione qualità 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso qualificato CEPAS secondo ISO 19011 e ISO 9001 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

CERMET Scarl di Cadriano di Granarolo (BO) 

Date 1981-1985 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva (orientamento di Sanità Pubblica) conseguita il 
10/07/1985 con punti 70/70 e lode 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Università degli Studi di Bologna – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Date 1974-1981 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 27/06/1981 con voti 110/110 e lode - Diploma di laurea 
della durata di 6 anni (vecchio ordinamento) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Bologna – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

  

Corsi di aggiornamento  

Data 09.12.2019 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Seminario “Prepararsi al cambiamento: gli obiettivi dei Servizi SIAN e SVET nel 2020”  
Regione Emilia Romagna 

 

Data Dal 25.09.2019 al 31.12.2019 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Seminario “Sviluppo delle competenze gestionali dei dirigenti del Dipartimento di Sanità Pubblica” 
Azienda USL della Romagna 
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Data 19.10.2018 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Workshop “Risultati e considerazioni a seguito del completamento dell’attività di verifica per 
l‘accreditamento dei Dipartimenti di Sanità Pubblica e audit di sistema sui Servizi SIAN e SVET” 
Regione Emilia Romagna 

  

Data 19.02.2018 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Seminario “Il Sistema Gestione Qualità nel percorso di accreditamento per UOIAN e Servizi Veterinari” 
Azienda USL della Romagna 

  

Data Dal 26.09.2017 al 30.09.2017 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

9° Congresso Mondiale sulla Legionella- Istituto Superiore di Sanità 
 

  

Data 07.04.2017 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso “Attività di accreditamento DSP/Audit di sistema: aggiornamento metodologico e prime valutazioni” 
Regione Emilia-Romagna 
 

Data 10.11.2016 e 11.11.2016 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Convegno “Linee guida legionellosi” 
Istituto Superiore di Sanità, Roma 

  

Data 25.10.2016 e 26.10.2016 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso “Standard dei Servizi Igiene degli Alimenti e Nutrizione e Veterinario: aggiornamento metodologico e 
definizione degli strumenti di valutazione” Regione Emilia-Romagna 

  

Data 04.02.2016 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso “Il sistema regionale delle malattie trasmesse da alimenti” Regione Emilia-Romagna 

  

Data 11.12.2015 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso “Approfondimento e definizione del modello di gestione dei Servizi SIAN/ADSPV: correlazione tra 
DGR 1488 e DGR 1510/2013” Regione Emilia-Romagna 

  

Data 01.12.2015 e 02.12.2015 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso “Criteri per il funzionamento e miglioramento dell’attività di controllo ufficiale nell’ambito del modello 
di gestione dei Servizi SIAN/ADSPV (DGR 1510/2013)” Regione Emilia-Romagna 

  

Data 06.05.2015 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Seminario “Il counseling motivazionale per gli operatori delle Case della Salute” 
Scuola Italiana di Counseling motivazionale, Sede di Ferrara 

  

Data 28.11.2014 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso “Standard dei Servizi SIAN e SVET: programmazione e pianificazione” Regione Emilia-Romagna 

  

Data 23.05.2014 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso “Programmi di sorveglianza: valorizzazione della raccolta dei dati e del loro utilizzo nella 
programmazione sanitaria” Regione Emilia-Romagna 
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Data 29.11.2013 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso “Attività di supervisione: esperienze in campo. Condivisione e approfondimento metodologico”  
Regione Emilia-Romagna 

  

Data 28.10.2013 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

“Scuole che promuovono salute. Workshop su progetti regionali” Regione Emilia-Romagna 
 

  

Data Dal 20.05.2013 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

5 Seminari propedeutici alla elaborazione, sviluppo e valutazione dei Progetti per guadagnare salute in 
contesti di comunità - Regione Emilia-Romagna, Luoghi di Prevenzione di Reggio Emilia 

  

Data 10.10.2012, 24.10.2012 e 07.11.2012 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso “Gestione e valutazione di appropriatezza, uniformità ed efficacia dei controlli ufficiali” 
Regione Emilia Romagna 

Data 16.05.2012, 08.06.2012 e 17.10.2012 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso “Valorizzazione dei professionisti e valutazione delle prestazioni - Formazione dei valutatori” 
Azienda USL di Ravenna 

Data Dal 08.06.2011 al 09.06.2011 e dal 21.06.2011 al 22.06.2011 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso di formazione per la dirigenza dei Dipartimenti di Sanità Pubblica regionali “Comunicazione e 
gestione del rischio nell’ambito della sanità pubblica” 

Regione Emilia-Romagna-Alma Mater Studiorum Università di Bologna 

  

Data 17.02.2011 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Seminario “Benessere psicofisico e comportamenti a rischio negli adolescenti” 
Azienda USL di Forlì 

  

Data Dal 24.03.2010 al 26.03.2010 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso “Sistema documentale delle Autorità Competenti – Scrittura e revisione delle procedure e documenti 
di registrazione collegati; ISO 22000, BRC, IFS” - AUSL di Parma nell’ambito del Progetto regionale per lo 
sviluppo di competenze valutative nel settore della sicurezza alimentare 

  

Data Dal 17.03.2010 al 19.03 2010 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso “Requisiti per la progettazione di audit interno ed esterno e sui requisiti di un organismo di ispezione 
(EN ISO/IEC 17020)” - AUSL di Parma nell’ambito del Progetto regionale per lo sviluppo di competenze 
valutative nel settore della sicurezza alimentare 

  

Data Dal 24.02.2010 al 25.02.2010 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso “La ISO 9001:2008 – Come gestire i processi, la documentazione e le performance aziendali” 
CERMET Scarl di Cadriano di Granarolo (BO) 

  

Data 18.06.2009 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Convegno “Safety and Security. L’evoluzione della sicurezza alimentare e dei diritti dei consumatori - 
CEUB – Università di Bologna Alma Mater Studiorum 

  

Data Dal 29.11.2006 al 01.12.2006 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso di formazione regionale “Sorveglianza nutrizionale. Metodologia statistica ed epidemiologica” 
Azienda USL di Reggio Emilia per conto della Regione Emilia-Romagna 
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Data Dal 16.11.2005 al 18.11.2005 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso di formazione regionale “Introduzione all’epidemiologia nutrizionale” 
Azienda USL di Reggio Emilia per conto della Regione Emilia-Romagna 

Data Dal 24.05.2004 al 26.05.2004 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso di formazione regionale “Tecniche di counseling in nutrizione” 
Azienda USL di Reggio Emilia per conto della Regione Emilia-Romagna 

  

Data Dal 09.10.2003 al 11.10.2003 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso di aggiornamento “Quale ristorazione collettiva? Aspetti e aspettative di un’abitudine alimentare 
sempre più diffusa” - Università Aperta di Imola (BO) 

  

Data Dal 24.11.1999 al 26.11.1999 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso “Lo standard di prodotto nei Dipartimenti di Prevenzione” - Regione Emilia-Romagna 

  

Data Dal 15.04.1996 al 17.04.1996 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso “Comunicazione del rischio per la salute di origine ambientale: un repertorio di casi e un documento 
di linee guida”  
Regione Emilia Romagna - Azienda USL di Ravenna 

  

Data Dal 30.01.1992 al 01.02.1992 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso introduttivo alla epidemiologia per i Servizi di prevenzione – II° Modulo “L’uso dei dati correnti nei 
Servizi di prevenzione” - Regione Emilia Romagna - USL n. 35 di Ravenna 

  

Data Dal 03.12.1991 al 06.12.1991 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Corso introduttivo alla epidemiologia per i Servizi di prevenzione – I° Modulo “Introduzione all’osservazione 
epidemiologica” - Regione Emilia Romagna - USL n. 35 di Ravenna 

  

  
  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua Inglese   B1  B2  A2  A2  A2 

Lingua Francese   A2  B1  A1  A1  A1 

  

  

Allegati  ----- 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali".  
 
 

Firma  

 
 
 
 


